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Piracicaba enfrenta uma das pio-
res crises de abastecimento de
medicamentos da rede publica dos
ultimos anos. Reclamagdes sobre
a falta de remédios basicos ja eram
recorrentes, mas agora a situagao
atingiu um nivel considerado gra-

vissimo por profissionais da saude
e por familiares de usuarios do Sis-
tema Unico de Saude (SUS). Ha
quase 60 dias, sete medicamentos
de uso controlado, todos funda-
mentais para o tratamento conti-
nuo de transtornos mentais, estao
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Falta de medicamentos em
Piracicaba chega ao auge e coloca
em risco pacientes da saude mental

em falta nas farmacias dos postos,
sem previsao oficial de reposicao.

Psiquiatra alerta para riscos
a saude dos pacientes
Para entender os impactos do
desabastecimento de remédios

para a saude mental na cidade,
a psiquiatra Ana Lucia Paternia-
ni explica, de forma detalhada,
0 que ocorre quando pacientes
sao obrigados a interromper o
tratamento por falha na oferta
do setor publico. P14 E P15

Dia da Consciéncia Negra:
Reflexoes sobre o Brasil que
queremos e o que ainda somos
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Silvestre, Sandra Valéria e Jurandir falam sobre o Dia da Consciéncia Negra

O Dia da Consciéncia Negra, cele-
brado em 20 de novembro, € uma
data de profunda reflexdo e home-
nagem a histéria e a resisténcia do
povo afro-brasileiro. Ela remete a
morte de Zumbi dos Palmares, li-
der do maior quilombo do Brasil, em
1695, simbolo da luta contra a es-
cravidao. Em 2003, por meio da Lei
10.639, o dia passou a fazer parte do
calendario escolar, juntamente com
a obrigatoriedade do ensino de his-
toria e cultura afro-brasileiras nas es-
colas. Mais tarde, em 10 de novem-
bro de 2011, a Lei 12.519 oficializou
a data como Dia Nacional de Zumbi
e da Consciéncia Negra. A professo-
ra Sandra Valéria Lucio, o advogado
criminalista José Silvestre da Silva e
o servidor publico e sindicalista Ju-
randir Silvestre foram entrevistados
pelo O Democrata e falaram sobre a
importancia da data. P10 A P12

Ex-prefeitos, Barjas
e Machado criticam
o projeto que
restringe a doacao
de alimentos em
Piracicaba

A aprovagao do PL 281/2025 pela
Céamara de Vereadores de Piracica-
ba, que regulamenta, restringe e bu-
rocratiza a distribuicdo de alimentos
por voluntarios, segue gerando forte
reacao. Desta vez, dois ex-prefeitos
da cidade, Barjas Negri e José Ma-
chado, se manifestaram de forma
contundente contra o projeto.
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m tempos de sombras,

quando a generosidade

parece ser punida e a so-
lidariedade é vista com descon-
fianca, lembrar de Madalena
Leite € um ato de resisténcia.
Lider comunitaria, ex-verea-
dora de Piracicaba, primeira
travesti eleita para o Legisla-
tivo municipal, Madalena nao
foi apenas uma pioneira — foi
uma forga transformadora que
rompeu barreiras com alegria,
humildade e coragem.

No bairro Boa Esperanca,
onde viveu e lutou, Madalena
ensinou que dignidade nao é pri-
vilégio, & direito. Que inclusédo
nao é favor, é justica. E que a
politica, quando feita com afeto e
escuta, pode ser uma ferramen-
ta de libertagdo. Sua trajetoria
foi marcada por gestos concre-
tos: acolher jovens em situagao
de vulnerabilidade, mediar con-
flitos, garantir acesso a servigos
basicos, abrir portas onde antes
s6 havia muros.

Até na hora de sua morte,
brutal e covarde, Madalena es-
tava fazendo o que sempre fez:
defendendo sua comunidade.
Foi assassinada por enfrentar
interesses que se alimentam da
exclusdo e do medo. Mas seu
legado néo se calou. Ao contra-
rio, ecoa com ainda mais forga
entre aqueles que aprenderam
com ela que a esperanga € uma
pratica diaria, e que o0 amor ao

Na ultima sexta-feira, a Igreja
Imaculada Conceicédo, na Vila
Rezende, foi palco de um mo-
mento raro e precioso: a apre-
sentacao da centenaria Corpo-
racao Musical Unido Operaria,
sob a regéncia do maestro Jo-
natas Dionisio. Mais do que um
concerto, foi uma celebracao
da memédria viva de Piracicaba,
um reencontro entre a cidade
e uma de suas joias culturais
mais valiosas.

A Unido Operaria nao é ape-
nas uma banda. E um monu-
mento sonoro, um patrimoénio
afetivo que pulsa ha quase 120
anos. Fundada em um tempo
em que a musica era o principal
elo entre as comunidades opera-
rias e a vida publica, ela sobrevi-
veu as transformacdes urbanas,
as crises politicas, as mudancgas
de gosto e as dificuldades finan-
ceiras, sempre com dignidade,
talento e paixao.

Cada apresentacao da ban-
da é um ato de resisténcia
cultural. E a prova de que tra-
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proximo € um ato politico.
Madalena sabia que oportuni-
dades mudam destinos. Sabia que
uma palavra de incentivo pode
salvar uma vida. Sabia que ser
travesti, negra, periférica e verea-
dora era, por si s6, um manifesto
contra a logica da marginalizag&o.
E por isso incomodava. Porque
sua existéncia era um grito. Um
grito doce, firme, necessario, con-
tra tudo o que tenta apagar os que
ousam existir fora das normas.

Hoje, quando vemos retroces-
sos em direitos, ataques a diver-
sidade e o recrudescimento da
intolerancia, Madalena precisa
ser lembrada como um divisor de
aguas. Nao apenas por ter sido a
primeira, mas por ter sido inteira.
Por ter vivido com propdsito. Por
ter deixado um mapa de como é
possivel construir pontes mesmo
quando tudo parece ruir.

Que sua gaveta de memodarias,
feita de gestos, afetos e lutas, ndo

dicdo e renovagao podem cami-
nhar juntas, e que a musica tem
o poder de atravessar geragdes
sem perder o brilho. Sob a ba-
tuta firme e sensivel de Jonatas
Dionisio, a Unido Operaria rea-
firma seu compromisso com a
exceléncia artistica e com a for-
macao de novos musicos, man-
tendo viva a chama que foi ace-
sa ha mais de um século.

A escolha da Igreja Imaculada
Conceigcdao como palco nao foi
casual. Ali, entre colunas e vi-
trais, o som da banda reverberou
como uma oracao coletiva, unin-
do fé, arte e histéria. O publico,
emocionado, ndo apenas ouviu,
mas sentiu. Sentiu o peso simbé-
lico de uma instituicdo que nao
se curva ao tempo, mas o trans-
forma em melodia.

Em tempos de desvalorizagao
da cultura, de cortes em orcamen-
tos e de apagamento da meméria,
a Unido Operaria € um lembre-
te poderoso: preservar a arte é
preservar a identidade. Que sua
contagem regressiva para os 120

A Banda Uniao Operariaeo
som que atravessa geracoes

e

anos seja acompanhada de reco-
nhecimento, apoio e entusiasmo.
Porque Piracicaba ndo seria a
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seja esquecida. Que sua histéria
seja contada nas escolas, nos
centros comunitarios, nas rodas
de conversa. Que seu nome
seja sinbnimo de coragem e
ternura. Porque Madalena Leite
nao foi excecdo. Foi farol. E fa-
réis, mesmo quando nao os ve-
mos, continuam guiando quem
se recusa a naufragar.

Madalena vive. E nos con-
voca a viver com mais huma-
nidade.

e

————

mesma sem 0 som que ela pro-
duz, um som que nao apenas
ecoa, mas permanece.
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uando a prefeitura batizou

o novo “Projeto Supera-

¢ao”, provavelmente ima-
ginou manchetes emocionadas,
fotos de autoridades sorrindo e
aquele perfume de politica pu-
blica moderna. Mas, como sem-
pre, a realidade é mais dura que
os slogans. Piracicaba tem cer-
ca de 260 pessoas em situacao
de rua — numero modesto se
comparado ao barulho. O proje-
to quer acolher, tratar, empregar,
dar dignidade e ainda servir café
quentinho. Tudo lindo no papel.
Mas como todo brasileiro letra-
do sabe, o papel aceita tudo: de
poesia a plano mirabolante. E ai
comeca a nossa cronica.

O PLANO QUE COMECA

PELA PRACA...E

TERMINA ONDE?

Comecar pela José Bonifacio
faz sentido: é o epicentro da vida
urbana, das selfies e das estatis-
ticas. O problema é que grandes
projetos publicos adoram come-
¢ar pelo centro — e morrer nas
bordas. O Superagdo promete
integracdo entre secretarias, mas
a prefeitura ainda nao explicou
quem manda no qué. E tipo aque-
le grupo de WhatsApp da familia:
todo mundo opina, ninguém deci-
de, e o resultado € uma sopa de
boas intencdes servida fria. Sem
liderancga clara, a chance de virar
mais um “projeto-evento”, desses
que duram até o proximo release
da assessoria, € bem real.

260 PESSOAS, 120

LEITOS E UM MILAGRE
LOGISTICO

Outro detalhe saboroso: o

0

O Brasil que virou laborato-
rio de aberragdes. A aprovagao
da PL Antifaccao depois de seis
versdes, seis tentativas de fa-
zer o Obvio, escancara como 0
Brasil transforma urgéncias na-
cionais em experimentos malfei-
tos. Era para ser simples: criar
uma legislagéo forte, técnica e
moderna para enfrentar o crime
organizado. Mas, em vez disso,
a Cémara entregou um mons-
trengo legislativo moldado por
medos, acordos subterrdneos
e interesses nada republicanos.
Quando um relator da area de
seguranga precisa reescrever
seu proprio relatorio meia duzia
de vezes, fica evidente que lhe
faltava clareza, coragem ou au-
tonomia. A PL que deveria blin-
dar o pais contra facgbes virou
instrumento politico para blindar
politicos do “toc toc” incémodo
da Federal.

QUANDO A POLITICA

SEQUESTRA A LOGICA

A velha metafora do cavalo
que virou camelo nunca foi tao
perfeita. A ideia inicial era robus-
ta, necessaria, urgente e com
impacto direto na vida de mi-
Ihdes de brasileiros. Mas cada
ajuste feito para agradar uma
bancada aqui, um coronel acola,
um grupo ressentido ainda mais
adiante, foi puxando o texto
para direcbes contraditérias. O
que deveria ser uma arquitetura

censo encontrou cerca de 260
pessoas em situagdo de rua (s6
isso na cidade toda?); o projeto
oferece 120 leitos de apoio inicial
em cidades da regido. E quase
uma promogao: “Leve dois, aco-
mode um”. Falta matematica, so-
bra otimismo. E isso sem contar
que dependéncia quimica, trans-
torno mental, documentos perdi-
dos e falta de renda ndo cabem
em planilha nem cabem em 120
vagas. Resolver situagcdo de rua
exige tempo, verba, equipe es-
tavel e monitoramento sério. Ou
seja: tudo aquilo que costuma
faltar depois da foto oficial com
faixa e palmas.

3. PARCERIAS,

PARCERIOSAS,

PARCERIADAS

O Superacao aposta alto em
parceria: ACIPI, CDL, igrejas, vo-
luntarios, vizinhos, papagaio, pe-

SUPERAR O QUE, EXATAMENTE?

riquito e quem mais estiver pas-
sando pela calgada. E bonito ver a
cidade mobilizada; € menos bonito
imaginar que o sucesso depende
do humor do comércio e da cari-
dade eventual. Parceria é otima
quando complementa o Estado,
nao quando o substitui. Se o go-
verno joga a bola para o colo do
voluntariado, vira aquela classica
terceirizacao poética: “A prefeitura
cuida... se vocé ajudar”’. E assim,
com muita fé e pouca estrutura, o
risco € transformar politica publica
em mutirdo improvisado.

VALA..

O Projeto Superagado até que
tem boas ideias, belas intengdes
e até alguma chance de funcio-
nar se resistir ao efeito colateral
de quase todo programa social
brasileiro, que ndo ¢é diferente
Nos municipios: morrer de anemia
cronica depois do brilho inicial.

CAVALO QUE VIROU CAMELO

juridica sdlida virou um mosaico
desconexo, feito sob pressdo de
quem perdeu sua narrativa e ago-
ra tenta recria-la a qualquer custo.
Em vez de fortalecer o combate
ao crime organizado, deslocaram o
foco para atacar adversarios ideo-
l6gicos e proteger aliados que tre-
mem sO de ouvir o barulho de uma
intimagéo. O Brasil precisava de
estratégia; recebeu politicagem.

O RELATOR VENTRILOQUO

E O GOVERNADOR “DONO

DA COLEIRA”

E no minimo curioso, para nio
dizer tragico, que um profissional
da area de seguranca, ex-secre-
tario, produzisse um relatério que
parece escrito por quem nunca
entendeu o nucleo do problema.
Ou talvez tenha entendido, mas
decidiu servir a outro propdsito.
Seis versdes significam uma de
duas coisas: incapacidade técnica
ou submisséo politica.

E aqui ninguém tem duvida so-
bre o que pesou mais. O governa-
dor de Sao Paulo, em sua cruzada
por relevancia dentro de um grupo
politico que perdeu a bussola, usou
a PL como palco para tentar mos-
trar forca. E o relator, fiel ao papel
de pau mandado, cedeu cada vir-
gula exigida, ndo para proteger a
populagao, mas para construir uma
“‘narrativa” para a extrema direita
que tenta se reerguer. Resultado:
criaram uma lei que serve menos
ao Brasil e mais as conveniéncias

de quem teme investigagdes, dela-
¢oOes e operacgoes.

O CAMELO DE DUAS

CORCOVAS

O aviso que insistimos em ig-
norar: o crime organizado evo-
luiu, saiu das vielas, ganhou ter-
no, consultoria, conta em fintech e
reunides na “Faria Limer”. O Es-
tado precisava acompanhar essa
evolucao com inteligéncia, técni-
ca e seriedade. Mas o que relator
Derrite (e olha que é delegado)
foi uma aberracgéao legislativa com
duas corcovas cada uma conten-
do os interesses de um grupo que
sO pensa em autopreservagao. E
0 mais grave: esse episddio ex-
pde, mais uma vez, a incapacida-
de politica e técnica do governa-
dor paulista e seu protegido, que
transforma qualquer debate sério
em disputa de protagonismo mal

Que um projeto de comunica-
¢ao continuada seja implantado,
concomitantemente, para popu-
lagdo ter nogdo, acompanhar o
andamento do projeto seus efei-
tos e, principalmente, resultados.
Que nao faca barulho somente
na coletiva de imprensa, como
tantos outros, para nao cair no
esquecimento até o préximo re-
lease. Superar a situacao de rua
€ possivel, claro. Dificil mesmo
€ superar a propria tendéncia do
poder publico de anunciar solu-
¢bes completas sem resolver o
basico: orgamento solido, equi-
pe permanente, lideranga defi-
nida e metas mensuraveis. Mas
quem sabe, um dia, a gente su-
pere até isso. Afinal, esperanca
também n&o falta. E meu amigo,
administrar um quarteirao € bem
diferente do que administrar um
bairro todo, se € que vocés me
entendem!

construida. Em vez de liderar,
tropeca. Em vez de orientar,
confunde. Em vez de proteger,
arma palanque.

Fica aqui o alerta que o Bra-
sil insiste em fingir que n&o ou-
viu: ja elegemos um poste dos
militares que virou o presidente
mais inepto desde a ditadura. E
quase deixamos 0 pais desan-
dar de vez. Se continuarmos
aceitando camelos politicos mal
desenhados, vamos repetir o
erro com consequéncias ainda
mais profundas.

Porque, no fim, a pergunta
continua ecoando pelos corre-
dores de Brasilia e pelas ruas
do Brasil: os senhores deputa-
dos legislam pelo pais ou legis-
lam pelo medo do “toc toc” da
Federal?”

E convenhamos: Quem nao
deve, nao tremel!
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£ £ Tenha cuidado para que a sua
vida ndo transcorra contrario
ao testemunho de sua boca”
(Santo Agostinho).

Pedro, em sua segunda epis-
tola, no capitulo 3, no Novo Tes-
tamento da Biblia Sagrada, res-
salta a importancia de estarmos
preparados para alcancgar a vida
eterna e mantermos equilibrio
em nosso viver diario.

“‘Havendo, pois, de perecer
todas estas coisas, que pessoas
VOS convém ser em santo trato
e piedade, aguardando e apres-
sando-vos para a vinda do Dia
de Deus, em que os céus, em
fogo, se desfarao, e os elemen-
tos, ardendo, se fundirdo?

Mas nds, segundo a sua pro-
messa, aguardamos novos céus
e nova terra, em que habita a
justica.

Pelo que, amados, aguardan-
do estas coisas, procurai que
dele sejais achados imaculados
e irrepreensiveis em paz” (2 Pe-
dro 3:11-14).

O que estamos esperando?

Quais sao as nossas maiores
expectativas?

Todos nds temos expecta-
tivas humanas, muitas vezes
momentaneas, relacionadas a
saude, ao trabalho, aos relacio-
namentos e a familia.

Mas existem também expec-
tativas espirituais e eternas.

O nosso maior desafio esta
em encontrar equilibrio entre a
expectativa pela volta de Jesus,
a necessidade de estarmos pre-
parados e 0 nosso viver diario.

O caminho proposto pelo
Apostolo € desenvolvermos uma
vida de piedade e santidade.

Todos os anos nos despedi-
mos do corpo de pessoas es-
peciais as nossas familias e de
nossas relagoes.

O nosso maior desafio

Ha a despedida, mas precisa-
mos manter viva a esperanca da
continuidade de nossa caminha-
da.

O que estamos esperando?

Novos céus e nova terra? Mas
e até 1a?

“E vi um novo céu e uma nova
terra. Porque ja o primeiro céu e a
primeira terra passaram, e o mar
ja nao existe” (Apocalipse 21:1).

Iniciemos uma nova oportuni-
dade de vida, com certeza de pen-
sarmos sobre tudo o que vamos
fazer: nossos compromissos, nos-
sa agenda e, com eles, todas as
nossas expectativas.

O Apostolo Pedro coloca numa
perspectiva de que tudo sera
“desfeito”, ou seja, tudo vai pas-
sar. Mas, até que isso aconteca,
nds esperamos por “novos céus
e nova terra”’, e temos que viver
cada dia diante do Senhor.

Nossa esperanga deve ser re-
novada a cada dia, em direcao a
um novo tempo.

“‘As misericordias do Senhor
sao a causa de nao sermos con-
sumidos; porque as suas miseri-
cérdias nao tém fim” (Lamenta-
coes 3:22).

A capacidade de renovar vem
de Deus, e s6 Ele pode transfor-
mar toda e qualquer situagao.
Como “barro nas méos do oleiro”,
Deus pode moldar nossa histéria e
fazer tudo novo.

“Como o vaso que ele fazia de
barro se quebrou na méao do olei-
ro, tornou a fazer dele outro vaso,
conforme o0 que pareceu bem aos
seus olhos fazer” (Jeremias 18:4).

Em que area de nossas vidas
precisamos comegar a viver o
novo de Deus?

O que precisamos transformar
para sermos “sem macula e cul-

pa”, para sermos encontrados em
“paZ”?

Vamos experimentar o melhor
de Deus em nossas vidas, uma
renovagcao de fé e esperanca, e
também o desejo de santidade na
presenca do Senhor.

“se é que o tendes ouvido e
nele fostes ensinados, como
estd a verdade em Jesus, que,
quanto ao trato passado, vos
despojeis do velho homem, que
se corrompe pelas concupiscén-
cias do engano, e vos renoveis
no espirito do vosso sentido, e
vos revistais do novo homem,
que, segundo Deus, é criado em
verdadeira justica e santidade”
(Efésios 4:21-24).

Por isso, deixemos a mentira e
falemos a verdade cada um com o
seu proximo.

Podemos ficar irados, mas nao
pequemos.

Aquele que furtava nao fur-
te mais; antes, trabalhe, fazendo
com as maos o que é bom, para
que tenha o que repartir com o
que estiver necessitado.

De nossa boca ndo saia ne-
nhuma palavra torpe, mas apenas

palavras que promovam a edifi-
cacao.

Nao entristecemos o Espirito
Santo de Deus.

Toda amargura, ira, colera,
gritaria, blasfémia e toda malicia
devem ser retiradas de nos.

Sejamos uns para com 0s Ou-
tros benignos, misericordiosos e
perdoadores, como Deus tam-
bém nos perdoou em Cristo.

Tenhamos vidas santas e pie-
dosas, uma vida justa e cresga-
mos na graga e no conhecimen-
to de Jesus Cristo.

Lembremos sempre que a
aparente demora de Deus nao
€ lentiddo, mas sim paciéncia,
pois para o Senhor “um dia é
como mil anos”.

Que, possamos viver com
santidade e equilibrio, enten-
dendo que cada dia € uma nova
oportunidade de renovacéao e de
transformacdo. Assim, facamos
um tempo de restauracgao, para
tomarmos posse da vida eter-
na, vivermos em paz com nos-
SO proximo e conquistarmos, a
cada dia, a realizagdo dos nos-
s0s sonhos.

$

CAFE COM
MEMORIA

oje, onde é a atual biblio-
teca publica municipal, foi
o local onde muitos pira-
cicabanos passaram boa parte
de sua infancia. Era um par-
que infantil publico onde nada
era pago e tudo era feito para
educar e dar lazer as criangas,
pois, havia piscinas, quadras,
brinquedos e pratica de diver-
S0S jogos. Sempre em meio da
tarde um lanche muito delicioso
era servido depois de organiza-
rem uma ruidosa e ansiosa fila
de criangas a porta do pavilhdao
grande que existia na entrada
do parque. Os lanches variavam
conforme o dia, pdo com mantei-
ga, pao com leite condensado,
doces de banana, marmelada
ou frutas variadas. Nestes dias
era dificil encontrar para com-
prar alguns desses produtos,
pois a cidade ainda n&o tinha os
supermercados com suas imen-
sas variedades.
Nos dias de sol as atividades
eram externas como se estivés-
semos saldando o astro rei pela
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Parque

generosidade e a felicidade que
tinhamos nesse lugar magico de
nossa infancia. Nos dias de chu-
vas a atividade era através dos jo-
gos organizado no velho saldo.
Neste sacro lugar aprendemos
além da arte, diversos esportes e
jogos que ainda insiste em povoar
nossa mente quando em contato
com criangas. Das mestras e rai-
nhas do Basquete Maria Helena e
Heleninha aprendemos e adquiri-
mos o gosto pelo esporte, de Cacil-
da Azevedo e Olga aprendemos a
amar o teatro, a arte e a disciplina.
Existia o poste gigante com
longas correntes dependuradas,
onde segurando as suas pontas
viravamos em torno de seu eixo
e como super-homens voavamos
em circulo dando asa a nossa
imaginacao memorizada dos gi-
bis dos super-herdis. Nos campi-
nhos, nas piscinas e nas quadras
éramos Cardinali, Bigua, Orlando
Maia, Fernandes, Orlando, Pecen-
te, Waldemar e Emil e na piscina
foca ou Madurga, acima de tudo
seguiamos as regras com profun-

infantil

da obediéncia.

Também |a conhecemos o bar-
ro azul, um barro que gostavamos
de trabalhar modelando coisas
que nossa imaginagao ditava e
sempre embaixo de um frondoso
flamboyant numa mesa enorme
de cimento.

Um dia ao explorar o lado ex-

terno do parque em direcdo ao
norte, lugar onde os aprendizes
iniciam o seu aprendizado, en-
contramos aquele mesmo bar-
ro azul, mas ai ja comegamos
a modelar e a esculpir 0 nosso
interior, em terras onde décadas
depois seria o clube de campo
de Piracicaba.
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Exclusivo para O Democrata - Braulio Giordano

Ator, escritor e fildsofo

em aparecido para mim,

mentalmente, rascunhos

de um semblante que per-
tenceu ao meu discernimento
em certos dias passados, entre-
tanto, por demasiadamente me
afastar de alguns atos e inér-
cias de experiéncia, e que, em
tempos de descontentamento,
os desperdicamos quando nos
aperfeicoamos em dar menos
avareza aos NOSSOS proprios
pensamentos; sei que atual-
mente discordo do meu eu de
antes, pois sou outro. Deveria
ter dado mais preocupagao as
coisas que me descontenta-
vam, mas por imbricar-me des-
viadamente sob meus piores
sonhos e maiores desencantos,
deixei passar por mim alguns
encontros necessarios que, por
puro achismo, acho eu, precisa-
mos bater um papo com todos
0S NOSSOS eus.

Fragmentadamente, permi-
to-me, por vias mais discretas,
confiar no que penso ser meu
instinto.

Conceitos apareceram para
mim nestes descompassos mi-
nimos que comigo estive con-
versando estes dias. Isto posto,
quando os expomos ao mundo,
tentamos apresenta-los da for-
ma mais abrangente possivel.
No entanto, podemos arriscar
nomear coisas outras de modo
similar e que, na verdade, n&o

Precisamos querer enxergar

sao equivalentes, digo, quando
damos sinbnimos a palavras que
de nada tém a ver com tais sur-
gimentos possiveis. Como Derrida
assinala: “no texto polémico e ir6-
nico de Nietzsche, nessa inspira-
da fabula sobre uma afabulacéo,
a verdade, a ideia de um mundo
verdadeiro, seria um erro” Der-
rida nesse caso, fala da obra do
jovem Nietzsche “sobre verdade
e mentira no sentido extra-moral”
e nela, Nietzsche trata a mentira
de um ponto de vista extra-moral,
ou seja, como uma questao epis-
temoldgica e teorética, exceto que
mentir, de acordo com sua natu-
reza, nao tem relacdo com o co-
nhecimento e com a verdade. Por
outro lado, Santo Agostinho des-
via-se para outro canto do pensar
quando recebe, mediante espas-
mos inteiramente seus, questdes
acerca da verdade ou do conheci-
mento, pois ele trata em sua obra
“sobre a mentira” as espécies de
mentira, a nos deixar aflitos sobre
tratar de algo através do seu con-
trario, e deste modo, Agostinho or-
ganiza seus modos de refletir so-
bre a mentira de forma numérica e
de acordo com sua gravidade.

Ao meu entender, parece-me
intencional de sua parte fazer este
tipo de emaranhado reflexivo, pois
gquando o lemos, passamos a ter
em mente que a mentira por si s6
nao consegue escapar de nossa
existéncia, ja que ela pertence ao

humano, logo sendo ela acom-
panhada de nosso habitat social.
Mas de antemao, asseguro que
“‘mentir’ ndo foi o que me trouxe
aqui, isto é, isto que me surgiu
como objeto de pensamento, pois
0 que de fato me fez aqui vir des-
se jeito e neste momento, foi nada
mais do que uma autorreflexao so-
bre 0 que se passa ao meu redor.

Percebo, diariamente, o que
ela vem nos dizendo sobre suas
proprias verdades. Estas, que se
originam mediante excessiva lin-
guagem ideologica, acabam por
dividir mundos, mas o que devo
destacar nao diz respeito a ide-
ologia, mas ao como ela se dis-
persa por tais mundos diversos.
De fato, precisamos concordar
que temos algum tipo de liberda-
de neste mundo, nem que seja
uma livre-escolha controlada, mas
gque mesmo assim, ainda persiste
em existir. E quando escolhemos,
precisamos entender que assim o
fazemos via um controle ja esta-
belecido e que nos é exterior, mas
que nos da uma sensagao insen-
sata de liberdade. Nao devemos,
por outro lado, asseverar que vi-
vemos numa distopia de controle
em massa que nos controla 24/7,
pois isso seria um exagero. Embo-
ra isso tudo seja verdade, sei que
escolhemos alguma coisa ao con-
trario de outra por meio de nossas
mais intimas vontades, logo, o
que escolhemos, de certa manei-

ra, é e faz parte de um pouco de
nos, sendao todo nosso eu. Por
mais que eu vivamente possa
tropecar em ilusdes terceiras,
prefiro sempre tentar fiar-me a
mim mesmo diante de minhas
proprias ilusdes.

Assim o é, acredito eu, para
todos nos.

Nesse sentido, portanto, sinto
que acabamos por escolher la-
dos e quando escolhemos uma
posicao, dificiimente, nos abri-
mos para mudarmos de lado,
visto que muitas coisas entram
em cena no decorrer dessa pos-
sivel ou nao impossivel decisdo
de mudanga. Nos escolhemos
de modo demasiado. Deixamos
de lado, em grande medida, a
possibilidade de escolhermos o
outro. Esta escolha nao precisa
ser inteira, mas uma parte, uma
quinta parte, uma terceira parte,
0 que significaria escuta, aten-
¢ao, amor. Muitos de nds esco-
Ihemos nao escutar por motivos
proprios, mas intimamente, sei
que pensar na impossibilidade
de questbes internas serem o
nucleo do que pode ser um es-
pelho de nds, percebo que seria
escolher ndo enxergar. A filoso-
fia nos faz escolher enxergar,
mas nao de forma arbitraria, ja
que pelo contrario, ela nos pro-
voca a enxergarmos sozinhos,
seja o que for, mas para isso,
precisamos querer enxergar.

Exclusivo para O Democrata - Barjas Negri

Ex-ministro da Saude e ex-prefeito de Piracicaba por trés gestdes

os ultimos anos, Piraci-

caba tem assistido a um

movimento cada vez mais
vigoroso de valorizagdo da me-
moria e da cultura negra. Nao se
trata apenas de resgatar o pas-
sado, mas de compreender que
nossa cidade construida com
a forca e o trabalho de negros
escravizados e seus descen-
dentes sO se fortalece quando
reconhece plenamente essa
heranca. Hoje, quando o calen-
dario marca mais um novembro,
més da Consciéncia Negra, vale
revisitar esse percurso e olhar
com atencao para o que ainda
precisamos construir.

Em 2022, a Folha de S. Pau-
lo destacou Piracicaba em uma
ampla matéria sobre Afroturis-
mo, ressaltando iniciativas que
unem lazer, conhecimento e his-
téria. A proposta do afroturismo
€ simples e profunda: recons-
truir a heranga negra a partir dos
lugares cotidianos, permitindo
que moradores e visitantes co-
nhegcam de perto capitulos ain-
da pouco explorados de nossa
trajetoria coletiva.

Aqui em Piracicaba, cinco
pontos compdem esse roteiro
inicial: o histérico Clube Treze
de Maio, a tradicional Igreja de
Sao0 Benedito, o Centro de Do-
cumentagdo, Cultura e Politica
Negra, a simbolica Ponte Irm&os
Reboucgas e o Engenho Central,
onde esta o busto do médico ne-
gro André Ferreira dos Santos, o
popular Dr. Preto. Esses locais

O Papel do Poder Publico na
Valorizacao da Memoria Negra

carregam memorias profundas de
resisténcia, de sofrimento e, so-
bretudo, de contribuicdo marcante
para o desenvolvimento da cida-
de.

Mas Piracicaba vai além. Te-
mos o Parque Histérico Quilombo
Corumbatai, no distrito de Santa
Teresinha, onde ha dois séculos
viviam negros fugidos da escravi-
dao, e o Centro Cultural e Social
Vila Africa, inaugurado em minha
gestdo como prefeito de Piracica-
ba, que se consolidou como polo
de afirmacao identitaria e produ-
¢ao cultural da comunidade negra.

Ao olhar para esse cenario em
2025, nao posso deixar de recor-
dar um momento marcante que
vivi como prefeito: a entrega da
sede propria do Centro de Do-
cumentacdo, Cultura e Politica
Negra, instalada na Rua Luiz de
Queiroz. A inauguragao, que con-
tou com apresentagdes do bloco
da Ema, do Grupo Vocal Sangu-
luka e da capoeira do Grupo Cati-
veiro, celebrou mais que um espa-
¢o fisico; celebrou uma conquista
politica, histérica e afetiva.

Naquela ocasido, testemunhei
o orgulho da entéo presidente Eva
lldes, que lembrou que a cerimbnia
acontecia no Dia Internacional de
Combate ao Racismo, data mar-
cada pelo massacre de Shapervil-
le, na Africa do Sul. Eva ressaltou,
com razao, que a sede propria re-
presentava ndo apenas a consoli-
dacao institucional do Centro, mas
também o reconhecimento da luta
de todos que enfrentam o precon-

ceito contra negros, indigenas, ju-
deus, pessoas com deficiéncia e
tantos outros grupos vulnerabiliza-
dos por discriminacdes diversas.

A secretaria municipal de Agao
Cultural na época da inauguracgao,
Rosangela Camolese, disse algo
que mantenho comigo até hoje:
“O pais tem muito o que agrade-
cer a comunidade negra.” De fato,
nossa histéria — da economia as
artes, da religiao a gastronomia —
esta profundamente entrelacada
as contribuicbes de homens e mu-
Iheres negros, que lutaram, resis-
tiram e transformaram a realidade
brasileira.

Hoje, em 2025, o afroturismo
ganha forga nacional, e Piracica-
ba tem papel de destaque nesse
processo. Entretanto, a pauta ra-
cial exige permanéncia, vigilancia
e investimento continuo. Nossa
cidade avangou, mas ainda ha de-
safios: ampliar politicas de inclu-
sao, combater praticas discrimina-
torias, fortalecer projetos culturais,
apoiar liderangas negras e garan-
tir que os espagos de memoria
permanegam Vvivos e acessiveis.

Como sempre defendi, movi-
mentos sociais que lutam contra
0 racismo tém carater permanen-
te, e assim devem permanecer. O
Centro de Documentacéo, Cultura
e Politica Negra, que ajudei a es-
truturar, tornou-se uma referéncia
local e caminha para ser também
referéncia estadual. Isso so6 foi
possivel gracas a mobilizagdo da
propria comunidade negra, que
nunca abriu mao de seu protago-

nismo.

O afroturismo, o reconheci-
mento institucional, os espacos
culturais e a preservacdo da
memaria ndo sao apenas agoes
pontuais. Sdo partes de um pro-
jeto maior: o de construir uma
Piracicaba mais justa, plural e
consciente de sua propria histé-
ria. Uma cidade que honra seu
passado, celebra seu presente
e prepara um futuro no qual ne-
nhuma forma de racismo ou dis-
criminagdo encontre lugar para
existir.

Porque, acima de tudo, a his-
toria negra é parte indissociavel
da historia piracicabana e valo-
riza-la € valorizar nossa prépria
identidade.
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Rafael Jacob é Mestre em Engenharia pela Escola Politécnica da USP, S6cio Fundador da RSafe Seguros,
Secretario de Organizagao do Partido Verde e Membro da bancada dos Comentaristas da Radio Educadora de Piracicaba.

Congresso finalmen-

te aprovou o PL 5582 de

2025, o famoso PL Anti-
faccao. E vale lembrar que esse
mesmo Congresso esta sentado
ha oito meses em cima da PEC
da Seguranga Publica, como se
cada minimo trabalho realizado
fosse um presente generoso para
a populagdo e ndo a obrigagao
mais basica de quem ocupa uma
cadeira em Brasilia.

Diferente da PEC que se arras-
ta desde marco em ritmo de tar-
taruga anestesiada, o PL surgiu
as pressas depois da megaope-
racao no Rio de Janeiro que dei-
xou mais de cento e vinte mortos
e expos, diante de cameras do
mundo inteiro, o tamanho da cri-
se que insistimos em empurrar
com a barriga. Sem a presséao da
repercussao internacional, talvez
estivéssemos até hoje discutindo
a data da proxima reunido e nada
além disso.

O PL endurece penas, aumenta
a pressao sobre faccdes e milicias
e tenta transmitir firmeza numa
area em que o Estado ha muito per-
deu o dominio narrativo e pratico. E
um avanco. Mas também é prova
de que seguimos reagindo muito e
planejando pouco. E quando final-

Exclusivo para O Democrata - Rafael Jacob

Seguranca Sem Rumo

mente planejamos algo sério, como a
PEC de margo, deixamos parada na
gaveta até que a crise nos obrigue a
lembrar dela.

A PEC da Seguranga pretendia
reorganizar o sistema inteiro, inte-
grar forgas, definir competéncias e
criar uma base constitucional sélida.
Era o caminho 6bvio. Oito meses
depois, continua parada enquanto o
pais acumulou manchetes, enterros
e operagdes traumaticas. Faltava
alinhamento politico e disposigao
ao trabalho, uma vez que proble-
mas complexos ndo possuem solu-
cbes faceis nem rapidas.

A escolha do relator desta PL é
quase um caso a parte. Hugo Motta
nomeou um deputado que pratica-
mente ndo havia atuado como par-
lamentar porque estava trabalhando
como secretario do governador Tar-
cisio em Sao Paulo. Quando voltou
a Brasilia recebeu a missao de es-
crever o texto mais sensivel da pau-
ta nacional. O resultado foram cinco
propostas rejeitadas. Nao eram soé
fracas. Eram inviaveis. Nem o proprio
partido topou defender.

SO na sexta tentativa surgiu um
texto aprovado. Ele tem pontos posi-
tivos. Aumenta penas. Permite apre-
ensao de bens. Restringe beneficios
penais. Mas carrega falhas que ja

nasceram anunciadas. Ha criticas
claras de que enfraquece o papel da
Policia Federal na investigagao do
crime organizado e isso comprome-
te justamente a instituicdo mais pre-
parada para enfrentar redes crimino-
sas que operam além das fronteiras
estaduais. O préprio ministro da
Fazenda alertou que o PL aprovado
‘asfixia financeiramente a Policia Fe-
deral e n&o o crime organizado’.

Agora o texto segue para o Se-
nado, onde mudangas ja sdo espe-
radas. Depois de tanto improviso,
tantas versbes rejeitadas e tanta
correria motivada pela crise, ain-
da n&do chegamos a uma proposta
madura. E como tentar consertar
um motor em movimento e informar
que as pecas usadas talvez nao
sejam as certas. E toda essa falta
de direcédo lembra aquela velha his-
téria do sujeito que entra correndo
no elevador e, ao ouvir a pergunta
“Para qual andar, senhor?”, respon-
de sem pensar: “Qualquer um, ja er-
rei de prédio mesmo”. O pais as ve-
zes se mexe, mas se mexe devagar
e sem alinhamento. E a seguranga
continua sem rumo.

Enquanto isso o crime segue or-
ganizado, disciplinado e ambicioso.
O poder publico segue fragmentado,
lento e preso em disputas pequenas

[ PARA QUAL 5 QUALQUER UM,)
ANDAR, SENHOR?| | JA ERREI DE
- —( \ PREDIO MESMO!

L T

demais para o tamanho do proble-
ma. Oito meses sem votar a PEC
que poderia reorganizar todo o
sistema e seis versdes de um PL
que resolve apenas parte do ce-
nario. Esse é o descompasso que
as ruas sentem na pele.

O Brasil precisa de uma po-
litica de seguranga publica real,
continua e integrada. Precisa
parar de agir como quem vive
improvisando solugbes no susto
e comegar a trabalhar com foco,
estratégia e responsabilidade.
Até isso acontecer continuare-
mos entregando terreno para
quem ja entendeu, ha muito tem-
po, como ocupar cada vazio que
o Estado deixa aberto.

Exclusivo para O Democrata - Marcos Vanceto

Marcos Antonio Vanceto é jornalista (UNIMEP) com especializagdo em Jornalismo |
Cientifico (ECA-USP) e pés em Marketing (UNIMEP). E membro do IHGP.

os anos 70 participei ativa-
N mente do Coral do Orato-

rio Salesiano “Sao Domin-
go Savio” que funcionava nas
dependéncias do Colégio Dom
Bosco — Cidade Alta. O coral ti-
nha como responsavel e regen-
te o Pe. Luiz Ignacio Bordignon
Fernandes. Ou simplesmente
“Pe. Bordignon”.

Um salesiano de fibra. Um
“filho de Dom Bosco” que sa-
bia dosar a seriedade e a dis-
ciplina com a alegria da nobre
missao sacerdotal. Devoto de
Nossa Senhora a quem invocou
até os ultimos minutos de vida.
Era musico e muito dedicado
ao Oratdrio. Muitas vezes tocou
0 pequeno 6rgao de pedal da
Capela do Colégio. Muitas ve-
zes eu o vi tocando violino e até
sanfona nas horas vagas, em
sua sala. Ele foi a pega chave
para o sucesso do coral infanto-
-juvenil. E foi isso que ocorreu.
O coral do Oratério animava as
celebragdes dos domingos na
antiga capela do Colégio, a San-
ta Missa das 7h30 e a Bencéao
do Santissimo, as 14h, além de
participar ativamente de even-
tos e celebragbes promovidos
pelo Colégio ou Oratdrio.

Dentre eles destaco o Dia das
Maes, a tradicional procissao
e coroagao de Nossa Senhora
Auxiliadora (que aos poucos de-
sapareceu do mapa) em maio,
o Dia dos Pais, o aniversario de
fundacgao do Colégio e 0 més de
Dom Bosco — tudo em agosto;
a inesquecivel Novena de Natal
etc. Também abrilhantou algu-
mas aberturas da saudosa Se-
mana Olimpica Salesiana e até
ordenacgdes sacerdotais e even-
tos pela cidade.

Faco aqui um paréntesis para
qgue os anais historicos nunca se
esquecam disso. Tanto a Capela
antiga quanto o Oratodrio tiveram
um triste fim, silencioso, calado.
A antiga Capela, no inicio dos
anos 80, infelizmente cedeu es-
paco as salas de aula e a biblio-

teca que mais tarde foi transferida
para o subsolo do Ginasio Dom
Bosco, cedendo lugar a residéncia
dos Salesianos e anos mais tarde,
por sua vez, cedendo o espaco as
salas funcionais da organizagéo
atual. O Oratério, também foi-se
acabando aos poucos, na calada
das noites, como uma vela termi-
nal. Nem um, nem outro, mereciam
esse fim (fiz parte do Oratério des-
de meus 6 anos e trabalhei muito
por ele. Principalmente o Oratdrio
que é considerado a Obra primei-
ra de Sao Joado Bosco, fundado
em Turim em 8/12/1841 no iconico
encontro de um jovem chamado
Bartolomeu Garelli com Dom Bos-
co na Sacristia da igreja de Sé&o
Francisco de Assis. E nao diferen-
te, em Piracicaba, o Oratério Sédo
Domingos Savio é a obra que deu
inicio ao belo Colégio que hoje ve-
mos nos altos do bairro Alto. Sim,
foi gragas ao Oratdrio que surgiu
o Colégio. Uma obra que por anos
sustentou a parte religiosa e a
parte nao religiosa da comunida-
de. Uma obra que merece todo
nosso respeito. Uma obra que re-
velou vocacdes sacerdotais e que
foi a responsavel pela formacéao
de muitos jovens. Obviamente,
depois reforcada pelo imponente
Colégio, hoje, com trés Unidades
na cidade.

Pois bem, de volta ao coral, in-
fluenciado pelo destino duvidoso e
triste da Escola de Musica de Pira-
cicaba “Dr. Ernest Mahle”, me lem-
brei do certame de corais promo-
vidos pela entidade nos anos 70.
Algo diferente, com publico seleto.
S6 podia ser iniciativa do Maes-
tro Mahle e de sua fiel escudeira,
dona Cidinha Mahle. Piracicaba
nao tem nem isso mais. Quem
sabe a Diocese, entidades e em-
presas se interessem em abracar
um certame de corais infanto-ju-
venis, juvenis e adultos, sejam
corais de cunho religioso ou mes-
mo convencionais. Ja imaginaram
nas celebracodes e festas corais de
varias comunidades atuando em
conjunto ou mesmo separados/ Ja

O coral do Oratorio Sao Domingos Savio e
a Escola de Musica “Maestro Ernest Mahle”

imaginaram uma novena de Santo
Antonio ou de Natal com participa-
¢ao de corais? Bom, fica a suges-
tdo. Por varios anos, na década
de 70, participamos do certame da
Escola de Musica “Maestro Ernest
Mahle” com nosso tradicional uni-
forme composto por camisa man-
ga longa e calga brancas, sapatos
e gravatinha borboleta pretos e
colete colorido.

Saiamos do Colégio com o uni-
forme do coral, ja preparados ca-
rinhosamente por nossas maes e
pelas “Madrinhas do Oratério” e
sob supervisdo do Pe. Bordignon
que nao deixava passar nenhuma
falha no visual, simples, porém,
marcante. Desciamos a rua Dr.
Otavio Teixeira Mendes rumo a
Escola de Musica a pé, pois a dis-
tancia entre um e outro é de ape-
nas 3 quadras. Na formagao oficial
das apresentacgoes, os colegas da
primeira voz (incluindo os solistas)
usavam o colete vermelho sempre
na primeira e segunda filas e nos,
da 22. voz, o colete azul sempre
na segunda e terceira filas. Sim,
eu fazia parte da ala da 22. voz,
a turma do colete azul. Nossas
apresentagbes eram sucessoO.
Elogios e aplausos nunca falta-
ram. Pudera, com o regente que
tinhamos, exigente, disciplinado e
musico dos melhores, era sé su-
cesso! Muitas vezes nosso pianis-
ta, tanto nas celebragdes quanto
nos certames, foi o musico de re-
nome, Luis Carlos Giusti. Chega-
mos a ter também a participagcao
mais efetiva do famoso Antonio
Carlos Coimbra, com seu violao
magico e até com sua fantastica
harpa e do professor Ivo Fiorin Fi-
Iho, no inicio dos anos 80. E por
falar em regente, algumas vezes
0 saudoso prof. Ernest Mahle foi
nosso regente no evento. Uma
gentileza que Pe. Bordignon per-
mitia ao nobre musico de origem
alem& que na sua simplicidade
enalteceu Piracicaba. Me lembro
que cantavamos varias musicas
do cancioneiro popular brasileiro.
Inclusive, tinha até performance

onde faziamos evolugbes com
as pernas, sempre no sincopado,
sempre no ritmo e compasso da
musica. E nds caprichavamos na
performance. Uma delas: “Cisne
branco” cujo inicio € “Qual cis-
ne branco, que em noite de lua,
vai deslizando num lago azul. O
meu navio também flutua, nos
verdes mares, de norte a sul...”
outra preciosidade de musica
que cantavamos muito: “Bem-te-
-vi”... "Ha no Brasil um passari-
nho belo, Rei da Cancgao na terra
em que nasci. Na cor domina a
tinta do amarelo. Na voz o pré-
prio nome: Bem te vi.. Como
€ divino o doce ritornelo. Tanto
amor tanta alma nunca ouvi. Pa-
rece o céu a terra em casto ane-
lo, unir, dizendo, o céu se encon-
tra aqui”. Eramos afinadissimos.
Também, a jornada dos ensaios
eram exaustivas, ndo menos va-
liosas porque eram momentos de
formagdo e convivéncia com os
amigos. Por fim, dava tudo certo.
Tudo saia na mais perfeita sinto-
nia. Me lembro também, meses
depois que a Unimep abracou a
Escola de Musica, estive |a para
ver se conseguia copias de fotos
desses certames. Mas percebi
0 pouco interesse de quem me
atendeu na época em checar o
arquivo que provavelmente exis-
ta com fotos impressas. Acabei
nao conseguindo essas fotos.
Uma pena. E assim partiram os
anos 70 junto com o brilhante e
famosos Coral do Oratério “Séo
Domingo Savio”. Vale ressaltar
que esse coral foi o embrido do
Coral Dom Bosco, que nasceu
nos anos 80 e acredito que exis-
ta até os dias de hoje.
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Exclusivo para O Democrata - Ari Jr.
Escritor, Cronista e Supervisor de Compras

le ndo colecionava moe-
das, selos ou miniaturas.
Nada disso.

O que Joao guardava eram
fragmentos de vida, como ele
mesmo definia: pequenos, des-
pretensiosos, quase ridiculos
para quem visse de fora. Inclu-
sive fora criticado por isso, nas
raras vezes que mostrou seu
tesouro a outras pessoas. Mas,
para ele, cada objeto tinha um
peso que nenhuma vitrine de
museu conseguiria exibir.

Na primeira gaveta da escri-
vaninha, dormia um ingresso de
cinema de 1998. A tinta ja tinha
virado um borrdo, mas ele sabia
exatamente de que filme era.
Nao se lembrava da trama intei-
ra, claro, mas lembrava-se dela,
a moga que se sentou ao seu
lado por engano, pediu descul-
pas e acabou dividindo o pacote
de pipoca e a vida. Casaram-se
dois anos depois. Separaram-se
quinze anos depois. O ingresso
ficou. Nao por saudade, mas
porque certas coisas sobrevi-
vem ao fim com uma naturalida-
de quase teimosa.

Havia também um guardana-
po de bar, local que ele frequen-
tava com assiduidade quase
religiosa. Neste, em especial,

constava um numero de telefone
escrito as pressas. Foi uma noite
de musica ruim, cerveja quente e
conversa boa. O numero nunca
foi usado. No fundo, ndo sabia o
que dizer se ligasse, e a chamada
completasse. Mas, cada vez que
ele via aquele rabisco azul, lem-
brava que, mesmo nos dias mais
sem graga, o mundo ainda |Ihe ofe-
recia algum tipo de encontro.

No fundo da mesma gaveta,
repousava uma bolinha de gude
verde, resgatada da infancia como
quem resgata um pedago de sol.
Ele lembrava da rua de terra, das
tardes longas que pareciam nao
acabar e do amigo com quem dis-
putava rodadas interminaveis. O
amigo se mudou para outro Esta-
do e o contato rareou, a rua virou
asfalto, nem a casa que moravam
ja existia, ali agora era mais um
condominio fechado, e a bolinha,
unica sobrevivente daquele terri-
tério perdido, virou um santuario
portatil, uma corajosa sobreviven-
te, como ele.

Tinha ainda um bilhete amassa-
do, escrito pela filha quando ela ti-
nha sete anos: “Papai, te amo até
onde a vista alcanga”. Ele nunca
soube por que ela escreveu aqui-
lo. Talvez porque criangas sabem
fazer poesia sem pensar muito,

usando da sabedoria instintiva que
nascem com elas e que os adultos
podam aos poucos em nome das
convengdes. Hoje ela esta adulta,
corre 0 mundo, vive ocupada, res-
ponde mensagens quando da. E
o preco da independéncia afetiva.
Mas, quando o bilhete cai de suas
maos, seus olhos ficam mareja-
dos, e ele sente que ainda ha um
fio invisivel ligando aquele tempo
ao agora.

Joao colecionava o que muitos
de nés jogariam fora. E ndo era
por apego ao passado, uma sanha
acumulativa, nada disso. Era por-
que, no meio do tumulto dos dias,
ele precisava de ancoras peque-
nas, discretas, que o lembrassem
de quem ele tinha sido, de como
ele havia sido construido, para
continuar sendo quem era.

Num mundo que corre depres-
sa demais, ele decidiu correr de-
vagar. De vez em quando abria
a gaveta, respirava fundo, tocava
cada objeto, sentido a textura, re-
lembrando o perfume e o contexto
do momento vivido, como quem
&6 um texto que conhece de cor,
mas que ainda o impressionava
de forma uUnica. E, embora nada
ali tivesse valor de mercado, cada
pega carregava um valor que nao
se mede em moeda: pertencimen-

O homem que coleciona memodorias

to. Era sua historia, so6 sua.
Porque, no fim das contas, a
vida nao é feita de grandes fei-
tos, e sim de pequenos instan-
tes que, se a gente ndo guardar
com cuidado, evaporam. E Jodo
sabia disso. Por isso, mantinha
sua gaveta: uma espécie de
mapa intimo, sem norte mar-
cado, mas cheio de caminhos
para lembrar que existe bele-
za nas miudezas, e que quase
tudo o que vale a pena na vida
cabe dentro de uma caixa, de
um bolso... ou huma memoria
aparentemente trivial.

Exclusivo para O Democrata - Antonio Oswaldo Storel

Antonio Oswaldo Storel — Membro do IHGP; Ex-Vereador (1997/2008); Ex-Presidente da
Camara Municipal (2001/2002); Fundador e 1° Presidente da EMDHAP (1991/1992).

uem, em sa consciéncia,

poderia imaginar que a

nossa querida Piraci-
caba, que tem Santo Antonio
como Padroeiro, instituicdes
de caridade como a Pia Unido
de Santo Antonio, a Sociedade
Séao Vicente de Paulo, a Unido
Espirita , a Associagcdo Metodis-
ta de Assisténcia Social além
de inumeras outras instituicoes
caritativas originarias de diver-
sas denominagdes religiosas e
provedoras das necessidades
das pessoas mais pobres, es-
pecialmente no que diz respei-
to a alimentacgéao, chegaria a ter
um Gestor Municipal eleito pelo
povo que tivesse a coragem de
assinar e enviar a Camara um
Projeto de Lei destinado a criar
dificuldades para que essas
instituicGes ou qualquer pessoa
possa doar alimento a quem tem
fome? E olha que o Legislativo
ja aprovou, em primeira discus-
sdo o PL n°® 281/2025 que trata
desse absurdo, inclusive esta-
belecendo multas para quem o
desobedecer!

E lembrar que ja tivemos Pre-
feitos como o Dr. Samuel Neves,
o0 Comendador Luciano Guidotti
e tantos outros que durante sua
vida, se tornaram icones da cari-
dade! E dever do Poder Publico
ajudar as entidades a desem-
penharem suas atividades, em
razao da propria Constituicao
Federal que em seu artigo 5°
institui os direitos das pessoas.

Mas acima de tudo esta o
Evangelho de Jesus Cristo onde
a Sagrada Palavra do Mestre
nos ensina: “Socorrei, em pri-
meiro lugar os pobres!” E as

Que Piracicaba é essa?

Igrejas cristas, colocam em prati-
ca estes ensinamentos, desde a
passagem de Jesus por este mun-
do!. Em nossa cidade, a organiza-
¢ao dos vicentinos € muito forte e
esta aqui desde 1888 (Conferén-
cia Santo Antonio que se reune
até hoje), com dois Conselhos, o
da Vila Rezende e o Central e inu-
meras Conferéncias. Arrecadam
e distribuem aos pobres cerca de
500 toneladas de alimentos por
ano, ou seja, mais de 40 tonela-
das por més.

Lembro-me, ainda quando
crianga , conhecia bem a Confe-
réncia de Sao Vicente de Paulo,
situada na Cidade Alta, na Rua
D. Pedro | entre as Ruas Bernar-
dino de Campos e Visconde do
Rio Branco com inumeras casas
populares para as familias pobres
morarem e uma capelinha na es-
quina, onde frequentavamos o ca-
tecismo. Hoje, o local abriga uma
importante Creche de nossa cida-
de e um enorme Salao de Festas
que é alugado para eventos festi-
vos como fonte de recursos para a
organizacdo. E impressionante o
numero de voluntarios, chamados
de “vicentinos” que se dedicam
aos trabalhos dessa organizacao
ligados as Conferéncias que, de
forma geral, assumem as regides
das Pardquias da Diocese.

Mas também a Pia Unido de
Santo Antonio, ligada a Catedral
de Santo Antonio, desenvolve um
importante trabalho de assisténcia
aos pobres através dos(as) volun-
tarios(as) organizados(as). Exis-
te ali na Vila Rezende, proximo a
Praca do Parafuso, um grupo de
casas populares para abrigar fa-
milias em situagao de emergéncia

e atendendo-as com cestas basi-
cas de alimentos. Dona Branca de
Azevedo, Dona Alzira Maluf, foram
alguns nomes de voluntarias que
se destacaram na Pia Unido de
Santo Antonio. Inclusive com as
saudosas quermesses da Praca
da Catedral e suas barracas. Lem-
bro-me de Dona Branca “cantando
o bingo” para arrecadar recursos
e a cada numero que ela dizia nos
alto-falantes havia uma figura po-
pular conhecido como “Espetete”
que gritava em voz alta o nome
do bicho correspondente ao nu-
mero, no jogo do bicho. Por exem-
plo: ela cantava, “vinte e quatro” e
ele gritava: “viadete”! e assim por
diante com os bichos que ele sa-
bia de cor. Até que Dona Branca
gritou no microfone: “quem é esse
engracadinho?” E ele respondeu
bem alto: “E o “Espetete!” E foi
uma gargalhada sé entre o povo
que lotava a Pracga! Sao historias
que a memoéria guarda!

A Assisténcia Social da Paré6-
quia Senhor Bom Jesus no Bairro
do Piracicamirim, também realiza
um trabalho importantissimo junto
aos pobres do bairro, principal-

mente moradores do

Maracanad que nos tempos
das enchentes do Ribeirao PI-
racicamirim tinham seus bar-
racos invadidos pela agua e
perdiam tudo. Enfim, em cada
Paréquia da Igreja catdlica,
existe uma organizagédo de vo-
luntarios atendendo as necessi-
dades dos pobres.

Assim também nas outras
denominagdes religiosas como
por exemplo, a Unido Espirita
de Piracicaba, onde se desta-
cou a figura do Dr. Walter Acor-
si. a Associacdo Metodista de
Assisténcia Social que man-
tinha uma Creche na regiao
do Piracicamirim, entre outras
acoes!

Entdo, Senhores Vereado-
res, esse Projeto de Lei nao
pode ser aprovado pois, além
de n&o trazer nada para o bem
comum, sera um violento gol-
pe contra o desenvolvimento
da pratica da Caridade que os
cristdos de nossa cidade sus-
tentam e levara Piracicaba para
uma condicdo extremamente
negativa aos olhos do mundo!
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o dia 20 de novembro, o Brasil
N celebra o Dia da Consciéncia

Negra, uma data que n&o se
limita @ memoaria de Zumbi dos Pal-
mares ou a resisténcia quilombola,
mas que convida o pais a revisitar
sua propria histéria. Revisitar, an-
tes de tudo, significa reconhecer: o
Brasil foi a nacdo que mais tempo
manteve o regime escravista no
Ocidente e a ultima das Américas
a aboli-lo. Mais de trés séculos de
escraviddo deixaram marcas pro-
fundas que, como alertam diversos
pensadores ao longo da histodria,
moldaram nossas estruturas eco-
ndémicas, politicas, culturais e sub-
jetivas. O racismo brasileiro ndo é
um acaso: ele € uma heranga que
insiste em permanecer.

A escraviddo no Brasil assumiu
proporgdes gigantescas. Estima-
tivas apontam que cerca de cinco
milhdes de africanos foram trazidos
para ca, um numero muito superior
ao de qualquer outro territério das
Américas. O filésofo francés Michel
Foucault dizia que “o poder produz
realidade, produz dominios de ob-
jetos e rituais de verdade”. A es-
cravidao brasileira ndo foi apenas
um sistema econémico baseado na
exploragao do trabalho alheio; ela
produziu uma logica prépria de po-
der, naturalizando a desigualdade,
transformando em rotina a violén-
cia e estabelecendo a ideia de que
alguns corpos valem menos que
outros. E essa logica que sobrevi-
ve, transfigurada, no que hoje cha-
mamos de racismo estrutural.

A abolicdo de 1888, celebrada
como marco de liberdade, foi, na
verdade, um ponto de partida ex-
tremamente fragil. O historiador

do racismo estrutural

José Murilo de Carvalho lembra que
nenhum outro processo de aboligdo
nas Américas ocorreu sem politicas
de integracdo ou reparagao. O re-
cém-liberto brasileiro foi entregue a
propria sorte, sem terra, sem educa-
¢do, sem trabalho garantido, sem re-
conhecimento social.

Abdias Nascimento, uma das
maiores vozes do movimento negro,
denunciou esse abandono como
‘uma segunda escravidao”, pois a
liberdade legal, sem transformacgdes
materiais, apenas deslocou a opres-
sdo para outras formas: a marginali-
zagao urbana, o desemprego, a vio-
Iéncia policial e o racismo cotidiano.

Ao longo do século XX, o Brasil
vestiu a retérica da “democracia ra-
cial’, teoria popularizada pelo soci-
6logo Gilberto Freyre, que defendia
a miscigenacao como caracteristica
harménica da sociedade brasileira.
Embora suas obras tenham valor cul-
tural e antropolégico, essa visdo foi
duramente criticada por pensadores
como Florestan Fernandes e Lélia
Gonzalez, que demonstraram como
o discurso da cordialidade serviu
para encobrir desigualdades. Para
Florestan, a integracdo do negro a
sociedade de classes brasileira ocor-
reu de modo “desorganizado, tardio e
discriminatorio”. Lélia Gonzalez, por
sua vez, chamava atencao para o
racismo a brasileira, mascarado por
expressdées como “moreno” e “boa
aparéncia”, que suavizam a discri-
minagao e a transformam em pratica
cotidiana.

No inicio do século XXI, o racis-
mo estrutural passou a ser tratado
com mais rigor na academia e nos
movimentos sociais. O filésofo Silvio
Almeida explica que nado se trata de

individuos preconceituosos isolados,
mas de um conjunto de praticas insti-
tucionais, econdmicas e politicas que
reproduzem desigualdades raciais
independentemente da intengdo das
pessoas. E por isso que, mesmo sem
leis segregacionistas, negros conti-
nuam sendo maioria entre as vitimas
de homicidio, entre os encarcerados,
entre os desempregados e entre 0s
que tém menor acesso a educacao
de qualidade. Os numeros mostram
que, no Brasil, cor da pele ainda defi-
ne destino.

A permanéncia do racismo estru-
tural também se expressa no imagi-
nario social. Frantz Fanon, psiquiatra
e pensador martinicano, escrevia que
o racismo fere o sujeito ndo apenas
materialmente, mas simbolicamente,
criando cicatrizes psicolégicas pro-
fundas. No Brasil, essa ferida perma-
nece aberta. A desvalorizacdo esté-
tica, a hipersexualizagdo, o mito da
inferioridade intelectual e a excluséo
dos espacos de poder continuam a
atuar como mecanismos que refor-
¢am a desigualdade. Nao é coinci-
déncia que, até hoje, a presenga de
pessoas negras em universidades,
no Judiciario, na politica ou em car-
gos de lideranca empresarial seja tao
reduzida.

Mas se a historia da escravidao
deixou marcas persistentes, ela tam-
bém deixou um legado de resistén-
cia. Desde os quilombos, passando
por figuras como Luis Gama, Lima
Barreto, Carolina Maria de Jesus e
Mestre Pastinha, a intelectualidade
e a cultura negras foram fundamen-
tais para repensar o pais. A filésofa
Sueli Carneiro descreve esse proces-
so como “insubmissao epistémica”: a
construgdo de conhecimento, arte e

A escravidao no Brasil e as permanéncias

politica capazes de desafiar a nar-
rativa dominante e propor outro ho-
rizonte civilizatério.

O Dia da Consciéncia Negra nao
€, portanto, uma celebracéo isolada:
€ um convite a reflexdo coletiva. Ce-
lebrar Zumbi é celebrar todos os que
resistiram e resistem, mas também
€ reconhecer que o Brasil ainda nao
superou 0 legado da escravidao.
Enquanto os beneficios da abolicao
nao forem plenamente compartilha-
dos, enquanto a cor da pele conti-
nuar determinando oportunidades,
enquanto vidas negras forem des-
cartaveis, ainda estaremos presos
as correntes do passado.

Superar o racismo estrutural exi-
ge mais do que consciéncia; exige
agao. Exige reconhecer privilégios,
apoiar politicas publicas de repa-
racao, fortalecer acodes afirmati-
vas, ampliar a representatividade
e combater o racismo em todas as
esferas, na escola, na midia, na po-
litica, na economia e nos espagos
cotidianos. Como diria Angela Da-
vis, “nd@o aceito mais as coisas que
nao posso mudar, estou mudando
as coisas que nao posso aceitar”.

O Brasil s6 sera verdadeira-
mente livre quando todos forem. E
isso significa encarar a historia nao
COmMO um peso, mas como um com-
promisso. Um compromisso com
aqueles que vieram antes, com
aqueles que vivem agora e com
aqueles que ainda virdo. O Dia da
Consciéncia Negra nos lembra que
a luta pela igualdade nao comecgou
hoje e ndo terminara amanha. Ela
€ uma construcdo permanente e é
dever de toda a sociedade garantir
que o futuro nao repita as sombras
do passado.

industria tabaqueira € uma das
Anaiores € mais ricas empre-
as de todo o mundo; porém
com a chegada da Vacina contra a
Nicotina e sua divulgacdo em esca-
la nacional a partir 2026, esta me-
dicacao podera acabar com o taba-
gismo e falir a industria do cigarro.
As apresentacdes das pesquisas
feitas nos Estados Unidos tém parti-
cipacao de mais de 5000 pessoas e
vém demonstrando resultados for-
temente positivos. Um dos estudos
pioneiros nesse campo foi publica-
do na revista Science Translational
Medicine (2009), demonstrando que
vacinas antinicoticas podem induzir
a formacgao de anticorpos capazes
de reduzir a passagem da nicotina
ao cérebro. Em ensaios clinicos
subsequentes, como os conduzidos
pela empresa Nabi Biopharmaceuti-

cals, observou-se uma redugé&o signi-
ficativa no consumo de cigarros entre
0s vacinados mais responsivos (Hat-
sukami et al., 2011).

A vacina funciona mediante a in-
jecdo de microrganismos (virus ou
bactérias), que ligadas por engenha-
ria genética a substancias viciantes
como, por exemplo, a Nicotina, con-
seguem fazer o organismo humano
produzir anticorpos que associam e
sequestram a nicotina na corrente
sanguinea, formando entdo gran-
des moléculas que ndo conseguem
atravessar a barreira cefalorraquidia-
na, ou seja, ndo conseguem chegar
ao cérebro e ligar-se aos neurdnios
viciados em Nicotina, os quais nao
conseguirdo produzir Dopamina,
substancia responsavel pelo prazer
a cada tragada; pois fumar cigarro
sem ter prazer nio faz sentido. Pois

esse mecanismo imunologico re-
presenta uma estratégia inovadora
para o controle da dependéncia, ja
que atua diretamente na bioquimica
do vicio e ndo apenas nos sintomas
comportamentais.

E importante dizer que os fumantes
serdo beneficiados, mas os adolescen-
tes ainda nao fumantes, alvo facil da
industria do cigarro também podem ser
beneficiados com a vacinagao, pois se
vacinados e ao acontecer 0s primeiros
contatos com o cigarro, ndo sentirdo
prazer e nao ficarao viciados pela Ni-
cotina. Esse aspecto preventivo tem
sido ressaltado em diversos artigos de
saude publica, como o da Organizagéo

Dr. Douglas Alberto Ferraz de Campos Filho

Médico

A vacina contra o tabagismo

a Nicotina é combatida pelo anticor-
po produzido pela vacinacdo, o re-
sultado de fumar torna-se sem efeito.
Segundo estudo da Universidade da
Califérnia (Pentel & LeSage, 2014),

Mundial da Saude (OMS, 2022), que
enfatiza que a prevencéo do inicio
do habito de fumar € a forma mais
eficaz de reduzir, a longo prazo, a
prevaléncia do tabagismo.

Possivelmente uma campa-
nha globalizada sera feita, para
vacinagcdo em massa contra o
tabagismo e finalmente, estare-
mos praticamente livres das do-
encas graves diretamente ligadas
ao cigarro, como por exemplo, o
Enfisema Pulmonar, a Bronquite
Crbnica e o Cancer de Pulméao.
Estudos epidemioldégicos mos-
tram que cerca de 8 milhdes de
pessoas morrem por ano devido
ao uso de tabaco (WHO, 2021).
Assim, uma vacina com eficacia
comprovada representaria uma
das maiores revolugdes em sau-
de publica do século XXI.

Diretoria Regional do CIESP
APiracicaba, que abrange os mu-
icipios de Piracicaba, Aguas
de Sao Pedro, Sao Pedro, Santa Ma-
ria da Serra, Charqueada, Laranjal
Paulista, Rio das Pedras e Saltinho,
registrou uma queda de -13,5% nas
exportagdes no acumulado de janeiro
a outubro de 2025, em comparagao
com o mesmo periodo de 2024. O
valor exportado passou de US$ 2,752
bilhdes para US$ 2,382 bilhdes.

Os principais produtos exportados
foram maquinas, aparelhos e instru-
mentos mecanicos (61,5%), aguca-
res e produtos de confeitaria (7,7%) e
produtos quimicos organicos (7,1%).

Os principais destinos das exportacdes
foram Estados Unidos (42,7%), Cana-
da (6,3%) e Argentina (5,5%).

No mesmo periodo, as importa-
¢Oes totalizaram US$ 2,909 bilhdes,
representando um crescimento de
+7,1% em relagdo aos US$ 2,715 bi-
Ihdes registrados no ano anterior.

As compras externas concentra-
ram-se em maquinas, aparelhos e
instrumentos mecanicos (49,7%),
equipamentos elétricos (15,1%)
e veiculos automoéveis e tratores
(13%). As principais origens das
importagdes foram Coreia do Sul
(22,3%), Estados Unidos (22%) e
China (17,6%).

Homero Scarso

Gerente Regional do Ciesp Piracicaba

Anadlise e Perspectivas

Desde a entrada em vigor das
novas tarifas, em 6 de agosto, o im-
pacto sobre o fluxo exportador foi
moderado até outubro. Para os pré-
Xximos meses, é esperada uma rea-
dequacéo envolvendo contratos, pra-
zos de entrega e ajustes logisticos,
com o objetivo de mitigar os efeitos
tarifarios. Também esta prevista a
intensificacao da prospeccao de no-
vos mercados, estratégia que tende
a demandar maior prazo para conso-
lidacao.

A retracdo de -13,5% nas expor-
tacdes nos primeiros dez meses do
ano confirma a tendéncia de queda

Ciesp Piracicaba registra queda nas exportacoes e
aumento nas importacoes em 2025

Saldo comercial da regional fica negativo em US$ 526,7 milhoes no acumulado de janeiro a outubro

observada ao longo de 2025. Esse
desempenho indica que a regional
nao superara os resultados do ano
anterior — cenario semelhante ao
de outras 17 das 39 diretorias do
CIESP no estado. Por outro lado, o
aumento nas importagdes acompa-
nha a tendéncia de alta registrada
em 31 diretorias.

A diferenca entre exportacoes e
importacdes resultou em um saldo
comercial negativo de US$ 526,7
milhdes no acumulado de janeiro a
outubro. Apesar disso, Piracicaba
manteve a 82 posicao entre as 39
diretorias do CIESP em valores ex-
portados no periodo de 10 meses.
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Bacharel em Servigo Social (IMI), Licenciado em Ciéncias da Natureza (USP/ESALQ), Pés Graduado em Gestao do
Agronegodcio (Faculdades Metropolitana), Jornalista e Membro do Clube de Escritores Mario Ferreira dos Santos.

do Rio Corumbatai para distri-

buir aos municipes de Piraci-
caba apés o seu tratamento e, dez
(10%) por cento do Rio Piracicaba,
aguas que estdo contaminadas por
esgoto domésticos e industriais
vindo do municipio de Americana,
que extravasa sem tratamento nas
Estacbes de Tratamento de Esgo-
to (ETE) da Praia Azul e Carioba,
comprometendo a qualidade da
agua do Rio Atibaia que € um dos
formadores do Rio Piracicaba.

Nos meses de estiagem (seca)
que vai de junho a outubro a situ-
acao complica mais ainda a capta-
¢ao de ambos os rios e o seu tra-
tamento.

Portanto a falta d’agua no mu-
nicipio ainda continua, devido as
canalizagbes serem antigas (déca-
das de 70, 80 e 90) e estdo rompi-

Piracicaba capta 90% das aguas

das, entupidas de ferrugens, falta de
reservatorios nos bairros, pois faltou
investimentos em saneamento basico
por décadas (que agora esta sendo re-
solvido, segundo o Poder Executivo).
Nesse momento de falta d’'agua, a Ca-
mara Municipal de Piracicaba aprovou
no dia 13/11 (quinta-feira) do corrente
ano em Sessao Camararia, o Projeto
de Lei de numero 20/2025 com aval
da Comisséo de Legislagéo, Justica
e Redacao (CLJR) a construgao de
vinte (20) novos empreendimentos in-
dustriais, Nui Norte 15, em um local de
recursos hidricos que abastece o Rio
Corumbatai, ignorando o Parecer Téc-
nico do Conselho Municipal de Defesa
do Meio Ambiente (COMDEMA).

Apos esse fato, foi constatado por
um especialista que o Rio Corumba-
tai pede socorro e a alternativa é in-
vestir em recuperacgao e protecao das
nascentes que formam o manancial.

Meio ambiente e os recursos naturais

O Plano Nacional de Recursos
Hidricos (PNRH), estabelecido pela
Lei Federal n° 9.433/97, busca ga-
rantir a qualidade e a quantidade da
agua, promovendo a conservagao € o
conflito do uso de todas as fontes de
agua disponiveis nas superficies.

Porem foi dito em Sessdo Camara-
ria por um nobre Edil que, o Conselho
Municipal de Defesa do Meio Ambien-
te (COMDEMA) é contra o desenvolvi-
mento industrial em Piracicaba.

Pelo contrario, o Conselho Muni-
cipal de Defesa do Meio Ambiente
(COMDEMA - Lei Complementar 251
de 12/04/2010 - Secéo I, ART. 8°)
bem como outros Conselhos Muni-
cipais vigentes em nosso municipio,
participam e colaboram com o Poder
Legislativo, Poder Executivo, com os
Comerciantes e Industriais, analisan-
do projetos, propondo acordos, suges-
tdes, diretrizes, estudos de impacto

ambiental, estabelece normas, cri-
térios, acolhe denuncias, etc, bem
como emite Pareceres Técnicos
para o bem estar do Meio Ambien-
te do municipio respeitando as Leis
Federais, Estaduais e Municipais,
conservando a flora, a fauna brasi-
leira e os recursos hidricos.

Conselhos n&do foram criados
para dificultar, mas sim para orien-
tar, propor acordos, informar a po-
pulacéo piracicabana e as autori-
dades vigentes no municipio.

Lembrando que recursos hidri-
COS sao essenciais e vitais para a
humanidade, para os animais e as
aves, para industriais, agricultura,
consumo doméstico, geracao de
energia, etc. E crucial para o bem
estar humano, animal e saude do
planeta.

Desrespeitar a Natureza é des-
respeitar DEUS (Génesis 1:1).

armado e cerrado florido. Cida-

de moderna, mas com coragao
de novela. E, como na obra de Jorge
Amado, ndo se contenta com um ma-
rido sé. Precisa de dois: um que ga-
ranta o arroz com feijao e outro que
faca o coragao bater mais rapido.

No comeco, Brasilia se casou
com o Teodoro da politica. Homem
sério, calculista, planilha na méo e
terno engomado. Era do tipo que
acredita que o maior gesto de amor
€ pagar o boleto de luz em dia. Para
ele, romance era superavit, jantar
era apresentar orcamento, e pedi-
do de casamento vinha com trés
vias autenticadas. Brasilia ganhou
ordem, rotina e contas controladas.
Mas paixao? Zero. Acama da Unido
estava arrumada, mas fria como
sessdo plenaria as duas da manha.

Foi ai que, de repente, surgiu

Brasilia € a Dona Flor de concreto

o Vadinho da politica. Boémio, falas-
trao, cheio de charme, desses que
transformam discurso em samba.
Chegava no palanque como quem
chega num boteco: abracando todo
mundo, prometendo churrasco, cer-
veja e até feriado prolongado. Brasi-
lia se apaixonou na hora. Com ele, a
vida parecia festa de Sao Joao: muito
barulho, fogos, danca e promessa de
abundancia. Claro, as vezes a panela
queimava, a conta nao fechava, mas
quem liga? Ele sabia como fazer Bra-
silia suspirar.

Dois mundos, um coracao

Eis o dilema: de um lado, Teodoro,
o contador responsavel, que garante a
geladeira cheia. Do outro, Vadinho, o
sedutor que da vida a festa, mas gas-
ta como quem tem cartao sem limite.
Brasilia, como boa flor, queria os dois:
queria a seguranca do feijado no prato
e a emogao do beijo de promessa.

Arquiteto-urbanista, Empresario

Dona Brasilia e seus dois maridos

O fantasma que nao larga do pé:

Mesmo depois que Vadinho caiu em
desgraca politica, ndo foi embora de ver-
dade. Virou fantasma rondando os corre-
dores do Planalto, assombrando discur-
sos, aparecendo em lembrancas e até em
comicios alheios. Brasilia, na cama com
Teodoro, ainda sonhava com os beijos de
Vadinho. E o Congresso, essa vizinhanga
fofoqueira, se dividia: uns juravam que s6
o contador salva a patria, outros pediam
de volta 0 boémio, mesmo que viesse em
versao fantasmagdrica.

Agora, em plena primavera, Bra-
silia vive seu dilema. Quer flores no
jardim, mas nao quer perder o adubo.
Quer festa, mas também precisa da
conta de luz paga. E os congressistas-
-jardineiros precisam podar exageros,
regar esperangas e impedir que o can-
teiro da politica vire ringue de UFC.
Se nao, a primavera acaba em verao
seco rapidinho.

Walter Naime

Moral da histéria:

Brasilia s6 vai ser feliz quando
aceitar sua sina de Dona Flor: pre-
cisa dos dois maridos. O pao de
Teodoro e a cachaga de Vadinho.
O boleto pago e o samba improvi-
sado. O chao firme e o sonho de
voar. Porque viver s6 de fantasma
€ saudade, mas viver s6 de plani-
Iha é tristeza.

E néds, o povo, seguimos pla-
teia dessa novela, assistindo
Dona Brasilia dancgar entre o
contador e o boémio. Torcemos
para que a flor do cerrado apren-
da a equilibrar perfume e espi-
nho. Porque, se depender s6 de
um marido, a primavera nao dura
trés meses. Agora, com os dois
fantasmas apaixonados e um
contador de impostos a comé-
dia esta garantida, e a novela do
Brasil nunca sai do ar.

Vercio Ramalho §
Engenheiro agrébnomo

O Brasil do faz de conta, onde o governo
fecha os olhos e as faccoes apagam a luz

em-vindo ao Brasil, a terra
Bonde 0 governo enxerga tudo,

menos a realidade. Onde PCC
e Comando Vermelho controlam
territorios inteiros, mas Brasilia in-
siste que o problema é “complexo”
e “multifatorial”. Complexo? Multifa-
torial? A Unica coisa complexa aqui
€ 0 malabarismo retérico para nao
admitir o ébvio,sao grupos terroris-
tas operando a luz do dia enquanto
o Estado se esconde na sombra.

E quase poético, a ONU define
terrorismo como o uso da violéncia
para intimidar populagdes e coagir
governos. A Lei Antiterrorismo bra-
sileira fala em causar panico ge-
neralizado. PCC e CV fazem isso
antes do café da manha, mas o go-
verno, esse eterno otimista, chama
tudo isso de “desafiador’. Porque
no Brasil, o unico terror proibido é
falar a palavra terror.

As favelas viraram cativeiros,
mas Brasilia continua achando que
sao ‘comunidades’

As barricadas erguidas por tra-
ficantes ndo sao simples obstacu-
los, sdo obras de arte do fracasso
estatal. Carros queimados, lajes
bloqueadas, becos fortificados,
criangcas fazendo sentinela com
radio na mao. Se isso fosse no
Oriente Médio, ja teria virado do-
cumentario na TV. Mas como é no
Brasil, o governo chama de “territo-
rio vulneravel”.

Vulneravel é o Estado, ndo a fa-
vela.

Enquanto PCC e CV mandam
e desmandam, o governo faz reu-

nides, comissoes, audiéncias e co-
letivas cheias de frases cuidadosa-
mente vazias. O morador continua
pedindo permissao até para receber
visita. Mas segundo Brasilia, ndo ha
dominio armado, apenas “dindmicas
locais”.

A dindmica local, alids, € essa,
quem manda ¢é o fuzil, quem obede-
ce é o povo, e quem finge que nada
acontece é o governo.

A economia do crime floresce e a
do governo murcha.

As facgbes inventaram uma eco-
nomia propria. Gas, internet, trans-
porte, agua, estacionamento,tudo
privatizado a bala. E o unico setor da
economia brasileira que cresce sem
pausa. O governo poderia aprender
alguma coisa, eficiéncia, por exem-
plo.

Comerciantes pagam “taxa”. Taxa
€ bondade, isso € resgate. Se né&o
paga, nao trabalha. Se nao trabalha,
morre. Se morre, a culpa é do “con-
texto social”, segundo autoridades
que jamais pisaram no territorio que
juram governar.

E curioso, quando as faccbes fa-
zem monopolio, o governo chama de
“‘informalidade”. Quando o governo
faz monopdlio, chama de “estatal es-
tratégica”.

Infancia recrutada: o programa de
‘primeiro emprego’ das facgoes.

Enquanto ministérios langam cam-
panhas de “juventude cidada”, PCC
e CV ja lancaram o deles, Juventude
Armamentista, com salario imedia-
to, hierarquia rigida e expectativa de
vida limitada. Criangas de 12 anos

carregam fuzis que custam mais do
que a escola que deveria protegé-las.

Mas é claro: segundo o governo,
isso nao é terrorismo — ¢é “vulnerabi-
lidade social”.

Vulneravel € quem acredita nesse
discurso.

O terror nao respeita CEP, mas o
governo respeita o siléncio.

Ah, o momento classico, uma fac-
céo decreta retaliagdo e de repente
o pais pega fogo. Onibus queimados,
rodovias bloqueadas, comércio des-
truido, tiros no meio da rua, ataques
coordenados. Mas no dia seguinte, o
governo aparece nos jornais dizendo
que “a situacao esta sob controle”.

7Sob controle de quem, exatamen-
te?

Se o PCC decide parar uma ca-
pital inteira, ele para. Se o CV quer
transformar uma noite comum em
espetaculo de panico, transforma.
Mas o governo, esse eterno figuran-
te da prépria historia, continua repe-
tindo que n&o se trata de terrorismo.
Porque admitir seria reconhecer que
perdeu o comando do pais para qua-
drilhas que governam com mais dis-
ciplina e eficacia do que o proprio po-
der publico.

O maior aliado das facgbes? A ne-
gacao oficial.

No fim, tudo se resume a isso, o
governo nao quer enxergar.

Nao porque n&o saiba, mas por-
que admitir significa agir, e agir signi-
fica enfrentar o que se fingiu ignorar
por décadas.

Enquanto o Estado recita relaté-
rios, PCC e CV recitam sentencas de

R

morte. Enquanto autoridades discu-
tem semantica, moradores discu-
tem sobrevivéncia. Enquanto Brasi-
lia teoriza, os criminosos governam.

E assim seguimos, nesse Bra-
sil do faz-de-conta, onde o crime
organizado manda, o povo sofre,
e o governo finge que tudo esta
tranquilo, desde que ninguém use
aquela palavra proibida, impronun-
ciavel, quase herética: terrorismo.

Sim, terrorismo. Porque, con-
venhamos, no Brasil o uso desse
termo parece ter dono. Para certos
grupos, aplicar o rétulo é questao de
honra. Para outros, especialmente
aqueles que constroem barricadas,
recrutam menores, extorquem co-
munidades e decretam toques de
recolher, o assunto vira um siléncio
desconfortavel, quase religioso.

E o mais curioso é observar
como, em certos episédios, o Esta-
do mostra uma agilidade fulminan-
te digna de atletismo juridico. Para
uns, processos relampago, sen-
tengas impecavelmente rapidas e
discursos inflamados sobre “amea-
ca a democracia”. Ja parao PCC e
o CV, que ha décadas aterrorizam
populacdes inteiras, a reacao insti-
tucional lembra uma fila de repar-
ticdo publica, lenta, burocratica e
cheia de carimbos.

No fim das contas, da até para
entender por que certos atores ofi-
ciais tém tanto medo de pronunciar
a palavra “terrorismo”.

Ela pode acabar escorregando
para lugares que nao estavam no
roteiro, e ai complica..
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Dia da Consciéncia Negra:

Reflexoes sobre o Brasil que

queremos e o que ainda somos

O Dia da Consciéncia Negra como ponto de partida
para debates que a sociedade ainda tenta adiar

Por RENATA PERAZOLI
Jornalista da redagao
de O Democrata

O Dia da Consciéncia Negra, cele-
brado em 20 de novembro, € uma
data de profunda reflexao e home-
nagem a histéria e a resisténcia
do povo afro-brasileiro. Ela remete

a morte de Zumbi dos Palmares,
lider do maior quilombo do Brasil,
em 1695, simbolo da luta contra
a escravidao. A ideia de instituir
essa data surgiu no movimento
negro ainda nos anos 1970, pro-
posta por Oliveira Silveira e pelo
Grupo Palmares.

Em 2003, por meio da Lei 10.639,

o dia passou a fazer parte do ca-
lendario escolar, juntamente com a
obrigatoriedade do ensino de his-
téria e cultura afro-brasileiras nas
escolas. Mais tarde, em 10 de no-
vembro de 2011, a Lei 12.519 ofi-
cializou a data como Dia Nacional
de Zumbi e da Consciéncia Negra.
Finalmente, em 21 de dezembro

de 2023, foi sancionada a lei que
tornou o Dia da Consciéncia Negra
feriado nacional, para que todo o
Brasil possa pausar e refletir sobre
a contribuigcdo, a cultura e os desa-
fios da populagéo negra. Essa data
€, portanto, ndo apenas simbdlica,
mas também uma conquista de re-
conhecimento institucional.

Professora fala sobre o papel da
escola na educacao antirracista

“As criangas negras comegam a
se enxergar. Levantam a mao com
mais confianga, querem se ver
nos desenhos”, esclarece Sandra
sobre a importancia de falar sobre
ser negro no ambiente escolar
Com mais de trinta anos de atua-
c¢ao no ensino fundamental e re-
feréncia em praticas pedagogicas
voltadas a educacgao antirracista,
a professora Sandra Valéria Lucio
tem sido voz firme na defesa de
gue a escola € um espaco essen-
cial para construir respeito, iden-
tidade e consciéncia. A frente de
projetos pioneiros, como o Projeto
Africa, criado em 2005 e reconhe-
cido em formacgdes de professores
e premiacdes, Sandra defende
que trabalhar a Consciéncia Ne-
gra com criangas pequenas nao é
apenas possivel, é necessario.
Para Sandra, falar de Consciéncia
Negra com criangas requer partir do
cotidiano delas. A abordagem co-
mega com conversas simples, mas
profundas, como familia, cabelo,
cor da pele, musicas, brincadeiras e
percepgdes sobre 0 mundo.
“Pergunto o que vem na cabega
quando falo a palavra Africa”, con-
ta. Ao longo de duas décadas no
Projeto Africa, a professora ouviu
respostas variadas, muitas mar-
cadas por esteredtipos, outras re-
fletindo o desconhecimento gene-
ralizado sobre o continente. “Isso
mudou muito, mas ainda depende
da escola e do entorno”.
Assumir-se como mulher negra
diante dos alunos também faz par-
te do processo pedagdgico. “Deixo
claro desde o inicio. Sou negra, e
nao morena. Isso ndo € ofensa, é
respeito a identidade da pessoa”.
Ao reconhecerem que elementos
da cultura negra fazem parte de
suas vidas, as criangas compre-
endem que o tema nao é distante
da realidade. “Quando elas enten-
dem isso, consciéncia deixa de
ser algo do passado e se torna re-
conhecimento do que ja € delas”.

Aprender pela experiéncia: his-
torias, rodas de
conversa e autorretratos
Criancas aprendem sobretudo pela
afetividade, lembra Sandra. Por
isso, sua pratica inclui leitura de li-
vros com protagonismo negro; ro-
das de conversa para expressar du-
vidas e percepcgdes; autorretratos,
desenhos e representagdes corpo-
rais; musicas e jogos de origem afri-
cana; e pequenas situagdes-proble-

ma que estimulam empatia.

Tudo é tratado com linguagem
clara, acolhedora e sem culpabili-
zacao. “O objetivo é consciéncia,
nao culpa”. E a transformagao no

comportamento das criangas, se-
gundo Sandra, é nitida.

“As criangas negras comegam a
se enxergar. Levantam a mao com
mais confianca, querem se ver
nos desenhos”. Ao mesmo tem-
po, 0s alunos ndo negros passam
a refletir antes de repetir frases
preconceituosas e, muitas vezes,
corrigem os colegas com natura-
lidade. A mudancga atinge também
a convivéncia cotidiana, com elo-
gios aos cabelos crespos, valori-
zacao das diferencas e crescente
interesse por histérias africanas.

“A sala fica mais leve, mais
curiosa e mais respeitosa.
Ver esse empoderamento
acontecer é maravilhoso”

Sandra destaca livros que utiliza
com frequéncia no 2° ano, como O
cabelo de Lelé, Obax, Meu crespo
€ de rainha, Betina e Tanto, tanto.
Também recomenda animacgdes
de contos africanos, musicas tra-
dicionais, samba, maracatu e can-
tigas afro-brasileiras. A chave para
a escolha é sempre a mesma, o
protagonismo negro positivo, in-
tencionalidade pedagdgica e olhar
critico para evitar estere6tipos.
Para Sandra, trabalhar a Consci-
éncia Negra nao deve ser agao
sazonal. “Representatividade nao
€ tema de novembro, é postura
pedagogica. Sempre a tive”. As-
sim, no planejamento anual da
professora tem livros que trazem
personagens negros; exemplos
matematicos incluem imagens e
nomes negros; musicas, artes e
murais exibem diversidade real; e
fotos de criangas negras ocupam
espacos de destaque.

A propria trajetoria da professora,
premiada nacionalmente na area
da alfabetizacdo e com projetos
divulgados pelo CEERT, é com-
partilhada com os alunos como
afirmacao de presenca e poténcia.
“A crianga precisa olhar em volta e
ver que pessoas negras existem,
ensinam, criam, lideram”.

Resisténcia silenciosa e falta de
formacao ainda sao obstaculos
Entre os desafios, Sandra cita a re-
sisténcia velada de algumas familias
e até de profissionais da educacao.
“Ha quem diga ‘crianga n&o vé cor’.
Mas crianga vé tudo, e na escola
muitas passam a vivenciar o racismo
pela primeira vez. E absurdo”.

Também ha dificuldades quando
criangas reproduzem falas discrimi-
natorias vindas de casa. Soma-se
a isso a falta de preparo de alguns
professores, mesmo com a vigéncia
das Leis 10.639 e 11.645, que tor-
nam obrigatério o ensino de Histoéria

|EALD

“As criangas negras comegam a se enxergar. Levantam a mao com mais confianga, querem
se ver nos desenhos”, esclarece a professora Sandra Valénria Lucio - Foto: Renata Perazoli

e Cultura Afro-brasileira e Indigena,
ainda pouco cobradas e aplicadas.
“Sob a desculpa de ‘nao saber fa-
lar’, muitos se calam. Como né&o
saber, se o tema esta no cotidia-
no? Sempre me pergunto sobre a
ineficacia dessa resposta”. Ainda
assim, ela relata boas experiéncias
de apoio institucional e de oportu-
nidades de formagdo com colegas
e gestores, ampliando debate e re-
pertério dentro das escolas.
Sandra acredita que envolver as
familias ajudaria a ampliar o im-
pacto da educagao antirracista.
Ela cita oficinas de penteados,
contagcdo de histérias africanas,
exposi¢cdes e encontros formati-
vos como possibilidades.

Hoje, a correria do dia a dia dificul-
ta a participacdo, mas as criangas
desempenham papel essencial:
“Elas levam as informacgdes para
casa e repertoriam os pais. Sao
multiplicadoras natas”.

Como conselho a outros professo-
res, Sandra é direta ndo esperem
novembro. “Somos pretos o ano
inteiro”. Ela enfatiza a importancia
de buscar formacdo — e lembra
do curso que fez com o pesqui-
sador Antonio de Paula Filogénio
Junior, considerado por ela um
divisor de aguas, além das refe-
réncias do mestre Noedir Montei-
ro e da propria familia, fonte per-
manente de forca e identidade.

“Ser antirracista exige estudo, hu-
mildade, coragem e afeto. Leia, se
repertorie, ouca seus alunos, corri-
ja-se quando necessario. Educagéo
antirracista € compromisso diario”

Projeto Africa: Uma
experiéncia transformadora
Criado em 2005, o Projeto Africa
marcou profundamente a trajetoria
da professora. Abrangendo todas
as disciplinas, o projeto buscou
desmistificar esteredtipos sobre
o continente africano e oferecer
acdes afirmativas que valorizas-

sem a cultura negra.

Sandra sonha em transforma-lo
em livro para apoiar professores
dos anos iniciais. “Ver as criangas
negras representadas com respei-
to, beleza e empoderamento é o
mais importante. Representativi-
dade importa, e muito”.

Vinte anos atras, encontrar livros
com personagens negros era ta-
refa dificil. Hoje ha maior oferta,
mas a responsabilidade continua
nas maos da escola: garantir ma-
teriais diversos; intervir com cuida-
do em situacodes de racismo; valo-
rizar cabelos, nomes e tradicdes;
acolher familias sem reproduzir
esteredtipos; e chamar a crianga
negra para o protagonismo.

“A escola precisa ser o primeiro es-
paco onde a crianga negra se sente
representada, valorizada e segura”.
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Dr. Silvestre analisa desafios da
“Consciéencia Negra” em Piracicaba

O advogado afirma “o racismo ndo é um desvio, € uma estrutura’

No més da Consciéncia Negra, o
advogado criminalista piracicaba-
no José Silvestre da Silva, o Dr.
Silvestre, referéncia na defesa de
direitos humanos e no debate so-
bre desigualdade racial, reforca
que a data é mais do que uma ce-
lebracao, € um alerta sobre como
0 racismo segue determinando vi-
das, trajetodrias e oportunidades no
Brasil. Para ele, o0 20 de novembro
deve funcionar como um “espelho
incdbmodo” que obriga o pais a en-
carar suas feridas historicas, ain-
da longe de cicatrizar.

“E preciso parar de tratar o racis-
MO COMO uma excegao, cComo um
caso isolado ou uma maldade in-
dividual. O racismo é uma tecno-
logia de poder, uma arquitetura
montada para manter uma parte
da populacdo em desigualdade
permanente”, afirma.

Dr. Silvestre reforca que o termo
“racismo estrutural” n&o é retdrico.
Ele tem expressao concreta na
vida cotidiana. “Quando olhamos
para quem esta nas prisdes, para
gquem ganha os menores salarios,
para quem mais morre pela poli-
cia, para quem é empurrado para
as periferias e para a informalida-
de, percebemos um padrado, es-
sas pessoas tém cor. Isso ndo é
coincidéncia, é projeto.”

O advogado explica que a escra-
viddo no Brasil deixou herancas
que nao foram superadas nem en-
frentadas com politicas publicas
robustas. “Fomos o ultimo pais do
Ocidente a abolir a escravidao e o
unico que nao ofereceu reparacao,
terra, trabalho, moradia ou edu-
cacao aos libertos. Em vez disso,
oferecemos perseguic¢ao, criminali-
zacao e pobreza”, contextualiza.
Silvestre afirma que Piracicaba re-
flete, em escala local, a desigual-
dade racial brasileira. “Temos uma
cidade construida pelo trabalho
negro, desde o periodo das sen-
zalas das fazendas até as indus-
trias e o setor de servigos de hoje.
Mas essa presencga historica nao
aparece na memoria oficial”.

Ele aponta trés problemas cen-
trais, sendo invisibilidade da his-
toria negra na cidade. “Poucos
espacgos publicos homenageiam
figuras negras importantes. A his-
téria dos quilombos da regi&o, das
irmandades negras e das antigas
comunidades afrodescendentes
nao é contada”.

Depois ele fala da desigualdade
no acesso a direitos. “Grande par-
te da populagdo negra esta con-
centrada nos bairros periféricos,
com menor oferta de servigos pu-
blicos, transporte precario e me-
nos oportunidades”. E por ultimo,
o sistema penal seletivo.

“O jovem negro, aqui € no Bra-
sil inteiro, € alvo preferencial da
violéncia policial e da criminaliza-
¢do. Nao é porque comete mais
crimes, € porque € mais vigiado,
mais abordado e mais punido”.

A urgéncia da

Consciéncia Negra
Para o advogado, o 20 de novem-
bro € um marco indispensavel,
mas insuficiente.
“Nao adianta fazer evento, palestra,
musica, e no dia 21 tudo volta a ser
como antes. A Consciéncia Negra pre-
cisa ser processo, ndo calendario”.
Diante disso, Silvestre destaca trés
frentes essencialmente urgentes,
sendo educacgao antirracista con-
sistente, politicas publicas efetivas
e sistema de justica menos seleti-
vo. “Enquanto as criangas negras
nao se reconhecerem nos livros, e
enquanto as criangas brancas nao
aprenderem a questionar privilé-
gios, o racismo continuara sendo
reproduzido sem consciéncia”.
Para Silvestre, Piracicaba precisa
retomar e fortalecer politicas de
igualdade racial, com orgamen-
to proprio, metas claras e partici-
pacdo da comunidade. “Além, é
clara, ser preciso acabar com a
l6gica que associa cor da pele ao
risco. Isso exige formagao das for-
¢as de seguranga, reestruturacao
das abordagens e combate ao en-
carceramento massivo.”

J
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“O jovem negro é alvo preferencial da violéncia. Ndo é porque comete mais crimes, é
porque é mais vigiado, mais abordado e mais punido”, diz Silvestre - Foto: Renata Perazoli

Em tom contundente, Dr. Silvestre
afirma que o pais ainda nao enfren-
tou sua histéria de maneira hones-
ta. “O Brasil ainda nao pediu descul-
pas. Enquanto os Estados Unidos
tiveram a luta pelos direitos civis e
a Africa do Sul viveu a Comiss&o
da Verdade poés-apartheid, o Brasil
apostou no apagamento. Fingiu que
a escravidao foi um passado distan-
te e que o racismo acabou com a
assinatura da Lei Aurea.”

Para ele, a auséncia de reconhe-
cimento impede avangos reais.
“Um pais que nao reconhece sua
violéncia ndo consegue repara-la.
E sem reparagao, a desigualdade
se recicla a cada geragao.”
Apesar das dificuldades, Silvestre
vé poténcia e resiliéncia no mo-
vimento negro contemporaneo.

“Somos o grupo que mais produz
cultura, que mais empreende, que
mais transforma espacgos urbanos,
que mais ocupa universidades e
luta por direitos. A resisténcia ne-
gra nunca parou.”

Mas ele adverte: “Nao cabe somen-
te as pessoas negras lutar contra o
racismo. O racismo € um problema
criado pela branquitude e é ela que
precisa se envolver na solug&o.”
Dr. Silvestre finaliza dizendo que a
data nao deve ser encarada como
celebragdo, mas como pacto so-
cial. “O 20 de novembro nao é so-
bre festa. E sobre memoria, luta
e compromisso. E sobre garantir
gue nenhuma crianga negra cres-
¢a acreditando que vale menos e
gue nenhuma pessoa branca con-
tinue acreditando que vale mais”.

UMA CAMPANHA DO JORNAL O DEMOCRATA
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Por décadas, Jurandir Silvestre
esteve a frente de duas frentes de
luta que moldaram sua trajetéria
publica: a defesa dos trabalhado-
res municipais € o combate ao ra-
cismo estrutural.

Ex-presidente do Sindicato dos
Trabalhadores Municipais de Pira-
cicaba e Regido, servidor publico
aposentado e uma das vozes histo-
ricas do movimento negro na cida-
de, Jurandir revisita sua trajetoria,
analisa desafios contemporaneos
e reforgca a importancia da cons-
ciéncia politica, da valorizagdo do
servidor e da luta antirracista.

Ao comentar o papel atual do mo-
vimento sindical, Jurandir destaca
que os tempos mudaram e as fer-
ramentas de luta também precisam
mudar. Para ele, sindicatos preci-
sam dominar a informatizacao, as
novas plataformas de comunicagao
e a velocidade da globalizagao.

‘O movimento sindical tem que
utilizar as novas ferramentas de
trabalho, mantendo-se na luta
pela conscientizagcdo e unido. A
missdo é ardua, mas satisfato-
ria quando vemos que estamos
sendo ouvidos e seguidos pelos
trabalhadores”, afirma.

Ele reforca que, no caso da popu-
lagao negra dentro do servigo pu-
blico, é dever da entidade sindical
acolher, orientar e, principalmen-
te, ser instrumento de combate
ao racismo, utilizando a legislagao
existente para proteger o traba-
Ihador e ampliar sua valorizagao
profissional.

Racismo no servigo
publico: enfrentamento
antes das leis atuais
A experiéncia sindical de Jurandir
também foi marcada por epis6-
dios de enfrentamento direto ao
racismo institucional. Ele lembra
que, em décadas passadas, a le-
gislacdo era escassa e branda, o
que obrigava o sindicato a atuar
diretamente nos setores onde os

conflitos aconteciam.

“Tinhamos que combater chefias
que dominavam pelo poder do co-
mando e pela ignorancia de mui-
tos subordinados”, relembra. Ele

O DEMOCRATA

Jurandir Silvestre: Lideranca
sindical, voz do movimento
negro e simbolo da resistencia

relata que, por meio do conheci-
mento adquirido nas fungdes que
exerceu, ajudou a resolver diver-
sos casos envolvendo discrimina-
¢ao entre servidores.

Sua atuacdo extrapolou os limi-
tes municipais. Como presidente
do Centro de Documentagdo e
Politicas Negras de Piracicaba e
conselheiro durante oito anos no
Conselho da Populagdo Negra do
Estado de Sao Paulo, Jurandir par-
ticipou da criacao e fortalecimento
de importantes politicas publicas,
entre elas: acbes afirmativas;
SOS Racismo; transformacgao do
Hino da Negritude em legislagao;
oficializacdo do Dia 20 de Novem-
bro no Estado; programa estadual
de combate a anemia falciforme; e
criacao de Conselhos Negros em
diversas cidades paulistas.

Para Jurandir, o Dia da Conscién-
cia Negra ndo € apenas uma data
simbdlica, mas um pilar da memo-
ria coletiva. Ele resgata a figura de
Zumbi dos Palmares como exem-
plo de liberdade, unido e acolhi-
mento de todos aqueles margina-
lizados pela sociedade colonial.
“E necessario lembrar essa parte
da historia que tantas vezes tentam
amenizar”, pontua. Ele alerta que,
na modernidade, novas formas de
opressao continuam a “escravizar”
trabalhadores, raz&o pela qual diri-
gentes sindicais precisam manter a
vigilancia e o compromisso com a
dignidade humana.

Jurandir defende que politicas
publicas eficazes comegcam pela
qualificagéo constante do servidor.
Ele destaca que o servico publi-
co abrange todas as areas profis-
sionais e atende uma populagcéo
majoritariamente carente. “Todos
devem ter oportunidades de apri-
moramento, com cursos, capacita-
cdes e remuneragdes compativeis
com sua responsabilidade”, afirma.

Racismo estrutural ainda
impede ascensao
de servidores negros
O sindicalista é categorico ao
afirmar que o racismo estrutural
permanece presente no Estado,
inclusive em suas estruturas admi-
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Silvestre lembra que, em décadas passadas, a legislagdo
era escassa e branda, o que obrigava os sindicatos a atuarem
diretamente nos setores onde os conflitos aconteciam - Foto: Divulgagdo

nistrativas. “E dificil ver negros em
postos de comando. Geralmente
estdo apenas no segundo esca-
l&o”, analisa. Para ele, somente
politicas afirmativas podem romper
esse ciclo e garantir que o servidor
reconheca seu valor e encontre
oportunidades reais de ascenséo.
Zumbi, diz Jurandir, continua sen-
do referéncia para a luta contem-
poranea. Ele simboliza resisténcia,
justica e o combate as desigualda-
des. “Zumbi nos inspira a alterar o
sistema, pois 0s governantes néo
desenvolvem acgdes para o bem
do povo. Ele nos aponta o cami-
nho da unificagdo e da busca por
oportunidades iguais”.

O ex-dirigente sindical avalia po-
sitivamente o cenario atual em
Piracicaba. Para ele, o municipio
conta hoje com: associagdes e
instituicbes negras organizadas; li-
derancgas atuantes, especialmente
nas periferias; representantes no

Uma campanha do jornal O Democrata
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Legislativo; embaixadores atuan-
do internacionalmente; e projetos
com recursos externos voltados a
cultura e inclusdo. “Piracicaba tem
uma representatividade negra for-
te e muito atuante”, destaca.

Seu recado aos jovens trabalhado-
res é direto: investir em formacao
e participar das atividades sociais
e culturais que lhes sao oferecidas.
“E preciso seguir o caminho deixa-
do pelos ancestrais”, diz. “As con-
quistas vém com luta, perseveran-
ca e atencao as acoes afirmativas”.
No encerramento, Jurandir deixa
uma mensagem especialmente
voltada ao Dia da Consciéncia Ne-
gra, mas valida para todos os dias
do ano. “Nunca esquegcam que
muitos lutaram por nossa liberda-
de e inclusdo. Que este dia seja
sempre um marco para as proxi-
mas geragdes, para que sigam em
busca de igualdade e jamais re-
nunciem a liberdade democratica”.

sangue

salve
vidas.
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Falta de medicamentos em
Piracicaba chega ao auge e coloca
em risco pacientes da saude mental

Com sete medicamentos de uso continuo em falta ha quase dois meses,
Piracicaba enfrenta uma crise sem precedentes na saude publica. Pacientes
descompensam, familias se desesperam e servidores vivem sob tensdo em
meio ao desabastecimento que ameaca a estab/l/dade emocional da cidade.

Por DANIELA MENOCHELLI
Jornalista da redagao
de O Democrata

Piracicaba enfrenta uma das pio-
res crises de abastecimento de
medicamentos da rede publica
dos ultimos anos. Reclamacbes
sobre a falta de remédios basicos
ja eram recorrentes, mas agora a
situacao atingiu um nivel conside-
rado gravissimo por profissionais
da saude e por familiares de usu-
arios do Sistema Unico de Salde
(SUS). Ha quase 60 dias, sete
medicamentos de uso controlado,
todos fundamentais para o trata-
mento continuo de transtornos
mentais estdo em falta nas farma-
cias dos postos, sem previsao ofi-
cial de reposicao.

Entre os itens indisponiveis estao
Acido Valpréico, Biperideno, Car-
bamazepina, Diazepam, Levome-
promazina (tanto em comprimidos
quanto em gotas) e Haloperidol 5
mg. Sao medicacbes essenciais
para controlar quadros de epilep-
sia, transtorno bipolar, esquizo-
frenia, ansiedade grave, surtos
psicoéticos e outras condigdes que
exigem uso continuo e acompa-
nhamento rigoroso.

A interrupgdo subita desses trata-
mentos pode desencadear crises
severas, surtos agudos, convul-
sbes, descompensacdes emocio-
nais e até risco de suicidio. Essa é a
realidade que muitos pacientes da
cidade tém enfrentado diariamente.

Pacientes peregrinam por
unidades de saude sem
encontrar medicamentos
Moradores relatam que tém ido de
posto em posto em busca dos re-
médios, muitas vezes repetindo o
mesmo trajeto ao longo da sema-
na. A esperanga, segundo eles, é
sempre a mesma: “Talvez hoje te-

nha chegado.”

Mas a resposta que encontram
nas farmacias segue sendo unani-
me: nao ha previsao de reposigao.
“‘Meu filho tem transtorno bipolar
e nao pode ficar sem o Acido Val-
proéico. Ja fui a trés unidades esta
semana. Ndo sei mais o que fa-
zer”, relata uma méae, visivelmente
emocionada, que pediu para nao
ser identificada. “E desesperador.
A gente ndo esta pedindo algo su-
pérfluo. E muito sério”.

Para muitas familias, comprar o
medicamento por conta prépria
ndo € uma opcao. Em alguns
casos, o custo mensal ultrapas-
sa R$ 200 valor inviavel para
quem depende exclusivamente
do sistema publico.

Crise provoca explosao de ten-
sao nas farmacias: servidores sao
agredidos e temem por seguranga
A situacao tem desencadeado um
quadro de hostilidade crescente
dentro das farmacias das UBSs.
Funcionarios relatam episodios di-
arios de exaltagdo, xingamentos,
ameagcas e agressdes verbais por
parte de pacientes em crise ou fa-
miliares desesperados pela falta

dos remédios, como ndo conse-
guem chegar até os responsaveis
por essa situagao,” nés servidores
servimos como para-choques, as
pessoas acham que a culpa da
falta dos remédios é da gente,
estamos trabalhando cumprindo
nosso dever’.

“Tem dia que venho trabalhar com
medo”, conta uma funcionaria da
rede municipal. Ndo temos qual-
quer responsabilidade sobre com-
pras, licitagdes ou entregas. Tam-
bém estamos no escuro”.
Segundo servidores, a falta de in-
formagdes oficiais agrava o clima.
Muitos afirmam que sequer rece-
bem orientagbes internas sobre
prazos de normalizag&o.

“E desesperador ver um paciente
suplicando por um medicamento e
nao ter absolutamente nada para
oferecer”, comenta outro funcio-
nario, que teme represalias.

Especialistas alertam
para risco de surtos,
convulsoes e crises graves

Psiquiatras e psicélogos que aten-
dem na rede publica se dizem
alarmados com a situacdo. De
acordo com eles, o desabasteci-
mento prolongado coloca em risco
nao so os pacientes, mas também
suas familias e a prépria comuni-
dade.
“Medicamentos como Carbama-
zepina, Haloperidol e Levomepro-
mazina nao podem ser interrom-
pidos de forma repentina. E um
risco enorme. O paciente pode
descompensar de um dia para o
outro”, explica um psiquiatra. “Es-
tamos falando de pessoas que
precisam desses medicamentos
para manter estabilidade emocio-
nal, controlar crises, evitar surtos
e convulsdes. Nao existe ‘pausa’
no tratamento.”
“E uma bomba-relégio social.
Quanto mais tempo a falta persis-
tir, maior sera o impacto na saude
mental da cidade”, completa A. A.
M. psicologa consultada.

Falta de transparéncia

e indignacgao crescente
A demora na reposi¢cado e a au-
séncia de comunicados claros
ou cronogramas oficiais am-
pliam a sensacdo de abandono
entre a populacéo.
‘Estamos ha quase dois meses
sem um posicionamento direto. Li-
gamos, perguntamos, e ninguém
sabe dizer nada. Isso é revoltan-
te”, diz uma usuaria que depende
de Haloperidol.
A desinformacao tem levado mui-
tos pacientes a acreditarem que
nao ha esforgo por parte do poder
publico ou que o problema esta
sendo negligenciado.

Impacto familiar e social
A saude mental, ja fragilizada pela
alta demanda de atendimentos e
pela escassez de profissionais,
agora enfrenta mais uma sobre-
carga. Os proprios familiares rela-
tam que o estresse emocional ge-
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rado pela busca incessante pelos
medicamentos também esta ado-
ecendo quem cuida.

“E como viver em alerta o tempo
todo”, relata um pai. “Tememos
uma crise, uma convulsdo, um
surto grave. E tudo isso porque o
remedio simplesmente ndo chega.
Enquanto isso, agentes de saude,
psicélogos e servidores publicos
lidam diariamente com o peso da
instabilidade emocional dos usua-
rios, sem ferramentas suficientes
para auxilia-los.

Posicionamento da Secretaria
Municipal de Saude
Procurada pelo O Democrata, a
Secretaria Municipal de Saude
informou que esta trabalhando
para regularizar o fornecimento
de medicamentos na rede muni-
cipal. Segundo o 6rgao, alguns
itens ja foram entregues as uni-
dades, enquanto os demais tém
previsdo de chegada nas proxi-

mas semanas.
A pasta explica que as recentes
faltas ocorreram devido a proces-

sos licitatorios frustrados, o que
obrigou o municipio a reabrir no-
vos procedimentos, seguindo todo
o rito legal. Esse processo, por ser
burocratico e moroso, impacta di-
retamente os prazos de entrega e
abastecimento.

A Secretaria afirma ainda que o
processo de compra foi corrigido
para evitar que falhas semelhan-
tes voltem a ocorrer no futuro e
garantir a regularidade do estoque
de medicamentos controlados.
Enquanto isso, a populagao espe-

ra e sofre até por medicamentos
basicos para recém-nascidos, 0s
relatos se acumulam, as crises
aumentam, os servidores temem
pela segurancga, os pacientes des-
compensam.

Enquanto isso
A cidade assiste, em siléncio e
apreensao, a uma crise que ja ex-
trapola a saude: tornou-se uma
questao de seguranga publica, de
saude mental coletiva e de digni-
dade humana.

Psiquiatra alerta para riscos
a saude dos pacientes

Por RENATA PERAZOLI
Jornalista da redagao
de O Democrata

Ha cerca de 60 dias, pacientes
da rede publica de Piracicaba
enfrentam uma situacgao critica: a
auséncia de medicamentos psi-
quiatricos essenciais nas farma-
cias municipais. Estdo em falta
varios mediamentos indispensa-
veis para o controle de epilepsia,
transtorno bipolar, esquizofrenia,
ansiedade grave, surtos psicoti-
cos e outras condi¢cbes que exi-
gem uso continuo.

Para entender os impactos desse
desabastecimento, a psiquiatra Ana
Lucia Paterniani explica, de forma
detalhada, o que ocorre quando pa-
cientes sao obrigados a interromper
o tratamento por falha na oferta da
Secretaria Municipal de Saude.

A psiquiatra é categorica: suspen-
der esses medicamentos de uma
hora para outra pode levar a reca-
idas graves. “O risco é ter recaida.
No caso da epilepsia, o paciente
pode voltar a ter crises convulsi-
vas. Ja no transtorno bipolar, po-
dem surgir episodios de mania ou
de depressao. Se o paciente esta-
va estavel, a interrupgao repentina
desestabiliza tudo”, explica.
Segundo ela, mesmo poucos dias
sem a medicagao podem ser sufi-
cientes para comprometer meses
de tratamento.

Sobre haloperidol e levomepro-
mazina, utilizados no tratamento
de esquizofrenia e quadros psi-
coticos, Paterniani reforga que a
interrupgdo € extremamente pe-

rigosa. “Se o paciente esta bem,
controlado, e para de tomar, ficar
semanas sem medicagao quase
que com certeza vai trazer de
volta sintomas psicéticos como
delirios, alucinagbes, desorga-
nizagdo do pensamento. Voltam
os sintomas da esquizofrenia e
do transtorno psicético”.

Essa descompensacédo pode ge-
rar crises comportamentais, risco
de autoagressdo, necessidade
de internagdo e enorme desgaste
para a familia.

Ja o biperideno € usado para con-
trolar efeitos adversos de alguns
antipsicoticos. Sem ele, os sinto-
mas podem ser severos. “O pa-
ciente pode desenvolver akatizia
(agitagédo intensa), impregnacao,
andar ‘como um robozinho’, sali-
vacgao excessiva, torcicolo, espas-
mos musculares, e até uma crise
chamada oculogiria, quando os
olhos viram e podem n&o voltar ao
normal. S&o sintomas muito desa-
gradaveis”, explica a psiquiatra.

O diazepam, usado para ansie-
dade e crises agudas, também
requer uso controlado. Ficar sem
pode causar sofrimento imediato.
“A interrupcado inesperada pode
gerar crises de ansiedade muito
fortes, até ataques de panico. Pa-
cientes que atrasam uma dose ja
sentem. Ficar dias sem pode pro-
vocar abstinéncia e descompen-
sar todo o quadro”, alerta.

A médica afirma que a falta desses
medicamentos ndo afeta apenas
os pacientes, mas toda a estrutu-
ra de saude mental do municipio,
pois aumenta a procura por CAPS,

A

Ana Lucia é categdrica: suspender esses medicamentos de uma hora
para outra pode levar a recaidas graves - Foto: Renata Perazoli

UPAs e pronto-atendimentos.

Ela orienta que, enquanto o abas-
tecimento ndo é normalizado, as
familias busquem alternativas
temporarias: verificar disponibi-
lidade em farmacias populares;
procurar instituicoes filantropicas,
igrejas e entidades que doam re-
medios; entrar em contato com
servicos que fazem distribuicdo
solidaria; e adquirir o medicamen-
to por conta propria, quando for fi-
nanceiramente possivel.

“Ficar sem é muito arriscado e pode
trazer muitos problemas para o pa-
ciente e para a familia”, reforga.

A falta prolongada desses medica-
mentos coloca Piracicaba diante
de uma crise silenciosa na saude
mental. Profissionais, pacientes e
familiares aguardam respostas e
medidas urgentes do poder publi-
co para garantir o tratamento con-
tinuo de quem depende desses
remeédios para viver com estabili-
dade e dignidade.

Médica alerta: suspender esses medicamentos de uma hora para outra pode levar a recaidas graves - Foto: Divulgagéo



Shopping Piracicaba
Av. Limeira, 722 - Areiao, Piracicaba-SP
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Boom das oticas no Brasil:

Envelhecimento da populacao,
excesso de telas e um consumidor
mais exigente impulsionam o setor

Renato Martins, da Otica Atual: tratamentos de
lentes dominam o mercado - Fotos: Divulgagéo

Por DANIELA MENOCHELLI
Jornalista da redagao
de O Democrata

O mercado Optico brasileiro vive
atualmente um dos momentos
mais favoraveis de sua historia.
Lojas novas surgem em ritmo ace-
lerado em grandes centros e ci-
dades de médio porte, enquanto
franquias disputam espacgos co-
merciais antes pouco explorados.
A expansao, que chama atencao
de especialistas em varejo, tem
explicagdo em duas transforma-
coes profundas do pais: o enve-
Ihecimento acelerado da popula-
cao e o uso excessivo de telas,
uma combinagdo que colocou a
saude visual no centro das preo-
cupacgdes dos brasileiros.

Além dos dados demograficos e
de comportamento, empresarios
do setor também atribuem o boom
a um consumidor mais informado,
a avangos tecnoldgicos e a pro-
fissionalizacdo das oticas. Para
entender esse movimento, O De-
mocrata conversou com Renato
dos Santos Mendes Martins, pro-
prietario da Otica Atual, que acom-
panha de perto as mudangas no
mercado e o novo perfil do cliente.

Envelhecimento da
populagao aumenta
demanda por 6culos de grau
A transicdo demografica brasilei-
ra € um dos principais motores
do crescimento do setor. O IBGE
aponta que, nas proximas déca-
das, a populacdo com mais de
60 anos sera proporcionalmente
maior do que a de jovens. Isso
significa um aumento direto na
demanda por 6culos, ja que condi-
¢bes como presbiopia (conhecida
como ‘“vista cansada”) tornam-se
quase universais apos os 40 anos.
Renato confirma essa tendéncia

no dia a dia da Otica Atual:

“A maioria procura o6culos por ne-
cessidade. Estudos do mercado
mostram que 70% das compras
comegam por motivos como mio-
pia, astigmatismo e presbiopia. A
necessidade faz a pessoa entrar

na oOtica; a estética define qual
oculos ela vai escolher”.

Segundo ele, até quem aprecia
moda ou acompanha tendéncias
s6 passa a comprar oculos regu-
larmente depois que identifica a
necessidade de corrigir a visao.

Uso excessivo de telas gera
uma geragao de jovens com
miopia crescente
Se o envelhecimento pressiona
o setor por um lado, o comporta-
mento digital amplia a demanda
por outro. O uso prolongado de
smartphones, computadores e ta-
blets se tornou uma das principais
causas de fadiga ocular, descon-

forto e miopia precoce.

Renato vé esse impacto clara-
mente:

“Sim, os dois fatores envelheci-
mento e tela aumentaram muito
a demanda. A OMS ja alerta que
a miopia virou uma ‘epidemia glo-
bal’, ligada ao uso intenso de telas
€ a pouca exposi¢ao a luz natural.
Além disso, o aumento da expec-
tativa de vida faz crescer a popu-
lagdo acima de 40 anos, quando
a vista cansada se torna pratica-
mente universal.”

O resultado € um publico mais di-
verso e mais jovem recorrendo as
oticas, muitas vezes mais de uma
vez por ano.

O que mais cresce

em vendas: tratamentos
de lentes dominam o mercado
Apesar do crescimento de arma-
¢des e oculos de sol, € um item
especifico que tem puxado as
vendas: os tratamentos aplicados
as lentes.
Renato detalha:
“Os produtos sempre andam jun-
tos, ou seja, armacao e lente.
Mas algo que disparou claramen-
te foram os tratamentos aplicados
nas lentes: antirreflexo, filtro de
luz azul, fotossensivel, protecao
UV. O cliente busca ‘algo a mais’.
Os tratamentos trazem conforto,
qualidade e saude, e isso aumen-
tou bastante as vendas.”
Hoje, a maior fatia do mercado

Hoje, a maior fatia do mercado continua sendo dos 6culos de grau: cerca de
80% a 85% do volume total, contra 15% a 20% de 6culos de sol sem grau

continua sendo dos oculos de
grau: cerca de 80% a 85% do vo-
lume total, contra 15% a 20% de
oculos de sol sem grau.

Consumidor atual:

mais informado, mais

digital e mais exigente
O novo perfil do cliente também aju-
dou a transformar a rotina dentro
das dticas. Aquele consumidor que
aceitava a recomendacao técnica
sem questionar ficou no passado.
“O cliente chega mais informado.
Sabe o que é filtro azul, conhece
diferengas entre antirreflexos e en-
tende que lentes multifocais variam
muito de qualidade. Mesmo com
orcamento limitado, ele quer leve-
za, conforto, estética e saude.”
Segundo Renato, esse comporta-
mento exige uma venda mais con-
sultiva, com explicagdes detalha-
das sobre tecnologia, durabilidade
e qualidade de lentes e armagdes.
Ele resume assim:
‘O cliente atual é mais informado,
mais exigente, mais digital, mais pre-
ocupado com estética e com neces-
sidades visuais diferentes, miopia
nos jovens, presbiopia nos adultos.”

Concorréncia crescente:
desafio ou oportunidade?
Com a abertura constante de no-
vas oOticas, a concorréncia tam-
bém se intensificou. Para alguns,
isso pode parecer ameaca. Para

Renato, o impacto € duplo:

“‘Ha efeitos positivos e desafios.
O lado positivo € que o mercado
cresce, se profissionaliza e cons-
cientiza a populagcdo sobre saude
visual. Mais 6ticas significam mais
pessoas falando do tema, entéo
os habitos melhoram.

O lado desafiador € que, quan-
do muitas lojas abrem ao mesmo
tempo, algumas praticam precos
muito baixos sem conhecimento
técnico, o que desvaloriza o setor
e confunde o cliente.”

Ele destaca que a concorréncia
nao é negativa em si tudo depen-
de da postura do negocio.

“Para quem vende s6 preco, a con-
corréncia é destrutiva. Para quem

entrega valor, experiéncia, atendi-
mento e confianga, a concorréncia
€ positiva. O mercado néo fica sa-
turado; ele fica mais seletivo.”

Inovagoes tecnoldgicas
que redefinem o setor
A tecnologia tem revolucionado
tanto os produtos quanto a experi-
éncia de compra. Segundo Rena-
to, o impacto € evidente:
* Lentes de alta performance e
personalizagao digital com mape-
amento do rosto e da armacéo,
proporcionando multifocais mais
confortaveis.
* Lentes otimizadas para uso di-
gital reduzindo fadiga ocular em
quem passa horas no computador
e no celular.
* Digitalizagao do atendimento ca-
talogos virtuais, atendimento por
WhatsApp e processos hibridos.
» Sistemas de IA que sugerem
armacodes conforme o formato do
rosto, auxiliam na escolha das len-
tes e apresentam comparativos no
ponto de venda.
* Equipamentos de medigdo de
alta precisdo garantindo monta-
gem mais rapida e personalizada.
A soma desses avangos vem
transformando a dtica tradicional
em um ambiente mais tecnologi-
co, consultivo e integrado.

Um mercado em plena
expansao e ainda longe do auge
Mesmo com a multiplicacédo das
lojas, especialistas garantem que
ha espaco para crescer. Milhdes
de brasileiros ainda nao corrigem
a visao adequadamente, seja por
falta de acesso, seja por desco-
nhecimento.

A tendéncia é que, nos proximos
anos, as oOticas ganhem ainda
mais protagonismo como espagos
de cuidado com a saude visual,
combinando tecnologia, moda e
servigos especializados.

O boom nao é apenas um fend-
meno comercial, mas um reflexo
de uma sociedade que envelhece,
vive conectada e exige cada vez
mais qualidade inclusive na hora
de enxergar.



REPORTER
'EM ACAO

NAS RUAS DA CIDADE

Por FERNANDO VIEIRA

Envie sugestao de pautas, reclamacgoes, flagrantes e denuncias para a coluna
“Reporter Em Agao Nas Ruas da Cidade” de O Democrata. Nosso WhatsApp: (19) 98228-3663
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Reclamacgédo na rua Valetim do
Amaral, na altura do numero
142, no bairro Higienopolis. Du-
rante o feriado do Dia da Cons-
ciéncia Negra, nossa blitz ndo
parou. Galhos, folhas e entulhos
jogados nas ruas foram vistos
em varios pontos da cidade.

O descarte irregular prejudica
0 meio ambiente e o visual da
nossa cidade. Por isso, conta-
mos com vocé. Se presenciar
alguém jogando lixo ou entu-
Iho em local indevido, denuncie
através do numero 153 (GCM).

Vazamento

Protocolo aberto no Semae sob o numero
2025/295192. E relacionado ao vazamento flagra-
do na rua José Vicente Pedreira, 35, no Jardim
Caxambu, regiao Sul da cidade.

Sinalizacao foi
feita no Caxambu

Na edicdo do ultimo sabado, a coluna “Reporter
em Acao Nas Ruas da Cidade”, de O Democrata,
publicou a reclamacao de moradores que pediam
sinalizagao na rua José Vicente Pedreira, no Jar-
dim Caxambu, devido ao fluxo intenso de veiculos
no local. A sinalizagao foi feita nesta semana pelo
setor de obras da prefeitura.

Infelizmente, essa € uma das ce-
nas que encontramos na rua José
Vicente Pedreira, na altura do nu-
mero 1381, no Jardim Caxambu.
Existem muitos galhos jogados nas
calcadas e ruas da cidade. Além de
causar mau cheiro e atrair insetos
e animais, o acumulo de lixo preju-
dica a aparéncia da cidade e colo-
ca em risco a saude da populagéo.
Cada um de nos precisa fazer a
sua parte.

Denuncie pontos de descarte irre-
gular. Cuidar da cidade é respon-
sabilidade de todos.

Outra acao resolvida. Depois de publicacdo em
O Democrata, na coluna “Repérter em Agao”, re-
paros foram feitos no asfalto da avenida Armando
de Salles Oliveira, no trecho entre as ruas Moraes
Barros e XV de Novembro.

Praga sem atencao

Moradores reclamam da falto de reparos e manuteng;ao na
Praca José Francisco Coimbra Neto, no Jardim Caxambu

Goteiras na
recepcao
da UPA do

Piracicamirim

Pacientes do SUS, em Piracica-
ba, procuraram a coluna Repor-
ter EM ACAO nas Ruas da Cida-
de, do jornal O Democrata, para
relatar que a UPA do Piracicami-
rim esta com problemas de infra-
estrutura. Goteiras estdao sendo
vistas e sentidas na recepcao.

Buraco no
meio da rua

Perigo na via: Buraco na rua
Madre Cecilia, na altura do nu-
mero 1610, na regiao central de
Piracicaba. Risco de acidentes
e danos aos veiculos.

Garis com Epis

Apds a coluna Reporter Em
Acao nas Ruas da Cidade, de O
Democrata, alertar que os garis
da cidade ndo estavam usando
0s obrigatérios equipamentos
de protecédo individual (EPIs), o
problema ja foi resolvido. A foto
mostra o antes e o depois.

Flagrante de descarte wregular

Mais um flagrante de descar-
te irregular de méveis na cal-
cada, atrapalhando a passa-
gem de pedestres e expondo
criangas e animais a riscos de
acidentes.

A ocorréncia é na rua Eng. Agré-
nomo Romano Coury, no bairro
Jardim Caxambu, em Piracicaba.




Presidente do Semae faz
palestra na reuniao do Conselho

Coordenador

Presidente do Semae afirma que o ultimo grande investimento da autarquia foi ha 40 anos, com o prefeito Jodo Herrmann Neto, quando fez o Capim Fino - Foto: Renata Perazoli

Por RENATA PERAZOLI
Jornalista da redagao
de O Democrata

Na noite de quarta-feira (19), o
Conselho Coordenador das Enti-
dades Civis de Piracicaba, presi-
dido pelo engenheiro agrbnomo
e ambientalista, Carlos Roberto
Rodrigues, recebeu o presidente
do Servigo Municipal de Agua e
Esgoto (Semae), Ronald Pereira
da Silva, para um diadlogo amplo
sobre os desafios histéricos e as
mudangas estruturais que estao
sendo implementadas no sane-
amento da cidade.

O presidente iniciou agradecen-
do o convite e destacou sua re-
lacdo recente com Piracicaba,
cidade onde passa a maior parte
da semana desde que foi convi-
dado pelo prefeito Helinho, em
novembro de 2024, para integrar
a equipe de transicao e, poste-
riormente, assumir a presidéncia
do Semae. Com experiéncia na
Sabesp e no DAE de Sorocaba,
ele afirmou que encontrou um
cenario complexo e carente de
investimentos, um quadro que,
segundo ele, ndo teria sido en-
frentado nos ultimos 15 anos.
Um dos pontos centrais da apre-
sentacao foi a disparidade entre o
atual volume de investimentos e
0 que era aplicado anteriormente.
Segundo o presidente, em 2023
foram R$ 3,5 milhdes investidos;
2024 o montante R$ 25 milhdes
e para 2025 ja foram contratados
R$ 118 milhdes, com expectativa
de encerrar o ano entre R$ 140 e
R$ 150 milhdes. Para os anos de
2026 e 2027 ele garantiu projegéao
de investimentos de R$ 358 mi-
Ihdes. Totalizando, em trés anos,
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cerca de R$ 500 milhdes.

Ele afirmou que o Semae sempre
teve caixa para investir, mas as
obras nao eram realizadas. “Sa-
neamento é infraestrutura subter-
ranea, nao aparece. Seja qual for
o motivo, a verdade é que Piraci-
caba ficou 15 anos sem receber
investimentos robustos”, disse.
Ao ser questionado sobre o ulti-
mo investimento de grande porte
feito em Piracicaba, pois ficou 15
anos sem receber nada, o pre-
sidente do Semae diz que “na
verdade, foi ha 40 anos, com o
prefeito Jodo Herrmann Neto,
quando fez o Capim Fino.

O presidente classificou como
“gravissimos” os problemas en-
contrados nas trés etapas do
sistema: captacdo: sobrecarga
e dependéncia de mananciais
degradados; tratamento: esta-
¢oes operando abaixo da capa-
cidade, como a Luiz de Queiroz,
que em janeiro produzia menos
da metade do necessario e dis-
tribuicdo, com rede antiga, com
meédia de 40 anos, e auséncia
de obras de modernizacao.

Um exemplo citado foi quando
cerca de 90 mil pessoas ficaram
sem agua devido ao acumulo de
lodo na ETA Luiz de Queiroz e a
falta de estrutura adequada para
tratar o residuo, situagado que le-
vou o0 Ministério Publico a intervir.
A qualidade do principal manan-
cial que abastece o municipio é
outro ponto critico. O Rio Pira-
cicaba hoje é classificado como
Classe 4, nivel mais baixo de
qualidade, recebendo cargas de
esgoto de municipios que tratam
apenas 30% ou 40% de seus re-
jeitos. “Nos somos o final da linha.
Se as outras cidades nao fizerem

Que o respeito
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seu papel, ndo adianta sermos efi-
cientes”, destacou. Ele defendeu
maior atuagao do Ministério Publi-
co para obrigar municipios da ba-
cia a cumprir suas obrigacdes.

O presidente apontou que Piraci-
caba perde 52% da agua tratada,
muito acima da meédia nacional,
de 38%, e da marca de Campinas,
que perde apenas 16% gragas a
uma politica continua desde 1994.
Piracicaba estava sem Plano Mu-
nicipal de Saneamento desde
2011. O documento esta em revi-
sdo e deve orientar o crescimen-
to urbano e os investimentos dos
préximos anos. Também esta em
elaboragao o novo Plano Munici-
pal de Perdas, instrumento que o
municipio nunca teve.

A concessao firmada em 2012
com o grupo Aguas do Mirante foi
classificada, pelo presidente do
Semae, como “nociva e leonina”.
As negociagdes com a empresa ja
foram concluidas, e as mudancas
serao anunciadas em janeiro.

Ao ser perguntado sobre o legado
da gestdo, o presidente afirmou
que deixara um Semae com pla-
nejamento estratégico continuo;
redes renovadas; perdas em forte
reducao; maior segurancga hidrica;
novas adutoras e reservatorios;
governanga técnica e permanen-
te; capacidade ampliada de trata-
mento de agua; bases estruturais
para os proximos 20 anos.

Barjas destaca indice
Ao ser questionado sobre a falta
de investimentos no Semae nos
ultimos 40 anos, o ex-prefeito
de Piracicaba por trés gestdes,
Barjas Negri (PSD) informou que
“até 2020, o sistema de abas-
tecimento supria plenamente

Uma campanha do jornal O Democrata

ntidades Civis

as necessidades de Piracicaba.
Nesse periodo, o Instituto Trata
Brasil e a Associagao Brasileira de
Engenharia Sanitaria e Ambiental
(ABES) classificaram Piracicaba
entre as cinco melhores cidades
em saneamento entre os 100
maiores do pais. Se a atual ges-
tdo conseguir retomar os inves-
timentos e alcancar novamente
os indicadores de saneamento
registrados em 2020, ultimo ano
da nossa administragdo, tera
dado um passo importante em
beneficio da populagao”.

Obras em andamento e
previstas, segundo o Semae
O Semae detalhou uma série de

acdes ja em execugao:

* Ampliagdo da ETA Capim Fino:
de 1.500 para 2.000 I/s, com inves-
timento de R$ 15 milhdes. Obra
deve ser concluida em dezembro.
* Nova adutora Capim Fino—Santa
Teresinha: 4 km de extensao, be-
neficiando mais de 70 mil morado-
res.

* Nova adutora Torre da TV-Ca-
pim Fino: ja em execugao.
 Instalacdo de 1.000 novos re-
gistros de manobra: fundamental
para reduzir impactos de manu-
tencdes e segmentar redes.

* Primeiro grande programa de
troca de rede em 15 anos: come-
¢cando por Santa Teresinha, segui-
do por Jaragua, Vila Independén-
cia e Centro, totalizando R$ 160
milhoes.

» Adogao da tecnologia MND (Mé-
todo Nao Destrutivo): que substitui
tubulagbes sem grandes impactos
urbanos.

» Reforma completa da ETA Luiz
de Queiroz: investimento de R$
9,6 milhdes.
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Lar dos Velhinhos inicia projeto de
horta com ervas aromaticas e babosa

Da Redacao

O Lar dos Velhinhos de Piracicaba
deu inicio, na terca-feira, dia 11,
ao projeto “Horta de Ervas Aroma-
ticas e Babosa”, voltado a promo-
¢ao de saude, qualidade de vida
e estimulos sensoriais para os re-
sidentes. A primeira reuniao oficial
reuniu uma equipe multidisciplinar
que ira coordenar as agoes.
Participaram do encontro o botani-
co e agrbnomo, o professor Lindol-
pho Capellari Junior; a enfermeira
cardiologista Sarita, especialista
em Gestao de Qualidade e Segu-
ranca; a arquiteta e urbanista Fa-
tima Cristina Scarpari; a psicologa
e arteterapeuta do Lar, Roberta
Borges; e a assistente social Dirce
Ignez, idealizadora dos cosméti-
cos veganos de aloe vera da mar-
ca Nobre Babosa.

Durante a reunido, o grupo defi-
niu que os primeiros canteiros e
equipamentos serdo instalados
na area proxima aos Flats, permi-
tindo facil acesso e incentivando
a participacado ativa dos idosos.

A horta tera fungao terapéutica,
educativa e integrativa, estimu-
lando autonomia, interacao so-
cial e atividades cognitivas.
Como parte da programacéo,
o professor Lindolpho ministra-
ra, em dezembro, uma palestra
aberta a comunidade, com o
tema “Plantas Aromaticas que
Podemos Cultivar em Casa e
seus Beneficios no Estimulo da
Alimentacao”. A atividade marca
o inicio das agdes preparatoérias
para a implantacdo da horta,
cuja abertura oficial esta previs-
ta para janeiro de 2026.

O Lar dos Velhinhos também re-
cebeu as notas fiscais do evento
Collabe do Porto, responsavel por
arrecadar fundos para o inicio do
caixa do projeto. Os ganhadores
dos brindes ja foram informados, e
0s vouchers serédo entregues nes-
te fim de semana, no Quiosque
Arapuca, na Rua do Porto.

O projeto esta recebendo doa-
¢coes de mudas de ervas aroma-
ticas e contribuicdes financeiras
de qualquer valor, que podem
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Integrantes do grupo multidisciplinar de trabalho do projeto
“Horta de Ervas Aromaticas e Babosa” atua para promover
bem-estar e qualidade de vida aos idosos - Foto: Divulgagdo

ser feitas pela chave PIX (19)
99914-0098, em nome de Fati-
ma Cristina Scarpari.

Com a iniciativa, o Lar reforca
seu compromisso com agdes que

Regiao do Bosques do Lenheiro
recebe o Arrastao da Dengu

Neste sabado, 22 de novembro,
equipes do Plano Municipal de
Combate ao Aedes realizam o Ar-
rastdo da Dengue, das 8h as 14h,
na regido do Bosques do Lenheiro
e Jardim Gilda. O ponto de encon-
tro sera a Escola Estadual Dom
Aniger Francisco de Maria Melillo.
A acédo tem como objetivo elimi-
nar criadouros do mosquito Aedes
aegypti, transmissor da dengue,
zika, chikungunya e febre amarela
urbana.

Entre janeiro e agosto, o progra-
ma recolheu 215 toneladas de
materiais que poderiam servir de
criadouros. Segundo a Vigilancia
Epidemiolégica, de 1° de janeiro
a 18 de novembro de 2025 foram
registradas 25.413 notificagoes de
dengue, com 5.861 casos confir-
mados e cinco obitos. Em 2024,
no mesmo periodo, foram 29.415
casos e 16 mortes.

A vacinacao contra a dengue em
criangas e adolescentes de 10 a
14 anos segue em todas as UBSs
e USFs da cidade, de segunda a

Materiais inserviveis devem ser Separados para
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o transporte no caminhéo - Foto: Divulgagdo

sexta-feira, das 8h as 15h. A UBS
Centro também oferece imuni-
zagado em horario estendido, das
17h as 20h. O esquema vacinal

€ composto por duas doses, com
intervalo de trés meses. Nos feria-
dos e pontos facultativos, ndo ha
vacinacao.

Caravana natalina da Coca-Cola
foi atracao na semana

A magia do Natal iluminou Piraci-
caba na noite de 18 de novembro
com a passagem da tradicional
caravana da Coca-Cola Femsa
Brasil. A carreata saiu as 18h do
estacionamento do Supermercado
Coop, no Piracicamirim, e percor-
reu pontos emblematicos da cida-
de. Entre eles, o Estadio Bar&o da
Serra Negra e o Elevador Turistico
do Mirante. O trajeto terminou na
Vila Rezende por volta das 21h.

Agentes de transito garantiram
a seguranga e o ordenamento
viario durante todo o percurso.
Cinco caminhdes tematicos en-
cantaram o publico com cena-
rios como Carrossel dos Sonhos
e Celebragao do Natal. Familias
se posicionaram ao longo das
ruas para registrar o espeta-
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Momento em que a carreta passa ao lado do

Elevador Turistico do Mirante - Foto: Divulgagdo

culo. A presenca do casal Noel
trouxe ainda mais emocao a
noite festiva. O publico também
acompanhou projecdes, luzes e

coreografias ao vivo. Uma baila-
rina completou a apresentacéo,
reforcando o clima natalino que
tomou conta do percurso.

promovem o cuidado integral e o
bem-estar dos idosos, e destaca
que a colaboragao da comunida-
de sera fundamental para forta-
lecer e ampliar o projeto.

Dezembro
Vermelho
amplia
prevencao e
diagnostico
do HIV

Entre 2015 e 2024, Piracicaba
registrou 939 casos de HIV/Aids,
segundo dados da Vigilancia Epi-
demiolégica. A maioria dos diag-
nosticos ocorreu em homens, es-
pecialmente adultos de 40 a 59
anos e jovens de 25 a 39. Para am-
pliar o diagnéstico precoce e forta-
lecer estratégias de prevencao, a
Secretaria Municipal de Saude in-
tensifica, entre 24 de novembro e
1° de dezembro, as acdes do De-
zembro Vermelho e da Campanha
Fique Sabendo 2025.

A primeira atividade sera no dia
25, terga-feira, das 8h as 15h, no
Centro Civico. Outras agdes ocor-
rerao em locais estratégicos, como
o Largo dos Pescadores a noite e
o Parque Histérico Quilombo Co-
rumbatai. A campanha estadual é
coordenada pelo CRT-SP em par-
ceria com 0s municipios paulistas.

Receba O
Democrata todos
os sabados em
seu celular!

Faca seu cadastro
enviando seu nome e
numero para o WhatsApp:
(19) 9.8228-3663

O DEMOCRATA

UM JORNAL A SERVICO DO POVO
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STJ encerra recuperacao
judicial da Rede Metodista

Antigo Campus Taquaral da Unimep, que ja foi leiloado para pagar dividas - Foto: Divulgagéo

Da Redacgao

Por unanimidade, a 4% Turma do
Superior Tribunal de Justica (STJ)
decidiu, em 18 de novembro, que
as associagdes da Rede Metodista
de Educacao (RME) n&o tém legiti-
midade para pedir recuperacao judi-
cial. A decisao encerra, de forma de-
finitiva, o processo iniciado em 2021
e restabelece todos os direitos dos
trabalhadores e credores, exceto no
caso do Cesupa, unica entidade do
grupo com natureza empresarial,
mas inativa ha mais de dez anos.

A medida confirma a tese defen-
dida ha anos pela Confedera-
¢ao Nacional dos Trabalhadores
em Estabelecimentos de Ensino
(Contee) e pelos sindicatos envol-
vidos,entre eles, o Sinpro Campi-
nas e Regido, de que associagdes
e fundacgdes ndo podem recorrer a
Lei de Recuperacido de Empresas
e Faléncias (LREF), instrumento
exclusivo de empresarios e socie-
dades empresarias.

De acordo com a nota conjunta di-
vulgada pela Contee e pelos sin-
dicatos regionais, a decisao pro-
duz efeitos retroativos, como se o
processo de recuperacgao judicial
jamais tivesse existido. Isso sig-
nifica que o plano de recuperagao
judicial esta extinto e nao produz
mais qualquer efeito.

Além disso, todos os créditos tra-
balhistas sao restabelecidos com
seus encargos integrais; as exe-
cucdes trabalhistas podem ser
retomadas imediatamente na Jus-
tica do Trabalho; n&o ha prejuizo
aos credores ja habilitados, ao
contrario, evita-se o risco real de
faléncia, que limitaria os créditos
a 150 salarios minimos e prolon-
garia ainda mais os pagamentos
e caem todas as suspensdes de
cobrancgas e medidas judiciais que
estavam vigentes em razao da re-
cuperacao judicial.

Segundo o documento, a RME ja
nao vinha cumprindo o plano ho-
mologado pela Vara Empresarial

de Porto Alegre e, caso o pro-
cesso fosse mantido, a tendéncia
seria sua conversao em faléncia,
cenario considerado muito mais
danoso para os trabalhadores.

Entendimento consolidado no STJ
A deliberacado da 42 Turma segue
o mesmo entendimento firmado
pela 32 Turma do STJ em ou-
tubro de 2024, quando também se
decidiu que associagdes nao po-
dem recorrer a recuperagao judi-
cial. Com isso, o Tribunal uniformi-
za sua jurisprudéncia, reforgando
que entidades sem carater em-
presarial ndo podem usar 0 meca-
nismo para postergar dividas, em
especial as trabalhistas.

A Contee e os sindicatos, Sinpro
Campinas e Regido, Sinpro ABC,
Sinpro Minas, Sinpro-JF e Sinpro-
-Rio, anunciaram que, assim que
o acordao for publicado oficial-
mente, realizardo a 242 Tribuna
Livre, agao conjunta para orien-
tar professores, administrativos e

demais credores sobre: retomada
das execucdes trabalhistas; co-
branca dos créditos restabeleci-
dos; procedimentos necessarios
na nova fase do processo; escla-
recimento de duvidas individuais e
coletivas.

Em comunicado aos trabalhado-
res, o Sinpro Campinas e Regiao
ressaltou que a decisao reforca
a postura histérica das entidades
sindicais em defesa dos direitos
da categoria. “Seguimos ao seu
lado, com total dedicagao e vigi-
lancia, para garantir que cada tra-
balhador tenha seus direitos res-
peitados e seus créditos pagos de
forma justa”, afirma em nota.

As entidades destacam, entretan-
to, que o caminho ainda sera ar-
duo, dada a dimens&o do passivo
da RME. A expectativa, porém, é
de maior celeridade na fase de
execugao agora sob competéncia
da Justica do Trabalho, considera-
da mais adequada para este tipo
de cobranca.

Quadrilha monta “escritorio do crime”
em condominio de luxo em Piracicaba

A Policia Civil de Piracicaba desar-
ticulou, nesta semana, uma quadri-
Iha que havia alugado uma casa no
condominio Terras de Piracicaba
para instalar um “escritério do cri-
me”. Segundo as investigacoes, o
imével era usado como base para
monitorar e reunir informacdes so-
bre possiveis alvos de roubos.

Quatro homens, com idades entre
19 e 32 anos, foram presos du-
rante a operagao. Todos ja tinham
passagens pela policia por forma-

¢ao de quadrilha, furtos e roubos
a residéncias. De acordo com a
corporagédo, os criminosos utili-
zavam documentos falsos para
alugar a residéncia e buscavam
manter uma rotina discreta dentro
do condominio, evitando levantar
suspeitas.

A acgao foi conduzida por equipes
do 1° Distrito de Investigagdes
Gerais (DIG), Grupo de Opera-
¢coes Especiais (GOE), SECOLD
e DEIC/DEINTER 9, ap6s denun-

cias de movimentagdes suspeitas
no local. Durante a abordagem,
os policiais apreenderam equipa-
mentos e materiais usados para
planejar os crimes, reforgando a
suspeita de que o imovel funcio-
nava como um centro de inteligén-
cia da quadrilha.

Segundo a Policia Civil, o grupo
era oriundo da capital paulista e
ja vinha atuando em diferentes ci-
dades do interior. A investigacao
agora busca identificar outros inte-

grantes e possiveis conexdes com
roubos recentes na regiao.

O caso chama atencao pela ousa-
dia da quadrilha, que escolheu um
condominio de luxo para se ins-
talar, acreditando que o ambien-
te discreto e seguro dificultaria a
acao policial. A operacgao reforca a
importancia da colaboracéo entre
moradores, sindicos e autorida-
des na identificagao de atividades
suspeitas em condominios e are-
as residenciais.
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Robinho é transferido para presidio de
Limeira, unidade considerada modelo

Transferido apos pedido da defesa, Robinho agora cumpre pena no CR de
Limeira, unidade considerada modelo em SP. O presidio tem rotina organizada,
bibliotecaativae hortaque abastecerefeicbesegeradoacbes. Comestruturamais
tranquila que Tremembé, o local abriga réus primarios e semligagcdo comfacgoes.

| L W

Robinho: ex-jogador do Santos e da selegao brasileira cumpre pena por estupro - Foto: Reprodugéo

Da Redacao

O ex-jogador Robinho, condenado
a nove anos de prisédo por estupro
na ltalia, foi transferido nesta se-
gunda-feira (17) para o Centro de
Ressocializagao (CR) de Limeira
(SP). Desde margo de 2024, ele
cumpria pena na P2 de Tremem-
bé, conhecida como o “presidio
dos famosos”. A mudancga foi au-
torizada pela Secretaria da Ad-
ministragdo Penitenciaria (SAP)
apos pedido da defesa.

Estrutura e rotina da unidade
Inaugurado em 2001, o CR de Li-
meira abriga atualmente 119 pre-
sos no regime fechado, embora
sua capacidade seja para 104. No
regime semiaberto, sdo 139 in-
ternos em espaco projetado para
125. A maioria dos detentos vem
da prépria regidao, em um raio de
até dez quildmetros.

A unidade é composta por trés
alas, cada uma com seis celas.

As alas A e C possuem espacgos
especiais para idosos, com sani-
tarios proprios. Nas demais, o ba-
nheiro é coletivo. Quase todas as
celas contam com ventilador e te-
levisdo. O setor de inclusdo, onde
ficam os recém-chegados, dispde
de quatro camas e um banheiro.
Ndo ha separagao entre presos
provisérios e sentenciados, nem
setores disciplinares ou de “segu-
ro” — em caso de falta disciplinar,
o interno € mantido na area de in-
clusao, situacédo considerada rara.
O CR possui enfermaria com dois
leitos, médico parceiro que atende
semanalmente e dentista duas ve-
zes por semana. Casos mais gra-
ves sao encaminhados a unidades
externas de saude. Ha ainda qua-
dra poliesportiva, biblioteca com
acervo de 6,5 mil livros e média de
270 a 280 empréstimos mensais.

Rotina dos presos
A rotina é marcada por horarios
definidos:

E DUC/ADOIRIA

EICIERCNCNIPIRACICABA

ABRACO EDUCADORA

TODO DOMINGO 10H AO VIVO

1060 E 650 AM

Refei¢cdes: café da manha entre 6h
e 7h; almogo das 10h30 as 11h30;
jantar das 16h30 as 17h30. O car-
dapio inclui arroz, feijao, carnes,
massas, frutas, legumes e sobre-
mesas como goiabada e gelatina.
Banho de sol: das 9h as 11h e das
13h as 15h.

Trabalho: entre 7h e 16h.

Estudo: aulas e cursos das 18h45
as 22h; ensino fundamental e mé-
dio das 15h50 as 22h.

Banho quente: disponivel das
6h30 as 7h30 e das 16h30 as 18h.
Lazer: futebol, jogos de dama, fil-
mes exibidos em teldo nos fins de
semana e cultos religiosos.
Visitas: aos sabados e domingos,
das 9h as 15h, com revista pes-
soal sem retirada de roupas. Ha
relatos de que a visita intima é ga-
rantida na propria cela.

Tranca: as 22h, quando os inter-
nos sao recolhidos.

Modelo de ressocializagao
O CR de Limeira é destinado a

réus primarios, com penas infe-
riores a dez anos e sem ligagao
com facgdes criminosas. Por isso,
€ considerado uma unidade mais
“tranquila” e apontada como mo-
delo no estado. Durante vistoria
da Defensoria Publica em 2022,
foram observadas boas condicées
de ventilagdo e iluminagao, sem
sinais graves de deterioracgao.

Horta e doacdes

Um dos diferenciais da unidade é
a horta de aproximadamente 6,5
mil metros quadrados, mantida
pelos préprios presos. Nela sao
cultivados maracuja, couve, aba-
caxi, quiabo, pepino, hortela, abo-
bora, batata-doce e mandioca. Ha
também um pomar com mudas de
abacate, maméao, frutas citricas,
manga e uva. Os alimentos sao
utilizados nas refeicdes internas e
em doacodes externas. Neste ano,
0 CR entregou uma tonelada de
milho-verde e batata-doce ao ban-
co de alimentos da prefeitura.

e

e
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Sao Pedro recebe a tricampea
paralimpica Bruna Alexandre

A atleta Bruna Alexandre, primei-
ra atleta paralimpica brasileira
convocada para a disputa de uma
edicdo dos Jogos Olimpicos, nu-
mero 1 do ranking mundial para-
olimpico e tricampeéa paralimpica
de ténis de mesa, estara no Gina-
sio Municipal Antonio Carlos Silo-
to (Bordadao), no proximo dia 25
de novembro, as 15 horas, para
um bate-papo, oficina esportiva e
festival de ténis de mesa.
Reconhecida internacionalmente
por sua trajetoria de superagao e
alto rendimento, Bruna comparti-
Ihara sua experiéncia no esporte,
sua rotina de treinamentos e os
desafios e conquistas que a trans-
formaram em um dos maiores no-
mes do ténis de mesa mundial.

O encontro integra o Circuito Sesc
de Esportes, uma realizagdo do
Sesc com apoio dos sindicatos do
comeércio de bens, servigos e turis-
mo e prefeituras municipais. E com
o apoio da Prefeitura da Estancia
Turistica de Sao Pedro, por meio
da Secretaria de Esporte e Lazer.

A atleta paraolimpica Bruna Alexandre - Foto: Marcio Mercante/CBTM

“‘Nosso objetivo maior € inspirar
atletas, estudantes e toda a co-
munidade de Sdo Pedro, de ma-

neira educativa e inclusiva, com o
exemplo de forca e determinacao
da Bruna Alexandre, uma atle-

ta exemplar que tem muito a nos
ensinar’, disse o secretario de Es-
porte e Lazer, Marcelo Vieira.

Araras recebe projeto Cidadania
Itinerante nos dias 2 e 3 de dezembro

Araras recebe nos dias 2 e 3 de
dezembro o projeto Cidadania Iti-
nerante, promovido pela Secreta-
ria da Justica e Cidadania (SJC)
do Estado de S&o Paulo. A inicia-
tiva contara com unidades moveis
e equipe especializada para ofere-
cer gratuitamente servicos como
emissdo de documentos, orien-
tagdo juridica, inclusao digital e
acesso a direitos basicos.

O atendimento sera realizado na
Praca Roberto Mercatelli, s/n, no
Centro, em frente ao Ginasio de
Esportes “Nelson Ruegger”. Na
terca-feira (2), o horario sera das
9h as 17h, e na quarta-feira (3),
das 9h as 15h. O projeto tem apoio
da Prefeitura de Araras, por meio
da Secretaria Municipal de As-
sisténcia Social, da Associacéo e
Grupo Quatro Estacdes (A.G.Q.E)
e do Coletivo LGBT+ de Araras.
Entre os servigos disponiveis es-
tdo o agendamento para emisséo
da 12 e 22 via do CIN (novo RG),
emissao de 22 via de certiddes de
nascimento, casamento e O&bito,
agendamento na Receita Federal,
emissao de 22 via de CPF e titulo
de eleitor, além da 22 via de contas
de consumo como agua e luz. Tam-
bém ser&o oferecidos atestado de
antecedentes criminais, carteira de
trabalho digital, consulta Serasa/
SPC, criacdo de conta Gov.br, so-
licitagdo do ID Jovem, registro de

Iniciativa de Araras oferece servigos gratuitos a populagao - Foto: Divulgagdo

boletim de ocorréncia, entrada no
seguro-desemprego, elaboragao
de curriculo e encaminhamento
para o CRAS mais préximo.

Os cidadaos poderéao ainda rece-
ber orientacbes com o Procon e a
Defensoria Publica, além de infor-
macgdes migratérias. Havera espa-
¢o para denuncias de discrimina-
¢ao étnico-racial, por orientagéo
sexual e/ou identidade de género
e de intolerancia religiosa. O pro-

SUA DOAGAO
NAO TEM PRECO

A doacao mais generosa é
a doacao de sangue.

Uma camapnha do jornal O Democrata

jeto também oferecera orientagdes
sobre a plataforma Trampolim e
encaminhamentos relacionados a
rede de enfrentamento a violéncia.
Além dos servicos, o Cidadania
Itinerante disponibilizara atendi-
mento voltado as coordenadorias
e programas da secretaria, como
a Coordenadoria de Politicas para
a Diversidade Sexual (CPDS),
Coordenadoria de Politicas para
a Populagdo Negra (CPPN), Co-

ordenadoria de Politicas para a
Mulher (COM), Centro de Refe-
réncia e Apoio a Vitima (CRAVI),
Programa Paulista de Atendimen-
to as Vitimas (PPAV), Centro de
Integracdo da Cidadania (CIC),
Coordenacéao de Politicas para a
Juventude, Coordenacao de Po-
liticas para o Idoso, Programa
Intergeragdes e Coordenacgao de
Politicas para Povos Originarios e
Comunidades Tradicionais.
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Rio Claro faz testes para Aids

e sifilis
Equipe do Centro de Testagem e
Aconselhamento (CTA) da Fun-
dacao Municipal de Saude de
Rio Claro estara na segunda-
-feira (24) a partir das 8 horas
no terminal rodoviario do muni-
cipio. Todos que passarem pelo
local poderdo fazer testes rapi-
dos para identificar HIV e sifilis.
“A testagem é fundamental para
o diagnostico precoce e inicio
do tratamento”, observa Rafael
Andrade, coordenador do Servi-
¢o Especializado em Prevengao
e Assisténcia para IST/Aids/He-
patites Virais (Sepa), da Funda-
cao de Saude.

Neste més, o CTA esteve na

Cordeiropolis abre o
lluminado” no dia 29 na praca

O espirito natalino tomara conta
de Cordeirdpolis com o Natal llumi-
nado, que sera realizado de 29 de
novembro a 21 de dezembro, na
Praca Central “Comendador Jamil
Abrahdo Saad”. A programacao
gratuita tera shows, apresenta-
¢des culturais e a tradicional che-
gada do Papai Noel, além de uma
decoracdo especial que transfor-
mara a praca em um grande ce-
nario de Natal. A praca “Francisco
Orlando Stocco”, da prefeitura,
também sera iluminada.

O langcamento oficial do Natal llu-
minado acontece no dia 29 de no-
vembro, a partir das 19h, com o
show “Elton John Cover”. O “Bom
Velhinho” chega a Praga Central
no dia 5 de dezembro, a partir das
19h. Ele ficara todos os dias da
programacao na praga para aten-
der a populagdo. Ainda no dia 5,
as 20h, acontece a apresentacao
do Projeto Guiri.

A programacéao continua ao longo

no terminal rodoviario

Unesp para realizar testagens
e fara agao semelhante no Bom
Prato, no dia 26. “Também fa-
zemos o trabalho de orientacao
antes e apos o teste”, afirma Ra-
fael Andrade.

As pessoas interessadas em
realizar o teste e receber acon-
selhamento ou informacdes
sobre métodos de prevencao
devem procurar o Centro de
Testagem e Aconselhamento
(CTA), que esta localizado na '
Avenida 19, esquina da Rua
10, junto ao Sepa, ou telefonar
para 3315-1456. O atendimen-
to é feito de segunda a sexta-
-feira, das 7 as 16 horas.

A testagem é fundamental para o diagnéstico precoce
e inicio do tratamento - Foto: Divulgagao

““Natal

do més com shows e apresenta-
cdes: 6 de dezembro, Trio VCR; 7
de dezembro, Grémio Seresteiro
Rio Clarense; 12 de dezembro,
Igreja Luterana da Renovacgéo;
14 de dezembro, Oficina de Mu-
sica Wagner Roveda; 18 de de-
zembro, Orquestra de Violeiros
Trevisani Nel Mondo; 19 de de-
zembro, Grupo de Jovens Aurora
e Banda Geracdo Escolhida; 20
de dezembro, Associag¢ao Cordei-
ropolense de Danga e Coral Noé
da Cunha; e 21 de dezembro,
Banda Mosaico. Todos os even-
tos comegam as 20h.

A programacgao inclui ainda a
passagem do Trem Illuminado
da Rumo, que acontecera no
dia 15 de dezembro. A previsao
€ que a locomotiva saia de Rio
Claro as 19h.

‘O Natal Illuminado é um convite
para que toda a populagdo viva o
encanto das festas de fim de ano
com cultura, alegria e unido em um

A testagem é fundamental para o diagndstico precoce
e Inicio do tratamento - Foto: Divulgagdo

taria de Cultura com tanto carinho
ilumine a vida da nossa populagao”,
afirmou a prefeita Cristina Saad.

dos principais cartbes-postais de
Cordeiropolis. Espero que a pro-
gramacgao organizada pela Secre-

Iracemapolis faz conscientizacao sobre a Dengue

A secretaria de Saude de Irace-
mapolis, por meio das agentes
comunitarias de saude, realizou
uma agao de conscientizagao
contra a Dengue nas salas de
espera das Unidades Basicas de
Saude do municipio.

Foram abordados assuntos rela-
cionados ao combate ao mosqui-

to, sintomas da doenca e elimi-
nacao de criadouros e entregues
folhetos orientativos que expli-
cam a importancia da prevencao.
A iniciativa foi motivada pelo re-
torno a época de chuvas, que traz
aumento nas possibilidades de
criadouros para o mosquito colo-
car ovos e se reproduzir.

VINOKPIZZA

Delivery das 18h as 23 h
(19) 99736-1997
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Rede municipal de Aguas de
Sao Pedro inicia periodo de
rematriculas para 2026

A rede municipal de ensino de
Aguas de Sdo Pedro deu inicio
ao periodo de rematriculas para
o ano letivo de 2026. Pais e res-
ponsaveis devem comparecer as
unidades escolares entre os dias
25 de novembro e 5 de dezem-
bro, nos horarios das 8h as 12h
e das 13h as 16h, para garantir
a continuidade dos estudos dos
alunos no préximo ano.

Para efetivar a rematricula, é ne-
cessario apresentar documenta-
c¢ao completa, incluindo RG e CPF
do estudante e dos responsaveis,
carteira de vacinagdo atualiza-
da ou declaragdo vacinal positiva
emitida pela UBS, comprovante
de endereco recente no munici-
pio, além de telefones e e-mail
para contato. Também devem
ser entregues laudos e documen-
tos médicos atualizados, quando
houver necessidade. No caso da
Educacao Infantil, & obrigatoria a
apresentacao da declaracdo de
trabalho no municipio, devida-
mente atualizada.

Durante o atendimento, seréo
preenchidos a ficha de saude e
o formulario de opgao pelo ensi-
no integral ou parcial. As rema-
triculas devem ser feitas direta-
mente nas unidades escolares:
EMEI “Vida”, que atende do ber-
cario ao Pré-Escola I, localizada
na Rua Dr. Odair Branco Poletti,
s/n, telefone 3482-1807; EMEF
“Maria Luiza Fornasier Franzin”
— Unidade II, destinada ao 1° ao
5° ano, também na Rua Dr. Odair
Branco Poletti, s/n, telefone
3482-1706; e EMEF “Maria Luiza
Fornasier Franzin” — Unidade lll,
que atende do 6° ao 9° ano, na
Rua Santina Martelo Matarazzo,
810, telefone 3482-2919.

A Secretaria de Educacéo refor-
¢a a importancia de que as fa-
milias ndo deixem para a ultima
hora, garantindo o atendimento
adequado e a organizagao do
proximo ano escolar. Para mais
informagbes, o0s interessados
podem entrar em contato direta-
mente com as unidades.

T ——

A Secretaria de Educacgao reforga a importancia de que as
familias ndo deixem para a ultima hora - Foto: Divulgagdo

Capivari: Programa ‘IPTU Premiado’ vai
sortear carro 0 km no dia 20 de dezembro

A Secretaria de Financas de Ca-
pivari anunciou nesta semana a
data do grande sorteio para a po-
pulacdo pagadora do o Imposto
Predial Territorial Urbano (IPTU),
parte do programa ‘IPTU Premia-
do’. No dia 20 de dezembro, qual-
quer dono de imovel que estiver
em dia com o imposto, concorrera
a um Polo Track 1.0 0 km. O sor-
teio acontecera com base nos nu-

meros sorteados pela Loteria Fe-
deral nesta data.

Para esse sorteio, todos que es-
tiverem em dia com o IPTU, seja
através da cota unica, pagamento
parcelado ou até mesmo através
da adeséo do REFIS, estarao ap-
tos a concorrer. Em abril o progra-
ma ‘IPTU Premiado’ sorteou diver-
SOS prémios aos municipes que
fizeram o pagamento da cota uni-

ca do imposto, porém, para esse
grande sorteio, todos que paga-
ram os impostos no vencimento
de diferentes maneiras poderao
ter a chance de levar para casa
este automaovel novinho.

E importante destacar que o nu-
mero a ser sorteado € o da inscri-
¢ao cadastral do imovel, presen-
te no carné do IPTU entregue na
residéncia de cada municipe. So6

estardo elegiveis a participar do
sorteio os moradores que paga-
rem todas as parcelas do imposto
em dia até o dia 15 de dezembro.
Para mais informacgbes, a Secretaria
de Finangas atende através do telefo-
ne (19) 3492-9279 ou presencialmen-
te no Pago Municipal, que fica locali-
zado na rua XV de Novembro, 639, no
Centro, com atendimento de segunda
a sexta, das 08h30 as 16h30.

Saltinho reune estudantes para
palestra sobre o Novembro Azul

A Prefeitura de Saltinho, por meio
da Diretoria de Educacao e De-
senvolvimento Social com o apoio
da Diretoria de Saude, realizou
na manha desta terca-feira (18),
uma palestra especial em alusao
a campanha Novembro Azul, no
Centro Cultural e Recreativo De-
putado Jodo Herrmann Neto, em
Saltinho. A atividade contou com a
participacédo dos alunos da Escola
Estadual Professor Manoel Dias
de Almeida e teve como objetivo
reforcar a importancia da preven-
cao e do cuidado com a saude do
homem desde a juventude.

A palestra foi ministrada pela en-
fermeira Aline da Cruz Regonha,
responsavel técnica pela USF
Enedina da Cruz Furlan, que
conduziu uma conversa dinami-
ca sobre autocuidado, preven-
¢cao ao cancer de proéstata e mi-
tos que ainda envolvem a saude
masculina. Segundo a palestran-
te, o Novembro Azul € o més de-
dicado a alertar sobre os cuida-
dos essenciais para o bem-estar
fisico e emocional dos homens,
indo muito além da discussao so-
bre o cancer de prostata.

Durante a fala, a enfermeira des-
tacou que cuidar da saude é um
ato de coragem e responsabi-
lidade, especialmente para os
jovens, que muitas vezes acredi-
tam estar distantes de problemas
de saude. Aline reforgcou que ha-
bitos como alimentagao equilibra-
da, pratica regular de exercicios,
sono de qualidade, evitar cigarro
e alcool e manter a saude emo-
cional em dia sdo fundamentais
para um futuro mais saudavel.
Outro ponto marcante da pales-
tra foi o esclarecimento sobre
o funcionamento da proéstata
e a importancia do diagnéstico
precoce do cancer. A enfermei-
ra explicou, de forma simples e
acessivel, a funcédo desse o6rgao
no corpo masculino, os fatores
de risco e a orientagdo do Minis-
tério da Saude sobre a idade re-
comendada para inicio dos exa-
mes preventivos: a partir dos 50
anos para homens sem fatores
de risco e aos 45 para aqueles
com histérico familiar ou que se-
jam homens negros.

Além disso, Aline também abor-
dou temas de saude emocional,

enfatizando que falar sobre sen-
timentos, pedir ajuda e apoiar
amigos nao é sinal de fraqueza,
mas sim de maturidade e fortale-
cimento individual e coletivo.

Ao final, os estudantes participa-

ram de perguntas e interagdes,
demonstrando grande interesse
pelo tema. A palestra encerrou
com a mensagem principal do
Novembro Azul: “Cuidar de si
também é coisa de homem”.
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Deputado Vicentinho visita Piracicaba
e reforca compromisso com a cidade

Vicentinho em reunido com dirigentes sindicais no Sindicato dos Metaltrgicos, em Piracicaba

Por RENATA PERAZOLI
Jornalista da redagao
de O Democrata

O deputado federal Vicentinho
(PT) visitou Piracicaba, terga-feira,
18, cumprindo uma agenda dedi-
cada ao dialogo com a comunida-
de, ao fortalecimento das politicas
publicas e ao apoio as demandas
locais. O dia comegou com um en-

contro no Diretério Municipal do
PT, ao lado de vereadoras e mili-
tantes, onde foram debatidos de-
safios nacionais e a importancia
da participagao popular.

Em seguida, o deputado visitou a
UBS de Anhumas, onde, junto com
a deputada estadual Professora
Bebel, reafirmou o compromisso
de garantir uma ambuléncia para
o distrito. Também conversou com

moradores e comerciantes, ouvin-
do demandas da comunidade.

No Clube dos Metalurgicos, Vi-
centinho participou de um en-
contro com mais de 120 diri-
gentes sindicais, conduzido por
Juca presidente do Sindicato
dos Metalurgicos. Recebeu um
oficio solicitando apoio para cur-
sos de capacitacédo e foi home-
nageado por Bebel pela desti-

nacdo de cerca de R$ 4 milhdes
para a saude de Piracicaba.

A agenda terminou no IFSP -
Campus Piracicaba, em uma roda
de conversa com estudantes e
servidores, onde destacou a im-
portancia da educacdo publica.
Vicentinho encerrou a visita refor-
¢ando seu compromisso com a ci-
dade e com a defesa da dignidade
e dos direitos da populagao.

Em entrevista para O Democrata, deputado analisa
o atual cenario das relacoes de trabalho

O deputado federal Vicentinho
(PT), uma das principais referén-
cias nacionais na defesa dos di-
reitos trabalhistas, ex-presidente
da CUT e histdrico dirigente sindi-
cal, cedeu entrevista ao O Demo-
crata. Em um momento de con-
flito permanente entre capital e
trabalho, precarizagado crescente
e desafios trazidos pela automa-
cao e pelas plataformas digitais,
ele apresenta um diagndstico
contundente sobre o pais e apon-
ta caminhos para a reconstrucao
de um ambiente laboral mais jus-
to, inclusivo e democratico.

1. Como o senhor avalia o atual
cenario das relagoes de traba-
lho no Brasil?

O cenario ndao é dos melhores.
Primeiro porque a sociedade bra-
sileira vive, desde a reforma tra-
balhista de 2017, um periodo de
fragilizagdo profunda dos direitos.
Aquela reforma nao criou empre-
gos, como prometeram. Pelo con-
trario, aumentou a informalidade,
estimulou a precarizagao e reduziu
a protecao do trabalhador. Hoje te-
mos milhdes de pessoas vivendo

“O trabalhador nao pode ser tratado como descartavel. Direitos existem para proteger vidas”, afirma o deputado - Foto: Divulgagdo
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de “bicos”, sem carteira assinada,
sem previdéncia, sem descanso,
sem férias, sem perspectiva de
futuro. E um quadro que agride a
dignidade do ser humano e coloca
a classe trabalhadora em uma si-
tuacao muito dificil.

2. O senhor considera que houve
algum avango nos ultimos anos?
Tivemos alguns avangos, sim, es-
pecialmente desde a retomada de
politicas de dialogo e valorizagéo
do trabalho por parte do governo
federal atual. Mas ainda € pouco
diante da destruicdo acumulada.
O salario-minimo voltou a subir
acima da inflagdo, o que benefi-
cia diretamente cerca de 25 mi-
Ihdes de brasileiros. As mesas de
negociagao tripartite foram reto-
madas. O Ministério do Trabalho
recuperou seu protagonismo. Po-
rém, nao basta reconstruir o que
foi perdido; precisamos reinventar
o0 modelo que permita que o pais
avance com inclusao e justica.

3. Quais seriam as mudangas
mais urgentes para a classe tra-
balhadora?

A principal urgéncia é restabelecer
um padrdo minimo de protecao,
que hoje foi implodido. Precisa-
mos rever pontos centrais da re-
forma trabalhista, especialmente
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aqueles que punem o trabalhador
que aciona a Justica, que dificul-
tam a negociagao coletiva e que
fragilizam os sindicatos. Ndo se
trata de voltar ao passado, mas de
construir um sistema equilibrado,
moderno e que proteja quem re-
almente precisa. A prioridade ab-
soluta é garantir trabalho decente,
salario digno e seguranca.

4. O senhor tem falado muito
sobre “a Unica riqueza que um
trabalhador pobre tem é a for-
ca de trabalho”. O que significa
isso no Brasil de hoje?

Significa reconhecer que, para a
maioria da populagao, o trabalho
€ 0 unico instrumento de sobrevi-
véncia. A pessoa nao tem agao na
bolsa, ndo tem imovel para alugar,
nao tem heranca. Ela s6 tem sua
forca de trabalho — seja na fabri-
ca, no comercio, no transporte,
no cuidado, na educacado ou nas
plataformas digitais. Quando essa
forca de trabalho € explorada sem
limites, quando ndo ha descanso,
protecdo ou remuneragao justa, &
o proprio sentido de cidadania que
se perde. Por isso defendemos a
valorizacdo do trabalho como va-
lor social fundamental.

5. De que forma a automacao, a
tecnologia e os aplicativos tém im-

Nelson Mandella e Deputado Vicentinho - Foto: Arquivo pessoal

|
Ul

'ELA KEpucaa o
tNADA DE ‘rnnnjh
PEC 231a 95 |

pactado essa forga de trabalho?

A tecnologia deveria libertar as
pessoas do sofrimento, e nao
aprofunda-lo. No entanto, muitas
plataformas transformaram tra-
balhadores em “empreendedo-
res de si mesmos”, o que € uma
mentira. Sao trabalhadores sem
salario fixo, sem jornada, sem fé-
rias, sem seguro, sem apoio em
caso de acidente. O algoritmo
manda e controla, mas ninguém
assume essa relagcdo de empre-
go. Precisamos regular as plata-
formas, garantir direitos, forma-
lizagdo e condigdes humanas.
A tecnologia € um avango, mas
nao pode servir de desculpa para
o retrocesso social.

6. Existe resisténcia de setores
empresariais a esse debate?
Existe, e muita. Ha uma minoria
poderosa que quer lucros ilimita-
dos e acha que trabalhadores séo
pecas descartaveis. Mas também
ha empresarios que compreen-
dem que um pais com trabalhado-
res protegidos, bem remunerados
e respeitados € um pais mais pro-
dutivo, com mercado consumidor
forte. Nossa luta é contra a visao
predatéria, desumana e atrasada
de alguns setores que tratam di-
reitos como obstaculos.

7. Como o senhor avalia o papel
do movimento sindical hoje?

O movimento sindical continua
essencial. Ele é o instrumento de
defesa coletiva por exceléncia.
E verdade que os sindicatos so-
freram ataques brutais na ultima
década, com retirada de finan-
ciamento, perseguigdo politica e
tentativas de enfraquecer a orga-
nizacdo da classe trabalhadora.
Mesmo assim, resistiram. E agora,
com a reconstrucdo do dialogo, os
sindicatos comeg¢am a recuperar
espaco. A negociagao coletiva é
0 Unico caminho civilizado para
mediar conflitos entre capital e tra-
balho. Nao existe democracia sem
sindicatos fortes.

8. O trabalhador brasileiro ainda
confia no movimento sindical?

Sim, mas essa confianga precisa
ser cultivada diariamente. Quan-
do o trabalhador vé seu sindicato
presente, atuante, transparente,
combativo e atrelado as deman-
das reais da base, ele se reco-
nhece naquele instrumento. A
confianga n&do € um presente, é
uma conquista permanente. E os
sindicatos de hoje precisam lidar

Aprovagédo da PEC(PEC) 231/95, que reduz a jornada de trabalho para 40 horas
semanais - Vicentinho é relator , no ano de 2009 - Foto: Rodolfo Stuckert
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com uma diversidade enorme:
trabalhadores formais, informais,
autdbnomos, terceirizados, domeés-
ticos, trabalhadores de aplicativo,
do campo, do setor publico. Essa
pluralidade exige novas formas de
organizagao.

9. Qual deve ser o papel do Es-
tado nessa reconstrugao?

O Estado tem papel central: ga-
rantir regras claras, proteger o
lado mais fraco da relagéo e im-
pedir abusos. A Constitui¢ao ja diz
que cabe ao Estado promover a
valorizagdo do trabalho humano.
Mas isso precisa se materializar
em politicas: fiscalizagdo, normas
de seguranga, combate a informa-
lidade, incentivo a formalizagao,
politicas de emprego, valorizagao
do salario minimo, e, sobretudo,
respeito a negociagao coletiva. O
Estado n&o pode ser neutro quan-
do ha tamanha desigualdade en-
tre patroes e empregados.

10. O senhor defende uma nova
reforma trabalhista?

Defendo uma revisao responsavel
e dialogada da atual legislagéao,
com participagdo de trabalha-
dores, empresarios, academia e
governo. O que foi feito em 2017
foi uma imposicao unilateral. Que-
remos um sistema que gere se-
guranga juridica, sim, mas que
também gere seguranga social.
Nenhum pais se desenvolve es-
magando seus trabalhadores.

11. Qual o impacto do trabalho
precario na juventude?
Ajuventude hoje é empurrada para
empregos sem estabilidade, sem
futuro e sem perspectiva de apo-
sentadoria. Isso gera frustracéao,
ansiedade, adoecimento mental.
Muitos jovens trabalham 12, 14
horas por dia fazendo entregas ou
servicos sem qualquer protecéo.
Um pais que trata sua juventude
dessa forma esta comprometendo
sua propria capacidade de desen-
volvimento. A juventude deveria
ser prioridade absoluta: primeiro
emprego, formagao, acesso a di-
reitos. N&o o contrario.

12. E as mulheres? Como o ce-
nario trabalhista as afeta?

As mulheres sofrem dupla ex-
ploracao: do sistema econémico
e do machismo. Ganham me-
nos, acumulam mais funcdes,
tém menos oportunidades e en-
frentam violéncia no trabalho.
Precisamos fortalecer politicas
de igualdade salarial, ampliar li-
cengas, garantir creches, punir
assedio e construir ambientes
seguros. A luta feminista e a luta
trabalhista caminham juntas.

13. Qual a situacao especifica
do trabalhador negro no merca-
do de trabalho?

O trabalhador negro continua
sendo o mais explorado, o mais
mal remunerado e o mais despro-
tegido. E fruto de uma herancga
escravocrata que ainda nao su-
peramos. Enquanto nao enfren-
tarmos o racismo estrutural, ndo
havera justica trabalhista. A pau-
ta racial precisa estar no centro
das politicas publicas, das nego-
ciacdes coletivas e das agdes de
Estado. Trabalho digno também
€ reparacgao historica.

14. Como o senhor vé o papel da
educacgao na luta por direitos?

Educacdo é emancipacio. Traba-
Ihadores informados e formados
compreendem melhor seus direi-
tos, lutam com mais consciéncia
e participam mais da vida politica.
Um pais que investe em educa-
cao técnica, profissional e cidada
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fortalece sua prépria democracia.
Por isso valorizo tanto escolas,
centros de formacéao e universida-
des. Saber é poder — e o traba-
Ihador precisa desse poder.

15. Qual é o maior desafio para
o futuro das relagoes de traba-
lho no Brasil?

O maior desafio é garantir que a
modernizacdo econbmica venha
acompanhada de justica social. Pre-
cisamos impedir que a tecnologia
seja usada para precarizar vidas e
transformar pessoas em maquinas.
O Brasil tem condigdes de construir
um modelo inovador, solidario e de-
mocratico — mas isso exige cora-
gem politica e organizagao social.
O futuro do trabalho sé sera digno
se houver respeito, protecao e valo-
rizagcao do ser humano.

16. Qual mensagem o senhor dei-
xa para a classe trabalhadora?
Que ndo percam a esperanca
nem o espirito de luta. Nada na
vida do trabalhador veio de gra-
¢ca: jornada de 8 horas, férias,
13° FGTS, previdéncia... tudo foi
conquista. E quando tentam tirar
esses direitos, é sinal de que pre-
cisamos estar ainda mais unidos.
O Brasil s6 sera grande quando
o trabalhador for respeitado. Nos-
sa luta continua, e continuara en-
quanto houver injustica.

Juca (Presidente do Sindicato dos Metalurgicos), Vicentinho (Deputado Federal), Bebel (Deputada Estadual), José Luiz Riberio
(Secretario Municipal de Trabalho, Emprego e Renda), José Antonio Fernandes Paiva (Presidente Sindicato dos Bancarios)

A construcao da DDM Piracicaba
volta ao Orcamento Estadual

A luta das mulheres piracicabanas
pela construcdo da sede da Dele-
gacia de Defesa da Mulher (DDM)
em Piracicaba ganha novamen-
te o apoio do deputado estadual
Luiz Claudio Marcolino (PT/SP).
Pelo segundo ano consecutivo
ele apresenta uma emenda a Lei
Orgamentaria Anual (LOA) para
que o Governo do Estado destine
0S recursos para a execugao da
obra. O valor proposto é de R$ 7,6
milhdes e o terreno ja foi doado
pela Prefeitura de Piracicaba.

A DDM de Piracicaba continua
funcionando em um imével locado
€ que nao é adequado para o tra-
balho das equipes da Policia Civil,
para o atendimento as vitimas e
também aos Policiais Militares e
Guardas Civis que acompanham
as ocorréncias. Mesmo assim, o
trabalho € incansavel na defesa e
na seguranga das mulheres de Pi-
racicaba e da regido.

O atendimento nessa DDM passou
a ser 24 horas neste ano, também
uma reivindicagdo dos movimentos
sociais de mulheres de Piracicaba,
das vereadoras Rai de Almeida

|

Deputado Marcolino, durante sessdo na Alesp - Foto: Divulgagao

(PV) e Silvia Morales (PV — manda-
to Coletivo A Cidade E Sua) e que
também contou com atuacédo do
deputado Marcolino para solicitar
a ampliacao do horario de atendi-
mento junto ao governo.

Diante do impasse que o governo
causou e sem a autorizagao do go-
vernador Tarcisio de Freitas (Repu-
blicanos) para a liberagdo dos re-
cursos para a construgao da sede
da DDM de Piracicaba, o deputado

Marcolino apresentou novamen-
te ao Projeto da Lei Orgcamentaria
Anual de 2026, o PL 1036/2025,
a emenda que prevé a destinacao
de recursos para a construcao da
DDM de Piracicaba.

TJ-SP determina afastamento imediato de
chefe de gabinete do prefeito de Piracicaba

O Tribunal de Justica de Sao
Paulo (TJ-SP) decidiu pelo afas-
tamento imediato de Luiz Antonio
Tavolaro, chefe de gabinete insti-
tucional do prefeito de Piracicaba,
Helinho Zanatta (PSD). A medida
foi tomada em razdo de uma con-
denagdo em segunda instancia
por enriquecimento ilicito, da qual
ainda cabe recurso.

A acdo que questionava a nome-
acao foi movida pelo vereador La-
ércio Trevisan Junior (PL). Além
de Tavolaro, o prefeito e a propria
prefeitura figuram como réus no

processo. O parlamentar baseou
o pedido em uma condenacéao de
Tavolaro em agao de improbidade
administrativa ajuizada pelo Minis-
tério Publico de Sado Paulo (MP-
-SP), em Sao José do Rio Preto,
no ano de 2013.

Na ocasido, quando ocupava o
cargo de procurador-geral do mu-
nicipio, Tavolaro foi acusado de re-
ceber vantagens indevidas de uma
empresa privada em negociacoes
envolvendo veiculos. A sentenca
determinou o pagamento de multa
de R$ 108,5 mil, decisdo que tam-

bém esta sujeita a recurso.

No inicio de novembro, o juiz Wa-
nder Pereira Rossette Junior, da
12 Vara da Fazenda Publica de
Piracicaba, havia anulado a no-
meacao de Tavolaro, mas permitiu
que ele permanecesse no cargo
enquanto recorria. Diante disso,
Trevisan acionou o TJ-SP para so-
licitar o afastamento imediato.

O pedido foi acolhido pelo desem-
bargador Paulo Galizia, que funda-
mentou sua decisao na Lei Munici-
pal n® 8.865/2018, conhecida como
“Lei da Ficha Limpa Municipal”. A

norma impede que pessoas con-
denadas por ato doloso de improbi-
dade administrativa — que resulte
em prejuizo ao patrimdénio publico
ou enriquecimento ilicito — sejam
nomeadas para cargos comissio-
nados, desde que a deciséo tenha
sido proferida por 6rgéo colegiado.
Além da exoneracdo imediata, o
desembargador também proibiu
que Tavolaro seja nomeado para
qualquer outro cargo comissiona-
do na prefeitura até que haja jul-
gamento definitivo dos recursos
relacionados ao caso.
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Defesa pede ao STF prisao domiciliar
humanitaria para Bolsonaro

Por LEILA VERDIANOX
Jornalista da redagao
de O DEMOCRATA

A defesa do ex-presidente Jair
Bolsonaro (PL) protocolou nes-
ta sexta-feira (21) um pedido ao
Supremo Tribunal Federal (STF)
para que sua condenagao em re-
gime fechado seja substituida por
prisdo domiciliar humanitaria. Os
advogados alegam que Bolsona-
ro, de 70 anos, enfrenta diversos
problemas de saude que exigem
acompanhamento meédico conti-
nuo e que a ida para um presidio
representaria risco a sua vida.

Segundo os documentos anexa-
dos ao processo, Bolsonaro foi
diagnosticado com hipertenséo,
apneia do sono grave, refluxo
gastroesofagico com esofagite e
cancer de pele, além de seque-
las da facada sofrida em 2018. A
defesa argumenta que o ambien-
te prisional poderia agravar essas
condicbes e que a permanéncia
em casa seria a unica forma de
garantir tratamento adequado.

O pedido foi direcionado ao ministro
Alexandre de Moraes, relator das
acOes relacionadas a tentativa de
golpe de Estado, pela qual Bolsona-
ro foi condenado a 27 anos e 3 me-
ses de prisdo. A Primeira Turma do

O ex-presidente Jair Bolsonaro aguarda os recursos no STF - Foto: Ton Molina/STF

STF ja havia rejeitado, na semana
passada, recursos que buscavam
reverter a condenagao do ex-pre-
sidente e de outros seis acusados.
Agora, a defesa prepara embargos
infringentes para tentar modificar a
decisdo, mas solicita que, caso o re-
curso seja negado, Bolsonaro per-
manega em prisao domiciliar.

Atualmente, Bolsonaro cumpre pri-
sao domiciliar preventiva em sua

residéncia, enquanto aguarda o
julgamento definitivo dos recursos.
O pedido da defesa busca se ante-
cipar a uma possivel decisao que
determine sua transferéncia para o
Complexo da Papuda, em Brasilia,
destacando as condig¢des precarias
do sistema prisional e os riscos que
isso traria ao ex-presidente.

Além das questdes médicas, os
advogados ressaltam que a alte-

racao do regime de prisao poderia
ter “graves consequéncias” e com-
prometer a integridade fisica de
Bolsonaro. O STF deve analisar o
pedido nos préximos dias, ja que o
prazo para os ultimos recursos das
defesas dos condenados na trama
golpista se encerra neste domingo.
Caso sejam rejeitados, as penas
poderao comecar a ser executadas
nas préximas semanas.

Tarcisio ja recebeu o aval de
Bolsonaro, afirmam interlocutores

O governador de S&o Paulo, Tar-
cisio de Freitas (Republicanos),
esteve recentemente em Brasilia
para visitar o ex-presidente Jair
Bolsonaro (PL), que cumpre pri-
sao domiciliar preventiva. O en-
contro, autorizado pelo ministro
Alexandre de Moraes, foi marcado
por conversas reservadas sobre o
cenario politico nacional e os ru-
mos nas elei¢des de 2026.
Segundo interlocutores proximos,
a reunido teve como foco a arti-
culagéo eleitoral e a definicdo de
estratégias para manter a base
bolsonarista mobilizada, mesmo
diante das restri¢des judiciais que
impedem Bolsonaro de disputar
cargos eletivos. Tarcisio foi apon-
tado pelo proprio ex-presidente
como o principal nome da oposi-
cdo para enfrentar o presidente
Luiz Inacio Lula da Silva em 2026,
reforgando a ideia de que o gover-
nador paulista deve assumir o pro-
tagonismo da direita.

Durante a conversa, Bolsonaro
destacou a importancia de pre-
servar a unidade do campo con-
servador e sugeriu que Tarcisio
mantenha dialogo constante com
liderangas regionais, além de am-
pliar sua presenga nacional. O
ex-presidente também teria incen-
tivado a construcédo de uma pos-
sivel chapa com Michelle Bolso-

Tarcisio de Freitas, durante visita a Bolsonaro, na casa onde o ex-presidente cumpre prisdo domiciliar - Foto: Divulgagdo

naro, vista como estratégica para
atrair o eleitorado evangélico e fe-
minino, além de manter o vinculo
direto com o bolsonarismo.

Tarcisio, por sua vez, reafirmou le-
aldade a Bolsonaro e se compro-
meteu a ndo romper com a base
que o ex-presidente consolidou
nos ultimos anos. O governador
também teria manifestado preo-
cupagédo com o impacto das de-
cisbes do STF sobre o futuro da

direita, defendendo uma postura
firme, mas institucional, para evi-
tar desgastes.

Nos bastidores, aliados avaliam
que O encontro serviu para se-
lar um alinhamento politico entre
os dois, com Bolsonaro atuando
como mentor e fiador da candida-
tura de Tarcisio. A visita foi inter-
pretada como um gesto simbdlico
de apoio e como tentativa de re-
organizar a oposi¢ao em torno de

um nome capaz de disputar a pre-
sidéncia em 2026.

Apesar das especulacgdes, fontes
proximas afirmam que ainda nao
ha definicao oficial sobre a candi-
datura, mas o movimento reforga
a percepcao de que Tarcisio des-
ponta como o plano A da direita. A
expectativa € que novas reunides
ocorram nos proximos meses, con-
solidando a estratégia e preparando
o terreno para a disputa eleitoral.
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Bebel declara apoio para instalacao de
faculdade de medicina em Piracicaba

Em reunido com a diretora da Fa-
culdade de Odontologia de Pira-
cicaba (FOP), Karina Gonzales
Silvério, a deputada estadual Pro-
fessora Bebel (PT) declarou total
apoio a instalagdo de uma facul-
dade publica de medicina na ci-
dade pela Unicamp, assim como
se comprometeu a desenvolver
diversas acdes na Assembleia Le-
gislativa do Estado de Sao Paulo
para contribuir para viabilizar esta
proposta. A reunido foi realizada
na tarde desta ultima segunda-fei-
ra, 17 de novembro, na diretoria da
Faculdade de Odontologia de Pi-
racicaba e também contou com a
participagao da vereadora Rai (PT)
e de outros interessados e que in-
clusive estdo contribuindo para a
elaboragdo de um projeto em que
a Unicamp, através da Faculdade
de Odontologia, encampe a Fun-
dacao Municipal de Ensino para a
instalacdo da faculdade de medici-
na na cidade.

A instalacdo desta faculdade de
medicina, conforme explicou a
diretora da FOP, depende da au-
tarquizacao da area de saude da
Unicamp pelo governo estadual,
proposta que inclusive tera que
passar pelo Conselho da Universi-
dade de Campinas, o que devera
ocorrer no inicio do proximo més.
Para Bebel, a instalacdo de uma
Faculdade de Medicina em Piraci-
caba, certamente, contribuira para

A deputada estadual, professora Bebel, conversa com a diretora da FOP
Unicamp, professora Karina Gonzales Silvério - Foto: Divulgacéo

a formacado de novos medicos que,
durante a residéncia, atuardo em
hospitais da cidade, garantindo mais
atendimento a populagdo de Piraci-
caba e da regido. “Ainstalacao desta

universidade publica na cidade € um
antigo sonho que ja se arrasta por
décadas e através do meu mandato
popular na Assembleia Legislativa do
Estado de Sao Paulo, estarei empe-

Vereador Trevisan expoe documentos
sobre anulacao de nomeagao

Durante reunido da Camara Mu-
nicipal de Piracicaba, realizada na
noite desta segunda-feira (17), o
vereador Laércio Trevisan Jr. (PL)
utilizou seu tempo de fala para
apresentar documentos, matérias
jornalisticas e decisdes judiciais re-
ferentes a anulagdo da nomeacao
do chefe de gabinete institucional
do prefeito. Segundo o parlamentar,
a iniciativa teve como objetivo dar
publicidade as questdes de legali-
dade que envolvem o caso e seus
desdobramentos no Judiciario.
Trevisan iniciou sua manifestacao
afirmando estar exercendo o prin-
cipio da publicidade previsto no
artigo 37 da Constituicao Federal.
Em seguida, exibiu manchetes e
reportagens publicadas por veicu-
los como G1, Gazeta de Piracica-
ba e Jornal Diario Piracicabano,
que noticiaram a decisdo judicial
que anulou a nomeacgao do ex-pro-
curador-geral de Sao José do Rio
Preto para o cargo de chefe de ga-
binete da administracédo municipal.
Apds mostrar as matérias, o vere-
ador apresentou trechos das sen-
tencas relacionadas ao caso, des-
tacando o pedido de anulacéo da
nomeacgao e o reconhecimento do
chamado “dano a probidade”. Ele
relatou que ingressou com acao
civil publica, conduzida pelo advo-
gado Simodes Trevisan, para ques-
tionar a legalidade do ato.

O parlamentar também informou
que foi protocolado um embargo
diretamente no Tribunal de Justica
solicitando que o processo fosse
analisado pela 102 Camara, respon-
savel, segundo ele, por decisdes
anteriores envolvendo o mesmo
agente publico. Trevisan explicou
que o pedido se baseia em jurispru-
déncia existente, que justificaria a

E

Vereador Laércio Trevisan Jr, durante pronunciamento na Camara - Foto: Rubens Cardia

apreciacao pela mesma Camara devi-
do a antecedentes julgados.
Conforme relatado em plenario, o de-
sembargador da 82 Camara determi-
nou que a analise do recurso fosse
encaminhada ao desembargador da
102 Camara, o mesmo que ja havia
condenado o entdo procurador em
outra acao de improbidade, falsifica-
c¢ao e fraude em licitacdo. “Parece
que a Justica comega a afunilar”, de-
clarou Trevisan, afirmando que a de-
cisdo, tomada em 10 de novembro,
atende ao pedido apresentado em
sua contestacao.

Durante a fala, o vereador destacou
que o servidor citado exerce fungdo no
governo municipal com remuneragao
de R$ 19.800. Ele afirmou ainda que,
caso a decisdao de primeira instancia
seja mantida, podera haver reflexos
sobre o chefe do Executivo, argumen-
tando que a manutencao da nomeacgao
configuraria descumprimento de pre-
ceitos constitucionais relacionados a
moralidade e legalidade administrativa.
Trevisan concluiu sua manifestacao re-
gistrando que, em sua interpretacao, a
continuidade do processo podera impli-
car responsabilizacdo administrativa.

AGU pede retirada de conteudos antivacina e acusa
meédicos de explorar populacao com terapias falsas

Em uma acgéo conjunta com o Minis-
tério da Saude, a Advocacia-Geral da
Unigo (AGU) enviou uma notificacdo
extrajudicial & Meta, responsavel por
redes sociais como Facebook e Ins-
tagram, exigindo a remogao imedia-
ta de conteudos publicados por trés
médicos que propagam informacdes
falsas sobre vacinas e comercializam
supostos tratamentos sem respaldo
cientifico. Ainiciativa foi divulgada nes-
ta sexta-feira (21) e integra a estraté-
gia do governo federal de combate a
desinformacgao na area da saude.

De acordo com a nota técnica apre-
sentada pelo Ministério da Saude, os
médicos Roberto Zeballos, Francisco
Cardoso e Paulo Porto de Melo, to-
dos inscritos no Conselho Regional de
Medicina de Sao Paulo, utilizam suas
redes sociais para difundir narrativas
antivacina e lucrar com a venda de cur-
s0s, consultas e materiais relacionados
a supostas doencas como a chamada
“sindrome pos-spike”, que nao possui
qualquer comprovacao cientifica. Além
disso, promovem “tratamentos de de-
tox vacinal” de alto custo, explorando

0 medo da populacdo e colocando em
risco a saude publica.

A notificacdo da AGU solicita que a
Meta remova as postagens ou, alterna-
tivamente, identifique-as como conteu-
do desinformativo e reduza seu alcan-
ce, em conformidade com a legislacao
nacional e com os proprios termos de
uso da empresa. O documento ressalta
que a conduta dos médicos pode con-
figurar charlatanismo, ja que se apro-
veita da credibilidade profissional para
induzir pessoas a acreditarem em tera-
pias sem eficacia comprovada.

nhada para contribuir para que a
Unicamp possa garantir a sua ins-
talacao, beneficiando nao so Piraci-
caba, mas toda Regido Metropolita-
na”, completa.

O novo prefeito
de Nova York,
Zohran Mamdani,
inicia mandato
histérico

Mamdani: boas novas de Nova York para
o0 mundo - Foto: Divulgagdo

Eleito com uma plataforma progres-
sista, Zohran Mamdani anunciou
como primeiras ag¢des o congela-
mento dos aluguéis, a proposta de
transporte publico gratuito e a am-
pliacao da habitagao publica. O pre-
feito também defendeu a criagao de
creches universais e gratuitas e de
supermercados publicos, iniciativas
que, segundo ele, buscam reduzir o
alto custo de vida e garantir acesso
a servigos basicos.

Nos primeiros dias de governo, Mam-
dani se reuniu com o presidente Do-
nald Trump, em Washington, para dis-
cutir cooperacao institucional. Apesar
das divergéncias politicas, o encontro
foi descrito como “produtivo”, com
Trump prometendo apoio para tornar
Nova York “forte e segura”.

O prefeito destacou que sua priori-
dade sera atender as necessidades
dos nova-iorquinos, especialmente
os mais afetados pela desigualdade
social. Suas propostas, no entanto,
ja geram debates intensos: enquan-
to setores progressistas celebram a
agenda ousada, criticos apontam
riscos fiscais e questionam a viabili-
dade das medidas.

Com apenas 34 anos, Mamdani se
apresenta como uma lideranga jo-
vem e disposta a transformar a maior
cidade dos Estados Unidos em refe-
réncia de justica social e incluséo.
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A politica passada a limpo

Juri popular condena
assassinos de Madalena

Madalena Leite: uma historia de amor a Piracicaba - Foto: Fabrice Desmonts

Apds mais de 15 horas de sessdo no Férum de Piracicaba, a Justica
condenou os trés acusados pelo assassinato da ex-vereadora Mada-
lena Leite. O crime ocorreu em abril de 2021 e chocou o Brasil. O juri
popular terminou na madrugada de quinta-feira (20). Todos os réus
receberam penas superiores a 30 anos de priséo.

O réu Wemerson Carlos Ferrante, conhecido como Sagui, recebeu
a maior pena: 36 anos de prisdo. Ja Marcelo Tomaz Sancearusso e
Jéssica Silva foram condenados a 32 anos cada. As condenacdes
foram por homicidio duplamente qualificado, por motivo torpe e me-
diante recurso que impossibilitou a defesa da vitima.

Segundo o Ministério Publico, o assassinato foi motivado por vingan-
¢a apos desavengas internas na comunidade liderada por Madalena,
o bairro Boa Esperanca. Ela havia expulsado um aliado que, poste-
riormente, articulou o crime. A ex-vereadora foi morta com golpes de
facao na cabeca, dentro de sua propria casa.

Madalena Leite tinha 64 anos e atuou por mais de 25 anos como
lider comunitaria no bairro Boa Esperanga. Em 2008, fez historia ao
se tornar a primeira travesti eleita vereadora no Brasil. Foi eleita pelo
PSDB. Sua trajetoria foi marcada pela defesa de direitos sociais e
pela luta contra a exclusao.

Nas redes sociais, perfis ligados a movimentos sociais celebraram a
decisdo como justica feita. A condenacéao ocorreu justamente no Dia
da Consciéncia Negra (20 de novembro), reforcando o simbolismo
da luta contra preconceito e violéncia. “E luto, luta e celebracéo”,
destacou uma publicagao dedicada a memodria de Madalena.

Moraes decreta prisao

preventiva de Ramagem

O ministro Alexandre de Moraes, do STF, decretou a prisdo preventiva do
deputado Alexandre Ramagem (PL-RJ). Condenado a 16 anos por par-
ticipacao na trama golpista, o parlamentar deixou o Brasil em setembro.
Ele teria viajado clandestinamente até Boa Vista e seguido por terra rumo
a fronteira. Atualmente, Ramagem esta em Miami, nos Estados Unidos.

Camara autorizou chip

internacional para Ramagem

Documentos internos revelaram que a Camara dos Deputados autori-
zou Ramagem a trocar chip institucional e ativar roaming internacional.
O pedido foi feito em 18 de novembro, mesmo dia em que o STF ja ha-
via proibido sua saida do pais. A medida permitiu que o deputado votas-
se remotamente dos EUA. O caso abriu nova crise politica em Brasilia.

Inclusao de Ramagem na Interpol
Apods a fuga, Moraes determinou que o nome de Ramagem seja in-

cluido na difusdo vermelha da Interpol. A medida busca facilitar sua
captura internacional. O deputado apresentou atestados médicos
para justificar auséncia em sessdes, mas imagens confirmaram sua
presenca em Miami. A PGR e a Policia Federal defendem sua prisdo
imediata.

Governo articula apoio na COP30

O presidente Lula intensificou reunides em Belém durante a COP30.
O Brasil busca protagonismo em acordos climaticos e financiamento
internacional. A meta é consolidar lideranga na transigdo energética.
A presenca de indigenas em protestos reforgou a pauta social.

Indigenas bloqueiam entrada da COP30
Manifestantes indigenas bloquearam a entrada principal da COP30
em Belém. O grupo exigiu reunido direta com Lula. O protesto foi
pacifico e reuniu cerca de 60 pessoas. Delegagdes foram orientadas
a usar entrada lateral.

Camara debate projeto antifacgao

O projeto antifacgéo aprovado pela Camara segue para o Senado. A
proposta endurece penas contra organizagdes criminosas. Governa-
dores pressionam por mais recursos federais. O tema divide parla-
mentares e especialistas em seguranca.

Haddad critica projeto antifaccao

O ministro da Fazenda, Fernando Haddad, criticou a proposta apro-
vada pela Camara. Para ele, o projeto pode gerar inseguranca juri-
dica. Haddad defende medidas mais estruturais contra facgdes. O
debate expde divergéncias internas no governo.

Senado prepara votacao da reforma tributaria
A reforma tributaria entra na pauta do Senado na préxima semana.
O governo aposta em aprovagao rapida. Empresarios pressionam
por ajustes em setores especificos. A oposigao tenta atrasar a trami-
tacao.

Lula reforca dialogo com governadores
Durante a COP30, Lula se reuniu com governadores da Amazonia.
O objetivo foi alinhar politicas ambientais e sociais. Estados pedem
mais recursos para combate ao desmatamento. O encontro reforgou
a pauta federativa.

Caiado critica decisoes do STF

O governador de Goias, Ronaldo Caiado, voltou a criticar decisdes
do Supremo. Ele defende maior equilibrio entre poderes. Caiado ten-
ta se posicionar como voz firme da oposi¢ao. O discurso repercutiu
entre parlamentares conservadores.

Ratinho Junior articula aliangas regionais
O governador do Parana, Ratinho Junior, busca ampliar aliangas po-
liticas. Ele aposta em fortalecimento regional para ganhar espacgo
nacional. Ratinho mantém proximidade com Bolsonaro. O movimen-
to é visto como preparagao para 2026.

Congresso discute orcamento de 2026

Deputados e senadores avangam nas negociagdes do orgamento. O
governo tenta garantir recursos para programas sociais. A oposi¢cao
pressiona por cortes em gastos. A votagao deve ocorrer em dezembro.

STF julga caso de improbidade

O Supremo retomou julgamento sobre regras de improbidade admi-
nistrativa. O tema impacta centenas de gestores publicos. Parlamen-
tares acompanham com atengado. A decisao pode alterar cenarios
eleitorais.

Bolsonaro prepara novos recursos

A defesa de Bolsonaro prepara embargos infringentes no STF. O ob-
jetivo é tentar modificar decisdo da Primeira Turma. O ex-presidente
foi condenado a 27 anos. O caso segue em analise.

Oposicao critica gastos da COP30
Parlamentares da oposicao criticaram os custos da COP30. Eles
alegam excesso de despesas com logistica. O governo defende
que o evento fortalece imagem internacional. O debate repercutiu
em Brasilia.
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dia do homem passou
de novo, vocé viu?
Provavelmente nao.
Nesta ultima quarta-feira se co-
memorou o “Dia internacional
do homem”data tdo discreta
que, se fosse um animal, seria
um camaledo com vergonha.
Todo mundo sabe quando é Dia
das Maes, Dia das Mulheres,
Dia do Amigo, Dia da Coxinha
Recheada com Catupiry... mas
o Dia do Homem? Esse some
no calendario como se estives-
se devendo penséao.

E quando alguém finalmente
lembra da existéncia da data,
geralmente vem acompanhado
de um unico e glorioso comen-
tario:

“O meu filho, lembra do exa-

O dia que ninguém viu e o
exame que todo mundo lembra

me de prostata, hein?”

E quase poético.

O homem passa o0 ano inteiro
colecionando estatisticas preocu-
pantes, morre mais cedo, sofre
mais com saude mental, se aci-
denta mais, pede menos ajuda,
enfrenta riscos maiores em varias
areas, e ai, quando chega o dia
reservado para falar de tudo isso,
a sociedade entrega... um unico
lembrete anual sobre um exame
que envolve um dedo no bumbum.

Um resumo editorial digno de
caricatura:

“Parabéns pelo seu dia! Agora
abaixa a calga”.

Mas o mais curioso € como
essa invisibilidade se mistura com
um sentimento difuso entre muitos
homens, aquela sensacao de que

MES DA
CONSCIENTIZAGAO
E COMBATE
A0 CANCER
DE PROSTATA

ninguém fala das vulnerabilidades
masculinas, de que sO aparece
pauta quando convém. Em meio a
discussodes sociais cada vez mais
complexas, o homem vira figuran-
te da propria vida.

E o figurante ainda tem que fa-
zer 0 exame.

Sim, é quase um escarnio.

Sim, é engracado.

Sim, rende memes infinitos.

Mas, e aqui vem a parte séria
que ninguém gosta de ouvir, 0
exame € importante.

Nao importante tipo “importante
igual trocar a esponja da pia”.

Importante tipo detectar cedo
algo que mata milhares de ho-
mens por ano.

Importante tipo garantir que
vocé continue vivo para reclamar

(5 NOVEMBRO
AZUL EM
Y SAQUAREMA

da vida, do transito, do VAR e
da sogra.

Ir ao urologista ndo diminui
ninguém. N&o rouba dignidade.
N&o altera masculinidade.

E s6 se cuidar.

E s6 prevencao.

E sé salude, aquela que todo
mundo jura que é valiosa, mas

que muitos homens tratam
como opcional.
Entdo, entre a invisibilida-

de da data, a piada pronta e o
constrangimento performatico,
o recado final é simples e direto:

Ria, reclame, fagca meme...
mas faca o exame também.

Porque, se o mundo mal lem-
bra do “Dia do Homem”, alguém
precisa lembrar de vocé, e esse
alguém é vocé mesmo.

SEJA UM S:M

VERGONHA

DE SE CUIDAR

Participe das
acdes de prevencao
e conscientizacao

ao longo do més.

R e s > D

Ser homem a moda antiga é um misto de estilo classico, respeito pelos valores e...
coragem para enfrentar os exames de rotina! Nada de medo, a gente encara tudo
com aquele toque vintage. Campanha da Prefeitura de Saquarema RJ.

FACA A SUA PARTE!

UMA CAMPANHA DO JORNAL O DEMOCRATA

TODOS CONTRA A
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Quando o CEP pesa mais que o
caderno: por que ainda e tao dificil

concluir o ensino medio no Brasil

Dados mostram que progresso existe, mas desigualdade
continua decidindo quem chega ao fim da escola.

Se alguém ainda duvida de que
a escola brasileira € um espe-
Iho das desigualdades do pais,
um novo levantamento do Todos
Pela Educacao chega para es-
fregar a realidade na nossa cara
— com dados que até mostram
avangos, mas também deixam
claro: nascer com menos renda
e, muitas vezes, com a cor da
pele errada, ainda define o futu-
ro escolar de milhdes de jovens.
O estudo comparou 2015 a 2025
e constatou que, no geral, mais
alunos tém concluido o ensino
fundamental e o médio na idade
certa. No fundamental, a parcela
de estudantes que finaliza o ciclo
até os 16 anos saltou de 74,7%
para 88,6%. No ensino médio, en-
tdo, o avango é ainda mais cha-
mativo: de 54,5% para 74,3% em
dez anos. Para quem lembra das
discussdes sobre “geragdes per-
didas” na pandemia, o dado sur-
preende — parte desse avango
pode ter relagdo com aprovagdes
automaticas no periodo, mas tam-
bém reflete o aumento histérico
do acesso a escola.

A comemoragao, no entanto,
para ai. Quando o recorte muda
para renda, o pais revela seu ve-
Iho calcanhar de Aquiles. Mesmo
com melhora nos dois extremos
econdbmicos, a distancia entre os
20% mais pobres e os 20% mais
ricos na conclusdo do ensino me-
dio ainda é de 33,8 pontos per-

Distancia entre os 20% mais pobres e os 20% mais ricos na concluséo
do ensino médio ainda é de 33,8 pontos percentuais — Foto: Divulgagédo

centuais. Traduzindo de um jeito
menos polido: um jovem pobre
hoje segue tendo muito menos
chance de se formar do que um
jovem rico tinha dez anos atras.
Mantendo esse ritmo, a igualda-
de de oportunidades sé chegaria
daqui a... mais de duas décadas.
A questéao racial também aparece
COMO um muro que insiste em nao
cair. Em 2025, 81,7% dos estu-
dantes brancos e amarelos con-
cluem o ensino médio na idade
esperada. Entre pretos, pardos e
indigenas, o indice é de 69,5%.
E verdade que essa diferenca é
menor que a da renda, mas con-

tinua expressiva — e se torna ain-
da mais evidente quando género
entra na equacgao. Entre meninos
pobres, por exemplo, os PPls tém
as menores taxas de concluséo
(78,6%), enquanto os nao-PPI
chegam a 86%. Ja entre as meni-
nas pobres, o cenario se inverte:
PPIs tém desempenho até maior
gue o de brancas e amarelas.

Regionalmente, a fotografia se-
gue parecida. Norte e Nordeste
até registraram os maiores saltos
da década — e merecem crédito
por isso —, mas ainda patinam
longe dos indices do Sudeste, Sul
e Centro-Oeste. Em outras pala-

vras: no Brasil, até para concluir o
ensino médio o mapa importa.

No fim das contas, o estudo re-
forca o que especialistas repe-
tem ha anos: ndo basta colocar o
aluno na escola, € preciso garan-
tir que ele fique, aprenda e che-
gue ao final do ciclo. Isso exige
politicas de renda, ensino inte-
gral, acompanhamento individu-
alizado e tudo que va além do
improviso. Porque, no pais onde
0S avancgos sao reais, mas as de-
sigualdades também, o diploma
ainda ndo esta ao alcance de to-
dos — e nédo por falta de vonta-
de, mas por falta de chances.

Harvard entra na sala de aula paulista: SP aposta
alto para virar o jogo em

A educacao paulista resolveu mi-
rar alto — bem alto. A Secretaria
da Educacao do Estado de Sao
Paulo fechou uma parceria com
ninguém menos que Harvard para
criar, testar e avaliar estratégias
que melhorem o aprendizado de
lingua portuguesa e matematica
na rede estadual. O acordo foi fir-
mado com o Education Lab for La-
tin America, ligado a Harvard Gra-
duate School of Education, com
apoio da Associagao Parceiros
da Educacédo. A ideia é simples
e ambiciosa: colocar evidéncias
cientificas para trabalhar a favor
do aprendizado dos mais de 7 mi-
Ihdes de alunos do estado.

O movimento chega em um mo-
mento em que a rede paulista
tenta acelerar uma curva de recu-
peracao. Nos ultimos anos, a Se-
duc-SP reforgcou a carga horaria
das disciplinas basicas, ampliou
conteudos no Curriculo Paulista
e lancou iniciativas como o Aluno
Monitor do BEEM, em que estu-
dantes ajudam colegas com di-
ficuldades e recebem uma bolsa
por isso. O esforgco comecou a
render resultados: pela primeira
vez em uma década, todas as sé-
ries avaliadas pelo Saresp tiveram
melhora em portugués e matema-

tica. Ainda assim, o diagndstico é
claro — ha muito chao pela frente.
E ai que a parceria com Harvard
entra em cena. Um Comité de
Gestao Conjunta vai guiar o tra-
balho, coordenando projetos, ava-
liando resultados e garantindo que
nada figue no campo das ideias.
Workshops, reunides técnicas,
pesquisas e programas-piloto fa-
zem parte do pacote. O foco ini-
cial é direto ao ponto: reduzir desi-
gualdades educacionais e garantir
que todos, independentemente
do CEP, tenham o direito real de
aprender aquilo que abre portas
para todo o restante — leitura, es-
crita, raciocinio légico.

Mas nao é sO sobre conteudo. A
iniciativa mira curriculo, material
pedagdgico, avaliagao, formagao
continuada e até habilidades so-
cioemocionais. A promessa € unir
pesquisadores, universidades, or-
ganizagbes sociais e secretarias
municipais em um grande labora-
tério de solugdes. E tudo isso com
um elemento que costuma faltar
no debate educacional brasileiro:
avaliagao de impacto baseada em
modelos matematicos, para medir
o que realmente funciona e ajustar
0 que nao funciona.

A Parceiros da Educacao, que ja

portugueées e

matematica

Acordo de cooperagéo técnica com Education Lab for Latin America (ELLA), da
Harvard Graduate School of Education (HGSE), tem o apoio da Parceiros da
Educagéo - Foto: Governo do Estado de SP

atua em mais de 740 escolas do
estado, chama a iniciativa de um
“ciclo virtuoso” que liga pratica e
politica publica. Na tradugao sim-
ples: nada de apostar no achismo.
O que der certo nas escolas vira
politica; o que virar politica volta
para as escolas com mais estrutu-
ra e alcance.

A pergunta que fica é: e se essa
unido inédita realmente entregar
0 que promete? Se der certo, ndo
sera s6 Sao Paulo que ganhara
— e talvez o Brasil descubra que
a matematica da educagdo muda
mesmo quando a conta é feita
com ciéncia, colaboragao e cora-
gem para abandonar o improviso.
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Cantata de Natal “Estrelas,
Sinos e Cancoes” encanta
Piracicaba no dia 30

Uma noite de mdusica e tradicdo natalina promete emocionar Piracicaba com vozes e instrumentos.
Classicos como “Noite Feliz” e “Bate o Sino” celebram unido, esperanca e fraternidade.
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Da Redacao

Neste més de dezembro, o es- , "
pirito natalino ganhara um brilho i  CANTATA DE NATAL |

especial em Piracicaba com a AR o .

estreia da cantata “Estrelas, Si-

nos e Cangdes”. Sob a direcdo M

musical do Professor Godoy e =5

producédo de Helio Braga Junior,

o0 espetaculo reune mais de 15 4
participantes, entre vozes e ins-

trumentos como violdes, percus-

sdes, contrabaixo e violino.

O grupo “Acordes de Luz” prome-

te uma noite memoravel, repleta O
de emocao e encantamento. O

evento esta programado para o

dia 30 de novembro, domingo, as

17 horas, no Teatro Municipal Dr.

Lossq Neto.Ae~ntrada se’ré um kg N OV ‘ 3 0 ’ 2025

de alimento nao perecivel, que

devera ser trocada por ingresso +
1 hora antes do show. Com um Local: Teatro Municipal Dr. Losso Neto

repertorio cuidadosamente sele-

cionado, a cantata traz classicos Ingressos: 1kg de alimento nao perecivel
que aquecem O coragcao e cele-

bram a magia do Natal. Horario: 17:00h
Entre as cancdes estdo “Noite : :

Feliz”, “Deixei Meu Sapatinho” ¥ Doe1ka de ali ; X b rand Sk )
e “Bate o Sino”, além de outras oe 1kg de alimento nao perecivel e garanta seu Ingresso

melodias que evocam sentimen- gratuito 1h antes do show.
tos de unido, esperanca e fra-
ternidade — marcas registradas
desta época do ano.

Mais do que um espetaculo mu- PREFEITURA

sical, o evento é um convite para (

reunir familias e amigos em torno DE cum,m Plna (j—) w k A
da beleza das tradicbes natali- >— DOM BOSCO PALACE I—iOl\:DA ACIPI
nas. Uma oportunidade Unica de SRR el S MR AR bl

vivenciar, juntos, a alegria que s6 EscoLA LIV

o Natal é capaz de oferecer. Ndo Unimed £ &
perca essa celebracdo especial. Piracicaba FLANEJM][IS g \
Venha se emocionar com uma REDRRSIT el Cqpinee

noite de musica, luz e encanta- (_,GDISCQ? l’--l[:i‘f--"ll\-]l.--'1 PR|MOR X L a2viagens

mento. Piracicaba sera palco de

uma experiéncia natalina verda- » SANTTERI 0 DEMOCRATA FOLHA DE PIRACICABA
deiramente inesquecivel. v ) = QIOMAL SoNCTIGO COM A

REALIZACAO: PATROCINADORES:
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Exposicao “Meu Olhar por Piracicaba”
segue aos finais de semana no Engenho

Depois do sucesso no primeiro fi-
nal de semana da exposi¢cao “Meu
Olhar por Piracicaba”, do fotégra-
fo e radialista piracicabano Vitor
Prates, a mostra segue aberta nos
proximos finais de semana, dias
22,23,29 e 30 de novembro,6e7
de dezembro.

Ao todo, sdo mais de 80 registros
fotograficos que revelam angu-
los unicos e paisagens marcantes
da cidade — incluindo o Engenho
Central, o Rio Piracicaba, o bairro
Monte Alegre, a Esalq, entre outros
cenarios emblematicos. A curado-
ria € assinada pela jornalista e ami-
ga do fotdgrafo, Adriana Passari.
Com mais de uma década dedica-
da a fotografia, Vitor busca cons-
tantemente novas perspectivas e
composic¢oes. Além do olhar apu-
rado para imagens, ele é funda-
dor da Radio Piracicaba, criada
ha quatro anos, onde apresenta
diariamente noticias da cidade e
do mundo, com espago especial
para os esportes e para o XV de
Piracicaba, clube do qual também
€ conselheiro. No fim do ano pas-
sado, langou seu primeiro livro,
“XV Destemido e Valente — 1913
a 20237, registrando a trajetoria do
tradicional alvinegro piracicabano.
A fotografia entrou em sua vida

como lazer, por pura distracéo, até
que um curso despertou sua voca-
¢ao. “Sempre gostei de tirar fotos,
até que um dia resolvi fazer um
curso, comprei uma camera foto-
grafica profissional e deixei a pai-
xao se transformar em proposito.
Hoje, onde eu vou, a camera vai
comigo — e de cada lugar, sem-
pre trago um novo registro. A fo-
tografia se tornou parte da minha
rotina e uma maneira de enxergar
o0 mundo com mais atencgao e sen-
sibilidade”, conta Vitor Prates.

A exposicao “Meu Olhar por Pira-
cicaba” conta com o apoio da Pre-
feitura de Piracicaba, por meio da
Secretaria de Cultura e da Secre-
taria Municipal de Turismo, além
do Simespi, E.C. XV de Piracica-
ba, Consagrados Joias, Tal Mae
Tal Filha, X-Pan, Sindicato dos
Metalurgicos de Piracicaba e Re-
gido e os patrocinios de Concivi,
Acipi, Uniodonto, Pecege, Verdi-
nho Sorvetes, Coplacana, Alles
Solugbdes Quimicas, Nutri+, Gio-
vana Mendes Psicéloga e Vidra-
caria e Box Fuji.

A visitagcdo é gratuita e segue
aberta ao publico até 7 de dezem-
bro, somente aos finais de sema-
na: sabados, das 10h as 18h, e
domingos, das 10h as 17h.

Meu olhar por:
Piracicaba

Exposicao de fotos
Vitor Prates

Fatrmaty
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Mexicana chora ao vencer Miss Universo
2025 apos episodio de humilhacao

A final do Miss Universo 2025, re-
alizada em Bangkok, na Tailandia,
foi marcada por emocgao e supe-
racao. A mexicana Fatima Bosch,
de 25 anos, conquistou a coroa
na noite de 21 de novembro, apds
disputar com representantes de
mais de 120 paises. O triunfo veio
depois de semanas turbulentas,
em que a candidata foi alvo de in-
sultos por parte de um dos organi-
zadores do concurso.

No inicio do més, Bosch foi cha-
mada de “estupida” pelo executivo
tailandés Nawat Itsaragrisil, res-
ponsavel pela organizagao regio-
nal do evento. O episédio ocorreu
durante uma reunido transmitida
ao vivo nas redes sociais, quan-
do o diretor repreendeu a mexi-
cana por nao publicar conteudos
promocionais sobre a Tailandia. A
candidata tentou se defender, mas
foi interrompida aos gritos e che-
gou a ser ameacgada de expulséo.
O video viralizou e gerou indigna-
cao internacional.

A polémica ganhou forga e trans-
formou Bosch em simbolo de re-
sisténcia feminina dentro do con-
curso. Em entrevistas, ela afirmou
que nao se calaria diante da falta
de respeito: “Porque eu tenho voz.
Vocé nao esta me respeitando
como mulher”, rebateu na ocasiao.
Na noite da coroacdo, ao ouvir
seu nome anunciado como ven-
cedora, Bosch ndo conteve as
lagrimas. O gesto foi interpretado
como resposta ao episddio de hu-
milhacdo e como vitoria n&o ape-
nas pessoal, mas coletiva. “Como
mulher e como Miss Universo, vou
usar minha voz para trazer mu-
danga e tornar o mundo um lugar
mais seguro para todas”, declarou
emocionada.

O Top 5 do concurso incluiu Miss
Costa do Marfim, Miss Venezue-
la, Miss Filipinas e Miss Tailandia,
que ficou em segundo lugar. A bra-
sileira Maria Gabriela Lacerda, de
22 anos, chegou ao Top 30, mar-
cando o retorno do Brasil a essa

Habitos

saudaveis

Pratique atividades fisicas

Fatima Bosch: mexicana vence o concurso Miss Universo 2025 - Foto: Divulgagéao

fase desde 2020.

Apos a repercussdo, o diretor
Nawat Itsaragrisil pediu desculpas
publicas, afirmando estar arre-
pendido e emocionado com a di-
mensao que o caso tomou. Ainda
assim, a vitoria de Bosch foi vista
como um marco contra atitudes
machistas e desrespeitosas em
eventos internacionais.

Com a coroa, Fatima Bosch se tor-
na a nova embaixadora da beleza
e da representatividade feminina,
prometendo usar sua posi¢ao para
defender causas sociais e inspirar
mulheres em todo o mundo. Sua
conquista reforca que o Miss Uni-
verso nao é apenas um desfile de
estética, mas também um palco
de afirmacao e voz.

Coracao
saudavel

Uma campanha do jornal O Democrata

Alimente-se bem
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Por LUCIANA CORREA
Jornalista da Ozénio Propaganda

A Academia Jovens Musicos re-
aliza entre novembro e dezem-
bro, uma série de recitais com
os alunos das Oficinas Musicais
Continuadas das escolas publi-
cas de Piracicaba e regiao, que
ao longo do ano tiveram aulas
de canto coral, flauta doce, vio-
lino e violoncelo. As apresenta-
¢coes celebram o aprendizado
musical construido nas oficinas
e reforcam o compromisso da
Academia com a formacao artis-
tica e o desenvolvimento huma-
no de criangas e jovens.

A primeira turma a se apresentar
sera nesta quarta, 19 de novem-
bro, as 7 horas na Escola Esta-
dual Comendador Mario Dedini,
no bairro Algodoal, em evento
aberto aos alunos e pais.

As apresentagdes sao uma
realizagdo do Ministério da
Cultura e da Academia Jo-
vens Musicos, com Patrocinio
Platinum da ANDRITZ Fabrics
and Rolls, Patrocinio Diaman-
te da CPFL Energia e da Ca-
terpillar, Patrocinio Prata da
Phinia, da Case IH e da Hyun-
dai Motor Brasil; Patrocinio
Bronze do Café Morro Grande
e Apoio da Painco, da Unimil,
do Instituto CPFL, do Banco
CNH Capital e da Secretaria
Municipal de Educacao de Pi-
racicaba, com producgéo cultu-
ral da 3marias Produtora.

GHRAFLAE i

Aulas de flauta doce na Escola Estadual Mario Dedini - Fotos: Thais Campos
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Academia Jovens Musicos

realiza Recitais em escolas

Dedicacgao e performance
dos alunos

As Oficinas Musicais Continuadas
sdo coordenadas pela professora
Katia Constantinov, assistente de
coordenacao educativa da Acade-
mia Jovens Musicos, que acom-
panha o trabalho dos professores
€ 0 progresso dos alunos em cada
unidade. “Os recitais representam
um momento especial, em que
os alunos tém a oportunidade de
vivenciar o palco, fortalecer a au-
toestima e compartilhar sua evo-
lucdo musical com a comunidade
escolar”, declarou.
O maestro Anderson de Oliveira,
coordenador da Academia Jovens
Musicos, destaca a importancia
dos recitais que integram a misséo
da Academia Jovens Musicos de
transformar vidas por meio da mu-
sica. “Os recitais nas escolas sé&o
uma celebracio da dedicacao dos
alunos, do trabalho dos nossos
professores e da forga transforma-
dora que a musica tem na vida de
cada crianca e jovem. E um mo-
mento de alegria e conquista dos
alunos, além de ampliar o acesso
a cultura e promover experiéncias
artisticas significativas dentro das
escolas publicas.
Por meio das Oficinas Continua-
das, este ano, a Academia Jovens
Musicos atendeu cerca de 700
alunos de escolas publicas de Pi-
racicaba, S&o Pedro e Araras.

Programacao nas escolas
E.E. Comendador Mario Dedini -

Alunos da E.E. Professor Jethro

Evento aberto aos pais
19/11/2025 (quarta-feira) - 7 horas
Endereco: Rua Ricardo Pinto Cé-
sar, 219 - Algodoal, Piracicaba
Instrumento: Flauta doce | Profes-
sor: Sérgio Teixeira

EMEB Professora Ida Francez
Lombardi - Evento aberto aos pais
25/11/2025 (terga-feira) - 13h30
Endereco: Rua Manoel Ocan3,
s/n.° - Santa Fé, Piracicaba
Instrumento: Flauta doce | Profes-
sor: Vitor Teixeira

E.E. Pedro Moraes Cavalcanti
- Evento interno, somente para
alunos

02/12/2025 (terga-feira) - 14 horas
Endereco: Av. Dois Corregos,
3701 - Dois Corregos, Piracicaba
Instrumento: Flauta doce, violon-
celo e violino | Professores: Vitor
Teixeira, Leonardo Gomes, Ga-
briel Portella e Gesiel Portella.

E.E. Professor Jethro Vaz de To-
ledo - Evento interno, somente
para alunos

03/12/2025 (quarta-feira) - 10 ho-
ras

Endereco: Rua Garga, 535 - Ita-
pua, Piracicaba

Instrumento: Flauta doce | Profes-
sor: Ismael Brandao

EMEB Professor Santo Granu-
zzio - Evento interno, somente
para alunos

03/12/2025 (quarta-feira) - 10h45

Endereco: Rua dos Jodo de Barro,

Sdbado, 22 de novembro de 2025
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Vaz de Toledo do bairro Itapua

469 — Parque Chapadao, Piracicaba
Instrumento: Violino | Professores:
Gabriel Portella e Gesiel Portella

E.E. Professora. Jagana A. Pe-
reira Guerrini - Evento aberto
aos pais e convidados
06/12/2025 (sabado) - 8h30
Endereco: Rua Dr. Paulo Pinto, 2769
- Vila Independéncia, Piracicaba
Instrumento: Flauta doce e Coral
| Professor: Ismael Brandao e An-
dreia Theodoro

EMEB Professor Luis Claudio
Alves - Evento aberto aos pais e
convidados

10/12/2025 - (Quarta-feira) - 19
horas

Endereco: Rua Professora. Ana
Candida de Mello Ferraz, 209 -
Jardim Primavera, Piracicaba
Instrumento: Canto Coral | Profes-
sor: Andréia Teodoro

Lei Federal de Incentivo a Cultura
Patrocinio Platinum: ANDRITZ
Fabrics and Rolls

Patrocinio Diamante: CPFL Ener-
gia e Caterpillar

Patrocinio Prata: Phinia, Case IH
e Hyundai Motor Brasil
Patrocinio Bronze: Café Morro
Grande

Apoio: Painco, Unimil, Instituto
CPFL, Banco CNH Capital e Se-
cretaria Municipal de Educacgao
Producgao Cultural: 3marias Pro-
dutora Cultural

Realizagao: Ministério da Cultura
e Academia Jovens Musicos

Fentepira celebra 20 anos com espetaculos
gratuitos e diversidade teatral em Piracicaba

O Festival Nacional de Teatro
de Piracicaba (Fentepira) chega
a sua 202 edicao com uma pro-
gramacgao especial a partir deste
domingo, dia 23, até o outro do-
mingo, dia 30 de novembro. O
evento reune espetaculos de gru-
pos locais e nacionais, com entra-
da gratuita em todos os dias. Os
ingressos devem ser retirados na
bilheteria do local uma hora antes
de cada apresentacao.

A abertura oficial acontece no do-
mingo (23), as 16h, com o espe-
taculo convidado “Monstruario”,
da A Fabulosa Cia. Teatro de His-
torias, no Teatro do Engenho. Ao
todo, serdo exibidos dez espeta-
culos na mostra oficial, em diver-
S0s espacos culturais da cidade,
como os teatros Erotides de Cam-
pos, Dr. Losso Netto, Sesi, Sesc

e até na Praca José Bonifacio.
A programagao inclui grupos de Sao
Paulo, Recife, Rio de Janeiro, Gua-
rarapes, Mairipora e Piracicaba, com
destaque para produgdes como “Ja-
cinta”, “Circo Godot”, “Cicera” e “A
Flor Vermelha”. A diversidade de lin-
guagens e formatos reforca o com-
promisso do festival com a valoriza-
¢ao das artes cénicas.

O Fentepira é realizado pela Pre-
feitura de Piracicaba, por meio da
Secretaria Municipal de Cultura,
em cumprimento a Lei Municipal
6.072/2007. A organizacado conta
com apoio da Apite!, Movimento
Liberdade Liberdade, Sesc, Se-
nac e Sesi Piracicaba.

A comissado organizadora reune
representantes dessas institui-
¢Oes e a producao geral é assi-
nada por Leonardo Moraes, com

Do RJ, a Ao Quadrado Produgdes Culturais vai apresentar
O Maior Quintal do Mundo - Foto: Divulgagdo

gestao juridica de Adriana Batis-
ta. A empresa WCultural venceu
0 pregao eletrénico para organi-
zar esta edicao.

Com duas décadas de historia, o

Fentepira se consolida como um
dos principais festivais teatrais
do interior paulista, promovendo
acesso gratuito a cultura e fortale-
cendo a cena artistica local.
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Espetaculo infantil ‘Monstruario’ leva
aventura e poesia ao Teatro do Engenho”

O projeto Diversdo em Cena, ini-

ciativa da Fundacao ArcelorMittal

com apoio da Prefeitura de Piraci-

caba, traz neste domingo (23), as

16h, o espetaculo infantil “Mons-

truario” ao Teatro Municipal Eroti-

des de Campos. A apresentacao

integra a programacéo cultural da

cidade e tem entrada gratuita.

Idealizado pela Fabulosa Cia. Tea-

tro de Histdrias, o espetaculo tem

45 minutos de duragdo e mistura

teatro, musica ao vivo e animagodes

graficas em tempo real. A historia

gira em torno dos irmaos Lili e Tuco,

que, impedidos de brincar fora de

casa por causa da chuva, recebem

a visita de misteriosos seres.

Os ingressos devem ser retirados

na bilheteria do teatro a partir das = L»
15h, no dia da apresentagdo. A ’ o \
producédo é da Mina Cultural e a & 3 | ' \

classificacdo etaria é a partir de SRl

dois anos. Espetaculo conta a histéria dos irméos Lili e Tuco - Foto: Beto Amorim
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Por SORAIA MASSANO
Jornalista da redagao
de O Democrata

Nos anos 70, o Brasil vivia tempos
de repressao politica e censura
cultural. Foi nesse cenario que sur-
giu Raul Seixas, um jovem baiano
que misturava rock, baiao e filoso-
fia em suas cancgoes. Influenciado
por Elvis Presley e pela contracul-
tura internacional, Raul encontrou
na musica uma forma de questio-
nar padrdes e provocar reflexdes.
Em 1973, ele langou Ouro de Tolo,
musica que se tornou um marco
por criticar a busca desenfreada
por status e bens materiais. “Eu
devia estar contente porque tenho
um emprego...”, canta Raul, iro-
nizando o conformismo da socie-
dade. A cangao rapidamente virou
hino de uma juventude que busca-
va autenticidade e liberdade.

Fas que viveram aquela época
lembram do impacto imediato.
“‘Era como se alguém finalmente
dissesse em voz alta o que todos
pensavam, mas tinham medo de
falar’, conta um admirador que
acompanhou os primeiros shows.
Outro relembra: “Raul ndo era sé
musica, era atitude. Ele nos ensi-
nou a questionar.”

O “maluco beleza” nasceu assim:
irreverente, contestador e criativo.
Mais do que um cantor, Raul Sei-
xas se tornou simbolo da rebeldia e
da liberdade artistica em um Brasil
que precisava de vozes corajosas.
Sua trajetoria inicial abriu caminho
para uma obra que, até hoje, ins-
pira geragdes a viverem suas pro-
prias metamorfoses ambulantes.

Parcerias misticas:
Raul Seixas e Paulo Coelho

Raul Seixas e Paulo Coelho: parceiros na
criagdo e nos sonhos - Foto: Divulgagéo

Nos anos 70, em meio a um Brasil
marcado pela censura e pela bus-
ca de novas formas de expresséo,
surgiu uma parceria que mudaria
para sempre a musica e a filosofia
popular: Raul Seixas e Paulo Co-
elho. Unidos por afinidades espi-
rituais e pela inquietagéo criativa,
eles deram vida a composicdes
que misturavam rock, esoterismo
e contestagao social.

Dessa unido nasceram classicos
como Sociedade Alternativa, ins-
pirada nos escritos do ocultista in-
glés Aleister Crowley, e Gita, que
dialoga com tradigbes orientais
e reflexdes existenciais. Mais do
que cangdes, eram manifestos de
liberdade, que convidavam o pu-
blico a questionar padrées e ima-
ginar novos mundos possiveis.
Estudiosos da obra de Paulo Coe-
Iho destacam que a parceria com
Raul foi decisiva para transformar
conceitos filosoficos em lingua-
gem acessivel. “Paulo trazia a
visdo mistica, Raul traduzia em
musica. Juntos, criaram uma pon-
te entre o esotérico e o popular”,
explica um pesquisador. Criticos
musicais reforgam que essas le-
tras ndo apenas marcaram época,
mas continuam atuais ao propor
debates sobre autonomia, espiri-
tualidade e rebeldia.

Fas que viveram aquele periodo
lembram da for¢ca dessas musicas
nos shows. “Era como participar
de um ritual coletivo. A gente can-
tava e sentia que fazia parte de
algo maior”, relata um admirador.
A parceria mistica entre Raul Seixas
e Paulo Coelho deixou um legado
que ultrapassa a musica: um con-
vite permanente a reflexdo sobre
liberdade, espiritualidade e trans-
formagéo pessoal. Até hoje, So-
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Raul Seixas: O nascimento
do “maluco beleza”

ciedade Alternativa e Gita ecoam
como hinos de quem busca viver
fora das convencdes, reafirmando
Raul como profeta da contracultura
e Paulo como o0 mago das palavras.

Sociedade Alternativa:
utopia ou profecia?

Nos anos 70, em plena ditadura
militar, Raul Seixas e Paulo Coe-
Iho langaram uma ideia que ultra-
passava os limites da musica: a
Sociedade Alternativa. Inspirada
nos escritos do ocultista Aleister
Crowley, a proposta defendia o
direito de cada individuo viver se-
gundo sua proépria vontade, sem
amarras impostas pelo Estado ou
pela moral dominante.
A cangao Sociedade Alternativa
tornou-se um verdadeiro manifes-
to libertario. “Faze o que tu que-
res, ha de ser tudo da lei”, can-
tava Raul, traduzindo em versos
um ideal de autonomia e rebeldia.
Para muitos jovens da época, era
mais do que musica: era um cha-
mado a liberdade em tempos de
censura e repressao.
Criticos musicais apontam que
Raul e Paulo conseguiram trans-
formar conceitos filosoficos com-
plexos em linguagem popular,
acessivel e contagiante. Estudio-
sos lembram que, assim como o
movimento hippie nos Estados
Unidos pregava paz, amor e rup-
tura com padrdes sociais, a Socie-
dade Alternativa no Brasil oferecia
uma utopia propria, marcada pela
irreveréncia e pela espiritualidade.
Mas seria essa utopia apenas um
sonho ou uma profecia? Para al-
guns, a Sociedade Alternativa an-
tecipou debates que hoje ganham
forca, como a busca por estilos de
vida mais auténticos, coletivos in-
dependentes e movimentos que
questionam sistemas tradicionais
de poder. Para outros, permanece
como simbolo de uma época em
que a musica era capaz de mobili-
zar multiddes e desafiar estruturas.
O fato € que Raul Seixas e Paulo
Coelho deixaram um legado que
continua vivo. A Sociedade Alterna-
tiva segue ecoando como hino de
liberdade, lembrando que, em cada
geracao, sempre havera quem
busque viver fora das convencdes
— entre a utopia e a profecia.

Raul e a filosofia do cotidiano
Raul Seixas nao foi apenas um can-
tor de rock. Ele se tornou um pensa-
dor popular, capaz de transformar
questdes existenciais e sociais em
versos que dialogavam diretamente
com a vida comum. Suas musicas
revelam uma filosofia acessivel,
que mistura espiritualidade, critica
social e reflexdes sobre identidade.
Em Metamorfose Ambulante, Raul
rejeita verdades absolutas e cele-
bra a mudanca como esséncia da
vida. “Prefiro ser essa metamorfo-
se ambulante, do que ter aquela
velha opinido formada sobre tudo”,
canta, traduzindo em poesia a ideia
de que viver é estar em constante
transformacgao. Para filésofos con-
temporaneos, esse verso € uma
sintese da liberdade individual e da
recusa ao conformismo.

Ja em Eu Nasci Ha Dez Mil Anos
Atras, Raul brinca com a nocao de
tempo e memoria, colocando-se
como testemunha de grandes mo-
mentos da humanidade. Socidlo-
gos apontam que a cangéo reflete
a busca por pertencimento e a criti-
ca a repeticdo dos erros historicos.
“Raul cria uma narrativa mitica para
falar da condicdo humana, mostran-
do que, apesar da evolugéo, segui-
MOS presos as mesmas contradi-
¢bes”, explica um pesquisador.

Fas que viveram os anos 70 e 80 lem-
bram que ouvir Raul era como par-
ticipar de uma aula de filosofia sem
formalidades. “Ele falava de coisas pro-
fundas, mas de um jeito que qualquer
um entendia”, relata um admirador.

A filosofia cotidiana de Raul Sei-
xas permanece atual. Suas letras
continuam inspirando quem busca
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O “maluco beleza” nasceu assim: irreverente, contestador e criativo - Fotos: Divulgagao
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Musicas interpretadas por Raul Seixas foram um marco no combate ao totalitarismo

autenticidade, questiona padroes
e procura sentido na vida. Entre o
humor, a critica e a espiritualidade,
Raul deixou um legado que prova
que musica também pode ser filo-
sofia — e que o “maluco beleza”
era, na verdade, um sabio popular.

Raul e Jerry Adriani
Raul Seixas e Jerry Adriani tiveram
uma relagéo marcante na musica bra-
sileira, especialmente nos anos 70,
quando Raul ainda buscava espaco
no cenario nacional. Jerry, ja consa-
grado como idolo da Jovem Guarda,
foi um dos primeiros a acreditar no
talento do jovem baiano e a abrir por-
tas para que ele deixasse Salvador e
tentasse a carreira no Rio de Janeiro.
Raul, que trabalhava como produtor
na gravadora CBS, comp0s diversas
musicas para Jerry, ajudando a con-
solidar sua presenga no mercado fo-
nografico. Essa parceria foi decisiva
para que Raul comegasse a ser reco-
nhecido ndo apenas como composi-
tor, mas também como artista capaz
de criar letras ousadas e cheias de
personalidade.
A amizade entre os dois se esten-
deu para os palcos e programas de
televisdo. Em 1983, por exemplo,
Raul e Jerry dividiram o microfone
em uma apresentagdo memoravel
da cangido Doce, Doce Amor, exi-
bida no programa Jota Silvestre. O
encontro mostrou a sintonia entre
o rock contestador de Raul e o ro-
mantismo popular de Jerry, dois es-
tilos diferentes que se encontravam
em respeito e admiragdo mutua.
Ha também episddios curiosos des-
sa relagao, como a recusa de Jerry
em gravar Medo da Chuva, com-
posicdo de Raul que mais tarde se
tornaria um classico. Esse episodio
ilustra como, apesar da amizade,
cada um seguia caminhos artisticos
distintos, mas sempre conectados
pela paixado pela musica.
O legado dessa parceria € a prova
de que Raul Seixas e Jerry Adriani
representaram duas vertentes com-
plementares da cultura brasileira:
de um lado, a irreveréncia filosofica
e contestadora de Raul; de outro, o
romantismo acessivel e popular de
Jerry. Juntos, ajudaram a ampliar
os horizontes da musica nacional
e deixaram marcas que continuam
vivas na memoria dos fas e na his-
toria da MPB e do rock brasileiro.

O legado do maluco beleza
Mais de trés décadas apds sua mor-

Raul e Jerry Adriani: amizade como se
fossem irm&os - Foto: Divulgagdo

te, Raul Seixas continua sendo uma
das figuras mais influentes da mu-
sica brasileira. O “maluco beleza”
deixou um legado que ultrapassa o
rock e se inscreve na propria cultura
nacional. Suas letras, que misturam
filosofia, critica social e irreveréncia,
seguem vivas em releituras, tributos
€ no imaginario coletivo.

Artistas contemporaneos reconhe-
cem a forca de Raul em suas trajeto-
rias. “Ele abriu portas para que o rock
brasileiro tivesse identidade prépria”,
afirma um cantor da nova geragéo.
Outro musico destaca: “Raul nos
ensinou que a musica pode ser ao
mesmo tempo divertida e profunda.
E impossivel ndo se inspirar nele.”
Tributos se multiplicam em shows
e festivais, e suas cangdes continu-
am sendo revisitadas por bandas e
intérpretes que encontram nelas
atualidade e poténcia. Metamorfo-
se Ambulante, Sociedade Alternati-
va e Gita permanecem como hinos
de liberdade e contestacao, canta-
dos por jovens que sequer viveram
a época de seu langamento.
Socidlogos e criticos musicais apon-
tam que Raul se tornou um icone
cultural porque conseguiu traduzir
em versos o espirito de rebeldia e
a busca por autenticidade que atra-
vessam geracgdes. “Ele é lembra-
do ndo apenas como musico, mas
como simbolo de uma filosofia de
vida”, explica um estudioso.

O legado do “maluco beleza” é,
portanto, mais do que musical: é
um convite permanente a reflexao,
a ousadia e a liberdade criativa.
Raul Seixas permanece vivo na
voz de quem o canta, na atitude de
quem o segue e na memoria de um
pais que ainda encontra em suas
cangdes um espelho de si mesmo.

ASSISTA O,ViDEO CLIPE OFI-
CIAL DA MUSICA GITA.
https://www.youtube.com/watch?-
v=2Xc-Yll4xc0&list=RD2Xc-YIl4x-
cO&start radio=1



https://www.youtube.com/watch?v=2Xc-Yll4xc0&list=RD2Xc-Yll4xc0&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=2Xc-Yll4xc0&list=RD2Xc-Yll4xc0&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=2Xc-Yll4xc0&list=RD2Xc-Yll4xc0&start_radio=1
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Adolpho Queiroz
Professor universitario, publicitario e historiador

oi inaugurada dia 13 de

novembro e termina no dia

14 de dezembro, a exposi-
c¢ao dos alunos da artista plas-
tica Luisa Libardi, intitulada “Di-
alogos Il, mostra de trabalhos
dos alunos do Atelié de Luisa
Libardi”, em seu atelié na rua
Voluntarios de Piracicaba, 1394
A mostra ficara aberta para vi-
sitacdo no periodo comercial ou
através de agendamento.

Atelié Luisa Libardi abriu as
portas para mostrar a producao
de seus alunos, de 5 a 80 anos.
Sao cerca de 70 trabalhos com
técnicas distintas como aqua-
relas, pintura a oleo, colagens,
entre outras. Entre as técnicas
exploradas estao: giz pastel ole-
0so, tinta acrilica, e nanquim. A
mostra é o resultado das pes-
quisas e experimentacdes de-
senvolvidas ao longo do ano,
em um processo que estimula
cada participante a descobrir
seu proprio caminho na arte, in-
vestigando temas de interesse,
realizando estudos prévios e
dialogando com referéncias de
artistas do mundo todo.

Segundo ela, “a ideia é que
cada aluno encontre sua voz
e se sinta livre para criar. Meu
papel é orientar e acompanhar
essa busca”, explica a artista
visual e arte-educadora Luisa
Libardi. Esta € a segunda vez

A professora e artista plastica Luisa
Libardi - Foto: Divulgagdo

Juliana Secamilli

que o atelié abre suas portas para
apresentar as criagdes de seus
alunos — uma oportunidade de
aproximar o publico do espaco de
trabalho do artista e fortalecer o
vinculo entre arte e comunidade.
Venham conhecer o espacgo e a
arte dos alunos”.

Sobre a artista

Formada em Engenharia Civil
em 1981, sua paixado pelas Artes
a fez procurar por cursos de de-
senho, pintura e histéria da Arte.
Alguns dos seus orientadores
foram: Norberto Stori, Magliani,
Paulo Klein, Heron Medeiros, De
Lima, lda Zami, Norma Grimberg,
Sara Belz, entre outros.

Realizou dezenas de exposi-
¢oes individuais, nas cidades:
Séao Paulo, Sao José do Rio Pre-
to, Rio Claro, Piracicaba e Ri-
beirdao Preto. Participou de cen-
tenas de exposicdes coletivas
em muitas cidades do interior de
Sé&o Paulo e também na Capital.
Na sua pesquisa atual utiliza sua
fotografia e suas sobreposicdes
com seus trabalhos em pintura.

Segundo a artista, “observan-
do meu entorno, descobri a leve-
za dos fios de samambaias, das
folhas e flores secas ja no chéo,
descartadas. Fotografei essa ma-
téria ja morta e abandonada e
conseguias transparéncias que
queria usando também o vidro

Vanda e Carlos de Favari (ex prefeito de Rio das Pédras), Miguel Dutra,

Valquiria e José Walter Tararam, alguns dos convidados presentes.

como material de anteparo entre
os objetos fotografados. A ideia
era a suavidade que eu via nes-
sa natureza e transportar para a
imagem. Ultimamente passei a
usar fotos de ruinas de engenhos
e paisagens de viagens. Procu-
rei essas sutilezas também no
Photoshop ao fazer uso das so-
breposicées e assim mais trans-
paréncias surgiram para fazer o
telespectador divagar, imaginar...”

Participam da mostra os/as se-
guintes estudantes de sua escola
de artes: Adriana Carbone, Denise
Barbosa, Carolina Ayumi, Heloisa
Tiemi, Katia C. Bortoletto, Mia Gil,
Juliana Secamilli, Silvia Harumi
Toyoshima, Jandira Gutierres, Flo-
ripes Moraes, Miguel Dutra e Ral-
fo de Souza Lopes.

Impressoes das autoras

O trabalho artistico de Carol
Ayumi, 13 anos, nasce de sua
atenta observagcdo da nature-
za. Ela transforma paisagens em
composi¢cdes abstratas, marcadas
por cores harmoniosas e movi-
mentos expressivos. Mesmo com
uma paleta limitada, realiza mistu-
ras criativas e alcanca resultados
surpreendentes para alguém de
tdo pouca idade.

Aarte de Mia Gil, 5 anos e meio,
revela toda a poténcia criativa de
sua idade. Seus gestos sao livres
€ expressivos, e a aquarela acres-

Dialogos ll, exposicao dos alunos de Luisa Libardi

centa leveza as composicoes.
Com o lapis aquarelavel, ela de-
senha estrelas que flutuam nes-
se universo imaginario. Em cada
pequeno pedaco de papel € a li-
berdade inteira pulsando.

As flores de Silvia Harumi
Toyoshima segundo a autora,
‘Esse trabalho foi executado
com tinta acrilica num painel. As
flores e folhas foram pintadas
com cores vibrantes. Tentam
mostrar a alegria da natureza e
a importancia das coisas mais
simples da vida. A contempla-
cao da natureza em suas diver-
sas formas de vida € um valor
imprescindivel para nos com-
pletar e nos fazer sentir como
parte do ciclo da vida.

Ja Katia Cristina Bortolet-
to Comecgou o curso em 2023
e passou a pintar utilizando
a técnica aquarela no Atelié
Luisa Libardi, retornando com
a técnica acrilica em maio de
2025.As suas fontes de inspi-
ragao sao as paisagens natu-
rais de lugares incriveis e dis-
tantes do nosso planeta Terra.
A mulher no alto da montanha
significa “liberdade!”.

Caracteristicas do trabalho
:Titulo: Montanhas em movi-
mento. Técnica: acrilica sobre
papel. Tamanho: 29,7 x 42 cm
Localizagdo: Peru. Essa é sua
primeira exposicao.

Floripes Morais |
A mostra fica aberta no ho-
rario comercial, de segunda a
sexta-feira, na Rua Voluntarios
de Piracicaba, 1394. As visitas
também podem ser realizadas
com agendamento pelo celular
19.99145.3683 ou pelo Insta-
gram da artista @luisalibardi

Servigo

Café co Dorfo, Portal Nova
15, entrevista com Luisa Libardi.

https://www.youtube.com/wa-
tch?v=T756iwJ0JzE



https://www.youtube.com/watch?v=T756iwJ0JzE
https://www.youtube.com/watch?v=T756iwJ0JzE
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Sindicato dos Metalurgicos
defende fim da escala 6x1
e adocao da 5%x2

Embalixo, empresa da cidade de Hortolandia,

vira referéncia em nova

tendéncia do trabalho e reacende o debate da redugdo da jornada de trabalho.

Empresa Embalixo se torna referéncia nacional na redug¢do da jornada de trabalho,
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sem reduzir salarios e abre 110 vagas de trabalho - Foto: Site da empresa Embalixo

Por RENATA PERAZOLI
Jornalista da redagao
de O Democrata

A mudanca adotada recentemente
pela Embalixo, empresa sediada
em Hortolandia (SP), reacendeu
discussbes importantes sobre jor-
nada, produtividade e qualidade de
vida no mercado de trabalho bra-
sileiro. A companhia reduziu a car-
ga de 44 para 36 horas semanais,
trocando a escala 6x1 pela 5%2,
sem alterar salarios. O impacto foi
imediato: além de mais tempo para
descanso e convivéncia familiar
para cerca de 300 funcionarios, a
mudanga abriu 110 novas vagas,
prova concreta de que reorganizar
o tempo de trabalho pode gerar
emprego, e nao cortar.

O modelo implantado pela Em-
balixo tem sido apontado por
especialistas sindicais e estu-
diosos das relagbdes de trabalho
como tendéncia mundial para
empresas que desejam moder-
nizar processos e reter talentos.
No Brasil, ainda é excec¢do, mas
comega a ganhar corpo.

A iniciativa também dialoga com
uma luta que sindicatos tém en-
campado ha décadas: o fim da
escala 6x1, que garante apenas
um dia de descanso semanal e
impacta diretamente a saude fi-
sica e mental do trabalhador.
Para a UGT (Unido Geral dos
Trabalhadores), essa mudanca
precisa se tornar politica publica

— € nao apenas decisdo pontu-
al de algumas empresas, como
Embalixo e Chilli Beans, que ja
avangaram na pauta.

O Sindicato dos Metalurgicos
de Piracicaba defende de forma
aberta a adogdo do modelo 5x2
no setor. Em entrevista, o presi-
dente da entidade, Juca, expli-
cou por que a mudanga € urgen-
te e como pode trazer beneficios
tanto para trabalhadores quanto
para as industrias.

“O Sindicato existe para garantir
melhores condi¢cdes aos trabalha-
dores”, diz Wagner da Silveira, o
Juca, presidente do Sindicato dos
Metalurgicos de Piracicaba. Per-
guntado sobre a motivagéo da en-
tidade para defender o fim da es-
cala 6x1, Juca foi direto “sempre
pensamos em agdes concretas e
viaveis. A adocao da escala 5x2 é
uma delas porque melhora o bem-
-estar fisico e emocional do traba-
Ihador. Essa é a nossa missao”.
Segundo ele, ainda ndo ha empre-
sas metalurgicas em Piracicaba
que tenham adotado a nova car-
ga horaria, mas o sindicato esta
empenhado em construir esse
movimento. A preocupagdao com
a saude mental, alias, é central.
Juca afirma que os dados mais
recentes divulgados pelo Ministé-
rio da Previdéncia Social mostram
numeros alarmantes, quase meio
milhdo de afastamentos por trans-
tornos mentais em 2024, o maior
volume em uma década.
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“O bem-estar do trabalhador néo é gasto. E
investimento”, afirma Juca - Foto: Divulgagdo

“‘Esses numeros representam vi-
das adoecidas. No sindicato, so-
mos procurados diariamente por
trabalhadores relatando ansieda-
de, exaustao e dificuldades emo-
cionais. A mudangca de escala
pode ser parte da solugao”.

Um dos argumentos mais utiliza-
dos por empresas resistentes a
mudanca é o impacto financeiro.
Para elas, reduzir a jornada sem
reduzir salarios significa perda de
competitividade. Juca discorda.
“Se vocé esta motivado, trabalha
melhor. Isso é comprovado. Quan-
do as pessoas conseguem conci-
liar a vida pessoal com a profissio-
nal, tudo melhora”.

O sindicato menciona um dado
relevante, o absenteismo médio
no setor metalurgico gira em tor-
no de 7%, quase o dobro do que
estudos internacionais conside-
ram aceitavel (até 4%). Doencas
fisicas e mentais sdo as principais
causas. Para Juca, a reducao da
jornada poderia ajudar a diminuir
esses indices e gerar um ciclo po-
sitivo de produgao.

Ele também cita exemplos de pa-
ises como a Alemanha, onde jor-
nadas mais humanizadas resul-
taram em maior bem-estar sem
perda produtiva. “O ser humano
tem fragilidades no mundo inteiro”,
afirma. “A nova geragao ja procura
empregos com mais qualidade de
vida. Quem ignorar isso nao vai
conseguir contratar”.

Se o Congresso aprovar a regula-

¢ao nacional da escala 5x%2, o sin-
dicato promete atuar firmemente
na fiscalizagdo. “Vamos cumprir a
lei. E vamos garantir que todas as
empresas se adequem”.

Para Juca, o modelo ideal deve
assegurar manutencdo dos sa-
larios, ja que a jornada prevista
em lei continua sendo de 44 ho-
ras semanais; flga preferencial
aos domingos, preservando o
convivio familiar; protegcao con-
tra demissdes e terceirizacbes
indevidas, com acompanhamen-
to sindical permanente.

Ele afirma estar confiante de que
0s impactos serao positivos. “O
Brasil esta em desenvolvimento e
precisa de trabalhadores reconhe-
cidos, respeitados e saudaveis.
A industria precisa de nos, e nos
queremos fazer parte dela”.

A iniciativa da Embalixo demons-
tra que inovar nas relagbes de
trabalho ndo é apenas possivel,
€ estratégico. Produzir mais, com
pessoas mais satisfeitas, pode ser
o caminho para enfrentar proble-
mas histéricos do mercado brasi-
leiro, jornadas extensas, adoeci-
mento, alta rotatividade e falta de
mao de obra qualificada.

Para o Sindicato dos Metalurgi-
cos de Piracicaba, a transigcao
para a escala 5x2 nao é apenas
um debate técnico. E um debate
sobre qual sociedade o pais quer
construir. Como resume Juca, “o
bem-estar do trabalhador ndo é
gasto. E investimento”.

Black Friday 2025 promete recorde histérico de vendas no Brasil

Da Redagao

A Black Friday de 2025 promete
ser a maior ja realizada no Brasil.
Segundo estimativas da Confede-
racao Nacional do Comércio de
Bens, Servigcos e Turismo (CNC),
a data deve movimentar R$ 5,4
bilhdes em vendas no varejo, su-
perando todos os registros ante-
riores desde 2010. Se confirmado,
o resultado representara um avan-
co de 2,4% em relagao ao volume
vendido em 2024, consolidando o
evento como um dos mais impor-
tantes para o comércio nacional.

Apesar do cenario econémico mar-
cado por endividamento recorde
das familias, inadimpléncia ele-
vada e crédito mais caro, a CNC
aponta fatores que sustentam o
crescimento. O principal deles é o
aumento da massa de rendimento
real dos brasileiros, que subiu 5,5%
no segundo trimestre de 2025 em
comparagao ao mesmo periodo do
ano anterior. Esse incremento na
renda, aliado a recuperagao gradu-
al do emprego, tem impulsionado o
consumo e dado félego ao varejo.

O presidente do Sistema CNC-
-Sesc-Senac, José Roberto Ta-

dros, destacou que, mesmoemum
momento de cautela na economia
nacional e de incertezas no cena-
rio externo, a Black Friday deve
registrar expansdo. “Veremos um
incremento nas vendas este ano,
sustentado principalmente pela
renda originada do trabalho”, afir-
mou em comunicado oficial.

Além do volume financeiro, a Bla-
ck Friday 2025 também se desta-
ca pelo potencial de descontos em
diversas categorias de produtos.
Pesquisa da CNC mostra que itens
como papelaria, livros e joias/bijute-
rias ja apresentaram redugdes sig-

nificativas nos precos nos ultimos
40 dias, indicando que os consu-
midores poderdo encontrar ofertas
reais e atrativas durante o evento.

Com o comércio fisico e digital
cada vez mais integrado, a ex-
pectativa € de que o consumidor
brasileiro aproveite a data para
antecipar compras de fim de ano,
renovar eletrodomésticos e eletré-
nicos, além de investir em produ-
tos de uso pessoal. Para o varejo,
a Black Friday se consolida como
um termébmetro da confianca do
consumidor e um motor essencial
para o fechamento positivo do ano.
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Advogado especialista em Propriedade Intelectual, diretor da empresa Vilage Marcas e Patentes.

0 mundo dos negdcios,
N compreender as diferen-

¢as entre marca e patente
€ essencial. Ambas sao formas
de protecao de ativos no ambito
da propriedade industrial, mas
possuem finalidades e proces-
sos distintos.

E comum ouvirmos o equi-
voco “vou patentear minha mar-
ca’. Porém, isso ndo é possivel:
marcas se registram; patentes
se concedem. Essa confusao
se da, muitas vezes, pela falta
de familiaridade com o tema.
Por isso, esclarecemos os prin-
cipais pontos de distingdo entre
essas duas formas de protecao,
conforme previsto na Lei da
Propriedade Industrial (Lei n°
9.279/96).

O que é marca?

Marca € o sinal distintivo usa-
do para identificar e diferenciar
produtos ou servigos de outros
semelhantes no mercado. Pode
ser composta por palavras, nu-
meros, imagens ou a combina-
¢ao desses elementos.

Tipos de marcas por nature-
za:

* Produtos: roupas, alimen-
tos, eletrbénicos.

» Servicos: consultorias,
transporte, seguranca.

» Coletivas: utilizadas por

uma associagao.
* Certificacdo: atestam qualida-
de ou conformidade.

Tipos de marcas por forma:

* Nominativas: apenas pala-
vras, letras ou numeros.

* Figurativas: apenas simbolos
ou imagens.

» Mistas: combinacgao de texto e
imagem.

* Tridimensionais: forma do pro-
duto ou embalagem.

* Posigao: protecao de um sinal
em uma posigao singular, especi-
fica e invariavel.

O regqistro da marca no INPI
(Instituto Nacional da Propriedade
Industrial) protege a identidade co-
mercial e a reputacédo da empresa,
garantindo exclusividade de uso
em todo o territério nacional.

O que é patente?

A patente é um titulo de proprie-
dade temporaria concedido pelo
INPI para invencdes ou modelos
de utilidade que atendam aos cri-
térios legais de novidade, ativida-
de inventiva e aplicacao industrial.

Tipos de patentes:

* Invencdo: criacbes inéditas
com aplicagao industrial.

* Modelo de utilidade: melhorias
funcionais sobre produtos ja exis-
tentes.

Qual é a diferenca entre marca e patente?

Diferente da marca, a patente
tem prazo de validade determinado:
20 anos para invengdes e 15 anos
para modelos de utilidade, conta-
dos a partir da data de depdsito.
Apbs esse periodo, a criagao entra
em dominio publico e pode ser ex-
plorada livremente por terceiros.

Como obter o registro?

Apesar das diferengas, mar-
cas e patentes tém em comum a
necessidade de registro junto ao
INPI. Os processos exigem conhe-
cimento técnico, atencio aos pra-

v vilage

Marcas e Patentes

zos e conformidade documen-
tal. Um erro pode comprometer
toda a protecao pretendida.

Por isso, recomenda-se bus-
car uma consultoria especiali-
zada para auxiliar na analise,
preparagdo e acompanhamen-
to dos pedidos. A VILAGE Mar-
cas e Patentes, com mais de 39
anos de experiéncia, esta a dis-
posi¢ao para orientar vocé em
todo o processo.

Fonte: VILAGE Marcas e
Patentes

Banco Master:

liquidacao,

prisao e

rombo bilionario em investigacao da PF

O sistema financeiro brasileiro
foi abalado nas ultimas sema-
nas pelo escandalo envolvendo
o Banco Master, que culminou
na prisdo do empresario Daniel
Vorcaro e na liquidagao extraju-
dicial da instituicdo pelo Banco
Central. A operacado da Policia
Federal, batizada de Complian-
ce Zero, revelou indicios de um
rombo bilionario estimado em R$
12 bilhdes, considerado um dos
maiores casos de crimes finan-
ceiros ja investigados no pais.
As apuragbes apontam praticas
como gestdo fraudulenta, gestao
temeraria, organizagado crimino-
sa e emissao de titulos de crédito
falsos. O modelo de negdécios do
Master ja vinha sendo questiona-
do pelo mercado, devido ao alto
custo de captagcdo e a exposicao
a investimentos arriscados. Em
setembro, o Banco Central havia
barrado uma tentativa de compra
da instituicdo pelo BRB, mas a
crise se agravou até a liquidagéo
definitiva em novembro.

O escandalo também atingiu o

Banco de Brasilia (BRB), que
mantinha operacdes com o Mas-
ter sem documentacao adequa-
da. A repercussao levou a saida
de Paulo Henrique Costa da pre-
sidéncia do BRB e a nomeacgéao
de Nelson de Souza, ex-presi-
dente da Caixa, para o cargo.
Em apenas 48 horas, o banco
publico teve trés presidentes di-
ferentes, em meio a pressao po-
litica e institucional.

Além do impacto financeiro, o
caso ganhou visibilidade por en-
volver patrocinadores de clubes
que disputardo a final da Liberta-
dores de 2025, como Flamengo e
Palmeiras, ampliando a dimensao
publica do escandalo.

Até o momento, o Banco Central
nomeou uma empresa especiali-
zada para conduzir a liquidagao
e administrar os ativos do Mas-
ter. A investigacdo segue em
curso, com foco em identificar
outros envolvidos e dimensionar
0Ss prejuizos para clientes, inves-
tidores e para o proprio sistema
financeiro nacional.

Trump cita Lula e retira tarifa de 40%
sobre café, carne e outros alimentos

O comércio exterior brasileiro
ganhou um novo félego nesta
quinta-feira (20), apds o presi-
dente dos Estados Unidos, Do-
nald Trump, anunciar a retira-
da da tarifa de importacao de
40% sobre mais de 200 produtos
agricolas e pecuarios vindos do
Brasil. A medida beneficia direta-
mente itens como café, carne bo-
vina, cacau, cha, frutas tropicais,
sucos, especiarias, banana, la-
ranja e tomate, entre outros.

Segundo a Casa Branca, a deciséo
foi tomada apdés uma conversa te-
lefébnica entre Trump e Lula em ou-
tubro, na qual ambos concordaram
em iniciar negociagdes para tratar
de questdes comerciais pendentes.
A ordem executiva publicada pelo
governo norte-americano também
cita recomendagbes de autorida-
des ligadas ao Decreto Executivo
14.323, que trata de emergéncias
econdmicas internas.

No Brasil, a decisao foi recebida

com entusiasmo por produtores e
exportadores, que veem na medi-
da uma oportunidade de ampliar
a competitividade dos produtos
nacionais no mercado norte-ame-
ricano. O café e a carne bovina,
dois dos principais itens da pau-
ta de exportagdo, devem ser os
maiores beneficiados.

A medida, no entanto, também
gerou debate politico. Enquanto o
governo federal destacou o papel
da diplomacia brasileira, oposito-

res afirmaram que a decisao teria
sido motivada por fatores internos
dos EUA, como a necessidade de
conter a inflagao e garantir o abas-
tecimento em setores dependen-
tes de insumos estrangeiros.
Independentemente da motiva-
¢ao, o0 anuncio representa um mar-
co nas relagdes comerciais entre
Brasil e Estados Unidos, abrindo
espaco para novas negociagoes e
fortalecendo a posicdo brasileira
no mercado internacional.
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Startups de inteligéncia artificial atraem capital»
estrangeiro e mudam perfil da inovacao no Brasil

macao significativa em 2025, impulsionado pelo avango das

startups de inteligéncia artificial (IA). Depois de um periodo de
retracdo no mercado de venture capital, marcado pela pandemia e
pela cautela dos fundos, o setor vive uma retomada vigorosa. Apenas
no primeiro semestre, os aportes em empresas de |IA somaram US$
1,25 bilhdo, superando todo o volume registrado em 2023 e ja ultra-
passando a metade de 2024.

Esse movimento recoloca o Brasil no mapa global da inovacgao,
com destaque para hubs tecnolégicos em Sao Paulo, Campinas, Re-
cife e Florianodpolis, que concentram boa parte das novas empresas.
Segundo levantamento da Tracxn, o pais ja conta com mais de 100
startups nativas de IA, sendo 26 delas financiadas por rodadas rele-
vantes. O perfil dessas companhias vai além da tecnologia pura: mui-
tas atuam em setores estratégicos como saude, agronegdcio, juridico
e educacao, oferecendo solugdes que reduzem custos e aumentam
a eficiéncia.

Oecossistema de inovagao brasileiro passa por uma transfor-

Mais de 20 mil startups no Brasil

O capital estrangeiro tem sido decisivo nessa expansao. Fundos
norte-americanos e europeus voltaram a apostar no Brasil, atraidos
pelo potencial de escala e pela maturidade crescente do ecossiste-
ma. Em paralelo, o pais ja abriga mais de 20 mil startups ativas, com
valor de mercado superior a US$ 117 bilhdes, consolidando-se como
motor tecnoldgico da América Latina.

Para especialistas, 0 momento representa uma oportunidade uni-
ca de reposicionar o Brasil como exportador de tecnologia e ndo ape-
nas de commodities. Se mantida a tendéncia, o pais podera ver sur-
gir novos unicornios e até decacorns na area de inteligéncia artificial,
ampliando sua relevancia no cenario internacional.

Fusao no setor de saude

Arede de clinicas MedPrime anunciou fusdo com o grupo VitalCa-
re. A operagao cria uma holding com 180 unidades no pais. O foco
sera em medicina preventiva e planos acessiveis. A fusdo deve ge-
rar sinergias operacionais e ampliar cobertura em cidades médias. A
nova marca sera langada em janeiro de 2026.

Incorporacao no varejo digital

A startup de e-commerce Shoply foi incorporada pela gigante Ma-
gazine Brasil. A operacéo visa fortalecer a presengca em marketplaces
regionais. Shoply mantera sua estrutura logistica e equipe técnica. A
aquisicao foi avaliada em R$ 320 milhdes. O negdcio sera concluido
até o fim de dezembro.

Banco publico mira fintechs

O Banco do Nordeste anunciou plano para adquirir duas fintechs
de crédito pessoal. A estratégia busca modernizar a oferta digital e
atrair jovens empreendedores. As negociagdes envolvem startups
sediadas em Recife e Fortaleza. O banco deve investir R$ 150 mi-
Ihdes na operacgao. A conclusio esta prevista para o primeiro trimes-
tre de 2026.

Nova fabrica de baterias

A multinacional sul-coreana Enercell vai construir uma fabrica de
baterias em Minas Gerais. O investimento sera de R$ 2,1 bilhdes. A
planta atendera o mercado de veiculos elétricos e armazenamento
residencial. A previsao é gerar 1.200 empregos diretos. As obras co-
megam em fevereiro de 2026.

Incorporacao no setor educacional

A universidade privada UniGlobal foi incorporada pelo grupo Edu-
corp. A operagao envolve 12 campi e 45 mil alunos. O foco sera em
cursos hibridos e expansao internacional. Educorp pretende investir
R$ 500 milhdes em infraestrutura. A marca UniGlobal sera mantida
por mais dois anos.

Governo langa fundo de inovagao

O Ministério da Ciéncia e Tecnologia langou o Fundo Brasil Ino-
vador. O objetivo é financiar startups de biotecnologia e inteligéncia
artificial. Serao R$ 800 milhdes disponiveis até 2027. O fundo tera

gestao compartilhada com o BNDES. As primeiras chamadas publi-
cas saem em janeiro.

Fusao entre operadoras de turismo

As operadoras ViaSol e MundoTrip anunciaram fusdo. A nova em-
presa tera presenca em 14 estados e foco em turismo sustentavel.
A fusao foi motivada por queda na demanda internacional. A marca
MundoSol sera adotada em 2026. A expectativa é crescer 20% ao ano.

Nova empresa de logistica

Executivos do setor criaram a LogiFlex, especializada em entregas
expressas no interior paulista. A empresa ja opera em 22 cidades. O
investimento inicial foi de R$ 40 milhdes. A meta é atender 100 muni-
cipios até o fim de 2026. A sede fica em Campinas.

Incorporacao no setor de energia

A empresa VerdeSolar foi incorporada pela multinacional alema
EnerG. O negodcio envolve usinas fotovoltaicas em cinco estados. A
operacao foi avaliada em R$ 1,3 bilhdo. EnerG quer ampliar sua pre-
senga na América Latina. A marca VerdeSolar sera descontinuada
em 2026.

Governo estuda privatizacao parcial

O Ministério da Infraestrutura avalia privatizar parcialmente a esta-
tal Portos do Brasil. A proposta inclui concessao de terminais e ges-
tdo compartilhada. O modelo sera inspirado em experiéncias da Co-
I6bmbia e Espanha. O projeto sera enviado ao Congresso em margo.
A expectativa é atrair R$ 10 bilhdes.

Nova rede de coworkings

A startup EspacoJa langou uma rede de coworkings em cidades
com menos de 100 mil habitantes. O modelo aposta em flexibilidade
e baixo custo. Ja sdo 18 unidades em operacao. A empresa recebeu
aporte de R$ 25 milhdes. A meta é chegar a 100 espacos até 2027.

Fusao no setor de seguros

As seguradoras ProtegeMais e VidaFacil anunciaram fusao. Anova
companhia tera 6 milhdes de clientes. O foco sera em seguros digitais
e planos personalizados. A operacgao foi aprovada pela Susep. A mar-
ca ProtegeVida sera langada em abril.

Incorporacao no setor de alimentos

A marca de alimentos naturais BioSabor foi incorporada pela gi-
gante NutriGlobal. O negdcio envolve fabricas em trés estados. A
operacao foi avaliada em R$ 280 milhdes. NutriGlobal quer ampliar
sua linha de produtos orgénicos. A marca BioSabor sera mantida.

Governo cria agéncia de dados

Foi criada a Agéncia Nacional de Dados Publicos (ANDP). A au-
tarquia vai coordenar politicas de transparéncia e interoperabilidade.
A sede sera em Brasilia. O orgamento inicial € de R$ 120 milhdes. A
ANDP comeca a operar em fevereiro.

Nova empresa de reciclagem

Empreendedores langaram a EcoCiclo, voltada a reciclagem de
eletrénicos. A empresa atua em S&o Paulo e Parana. O investimento
inicial foi de R$ 18 milhdes. A meta é reciclar 5 mil toneladas por ano.
A operagéao sera ampliada em 2026.

Fusao entre hospitais privados

Os hospitais Santa Clara e Sdo Lucas anunciaram fusdo. A nova
rede tera 14 unidades e 3 mil leitos. O foco sera em alta complexi-
dade e telemedicina. A operacao foi aprovada pela Anvisa. A marca
ClaralLucas sera adotada em 2026.

Nova empresa de mobilidade urbana

Foi langada a Urbano+, voltada a gestao de transporte publico in-
teligente. A empresa ja opera em Curitiba e Goiania. O investimento
inicial foi de R$ 60 milhdes. A tecnologia inclui sensores e integragao
com aplicativos. A expansao para o Sudeste comega em 2026.

Incorporacao no setor editorial

A editora Letras & Ideias foi incorporada pelo grupo MediaNova. O
negocio envolve catalogo de 1.200 titulos. A operagéao foi avaliada em
R$ 95 milhdes. MediaNova quer ampliar presenga em livros digitais. A
marca sera mantida por tempo indeterminado.

Governo langa programa

de reindustrializacao

O Ministério da Economia langou o programa Brasil Reindustria-
liza. O foco sera em semicondutores, maquinas e insumos estraté-
gicos. Serdao R$ 15 bilhdes em crédito até 2030. O BNDES sera o
principal operador. O programa comega em margo de 2026.
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Quando o jogo vira cilada: como
fugir das dividas nas apostas online

Popular entre jovens, as bets acendem alerta para impulsividade, dividas e vicio.

Por CLAYTON MURILLO
Jornalista da redacgao
de O Democrata

As bets invadiram o cotidiano com
a mesma velocidade dos memes
nas redes sociais. Estdo nos vi-
deos curtos, nos comentarios dos
amigos e, claro, naquele anuncio
que aparece justamente quando
vocé promete “nunca mais apos-
tar”. A febre é real — principal-
mente entre os jovens — e cres-
ce alimentada por uma promessa
sedutora: ganhar dinheiro rapido,
sem esforco e com emocgao. Sé
que, como toda promessa boa de-
mais para ser verdade, essa tam-
bém cobra seu preco.

O mundo das apostas online é
simples, acessivel e cabe no bol-
so — ou melhor, no celular. Com
poucos cliques, qualquer pessoa
entra em um universo que une
adrenalina e a falsa sensacéao de
controle. O problema é que, para
muita gente, a linha entre diversao
e prejuizo é tao fina que desapa-
rece sem que se perceba. O resul-
tado? Dividas, ansiedade e aque-
le famoso arrependimento que
chega sempre na segunda-feira.
A impulsividade € uma velha co-
nhecida das bets. A plataforma
perde? Vocé tenta recuperar. Per-
de de novo? A famosa “grande vi-
rada” parece estar sempre a um
clique de distancia. E assim nasce
o ciclo perigoso: jogar, perder, in-
sistir, perder mais. Enquanto isso,
o orcamento pessoal vai ficando no
vermelho — junto com a paciéncia
da familia e o equilibrio emocional.
Nesse cenario, ha quem tente di-
ferenciar formas de se relacionar
com as apostas. Lucas Santos,
por exemplo, descreve duas ati-
tudes comuns: “A Net pra mim é
uma plataforma como qualquer
outra onde vocé pode ir jogar ou

pode ir brincar. A diferenca é que
jogar é o cara que vive do jogo, faz
jogo até trabalhando, a vida dele é
pensar em como ganhar na BET.
Gasta seus 500 a 1000 por més
achando que, se apostar mais
alto, a chance é maior — mas isso
€ coisa de quem ja ta forrado de
dinheiro. Brincar € quando o cara
entra pra brincar mesmo, tanto faz
se ganha ou ndo. As vezes entra
mais pra descontrair, aposta de 1
ou 2 reais e ndo envolve o ganha-
-pao do més. Ele pega um dinhei-
ro que sobrou e faz uma aposti-
nha, vai que da um trocadinho. No
resumo: ‘jogar € vicio’ e ‘brincar &
opcao’. As duas sdo erradas se a
mente nao estiver blindada.”

O depoimento escancara uma re-
alidade comum: muitas pessoas
acreditam que controlar o valor
das apostas é suficiente, mas o

Com poucos cliques, qualquer pessoa entra em um universo que une adrenalina e a falsa sensag¢do de controle — Foto: Divulgagdo

comportamento — e ndo s6 o di-
nheiro — € 0 que mais pesa no
risco de cair no ciclo do vicio.

Mas da, sim, para se proteger des-
sa cilada. Comega com algo sim-
ples: organizagdo. Ter um orgamen-
to claro, entender quanto entra e
quanto sai e separar um valor mo-
desto para lazer (e sO para lazer)
faz toda a diferenca. Apostar nunca
deve ultrapassar essa categoria —
e se o dinheiro acabar, acabou. O
problema comeca quando entra em
cena o vilao das financas: o cartéao
de crédito. Usar crédito, pix fiado ou
empréstimo para apostar € um con-
vite direto ao endividamento.

Outro erro comum ¢é tratar aposta
como fonte de renda. Nao é. Nun-
ca foi. E quem tenta transformar o
jogo em salario costuma descobrir
do pior jeito que, estatisticamente, a
casa sempre ganha. Promessas de

ganhos altos, perfis exibindo lucros
surreais e “métodos infaliveis” sao,
no minimo, suspeitos. Lembre-se:
ninguém posta print do prejuizo.

E, claro, existe um limite que pre-
cisa ser respeitado. Se vocé per-
cebe que esta escondendo apos-
tas, deixando contas de lado ou
sentindo que o jogo virou priori-
dade, é hora de pedir ajuda. Ha
grupos e profissionais prepara-
dos para lidar com compulsdo —
e procurar apoio nao é fraqueza,
€ responsabilidade.

Em um cenario onde as apostas
online vieram para ficar, o melhor
antidoto continua sendo o mais
simples: consciéncia. Jogo é di-
versao, ndo caminho para enri-
quecer. Se isso muda, o problema
comega. E ninguém merece per-
der mais do que o dinheiro — per-
der a paz sai bem mais caro.

Black Friday nao e faroeste: como
aproveitar as ofertas sem virar alvo facil

A Black Friday esta chegando e,
junto com ela, aquela mistura de
euforia, medo de perder promo-
cao e o classico “sera que esse
pregco caiu mesmo?”. Spoiler:
nem sempre. Para ndo cair em
ciladas dignas de filme B, pes-
quisar € a sua melhor armadura.
Monitore os pregcos semanas an-
tes, compare entre lojas e fique
de olho no frete — porque pro-
mocgdo de R$ 100 com entrega
de R$ 80 ndo é exatamente um
achado. E, antes de clicar no bo-
tdo “comprar”, tire print de tudo:
preco, nome da loja e link. Essas
provas podem salvar sua paz (e
seu dinheiro) no futuro.

Quando o assunto é seguranca di-
gital, o cuidado precisa ser dobra-
do. Nada de acessar promocgdes
usando Wi-Fi publico — por mais
tentador que seja economizar na
internet do shopping. Confirme se
a URL é verdadeira e procure o
cadeadinho na barra de endere-
¢o. Recebeu link por mensagem?
Corra. Golpistas adoram a tempo-
rada e inventam sites falsos tao
convincentes quanto trailers de
filmes ruins. Mantenha o antivirus
atualizado e jamais salve dados

bancarios em dispositivos com-
partilhados ou navegadores.

Na empolgacao das ofertas, de-
finir um orcamento pode ser o
seu superpoder contra o endivi-
damento. Tenha um limite e res-
peite-o, por mais que a tentacao
grite. E pense duas vezes antes
de levar para casa aquele item
que “vocé nem sabia que queria,
mas agora precisa’. Antes de
comprar em uma loja desconhe-
cida, pesquise sobre ela e veja
se nao esta na lista negra do
Procon. E, ao pagar, confira se
o valor no cartdo ou no Pix esta
igual ao anunciado. Divergéncia
nunca ¢ um bom sinal.

E, claro, lembre-se: vocé tem
direitos. Se o produto atrasar,
chegar com defeito ou simples-
mente ndo condizer com o0 que
foi prometido, é possivel regis-
trar reclamacédo nos 6rgéos de
defesa do consumidor. Os pra-
zos também contam: s&o 30 dias
para bens de consumo imediato
e 90 para bens duraveis.

A Black Friday pode, sim, ser ami-
ga do bolso — desde que vocé en-
tre nela preparado e nao deixe a
emocao ditar o carrinho.

Golpistas adoram a temporada e inventam sites falsos — Foto: Divulgagcao
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Leis de incentivo avancam,
mas igualdade racial segue
espremida no rodape

Levantamento mostra avango no acesso de liderancas negras as leis
de incentivo, mas revela a distancia entre potencial e investimento real.

As leis de incentivo fiscal estdo,
sim, abrindo caminhos para inicia-
tivas culturais, sociais e econémi-
cas de comunidades negras e qui-
lombolas. Mas é como reformar a
sala e esquecer o resto da casa:
melhora um pedaco, enquanto a
estrutura segue pedindo atencao.
Entre 2021 e 2024, s6 3,8% dos
8.470 projetos aprovados pela Lei
Rouanet trataram de igualdade
racial ou valorizacdo de culturas
afro-brasileiras e indigenas — um
numero que grita mais pela au-
séncia do que pela presenca.
Ainda assim, quando esses proje-
tos conseguem entrar na disputa,
fazem bonito. De um total aprova-
do de R$ 494,2 milhdes, iniciativas
ligadas a tematica racial captaram
R$ 233,8 milhdes, com taxa de
execucao de 47,3%, acima da mé-
dia geral da propria lei. Em outras
palavras: quando o recurso chega,
o resultado vem — e vem forte.
Para comunidades quilombolas, os
incentivos tém sido motor de autono-
mia e memoria. Projetos de artesa-
nato, culinaria ancestral, agricultura
familiar, turismo cultural e formacao
de jovens em gestdo e produgéo
cultural transformam territérios e
movimentam economias locais. Sao
acdes que nao apenas preservam
saberes, mas colocam a criatividade
negra no centro da roda.

No campo das politicas publicas,
editais especificos comegam a
mudar o jogo. O Ministério da
Ilgualdade Racial destinou R$ 1,5
milhdo a 30 iniciativas por meio

Enquanto pro;etos afro bras:le/ros entregam resultados acima da média,
politicas de fomento ainda ndo acompanham esse ritmo - Foto: Divulgagdo

do Edital Mae Gilda de Ogum, vol-
tado a economia do axé. Em Sao
Paulo, a ultima edicado do Edital de
Apoio a Cultura Negra reservou
R$ 2,5 milhdes para 10 projetos li-
derados exclusivamente por artis-
tas e coletivos negros. E pouco?
Ainda é. Mas é um passo firme na
direcao correta.

A leitura de especialistas também
aponta para esse horizonte. Va-
nessa Pires, CEO da Brada, des-
taca que iniciativas lideradas por
pessoas negras tém mostrado
grande capacidade de execugao
e impacto. Segundo ela, o de-
sempenho comprova o potencial
criativo e econdbmico dos territo-

rios — especialmente quilombolas
— quando tém acesso a recursos
antes restritos a um recorte limita-
do da sociedade.

O Panorama dos Incentivos Fis-
cais 2024, elaborado pela Simbi
e pelo CEDRA, deixa claro o que
estd em jogo: apesar dos avan-
¢os, projetos que tratam de igual-
dade racial ainda ocupam uma
fatia minuscula dentro do total
incentivado. O espacgo para cres-
cer é enorme, assim como a res-
ponsabilidade de reequilibrar essa
balanga. Porque diversidade na lei
€ bom — mas diversidade finan-
ciada, executada e multiplicada é
muito melhor.

Pajuba no centro do debate: quando a cultura que
nasce nas ruas exige o lugar que sempre mereceu

O Pajuba, essa lingua viva que
atravessa becos, bailes, timelines
e afetos, acaba de ganhar um pas-
so importante rumo ao reconheci-
mento oficial. A deputada federal
Erika Hilton (PSOL-SP), em par-
ceria com a ANTRA, apresentou
um Projeto de Lei que declara o
Pajuba como manifestagao da cul-
tura brasileira — e ndo é exagero
dizer que muita gente respondeu
com um sonoro “amém, irma!”.

A proposta nao trata apenas de
palavras soltas, girias divertidas
ou cédigos internos. Ela reconhe-
ce um sistema linguistico forjado
por comunidades negras, LGB-
TQIA+ e, especialmente, por tra-
vestis e pessoas trans. Um idio-
ma de resisténcia que nasceu do
encontro entre matrizes africanas,
estratégias de protecéo e a criati-
vidade pulsante que s6 quem vive
a margem sabe produzir.
Décadas depois, 0 que surgiu
como ferramenta de sobrevivén-
cia virou referéncia na musica, na
internet, na literatura, no humor
e na cultura urbana. Esta nas le-
tras, nos memes, no jeito de falar
das cidades. Estd no Brasil real
— aquele que muitas vezes nao
cabe nos discursos oficiais, mas
ocupa as ruas com poténcia e ir-
reveréncia.

Para Erika Hilton, reconhecer o
Pajuba é reconhecer quem faz
cultura de verdade. Ela afirma que
a linguagem é memoria coletiva,
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Deputada federal Erika Hilton — Foto: Instagram/@bhilton_erika

criatividade e afirmagao politica.
E, convenhamos, poucas expres-
sbes traduzem tdo bem a costura
fina entre identidade e resisténcia
quanto esse vocabulario que nas-
ceu para proteger e acabou defi-
nindo uma geracgao inteira.

O PL também prevé que o poder
publico incentive agbdes de regis-
tro, preservagao e difusao dessa
manifestacao cultural. E deixa cla-
ro algo urgente: combater o pre-
conceito linguistico é essencial
para enfrentar a violéncia que his-
toricamente tentou silenciar popu-
lagbes negras e LGBTQIA+. Lin-
guagem é territério — e territério

precisa ser defendido.

Com o protocolo do projeto, Eri-
ka Hilton reforga sua agenda de
diversidade e o protagonismo da
populagao trans na construcéo do
Brasil contemporaneo. Nao é so
sobre oficializar um conjunto de
expressodes; € sobre garantir que
a cultura que surge da luta, da ale-
gria e da ousadia também esteja
preservada na memdaria nacional.
E, se depender de quem fala pa-
juba no dia a dia, esse reconheci-
mento ja estava escrito faz tempo.
Afinal, cultura viva ndo pede licen-
¢a — ela chega, causa, se afirma
e, quando necessario, protocola.

Silenciam quem
educa, promovem
quem engana

Por: Clayton Murillo
Jornalista

Thiago Torres, o Chavoso da
USP, viu anos de trabalho su-
mirem num clique — literal-
mente. A Meta derrubou pri-
meiro sua conta de 1 milhdo
de seguidores e, como quem
diz “segura minha cerveja’,
levou também a reserva, que
ja passava de 500 mil. Tudo
sem explicagdo, sem aviso,
sem nem um “foi sem que-
rer querendo”, como diria o
Chaves. E é impossivel nao
notar a ironia: um educador
que dedica a vida a explicar
desigualdade, racismo estru-
tural e o peso do capitalismo
€ silenciado justamente por
uma gigante do capitalismo.
Se fosse roteiro de série, a
gente chamaria de exagero.
Mas, como dizia Dona Lurdes
em Amor de Mae, “na vida real
sempre pode piorar”.

A reagao foi imediata. Parla-
mentares acusaram a Meta
de ataque a liberdade de ex-
pressado, € ndo € pra menos.
Chavoso nao é unanimidade
— ninguém que cutuca estru-
turas € —, mas ele é uma das
poucas vozes que traduzem
debates académicos para a
periferia. E conteudo que in-
comoda? Talvez. Mas desde
quando incbmodo deveria ser
motivo para banimento? Se
fosse assim, certos influen-
ciadores que espalham fake
news todos os dias ja esta-
riam conversando com o Zuck
no RH ha tempo. Mas esses
seguem firmes, postando bar-
baridades com a serenidade
de quem acredita ser o prota-
gonista de The Boys.

O contraste é gritante: en-
quanto quem ameacga a edu-
cagao permanece impune,
quem inspira jovens das que-
bradas a ocupar a universi-
dade é calado. Nao € so in-
coeréncia — € uma escolha
politica, ainda que disfargada
de politica de uso. Fica dificil
engolir que duas contas so-
mando mais de 1,5 milhdo de
pessoas tenham sido derru-
badas por “acaso”, enquanto
outras, bem mais toxicas, se-
guem brilhando no feed como
se fossem “a ultima Coca-Co-
la do deserto”. No fim, a men-
sagem parece clara: algumas
vozes podem tudo, outras néao
podem nem existir.

No fim, a sensagdo € a de
sempre: como diria Miranda
Priestly, “that’s all’. Mas néo,
nao deveria ser “so isso”. Por-
que cada vez que uma voz
periférica € apagada, o debate
publico empobrece — e € exa-
tamente isso que alguns ado-
rariam que acontecesse.
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Doar sangue nao doi, mas

a falta dele machuca

Uma unica doagdo pode ajudar varios pacientes e garantir que cirurgias e emergéncias nao parem.

No dia 25 de novembro, o Brasil
celebra o Dia Nacional do Doador
de Sangue, aquela data que nos
cutuca com carinho para lembrar
que um simples gesto pode mudar
histérias. E também o momento
de agradecer quem ja estende o
braco sem nem pensar duas ve-
zes e, claro, convidar mais gente
a fazer parte dessa corrente silen-
ciosa de solidariedade.

O més foi escolhido a dedo. No-
vembro antecede férias, festas
de fim de ano, viagens e feriados
prolongados — todos aqueles peri-
odos em que os estoques dos he-
mocentros costumam despencar.
Justamente por isso, a campanha
reforca que doar sangue nao de-
pende de conhecer quem precisa:
€ um ato regular, voluntario e que
mantém hospitais prontos para
enfrentar emergéncias, cirurgias e
tratamentos delicados, como os de
cancer e doengas hematoldgicas.
Para quem nunca doou, o proces-
so é simples. O sangue é coletado
e separado em componentes como
hemacias, plaquetas e plasma. Isso
significa que uma unica doagéo
pode beneficiar mais de um pa-

ciente — um verdadeiro efeito mul-
tiplicador. E pode ficar tranquilo: o
corpo repde rapidamente o volume
coletado. De cinco litros em média
que um adulto carrega, apenas 450
ml sdo retirados. Para vocé € quase
nada; para alguém, ¢ tudo.

Antes da coleta, o doador passa por
uma entrevista rapida, que garan-
te a segurangca de quem doa e de
quem recebe. Sinceridade é chave.
Também é preciso atender a alguns
requisitos basicos: ter entre 16 e 69
anos (com a primeira doacgao feita
antes dos 60), pesar ao menos 50
kg, apresentar documento oficial
com foto e estar em boas condicoes
de saude. Jejum? Nem pensar! O
ideal € comer algo leve e evitar gor-
dura nas quatro horas anteriores.
Algumas situagdes pedem aten-
¢ao: menores de idade precisam
de autorizagao dos responsaveis;
gestantes e lactantes nao podem
doar; sintomas de gripe, febre ou
diarreia exigem espera; tatua-
gens, piercings e certas vacinas
também podem gerar um interva-
lo obrigatério. E, claro, algumas
condigdes impedem a doagao de
forma permanente, como hepati-

Em poucas etapas e sem mistério, qualquer doador apto pode

transformar minutos em esperanga — Foto: Divulgagcdo

tes B e C, HIV/AIDS, hanseniase,
doenca de Chagas, certos tipos
de cancer e AVC prévio.

Em Piracicaba, quem quiser doar
pode procurar 0 Hemonucleo da
cidade, na Avenida Independén-
cia, 953, dentro da Santa Casa. O
atendimento ocorre de segunda a
sexta, das 7h30 as 13h, por ordem
de chegada. Ja nos sabados 22 e

29 de novembro, sera necessario
agendar previamente.

Se uma pessoa pode salvar varias
com apenas uma doagao, imagine
0 impacto de toda uma comunida-
de mobilizada. Novembro esta ai
para lembrar. quem doa sangue
nao doa s6 um liquido vermelho
— doa tempo, esperancga e, muitas
vezes, a chance real de recomeco.

Ultraprocessados: o novo “arroz com feijao” que
ninguem pediu — mas todo mundo esta comendo

Se vocé sente que a prateleira do
supermercado virou um parque
de diversdes quimico, saiba que
nao € impressao sua. Um novo
conjunto de artigos publicados
na Lancet revela que quase um
quarto da alimentacao dos brasi-
leiros ja é formada por ultrapro-
cessados — aqueles produtos
que parecem comida, tém gosto
de comida, mas, quando vocé |é
o rotulo, parece mais um experi-
mento de laboratorio.

O dado assusta ainda mais quan-
do voltamos no tempo: nos anos
80, essas férmulas industrializa-
das representavam s6 10% da
nossa dieta. Hoje, ja batem 23%.
Nao € s6 um problema brasileiro:
cientistas analisaram 93 paises e
descobriram que 0 consumo cres-
ce em praticamente todos eles.
Nos Estados Unidos, por exemplo,
mais de 60% do prato comum do
dia a dia é ultraprocessado. O Rei-
no Unido estacionou nos 50% — o
que nao € exatamente motivo de
orgulho, apenas de estabilidade.
Carlos Monteiro, pesquisador da
USP e referéncia mundial no tema,
alerta que essa guinada n&o vem
do paladar espontaneo da popula-
¢ado, mas da forca de corporacdes
que transformaram a comida em
negocio e, com marketing e lobby,
transformaram nossos habitos. A
l6gica € simples: produtos bara-
tos de produzir, faceis de vender
e irresistiveis pela combinagao
precisa de agucar, gordura, sal e
aditivos que simulam sabores que
a natureza nunca sonhou em criar.
O fenébmeno é global. Em trinta
anos, paises como Espanha e
Coreia do Sul triplicaram o con-
sumo. Na China, o salto foi de
3,5% para 10%. A Argentina saiu

de 19% para 29%. A tendéncia
aparece em nacgdes ricas e po-
bres — muda apenas o ritmo,
nao a direcdo. E, dentro de cada
pais, a histéria se repete: pri-
meiro conquista quem tem mais
renda, depois se espalha como
moda ruim que ninguém pediu.
O avango também se explica cul-
turalmente. Enquanto Canada
passa dos 40%, Italia e Grécia
continuam firmes abaixo dos 25%,
sustentadas por tradi¢ées culina-
rias que ainda resistem a invasao
dos pacotinhos coloridos.

O problema é que essa revolugao
alimentar tem um preco alto — e
nao € o da etiqueta. As evidéncias
acumuladas sao claras: dietas ri-
cas em ultraprocessados estio
associadas ao aumento de obe-
sidade, diabetes tipo 2, doencas
cardiovasculares, céancer e até
problemas intestinais cronicos.
Em uma revisdo com 104 estu-
dos de longo prazo, 92 mostraram
riscos aumentados. Praticamente
um grito estatistico.

Mas, antes de jogar a culpa in-
teira no consumidor, os pesqui-
sadores pedem cuidado: essa
transformacdo ndo é uma deci-
s&o individual. E consequéncia
de mercados que empurram es-
ses produtos mundo afora. Com
um faturamento global de US$
1,9 trilhdo, a industria dos ultrapro-
cessados € a mais lucrativa da ali-
mentagdo — e usa esse poder para
moldar politicas publicas, influenciar
governos e ocupar cada centimetro
disponivel da vida cotidiana.

Entre as recomendacgdes dos es-
pecialistas, a lista € grande: ro-
tulagem clara para aditivos como
corantes e aromatizantes, proibi-
¢ao desses produtos em ambien-
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ultraprocessados é a mais lucrativa da alimentagdo — Foto: Divulgagdo

tes publicos, e até taxagcao espe-
cifica para financiar alimentos
frescos para familias de baixa
renda. O Brasil aparece como re-
feréncia por causa das regras do
PNAE, que, a partir do ano que
vem, exigem que 90% da comida
das escolas seja fresca ou mini-
mamente processada.

A discussao também reacende um
ponto central: o que afinal sédo ul-
traprocessados? A classificacao
criada no Brasil divide os alimen-
tos em quatro grupos, do natural
ao industrial extremo. No topo da
escala estao os produtos que mis-
turam ingredientes baratos com
aditivos que garantem durabilida-
de, sabor marcante e preparo ins-
tantaneo. Biscoitos recheados, re-
frigerantes, macarrao instantaneo,

snacks, iogurtes saborizados — o
combo perfeito para um mundo
que vive com pressa.

A questéo é que, enquanto a tec-
nologia acelerou para produzir
comida cada vez mais pratica, a
saude humana ndo acompanhou
o ritmo. E, como lembram os pes-
quisadores, as politicas publicas
para proteger a populacdo estao
atrasadas. Enquanto isso, nossos
carrinhos de supermercado exi-
bem o resultado: coloridos, atra-
entes, baratinhos — e perigosos.
No fim das contas, o avanco dos
ultraprocessados nao € apenas
sobre 0 que comemos, mas sobre
quem decide o que chega a nossa
mesa. E, pelo visto, quem esta de-
cidindo néo € o nosso estdmago
— & o faturamento global.
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os ultimos anos, o Bra-
sil tem assistido a uma
verdadeira explosao das
plataformas de apostas online,
popularmente chamadas de
bets. Disponiveis em qualquer
celular, com marketing agressi-
vo e patrocinio de times de fu-
tebol, essas plataformas trans-
formaram-se em uma epidemia
silenciosa. O problema ja mobi-
liza o Congresso Nacional, que
discute medidas de regulacéo e
restricao publicitaria, enquanto
o Sistema Unico de Saude re-
gistra milhares de atendimentos
relacionados ao vicio em jogos.
O fenbmeno nao pode ser
compreendido apenas como
uma questdo econbmica ou
legal. A psicanalise oferece
uma lente poderosa para en-
tender por que tantos jovens
e adultos se deixam capturar
por esse ciclo compulsivo.
Freud descreveu a compulséo
a repeticdo como a tendéncia
inconsciente de reviver expe-
riéncias traumaticas, mesmo
quando trazem sofrimento. No
caso das apostas, cada derro-
ta ndo interrompe o jogo: ao
contrario, reforca o desejo de
tentar novamente, como se o
sujeito buscasse dominar o
trauma da perda.
Essa repeticdo esta ligada
a uma ilusdo de controle. O jo-
gador acredita que pode prever
resultados, que sua “estratégia”
fara diferenca, quando na ver-
dade o sistema é desenhado
para favorecer a casa. Essa
crenga funciona como mecanis-
mo de defesa contra a angustia:
ao invés de reconhecer a impo-
téncia diante do acaso, o sujei-

Exclusivo para O Democrata - André de Siqueira :
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to desloca sua esperancga para o
préximo clique.

Do ponto de vista psicanalitico,
o vicio em apostas também pode
ser visto como uma ferida narcisi-
ca. O sujeito busca na aposta uma
forma de restaurar autoestima e
sensacao de poder. Cada vitoria
momentanea funciona como re-
forco narcisico, mas cada derro-
ta aprofunda a ferida. O resulta-
do é devastador: endividamento,
destruicdo de vinculos familiares
e, em casos extremos, tentati-
vas de suicidio. Relatos recentes
mostram pessoas que perderam
apartamentos, casamentos e até
a confianga da familia em funcao
da compulsao.

A questao nao é apenas indi-
vidual. O vicio em apostas € um
sintoma social. Vivemos em uma
sociedade marcada pelo imedia-
tismo, pela promessa de gratifica-
¢ao instantanea e pela logica con-
sumista. As plataformas de bets
SA0 apenas a expressao mais
visivel dessa cultura: oferecem
pertencimento, emoc¢ao e a ilusao
de ascensao rapida. O sujeito que
aposta nao busca apenas dinhei-
ro; busca reconhecimento, identi-
dade e uma forma de preencher o
vazio existencial.

A psicandlise nos lembra que
o sintoma é sempre uma mensa-
gem. O vicio em apostas reve-
la um mal-estar coletivo: jovens
que ndo encontram perspectivas
de futuro, adultos pressionados
por dividas e uma sociedade que
valoriza mais o consumo do que
a elaboragdo simbdlica. O jogo,
nesse sentido, funciona como um
anestésico contra a angustia, mas
gue cobra um preco altissimo.

O tratamento exige multiplas

O vicio em apostas: uma leitura psicanalitica
da compulsao contemporanea

dimensdes. No plano clinico, é
preciso oferecer escuta e espa-
¢o para que o sujeito transfor-
me sua compulsdo em discurso.
Elaborar o vazio que tenta preen-
cher com o jogo € o primeiro pas-
so para a cura. No plano social,
politicas publicas de prevencao
e regulacdo sao fundamentais:
restringir publicidade, oferecer
programas de apoio e criar cam-
panhas de conscientizagéo.
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O vicio em apostas, portan-
to, ndo € apenas um problema
individual ou econdémico. E um
espelho da sociedade contem-
poranea, que precisa repensar
seus valores e oferecer alter-
nativas de pertencimento e re-
conhecimento. A psicanalise,
ao escutar o inconsciente, pode
contribuir para que o sujeito e
a coletividade encontrem cami-
nhos de elaboracgao e cura.

Brasil registra 16 mortes por intoxicacao
por metanol e acende alerta nacional

O Brasil acendeu uma luz verme-
Iha que ninguém queria ver: ja sao
16 mortes confirmadas por intoxi-
cacao por metanol apds o consu-
mo de bebidas alcodlicas, segun-
do o novo boletim divulgado pelo
Ministério da Saude nesta quar-
ta-feira (19). O numero nao ape-
nas assusta — ele escancara um
problema que insiste em circular
a margem da lei e que, mais uma
vez, cobra um precgo alto demais.
No total, 97 casos foram registra-
dos, sendo 62 confirmados e 35
ainda em investigagcao. Outras
772 suspeitas ja foram descar-
tadas, o que mostra que, apesar
de muitos alarmes falsos, o vo-
lume de notificagbes segue ro-
busto e mantém as autoridades
em alerta constante.

O epicentro da crise é Sao Pau-
lo. O estado concentra 48 casos
confirmados, além de cinco ain-
da em analise. Dos 16 &bitos re-
gistrados no pais, nove aconte-
ceram em territorio paulista. Para
completar o cenario, mais de 500
notificacbes foram descartadas
pelas autoridades locais — um
retrato claro de um sistema que

esta funcionando, mas que pre-
cisa correr contra o tempo.

Os demais obitos também refor-
¢am que o problema nao é isola-
do: trés mortes ocorreram no Pa-
rana, trés em Pernambuco e uma
em Mato Grosso. E a lista pode
aumentar — ha 10 mortes sob in-
vestigacao, sendo cinco em Sao
Paulo, quatro em Pernambuco e
uma em Minas Gerais.

A intoxicagcdo por metanol, infe-
lizmente, ndo conhece frontei-
ras. Casos confirmados também
foram registrados no Parana (6),
em Pernambuco (5), no Mato
Grosso (2) e no Rio Grande do
Sul (1). E os estados seguem
apurando suspeitas: Pernambu-
co (12), Piaui (5), Mato Grosso
(6), Parana (2), Bahia (2), Minas
Gerais (1) e Tocantins (1).

O alerta, agora, é direto para o
consumidor: desconfie de bebi-
das sem procedéncia clara, des-
conte na tentagdo do “baratinho”
e observe roétulos, lacres e emba-
lagens. O metanol n&o da segun-
da chance — e, como mostram
0s numeros, tem feito vitimas em
varias regioes do pais.

[

97 casos foram registrados, sendo 62 confirmados
e 35 ainda em investigagéo — Foto: Divulgagao
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C omo anda a saude fisica
e mental do homem? Por
que os homens pouco
acessam profissionais da saude
em geral? Quais s&o os tabus
acerca da saude do homem?

Essas sdo apenas algumas
das questdes que permeiam o
universo masculino quando o
assunto € saude!

E para entendermos essa re-
alidade, se faz necessario consi-
derarmos a construcao histérica
e social do homem, totalmente
pautada na cultura machista -
mas que bom que ultimamen-
te isso vem se desconstruindo
mesmo que lentamente...

Homens foram criados e edu-
cados para serem fortes, nao
sentirem dor, e sequer chorar!
Serem os provedores, 0os che-
fes, aqueles que tém que dar
conta de tudo!

Mas manter essa postura im-
pede que expressem seus senti-
mentos e emocgdes e permitam-
-se ser vulneraveis, sensiveis,
humanos, até mesmo porque
nao ha nada de errado nisso!
Mas em uma educagao machis-
ta, esse homem acaba sendo
sinbnimo de fraqueza, frouxo,
“nao homem”.

E reprimir o que de fato é
sentido acaba por prejudicar
ndo so6 a saude fisica como

O DEMOCRATA
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também a mental. Ainda mais
grave quando exitam e poster-
gam buscar ajuda profissional
especializada, principalmente
quando se trata de psicélogas/
0s e psiquiatras, visto o tabu
acerca dessas especialidades.

O cenario vivenciado é carre-
gado de estigmas e preconceitos,
e frequentar tais especialistas
€ visto pelo circulo de homens
como frescura, fraqueza, vulne-
rabilidade.

Mas os proprios homens ne-
gligenciarem sua saude fisica e
mental, em nada vai ajudar, pelo
contrario...Tal comportamento de
recusa, fuga e esquiva, contribuira
para o desenvolvimento de doen-
cas e demais transtornos mentais.

Por isso, cada vez mais impor-
tante, educarmos nossos meninos
desde criancas na infancia, a ex-
pressarem genuinamente e sem
nenhuma vergonha e represséo
aquilo que sentem.

Aninha, como vocé tem per-
cebido esse comportamento nos
homens? Poucos ou muitos pro-
curam pelo atendimento psiquia-
trico? E quando procuram, quais
sdo as queixas mais recorrentes?!

E fato que os homens demo-
ram mais mesmo para buscar
cuidados tanto para a sua saude
fisica como principalmente para
a sua saude mental.

Sl

Quando vao aos servigos de
saude, geralmente sao levados
pela esposa, filhos, mae, e a do-
enca ja vai avangada, tornando o
tratamento muito mais dificil.

Também dificilmente aderem
ao tratamento, melhoram um
pouquinho e ja déao no pé. Isso
pode gerar recidivas e recaidas
da doenca.

No consultério psiquiatrico ndo
é diferente. Muitos homens acom-
panham suas esposas e até fa-
zem uso das mesmas medicacoes
(ansioliticos, antidepressivos) mas
receitados por cardiologistas ou
outros clinicos. Nao querem ir ao
psiquiatra devido a preconceito.

Quando procuram o psiquiatra
geralmente é por um motivo de
muita necessidade, como uma li-
cenga do trabalho ou levado por
algum familiar por alguma situa-
¢ao muito critica.

Dani falou muito bem! Muito im-
portante investir na educagao para
que nas futuras geragcbes os me-
ninos possam procurar com mais
naturalidade os cuidados de sau-
de fisica e mental!

Que os préximos tempos sejam
melhores, com menos tabus e pre-
conceitos!!!

Abracos leitoras e leitores e até
a proxima!

Entre em contato e mande

DERICIEWA ][]
Psicéloga Clinica especializada em Neurodivergéncias

49

"

- T—

sua pergunta:
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Celular: (19) 98162-9630

Daniela Zampieri

Email: zampieri.terapiacom-
portamental@gmail.com

Celular: (19) 99822-7106

Sobre as autoras:

Ana Lucia Stipp Paterniani

Formada médica na USP de
Ribeirdo Preto

Residéncia em Psiquiatria e
Psicoterapia no Hospital das Cli-
nicas da USP de Ribeirao Preto

Terapeuta Sexual pela Socie-
dade Brasileira de Sexualidade
Humana (SBRASH)

Trabalha em consultério parti-
cular

Daniela Zampieri

Formada em psicologia pela
Universidade Metodista de Pira-
cicaba

Especialista em Educagéao
pela Universidade Federal de
Sao Carlos

Psicéloga Clinica com énfase
em Neurodivergéncias

Promotora Legal Popular atu-
ando no apoio e suporte psico-
I6gico as mulheres vitimas de
violéncia

Uma campanha do jornal O Democrata




Confiranossas ,
promocgoes f
ARMACOES DE N ACULOS VISAO
Apertic - QUALIDADE SIMPLES COMPLETO

A partir

RS92'00 MR $1990

*Apresente sua receita e valide se enquadra nas promocoes*®
‘Promocdes validas com apresentacdo deste panfleto*

: OCULOS COMPLETO MULTIFOCAL COM
LENTES TRATAMENTO ANTIRREFLEXO

0 dRS39190

A partir
de:

@AOTICAATUAL e (19) 3422-3705 | (19) 99710-0540
R. GOV. PEDRO DE TOLEDO, 1457 - CENTRO, _
PIRACICABA - SP www.aoticaatual.com.br

*Vis@o Simples: ESF -6,00 a +6,00 CIL -2,00 | Multifocal: ESF -3,00 A +3,00 ADICAO ATE 3,00*
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Antonio Marco bate recorde dos 15 km
na 11° Corrida Sao Vicente do Alvinegro

O piracicabano completou o percurso com o tempo de 46 mlnutos e 59 segundos.

Por EDILSON
RODRIGUES DE MORAIS
Da Redagao de O Democrata

O piracicabano Anténio Marco Pe-
reira de Araujo, de 39 anos, entrou
para a historia ao bater o recorde
da prova dos 15 km masculino da
112 Corrida Sao Vicente do Alvine-
gro, disputada no domingo, dia 9
de novembro, pela avenida Inde-
pendéncia e pelas principais vias
nos arredores do Estadio Munici-
pal Bardo da Serra Negra.

O atleta que integra a equipe de
Anito Pinheiro cruzou a linha de
chegada com a impressionante
marca de 46 minutos e 59 se-
gundos na prova que é organi-
zada pela Chelso Sports e que
conta com o apoio da Secretaria
de Esportes, Lazer e Atividades
Motoras de Piracicaba.

Em entrevista apos a conquista
historica, Anténio disse que cor-
rer em casa nao tem precgo e que
sentir a energia da torcida de Pi-
racicaba é um ingrediente espe-
cial para impulsionar o atleta na
busca de seus objetivos.

“Corri pra bater o recorde, mas
durante a prova muitas coisas
podem acontecer e a gente nao
sabe se realmente vai conseguir
concretizar o esfor¢o para chegar
a alcancar a marca historica, mas
fico feliz porque larguei forte e
porque tinha o percurso na mente.
Todo piracicabano precisa correr
essa prova. E uma corrida desa-
fiadora que nos premia com a che-
gada dentro do Estadio Municipal
Barao da Serra Negra, que da um
charme maior a nossa conquista”
— ressaltou o orgulhoso campeéo.

A carreira
Antes de deixar sua marca re-
gistrada no histérico da Corrida
do Alvinegro, o piracicabano An-
tébnio Marco Pereira de Araujo
alcangou grandes vitérias que
O consagram em sua carreira
como atleta de corridas de rua.
Entre as mais recentes conquistas
de Anténio Marco esta a 37° Ma-
ratona internacional de Porto Ale-
gre, realizada no dia 12 de junho
de 2022, em que o atleta termi-
nou os 42,2 km na terceira colo-
cacgao geral da Elite com o tempo
de 2h19m36s. No ano seguinte,
na 382 Maratona Internacional de
Porto Alegre, em 2023, o piracica-
bano cruzou a linha de chegada
na quinta colocagao geral da Elite,
com o tempo de 2h20m36s.
Na temporada 2024, no dia 25
de agosto, Anténio foi o cam-
pedo da 13° Maratona Interna-
cional de Florianopolis com a
marca de 2h17m1s.
No ano passado o atleta também
fez histéria com a quinta coloca-
¢ao na geral da Elite na 222 Ma-
ratona internacional do Rio de
Janeiro, realizada no dia 22 de
junho e, com a quarta posi¢ao
na geral da Elite na 39° Marato-
na Internacional de Porto Alegre,
disputada em 29 de setembro.
Em 2025 ele comegou a tempo-
rada na Zurich Sevilla Marathon
com o tempo de 1h05m41s no
percurso de 21, 1 km (passagem
da meia maratona) e com o tem-
po de 2h19m53s na prova dos
42, 2 km, dia 23 de fevereiro.
De volta ao estado de Santa Ca-
tarina, Antbnio Marco venceu
novamente a 14?2 edicao da Ma-

' B

mﬂ WITO ptNHEIRO

6285

1 )

|
L 1|

A A
\ A
Fs &

Antbnio Marco cruzou a linha de chegada com o
tempo de 46 minutos e 59 segundos - Foto: Fotop

ratona Internacional de Floria-
nopolis, registrando no dia 31 de
agosto, mais uma vez seu nome
como o campeédo geral da Elite e
o tempo de 2h20m32s.

Resultados na Corrida
Internacional de Sao Silvestre
98° internacional de Sao silvestre

2023

Distancia: 15km

Tempo 48m04s

Colocacao 15° Geral da Elite

99° Internacional de Sao Silvestre
2024

Distancia: 15km

Tempo 48m27s

Colocacéao 13° Geral da Elite

Flamengo e Palmeiras mostram poder

brasileiro na final

Da Redagao

A final da Copa Libertadores da
América de 2025 ja tem data,
palco e protagonistas definidos.
No dia 29 de novembro, as 18h, o
Estadio Monumental de Lima, no
Peru, recebera o confronto entre
Palmeiras e Flamengo, repetin-
do o duelo historico de 2021. Os
dois clubes chegam a deciséao
em busca do tetracampeonato
continental, o que reforga ainda
mais a rivalidade e a expectativa
em torno da partida.

O Palmeiras aposta na consis-
téncia do técnico Abel Ferreira
e na forga coletiva que Ihe ren-
deu titulos recentes, enquanto
o Flamengo, mesmo com elen-
co estrelado, tera de lidar com
a auséncia do atacante Pedro,
lesionado e fora da final. A mo-
bilizagdo das torcidas é inten-
sa: além da presenca massiva
em Lima, o Flamengo disponi-
bilizara o Maracana com teldes
para seus torcedores acompa-
nharem a decisdo, e a compa-
nhia aérea Azul fretou oito voos
exclusivos para transportar tor-
cedores do Rio e de Sao Paulo
até a capital peruana.

Mais do que uma disputa por taca,
a final simboliza o poder do futebol
brasileiro na América do Sul, com
dois gigantes nacionais protagoni-

zando mais um capitulo épico da
historia da Libertadores.

Dominio brasileiro

A final da Copa Libertadores da
Ameérica de 2025, entre Palmeiras
e Flamengo, € mais do que um
jogo: € um retrato do dominio bra-
sileiro no futebol sul-americano.
Quando dois clubes do mesmo
pais se enfrentam pelo titulo mais
importante do continente, fica cla-
ro que o Brasil se tornou protago-
nista absoluto da competicao.
Mas esse protagonismo traz licbes
e também riscos. Porum lado, mos-
tra a forca da estrutura, dos investi-
mentos e da paixao que sustentam
o futebol brasileiro. Por outro, es-
cancara a desigualdade: enquanto
Flamengo e Palmeiras disputam o
tetracampeonato, muitos clubes de
outros paises mal conseguem che-
gar as fases finais. A Libertadores,
que nasceu para ser simbolo da di-
versidade e da rivalidade continen-
tal, corre o risco de se transformar
em um campeonato quase exclusi-
vo do Brasil.

O torcedor vibra, é claro, mas a cri-
tica precisa ser feita: o futebol sul-
-americano precisa de equilibrio,
precisa de competitividade real.
Se a hegemonia brasileira continu-
ar sem freios, a Libertadores pode
perder parte de sua esséncia.

Em Lima, no dia 29 de novem-

bro, veremos mais um capitulo
épico dessa rivalidade nacional.
Mas é bom lembrar: a grandeza
da Libertadores nao esta apenas
em quem vence, mas em garan-
tir que todos os paises tenham
chance de sonhar. E esse sonho,
hoje, parece cada vez mais con-
centrado no Brasil.

Os titulos de Flamengo
e Palmeiras

A Copa Libertadores da América é
o maior palco do futebol sul-ame-
ricano, e poucos clubes brasileiros
tém uma trajetéria tdo marcante
quanto Flamengo e Palmeiras.
Ambos somam trés conquistas e
se tornaram simbolos da forga na-
cional no continente.

O Flamengo conquistou sua pri-
meira Libertadores em 1981, com
um time historico liderado por Zico,
Junior e Leandro. Na final contra o
Cobreloa, do Chile, o Rubro-Negro
venceu por 2 a 0 no terceiro jogo
decisivo, no Estadio Centenario,
em Montevidéu. Depois de qua-
se quatro décadas sem levantar
a taca, o clube voltou ao topo em
2019, sob o comando do técnico
Jorge Jesus. Na final contra o River
Plate, em Lima, o Flamengo virou
0 jogo nos minutos finais com gols
de Gabigol, vencendo por 2 a 1 e
conquistando seu segundo titulo.
Em 2022, novamente com Gabigol

da Libertadores

como protagonista, o time derrotou
o Athletico-PR por 1 a 0 em Guaya-
quil, no Equador, garantindo o tri-
campeonato e consolidando sua
era moderna de gldrias.

O Palmeiras, por sua vez, alcangou
a gldria eterna pela primeira vez em
1999, sob o comando de Luiz Felipe
Scolari. Na final contra o Deportivo
Cali, da Coldbmbia, o Verdao venceu
nos pénaltis, com Marcos se tor-
nando herdi. O segundo titulo veio
em 2020, em plena pandemia, com
Abel Ferreira no comando. A final
contra o Santos, no Maracana, foi
decidida nos acréscimos, com Bre-
no Lopes marcando o gol que deu
ao Palmeiras sua segunda taca.
Ja em 2021, o clube repetiu o feito,
desta vez contra o Flamengo, em
Montevidéu. Deyverson marcou na
prorrogagao e garantiu o tricampe-
onato alviverde, consolidando Abel
Ferreira como um dos técnicos mais
vitoriosos da histdria do clube.
Hoje, Flamengo e Palmeiras che-
gam a final de 2025 empatados
em numero de conquistas, cada
um com trés titulos. O duelo em
Lima nado é apenas uma disputa
por mais uma taca, mas também
pela supremacia brasileira na Li-
bertadores. Quem vencer, além
de se tornar tetracampeao, escre-
vera um novo capitulo na histoéria
de hegemonia nacional no futebol
sul-americano.
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Sorteio da Copa do Mundo 2026: veja
data, horario e selecoes classificadas

Na ultima terca-feira, 18 de novembro foi encerrado a data FIFA de
2025 com classificagao historica como caso da selecao de Curagao, que
ird pela primeira vez disputar a Copa do Mundo.

Pela Concacaf Panama e Haiti também garantiram suas vagas diretas.
Jamaica e Suriname, vao para a repescagem mundial, no més de marco
de 2026.

A Copa do Mundo de 2026, contara com 48 seleg¢des, sendo com outras
estreantes em Mundial, como Cabo Verde, Jordania, Uzbequistao.

Os 12 grupos da primeira fase da Copa do Mundo de 2026 serao reve-
lados no dia 5 de dezembro. O sorteio que define os confrontos das 48 se-
legdes ocorrera no Kennedy Center, em Washington D.C., as 14h (horario
de Brasilia). A data da cerimdnia foi confirmada pelo presidente dos EUA,
Donald Trump, em uma coletiva na Casa Branca.

Para o sorteio, o primeiro pote tera os cabecgas de chave: os trés pa-
ises-sede (Estados Unidos, México e Canada) e as nove selegbes mais
bem colocadas no ranking da Fifa. O Brasil sera um deles.

Selegoes classificadas 33. Alemanha
1. Canada (pais-sede) 34. Holanda
2. EUA (pais-sede) 35. Espanha
3. México (pais-sede) 36. Bélgica
4. Argentina 37. Suiga

5. Ira 38. Austria

6. Japao 39. Escécia
7. Nova Zelandia 40. Panama
8. Uzbequistao 41. Haiti

9. Jordania 42. Curacao

10. Coreia do Sul

11. Australia Calendario da Copa

12. Brasil » Fase de Grupos - 11 de junho a
13. Equador 27 de junho

14. Uruguai * Inicio do mata-mata - 28 de ju-
15. Colébmbia nho a 3 de julho

16. Paraguai * Oitavas de final - 4 a 7 de julho
17. Marrocos * Quartas de final - 9 a 11 de julho
18. Tunisia » Semifinais - 14 e 15 de julho

19. Egito * Disputa pelo 3° lugar - 18 de julho
20. Argélia * Final - 19 de julho

21. Gana

22. Cabo Verde

_ Sorteio da Copa do Mundo
23. Africa do Sul

e Data: 5 de dezembro de 2025

24. Catar * Horario: 14h (de Brasilia)
25. Inglaterra * Local: Kennedy Center, em Wa-
26. Senegal shington D.C. (Estados Unidos)

27. Costa do Marfim

28. Arabia Saudita Repescagem Mundial:

29. Franca A Fifa sorteou na ultima quinta-fei-
30. Croacia ra, em Zurique, na Suica, os confron-
31. Portugal tos da repescagem das Eliminatérias
32. Noruega Europeias para a Copa do Mundo de

S

2026. Os jogos serao disputados en-
tre 26 e 31 de margo de 2026.

Classificados para a repescagem

mundial Bolivia (América do Sul)

« Congo (Africa)

» Jamaica (América do Norte, Cen-
tral e Caribe)

* Iraque (Asia)

* Nova Caledonia (Oceania)

» Suriname (América do Norte,
Central e Caribe)

Classificados paraarepescagem
da Europa (26 e 31 de mar¢o)
* Italia

* Dinamarca

* Turquia

* Ucrania

* Polbnia

* Pais de Gales

* Republica Tcheca

* Eslovaquia

* Irflanda

* Albania

* Bosnia e Herzegovina

» Kosovo

* Roménia

» Suécia

* Maceddnia do Norte

* Irlanda do Norte

Veja os jogos:
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= 19 98241-1595

www.radiopiracicaba.com.br
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 Pais de Gales x Bosnia

* Pol6nia x Albania

* Eslovaquia x Kosovo

* Rep. Tcheca x Irlanda

« [talia x Irlanda do Norte

* Ucrania x Suécia

* Turquia x Roménia

e Dinamarca x Macedonia do
Norte

Veja as chaves:

* Chave A

Italia x Irlanda do Norte
Pais de Gales x Bosnia
* Chave B

Ucrania x Suica
Polonia x Albania

* Chave C

Turquia x Roménia
Eslovaquia x Kosovo

* Chave D

Dinamarca x Macedonia do Norte
Rep. Tcheca x Irlanda

O Mundial sediado por Canada,
México e Estados Unidos ja tem 42
equipes confirmadas. Das seis va-
gas que sobram, quatro s&do desti-
nadas a Europa e as outras duas
serdo disputadas entre Bolivia,
Congo, Jamaica, Iraque, Nova Ca-
ledénia e Suriname, na repesca-
gem mundial, também em marco.

XV apresenta nova camisa para a temporada 2026

No ultimo sabado, 15 de novembro o XV de Piracicaba comemorou
seus 112 anos, com um linda festa no Largo dos Pescadores, com a pre-
senca constante de sua torcida.

A noite contou com a apresentagao oficial do novo uniforme do clube
para a temporada de 2026, que sera confeccionado pela Kappa Brasil, a
apresentacao contou com a presenca do presidente Matheus Bonassi, do
vice Guilherme Supriano, do Deputado Estadual Alex Madureira e o vere-
ador Felipe Gema.

Durante a apresentacdo do uniforme nimero 1 de jogo, o Deputado
Alex Madureira entregou ao XV de Piracicava uma homenagem da As-
sembleia Legislativa, reconhecendo o que o clube significa para a nossa
cidade.

O vereador Felipe Gema entregou também uma Mogéao de Aplausos da
Camara Municipal.

XV de Piracicaba anuncia os
rimeiros reforcos para 2026

O XV de Piracicaba anunciou seus primeiros reforgos visando a tem-
porada de 2026, o goleiro Victor Golas (ex-Caxias/RS), o lateral di-
reito Luis Melo (ex-Sao José/SP) e o lateral esquerdo Gustavo Kuhn
(ex-Agua Santa). O Nhé Quim que em 2026 ira disputar o Campeo-
nato Paulista A2, o Campeonato Brasileiro Série D e a Copa Paulista.

Goleiro:

Victor Hugo Golas — 34 anos

Comegou a sua carreia no América de Sao José do Rio Preto. De 2008
a 2015, atuou no futebol de Portugal, entre Sporting, SC Braga, FC Pe-
nafiel, Boavista, Real SC. Jogou também na Bulgaria no Botev Plovdiv.
No futebol brasileiro defendeu clubes como Linense, Londrina, Marin-
ga, Marcilio Dias, Rio Claro, Inter de Limeira, Botafogo/PB, Novorizonti-
no e nas ultimas temporadas foi atletas do Caxias, no qual fez 11 jogos.
Fora do pais também atuou na Arabia Saudia, no Al-Khaleej, no futebol
da Lituania defendeu o FK Panevezys e em Kosovo no KF Trepga "89.

Luis Gustavo Moreira Melo — 24 anos

Na categoria de base, iniciou no Desportivo Brasil, depois passou
por Flamengo e Red Bull Brasil, no profissional jogou no Red Bull
Bragantino e na temporada passada atuou pelo Capivariano no qual
conquistou o acesso para a primeira divisdo estadual. Em 2025, de-
fendeu o Sao José no qual disputou 15 jogos.

Lateral Esquerdo:

Gustavo Kuhn Tomanchievicz — 22 anos

Iniciou sua carreira no Brasil de Farroupilha, passou por Sao José,
Capivariano, Pouso Alegre e ultimo clube o Agua Santa. Na tempo-
rada de 2025, fez 29 jogos.

Meio-campista:

Mauricio Nunes Palhano de Oliveira — 23 anos

Alex Madureira (Deputado Estadual), Guilherme Supriano (vice), Matheus Bonassi
(presidente) e Felipe Gema (Vereador) - Foto: Vitor Prates — Radio Piracicaba

Comecou no Gramadense, passou por Brasil de Farroupilha, veio
por empréstimo ao XV de Piracicaba no primeiro semestre de 2025.
Ainda neste ano defendeu o Atlético Tubardo e retorna ao Nhé Quim,
para a temporada de 2026.

Neste ano, Mauricio fez 35 jogos.

Gabriel Medina recebe convite e esta confirmado

na temporada 2026 da elite do surfe

Tricampedo mundial de surfe, Gabriel Medina teve oficializado o seu
convite para disputar a elite do surfe na temporada de 2026. A WSL
anunciou que o astro de 31 anos recebeu um wild card para o CT,
assim como o havaiano John John Florence, também trés vezes
campedo do mundo, que foi informado na ultima quarta.

Fora das competigdes em 2025, por conta de uma cirurgia no ombro
esquerdo, realizada em janeiro, Gabriel vai tentar o tetra, a partir de
abril, quando o circuito mundial de surfe tera a sua largada, no dia 1°
de abril, em Bells Beach, na Australia.

Além de Medina, o Brasil ja tem outros seis surfistas garantidos no
Tour de 2026: o atual campe&do mundial, Yago Dora, além de ltalo
Ferreira, Filipe Toledo, Miguel Pupo, Jodo Chianca e Alejo Muniz. No-
vas vagas poderao ser conquistadas através do Challenger Series, a

divisdo de acesso, que sera definida na primeira quinzena de margo.

O surfista brasileiro Gabriel Medina - Foto: Divulgagao
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O recorde é dela: Marilene cravou 1h2m14s
nos 15 km da Corrida do Alvinegro

N

Por EDILSON
RODRIGUES DE MORAIS
Jornalista da redagao

de O Democrata

A atleta Marilene de Jesus Fer-
reira foi a responsavel pela que-
bra do recorde feminino na pro-
va dos 15 km da 112 Corrida Séao
Vicente do Alvinegro, realizada
no dia 9 de novembro, com o
tempo de 1h2m14s.

Moradora de Sao José dos Cam-
pos ha 10 anos, a atleta disse
que ao cruzar a linha de chega-
da nao tinha ideia de que tinha
quebrado o recorde da prova.
“Estava muito feliz pela conquis-
ta da primeira colocacédo. Apods
completar o percurso ainda corri
mais trés quildmetros antes de
voltar para a premiacao”.

Na realidade, Marilene comecou
a correr para dar continuidade ao
legado de seu irm&o, que ama-
va as corridas de rua e chegou a
representar a selegao brasileira.
Até hoje, ela corre para homena-
gear o irmao que sofreu uma le-
sao medular, num caso rarissimo
de mutagao genética.

‘O médico me chamou e disse
que ele estava curado, mas que
jamais voltaria a andar. Nesse dia

tudo comecgou: o deixei em casa e
fui correr no Parque do Ibirapuera.
Comecei a correr por ele”.

Assim, daquele dia em diante to-
das as vezes que Marilene cru-
za a linha de chegada seu obje-
tivo € homenagear o verdadeiro
e grande campeéo da familia: o
irmao, independente da sua co-
locacdo na prova.

As melhores marcas da carreira
A primeira corrida oficial de sua
carreira aconteceu no ano de
2015, em Sé&o José dos Cam-
pos, quando ficou conquistou a
segunda colocacao.
De la pra ca, Marilene fez histéria
inicialmente nas provas de pista,
nos percursos de 1500 metros e
de 800 metros com diversas parti-
cipag¢des no Troféu Brasil de Atle-
tismo. Apds migrar para as corri-
das de rua, tornou-se especialista
em provas de longa distancia,
onde é campea da Meia Marato-
a “Capitao Alberto Mendes Ju-
nior”, da cidade de Registro.
Ela também acumula titulos na
Corrida “Sargento Gonzaguinha”
e na Meia Maratona Internacio-
nal de Ribeirdo Preto, além de
conquistar pdédios na Meia Mara-
tona do Mercado de Porto Alegre

A atleta Marilene de Jesus Ferreira - Foto: Fotop

(RS), Meia Maratona Monumen-
tal de Brasilia (DF), Meia Mara-
tona de Blumenau (SC) e nos 10
km nas Eleicbes da Asics Gol-
den, em Sao Paulo (SP) e no Rio
de Janeiro (RJ).

Para os préoximos dias, os desa-
fios serao a Volta da Pampulha,
em Belo Horizonte (MG), e a tra-
dicional Corrida de S&o Silves-
tre, que chega a sua 100? edigao
neste ano de 2025.

3?7 Meia Maratona de Piracicaba deve
injetar até R$ 1,8 milhao na economla Iocal

Por EDILSON
RODRIGUES DE MORAIS
Jornalista da redagao

de O Democrata

A 32 Meia Maratona de Piracicaba,
marcada para o dia 7 de dezembro,
promete movimentar a economia
do municipio e reforgar o papel do
turismo esportivo na regiao. A cor-
rida que conta com a organizagéo
da Chelso Sports e com o apoio da
Prefeitura Municipal de Piracicaba,
através da Secretaria de Esportes,
Lazer e Atividades Motoras, sera
realizada nos percursos de 21 km,
10 km, 5 km (masculino e feminino).
O evento, um dos maiores do setor
das corridas de rua e dos esportes
outdoor, ja encerrou as inscrigoes
e conta com a participagéo de 5 mil
atletas confirmados, sendo 3.572
representantes de diversos munici-
pios de 17 estados brasileiros.

O estado de S&o Paulo tem o
maior numero de inscritos: 4.798
corredores vindos de cidades
como Limeira, Sdo Paulo, Cam-
pinas, Americana, Santa Barbara
d’'Oeste e Rio Claro. O municipio

de Piracicaba Ildera o ranking com
1.428 corredores locais, o que de-
monstra o envolvimento da comu-
nidade local com a prova.

A 32 edicao da Meia Maratona
também recebe corredores es-
trangeiros vindos do México, da
Argentina e da Suiga, o que desta-
ca a relevancia da prova e amplia
a visibilidade nacional e interna-
cional da corrida.

Essa grande participagao de atletas
oriundos de outros paises e de va-
rios estados brasileiros representa
um fluxo expressivo de visitantes
que circulam por Piracicaba ao lon-
go do final de semana da corrida.
Com base em métricas consolida-
das pelo setor, estima-se que cada
atleta visitante permanega em mé-
dia 2,1 dias na cidade, com gasto
diario aproximado de R$ 210 em
hospedagem, alimentagao, trans-
porte, lazer e comércio.

A projecao do setor de turismo in-
dica que a 3% Meia Maratona deve
injetar entre R$ 1,5 milhdo e R$
1,8 milhdo diretamente na econo-
mia piracicabana, o que vai bene-
ficiar diretamente os setores de
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A Meia Maratona tera a presencga de cinco mil atletas - Foto: Divulgagdo

hotéis, bares, restaurantes, cafe-
terias e lojas, além dos prestado-
res de servico e de toda a cadeia
ligada ao turismo local.

Com milhares de visitantes cir-
culando por Piracicaba durante o
final de semana, a prova se posi-
ciona como uma das acgdes mais
relevantes do calendario esportivo
e turistico do municipio, fortale-
cendo a imagem da cidade como

referéncia regional em eventos de
grande porte.

A expectativa da organizacéo e do
setor de turismo do municipio é de
que a Meia Maratona siga impul-
sionando nao apenas o esporte,
mas também o comércio, o entre-
tenimento e a economia criativa lo-
cal, o que reforca Piracicaba como
destino de destaque no cenario do
turismo esportivo nacional.

Reta final do Brasileirao tem disputa eletrizante pelo titulo e para fugir do rebaixamento

Da Redacao

Faltando poucos jogos para o fim
do Campeonato Brasileiro, a dispu-
ta pelo titulo esta mais acirrada do
que nunca. Flamengo e Palmeiras
seguem brigando ponto a ponto na
lideranga, alternando posicdes ro-
dada apds rodada e mantendo a
torcida em suspense. Cada partida
tem peso de decisao, e os dois clu-
bes sabem que qualquer tropego
pode custar caro nessa reta final.

Enquanto isso, a luta por vagas na
Libertadores também movimenta a
tabela. O grande destaque é o Mi-
rassol, que surpreendeu o pais ao
garantir sua classificagado antecipa-
da para o torneio continental. Com

campanha consistente e vitdrias
importantes, o clube do interior pau-
lista mostrou que pode desafiar os
gigantes e escrever uma nova pa-
gina na historia do futebol brasileiro.
Outro protagonista da rodada foi o
Corinthians, que cresceu na com-
peticdo ao vencer o classico contra
o0 Sao Paulo, por 3 a 1, com dois
gols de Yuri Alberto e um golago de
Memphis Depay. Em um jogo mar-
cado por intensidade e rivalidade,
o Tim&o mostrou forga ofensiva e
conquistou trés pontos fundamen-
tais para se aproximar da zona de
classificagao internacional. A vitéria
trouxe confianga ao elenco e ani-
mou a Fiel, que ainda acredita em
uma arrancada final.

Na parte de baixo da tabela, o dra-
ma € vivido pelo Santos. O clube
que revelou Neymar enfrenta con-
frontos decisivos para escapar do
rebaixamento. A cada rodada, a
pressao aumenta, e a torcida vive
entre a esperanga e o medo de ver
o time cair pela primeira vez em
sua histéria. Os proximos jogos se-
rao verdadeiras finais para o Peixe,
que precisa somar pontos urgente-
mente para se manter na elite.

Com titulo em aberto, vagas inter-
nacionais em disputa e a luta con-
tra a queda pegando fogo, o Brasi-
leirdo chega a reta final com todos
os ingredientes de um campeonato
inesquecivel. Emogao, rivalidade e
surpresas garantem que cada ro-

Yuri Alberto, destaque da vitoria corinthiana
contra o Sdo Paulo - Foto: Miguel Schincariol

dada seja acompanhada como se
fosse a ultima. O torcedor sabe: até
o apito final, tudo pode acontecer.

Clube de Campo de Piracicaba realiza seletiva de basquetebol masculino

Sob o comando do técnico Ariel
Rodrigues, o departamento de Es-
portes do Clube de Campo de Pi-
racicaba agendou duas datas para
a realizacao de seletivas de bas-
quete masculino, agendadas para

os dias 26 de novembro e 3 de de-
zembro.

Os testes acontecem sempre a
partir das 19h, no Ginasio Polies-
portivo do clube, localizado a ave-
nida Torquato da Silva Leitao, 297,

no bairro Sao Dimas.

A seletiva esta aberta aos atletas
das categorias sub-12 e sub-13,
respectivamente, aos meninos
nascidos nos anos de 2015 e de
2014 (sub-12) e 2013 (sub-13).

Os interessados devem compare-
cer ao local nas datas determinadas,
acompanhados dos pais ou dos res-
ponsaveis. E necessario a apresenta-
cao do RG e trazer roupas adequa-
das para a pratica de atividade fisica.



UMA CAMPANHA DO JORNAL ODEMOCRATA

@
y \4
4ON —‘(\/L

A prevencao € o caminho
para uma vida mais longa e
saudavel. Faca sua parte!

Novembro




