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A forca de Sylvana Zein: Da
superacao ao protagonismo

Foto: Toledo

Sylvana Zein aprendeu cedo que a vida nem sempre oferece escolhas, muitas vezes, exige respostas imediatas e dificeis. Nascida no Libano,
chegou ao Brasil ainda muito pequena, com pouco mais de dois anos de idade, acompanhando a familia em um movimento migratério que

marcaria o inicio de uma trajetéria de adaptagao e reconstrugcéo. P10

Graziela Sandalo
estreia nesta edicao

O Democrata estréia hoje a sua
coluna social, que sera assinada
por Graziela Sandalo.” Sempre
fui apaixonada pelo universo da
comunicagdo e pelas conexdes
que movimentam a nossa cidade.
Sou formada em Relagdes Publi-
cas e acompanho as colunas so-

ciais desde muito jovem, ainda na
época em que folhear jornais im-
pressos fazia parte da nossa roti-
na. Ver, hoje, esse mesmo espago
ganhar vida no formato digital e
poder fazer parte disso €, sem du-
vida, um presente”. Veja a coluna
de estreia nas paginas P24 e P25.

Juliana Danelon
estréia em
O Democrata

no dia 4 de abrril
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O Democrata vai trazer mais uma
novidade a partir da proxima edi-
¢do. E a coluna “Mente em Foco”,
de Juliana Danelon, que reforca
nossa editoria de saude. Juliana
Danelon é psicéloga, psicanalista
e estrategista em saude mental.
CEO da Mentali e idealizadora do
ecossistema SPIRA, atua ha mais
de 25 anos na clinica e ha mais de
uma década na estruturacdo de
programas de saude mental para
empresas e liderancas. E criadora
da mentoria executiva BE VELLA-
RE Performance Humana
Avancgada para Alta Gestdo. Sua
abordagem integra profundidade
clinica, visdo de negdcio e posi-
cionamento estratégico.

Pascoa movimenta
bilhdes, mantém
tradicao viva entre
fé, consumo e a
emocao dos ovos
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Com expectativa de R$ 5,5 bilhdes
em vendas, o setor de chocolates
segue aquecido e marcas como a
Laciella apostam em inovagdo e
qualidade para conquistar diferen-
tes perfis de consumidores. Na fa-
brica Dumdum e Laciella, o aumen-
to da demanda exige reforco na
equipe, com contratagéo de 60 cola-
boradores temporarios. P24 E P25
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m um mundo muitas vezes
frio e indiferente, € o amor
ao proximo, traduzido em
gestos simples e corajosos, que
nos impede de desmoronar.
Hoje, fazemos uma pausa para
aplaudir quem, nos bastidores
ou na linha de frente, dedica sua
existéncia a cuidar da nossa.
Existem exércitos que nao
usam uniformes militares, mas
cujas batalhas sao diarias e fun-
damentais para a sobrevivéncia
da nossa sociedade. Falamos,
primeiro, dos voluntarios. Milha-
res de pessoas que, sem pedir
nada em troca, doam o bem
mais precioso que possuem, O
tempo, para associagdes benefi-
centes e ONGs em Piracicaba e
por todo o Brasil. Sdo0 maos que
preparam sopas, coragdes que
ouvem desabafos, mentes que
planejam futuros para criangas
e idosos que a estrutura oficial
muitas vezes esquece. O tra-
balho voluntario nao é apenas
uma ajuda material; é um abra-
¢o na alma de quem perdeu a
esperanga, uma prova viva de
que a empatia ainda € o maior
patriménio da humanidade.
Sem esses herdis anénimos, o

Basta uma volta rapida pelos
corredores dos supermercados
de Piracicaba para notar que
algo estranho esta acontecendo
com as prateleiras. Nao se trata
apenas da alta dos pregos, que
ja castiga o trabalhador ha tem-
pos, mas de uma tatica silencio-
sa e perversa que as grandes
marcas apelidaram tecnicamen-
te de “reduflagdo”, mas que o
povo conhece bem como “ma-
quiagem de produto”. E o pacote
de biscoito que mantinha seus
200g e, de repente, surge com
140g; € a barra de chocolate que
vai afinando a cada edicédo e o

A recente prisao de uma qua-
drilha em Piracicaba, especiali-
zada na falsificacdo de bebidas
alcodlicas, acende um alerta
grave sobre os riscos que esse
tipo de crime representa a saude
publica. O grupo foi flagrado em
um barracdo clandestino, onde
manipulava milhares de garrafas
de cerveja com rotulos falsifica-
dos, sem qualquer controle sani-
tario ou responsabilidade com a
vida humana. A ag¢ao da policia,
motivada por denuncia anénima,
revelou um esquema que pode-
ria ter consequéncias fatais para
consumidores desavisados.

tecido social brasileiro, ja tdo es-
garcado pela desigualdade, cer-
tamente se romperia.

Mas a nossa homenagem hoje
se estende também aqueles que
transformam o risco em missao
de vida. Profissionais que, ao ves-
tirem suas fardas ou uniformes,
aceitam o pacto implicito de de-
fender o publico, muitas vezes co-
locando a prépria integridade fisi-
ca em segundo plano. Falamos
dos garis, os operarios da limpe-
Za que, sob o sol ou a chuva, ga-
rantem a dignidade das nossas
ruas, lidando com o invisivel e o
insalubre para que possamos vi-
ver em um ambiente sadio. Seu
trabalho é o alicerce da saude
publica, uma barreira contra do-
engas que a maioria de nés se-
quer percebe. E um servico de
alto risco, sim, e que merece nao
apenas 0 nosso respeito, mas a
nossa profunda admiragao pela
coragem de assumir uma tarefa
tao vital e tdo pouco valorizada.

E o que dizer dos profissionais
da saude, em todos os seus ni-
veis? Dos médicos e enfermei-
ros na linha de frente das UTls
aos técnicos, recepcionistas,
maqueiros e pessoal da limpeza

sabao em po que, antes garantido
para o més inteiro, agora mal che-
ga ao décimo quinto dia de uso.
O precgo na etiqueta permanece o
mesmo, ou até sobe, enquanto o
conteudo dentro da embalagem
encolhe sob o pretexto de “manter
a competitividade”.

Essa estratégia €, acima de
tudo, um grito de desrespeito ao
bolso do consumidor brasileiro,
aquele que acorda cedo e batalha
0 més todo para garantir apenas o
basico na mesa de casa. Ao redu-
zir o peso e manter a aparéncia da
embalagem, a industria joga com
a pressa e a confianga de quem

A forca invisivel que sustenta a vida: Uma
homenagem aos herois do cotidiano

. B

dos hospitais. Eles s&o os sen-
tinelas da vida, os que seguram
a mao de quem esta partindo e
lutam com unhas e dentes por
cada respiracdo. O risco biol6-
gico, o desgaste emocional e as
jornadas exaustivas s&o o pao
diario desses trabalhadores que,
mesmo diante da dor e da mor-
te, ndo abandonam o posto. Eles
nos lembram que a medicina e a
enfermagem sao, antes de tudo,
atos de amor e entrega.
Portanto, a todos vocés, vo-

O desrespeito da “reduflacao”

ja esta habituado a certas marcas.
E uma forma de transferéncia de
custo que pune o elo mais fraco
da corrente: o cidaddo que néo
tem margem de manobra no orga-
mento. O que vemos hoje € uma
prateleira de “ilusdes”, onde o bife
de cada dia e o café da manha
exigem uma matematica cada vez
mais complexa para nao terminar
0 més no vermelho.

Nao podemos aceitar que o
lucro das grandes corporagdes
seja sustentado pela “dieta for-
¢ada” do carrinho de compras da
populagdo. Embora as empresas
aleguem que as alteragdes vém

A falsificacao que mata

A falsificacao de bebidas néao
€ apenas uma infragdo comer-
cial, € um atentado a saude. Pro-
dutos adulterados podem conter
substancias toxicas como meta-
nol, solventes e contaminantes
quimicos que provocam desde
intoxicagdes graves até cegueira
e morte. Além disso, o ambien-
te precario de producao favore-
ce a proliferacdo de bactérias e
fungos, agravando ainda mais os
riscos. O consumo dessas bebi-
das pode levar a internagoes, se-
quelas irreversiveis e, em casos
extremos, ao obito.

E fundamental que a popu-

lagdo esteja atenta e tome pre-
caugbes ao adquirir bebidas
alcodlicas. Verificar o lacre, o
rotulo, a procedéncia e descon-
fiar de precos muito abaixo do
mercado sao atitudes basicas
que podem salvar vidas. Com-
prar apenas em estabeleci-
mentos confiaveis e exigir nota
fiscal sdo formas de garantir a
autenticidade do produto.

Mas a responsabilidade né&o
€ so6 individual. Denunciar € um
ato de cidadania. Como no caso
de Piracicaba, a denuncia anéni-
ma foi decisiva para desmontar
0 esquema criminoso. Ao perce-

luntarios, garis, bombeiros, po-
liciais e profissionais da saude,
0 NOSsO mais sincero obrigado.
Vocés séo a forga invisivel que
sustenta a vida, o lembrete di-
ario de que, apesar de todas
as dificuldades, o ser humano
€ capaz de grandeza, coragem
e compaixdo. Que a sociedade
saiba n&o apenas aplaudir, mas
valorizar e proteger esses he-
réis que fazem do cuidado a sua
profissédo e do amor ao préximo
a sua razao de ser.

estampadas em letras miudas
nas embalagens, sabemos que
a transparéncia real passa lon-
ge dessas mudancas. E preci-
SO que os orgaos de defesa do
consumidor e o préprio cidadao
figuem atentos a essa “maquia-
gem” que esconde o empo-
brecimento do nosso prato. O
consumo é, antes de tudo, uma
relagdo de confianga, e quando
essa confianca é quebrada por
pacotes vazios e gramaturas re-
duzidas, o que resta € a indig-
nacao de quem trabalha muito
para, no fim das contas, levar
cada vez menos para casa.

ber movimentacdes suspeitas,
produtos com aparéncia duvi-
dosa ou locais de producio
clandestina, € preciso acionar
as autoridades. O Disque De-
nuncia 181 é um canal seguro
e eficaz para isso.

A falsificacdo de bebidas é
um crime silencioso, que se es-
conde atras de rétulos bonitos e
precos atraentes, mas que pode
custar caro, muito mais do que
o valor pago. E preciso agir com
consciéncia, denunciar com co-
ragem e consumir com respon-
sabilidade. A saude e a vida ndo
tém preco.
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Exclusivo para O Democrata - Pedro Marcilio

Mentor de Mkt&Com

e vocé ainda nao viu essa
Sfalha tdo conveniente

quanto lamentavel da TV
Globo, vale a pena dar uma pas-
sada nas redes sociais e procu-
rar pelo ja famoso “PowerPoint
do Banco Master”. Ali esta um
exemplo didatico de como uma
apresentacao pode ser usada
nao para esclarecer, mas para
induzir. Um material que, em vez
de organizar os fatos, parece ter
sido montado para reorganizar a
percepgao, sugerindo conexdes
questionaveis e deslocando res-
ponsabilidades de forma, diga-
mos, bastante seletiva.

O Brasil tem um talento raro.
N&o € o de resolver problemas.
E o de organiza-los em apresen-
tagbes bonitas. Grafico pra ca,
seta pra |a, conexao que parece
l6gica, mas nao é. E pronto. Esta
criada a sensacado de entendi-
mento. Foi exatamente isso que
a TV Globo entregou no caso do
Banco Master e de Daniel Vorca-
ro. Um PowerPoint digno de reu-
nido corporativa de sexta-feira as
seis da tarde. Bonito, didatico...
e perigosamente torto.

Nao era mentira explicita. Era
pior. Era aquela verdade mal mon-
tada, que n&o grita, mas engana.

NAO E O ERRO.

E O JEITO DE ERRAR

Erro jornalistico existe. Sem-
pre existiu. O problema aqui ndo
foi o erro. Foi o desenho do erro.
Porque aquilo ndo parecia um
tropeco. Parecia roteiro.

Conexoes invertidas, respon-
sabilidades suavizadas, rela-
¢Oes reorganizadas como quem
ajeita os moveis para a visita

O POWERPOINT

muito limpo. Limpo demais.

E ai o mercado reagiu. Jorna-
listas, analistas, gente que ainda
leva a realidade a sério. Nao foi
indignacéo histérica. Foi algo pior.
Foi desconfiancga.

Porque quando a narrativa co-
mecg¢a a mandar mais que o fato,
o jornalismo vira literatura. E das
mais mal escritas.

“DESCULPEM A NOSSA

FALHA”. TRADUGCAO:

VIDA QUE SEGUE

Veio entdo a retratagdo. Técni-
ca, rapida, protocolar. Aquele clas-
sico brasileiro que todo mundo
conhece. “Desculpem a nossa fa-
lha.” E, no subtexto que ninguém
escreve, mas todo mundo enten-
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de: “Agora vamos seguir, porque
amanha tem outra pauta.”

A imprensa comentou. E co-
mentou com raz&o. Nao pelo pe-
dido de desculpas, mas pelo for-
mato dele. Frio. Burocratico. Sem
alma. Sem desconforto. Sem
aquele minimo constrangimento
que a verdade costuma exigir. Pe-
diu desculpa como quem atualiza
um slide errado.

NEUTRALIDADE NAO

PAGA CONTA. AUDIENCIAPAGA

E aqui entra a parte que nin-
guém gosta de dizer em voz alta. A
Globo ndo é uma ONG da informa-
¢ao. E uma empresa. Vive de audi-
éncia. Vive de faturamento. Vive de
relevancia. Como qualquer outra.

E tudo bem. O problema nao é

ter lado. O problema é fingir que

nao tem. Essa neutralidade per-
formatica ja ndo convence nem
o controle remoto. Talvez fosse
mais honesto assumir o jogo.
Dizer claramente onde pisa, o
que defende, o que prioriza. Por-
que hoje, o publico ndo é mais
aquele espectador passivo dos
anos 90. Ele percebe. Pode até
nao entender tudo. Mas percebe
quando algo nao fecha.

E quando ndo fecha, né&o
adianta PowerPoint. No fim das
contas, o episddio deixa uma li-
¢ao simples, quase Obvia, mas
aparentemente dificil de aplicar.
A verdade nao precisa de de-
sign. E quando precisa... nor-
malmente ja ndo é mais verda-
de. Que vergonha TV Globo!

o inicio dos anos 1970,
N participei das atividades do
Instituto Educacional Pira-
cicabano, mantenedor da Univer-
sidade Metodista de Piracicaba
(Unimep). Ali fui aluno bolsista,
estagiario, monitor, professor,
chefe de departamento, coor-
denador do curso de Economia,
presidente do Centro Académico
e primeiro presidente da Asso-
ciacdo dos Docentes da Unimep
(Adunimep). Foi um tempo bom.
Acompanhei de perto a grande
transformacgao dessa universida-
de, com bons alunos e alunas,
professores e professoras, dire-
cao comprometida e infraestru-
tura em constante desenvolvi-
mento, formando um ambiente
propicio as atividades académi-
cas e aos debates politicos, que
transbordavam da universidade
para a sociedade piracicabana,
alcancando todas as suas areas.
A Unimep contribuiu para a
formagao técnica de milhares
de jovens, e de outros nem tao
jovens, que colocaram seus co-
nhecimentos em pratica no setor
publico e no setor privado. Eles
estdo facilmente identificaveis
hoje em quase todas as empre-
sas de Piracicaba, inclusive nas
grandes corporagdes. E dificil
encontrar um estabelecimento
comercial ou industrial que nao
conte com a presenga de um ou
uma ex-aluna da Unimep. Ainda
bem, pois essa presencga ajudou

Exclusivo para O Democrata - Barjas Negri

Ex-ministro da Saude e ex-prefeito de Piracicaba por trés gestdes

na modernizagao e no crescimen-
to das empresas.

Se Piracicaba é hoje uma cidade
grande e moderna, tenho certeza
de que isso é resultado do esforgo
de seus trabalhadores e trabalha-
doras, bem como de seus empre-
sarios e empresarias, e entre eles
estdo milhares de profissionais
formados nos bancos da Unimep.
Todos contribuiram para que a ci-
dade evoluisse e se consolidasse,
atualmente, como sede de uma re-
gidao metropolitana estadual.

Lembro-me, com saudade, das
Semanas de Estudos Juridicos,
de Economia e Contabilidade, de
Administragdo, de Psicologia, de
Educacdo, de Comunicacdo e
de tantas outras, que promoviam

A Unimep Taquaral faz (e fara) muita falta

debates relevantes e ampliavam
0 repertorio académico dos estu-
dantes. Essas iniciativas colabo-
ravam diretamente para o aperfei-
coamento do conhecimento e do
aprendizado, formando profissio-
nais mais preparados para suas
areas de atuacao.

Porém, recentemente, em um
periodo muito curto e sem explica-
¢cbes satisfatorias, tudo isso desa-
pareceu. Centenas de professores
e funcionarios foram demitidos, o
que comprometeu a continuida-
de do funcionamento da Unimep.
Com o passar desse breve tempo,
milhares de novos alunos perde-
ram o acesso a universidade, dei-
xando de se formar e de contribuir,
como tantas geragdes fizeram,
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para a transformacéo e a moder-

nizagdo de nossa cidade, com

impactos também diretos nas ci-
dades vizinhas. Uma pena.

Infelizmente, quem passa
pela Rodovia do Acgucar “Co-
mendador Mario Dedini” ou vi-
sita a regido dos bairros Cecap
e Eldorado observa o vazio dei-
xado pelo fechamento do cam-
pus Taquaral da Unimep. E triste
ver o abandono de sua infraes-
trutura e lembrar que, ali, diaria-
mente, milhares de estudantes
viviam uma intensa rotina aca-
démica. Tudo isso acabou, dei-
xando um imenso vazio fisico,
mas que, na verdade, repre-
senta também um grande vazio
em nossa sociedade.
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Exclusivo para O Democrata - Achile Alesina

Desembargador do Tribunal de Justica de Sao Paulo - TJSP

vro, no Velho Testamento da

Biblia Sagrada, nos ensina
como enfrentar nossos desafios
e sermos vitoriosos.

l osué, no capitulo 1 de seu li-

“Depois que Moisés, servo do
Senhor, morreu, o Senhor falou
a Josué, filho de Num, auxiliar
de Moisés, dizendo:

— Moisés, meu servo, esta
morto. Prepare-se, agora, e
passe este Jordao, vocé e todo
este povo, e entre na terra que
eu vou dar aos filhos de Israel.

Todo lugar em que puserem
a planta do pé eu darei a vocés,
como prometi a Moisés.

O territério de vocés ira des-
de o deserto e o Libano até o
grande rio, o rio Eufrates, esten-
dendo-se através de toda a terra
dos heteus e até o mar Grande,
na direcdo do poente do sol.

Ninguém podera resistir a
vocé todos os dias da sua vida.
Assim como estive com Moisés,
estarei com vocé. Nao o deixa-
rei, nem o abandonarei.

Seja forte e corajoso, porque
vocé fara este povo herdar a ter-
ra que, sob juramento, prometi
dar aos pais deles.

Tao somente seja forte e mui-
to corajoso para que vocé te-
nha o cuidado de fazer segundo
toda a Lei que o meu servo Moi-
sés lhe ordenou. Nao se desvie
dela, nem para a direita nem
para a esquerda, para que seja
bem-sucedido por onde quer

Forca e coragem

“O que quer que um homem possa fazer pela sua salvagao nao é a causa, mas o efeito da graca.
Deus é o gerador e causador de todo bem que esta no homem ou é praticado por ele” (John Wesley).

que vocé andar.

N&o cesse de falar deste Livro
da Lei; pelo contrario, medite nele
dia e noite, para que vocé tenha o
cuidado de fazer segundo tudo o
que nele esta escrito; entdo vocé
prosperara e sera bem-sucedido.

Nao foi isso que eu ordenei?
Seja forte e corajoso! Nao tenha
medo, nem fique assustado, por-
que o Senhor, seu Deus, estara
com vocé por onde quer que vocé
andar” (Josué 1:1-9).

Todos os dias que acordamos te-
MOS UM recomego em Nossas vidas.

Josué, em seu recomego, com
a tragédia da perda de Moisés,
inicia suas conquistas mesmo em
meio ao luto.

Moisés havia morrido, e agora
Josué precisava viver o propdosito
de Deus e cumprir 0 seu chamado.

Nao foi facil para Josué enfren-
tar o desafio de liderar um povo,
depois de um grande lider como
Moisés, que proclamou todos os
mandamentos da Lei e, de forma
extraordinaria, libertou o povo do
jugo da escravidao do Egito, sob
orientacao do “Eu Sou”.

Assim como Josué, também
necessitamos de for¢ca e coragem
para enfrentar os desafios de hoje
e alcancar o novo de Deus em
nossas vidas.

“Falei essas coisas para que em

mim vocés tenham paz. No mun-
do, vocés passam por aflicoes;
mas tenham coragem: eu venci o
mundo” (Jodo 16:33).

A Palavra de Deus nos orienta,
quando somos chamados a en-
frentar nossas lutas: “Nao foi isso
que eu ordenei? Seja forte e cora-
joso! Nao tenha medo, nem fique
assustado, porque o Senhor, seu
Deus, estara com vocé por onde
quer que vocé andar” (Josué 1:9).

Mesmo em meio ao deserto ou
a tempestade, sejamos fortes e co-
rajosos e nao nos desviemos nem
para a direita nem para a esquer-
da.

Assim, nao tenhamos medo
de enfrentar desafios, crises re-
lacionais, dificuldades no traba-
Iho, doencgas, Ilutos, prejuizos,
separagdes e dificuldades finan-
ceiras, pois Deus esta no controle
de tudo e sempre tem propédsitos
para nossas vidas. Muitas vezes,
€ justamente nesses momentos
que surgem nossos chamados e
novas oportunidades.

“Nao cesse de falar deste Livro da
Lei; pelo contrario, medite nele dia e
noite, para que vocé tenha o cuida-
do de fazer segundo tudo o que nele
esta escrito; entdo vocé prosperara
e sera bem-sucedido” (Josué 1:8).

A promessa do Senhor é que o
“Eu Sou” estara sempre ao nosso

lado e nos dara a posse de todo
lugar em que pisar a planta dos
NOSSOS pés.

O Senhor é o0 nosso braco for-
te e nos sustenta com sua destra
fiel, diante de toda e qualquer si-
tuacao.

“Ainda que eu ande pelo vale
da sombra da morte, ndo teme-
rei mal nenhum, porque tu estas
comigo; o teu bordao e o teu
cajado me consolam” (Salmo
23:4).

Se queremos vitérias e con-
quistar o novo de Deus em nos-
sas vidas, a Sua forga, a pre-
senca do Senhor e Seu poder
sdo as nossas unicas e verda-
deiras fontes, diante de todos
0s nossos desafios, sejam es-
pirituais ou materiais. E essas
fontes encontraremos na ora-
¢ao, na meditagcao de Sua pala-
vra, na obediéncia e na fidelida-
de aos seus principios.

Recebamos hoje, em nossos
coragoes, essa Palavra de pro-
messa, animo e esperanca.

Sejamos fortes e corajosos!
N&o tenhamos medo, nem fi-
quemos assustados. Enfrente-
mos todos 0s nossos desafios, e
ent&o, venceremos todas as ba-
talhas, porque o Senhor, nosso
Deus, estara conosco por onde
quer que andarmos.

Exclusivo para O Democrata - Rafael Cervone !

Rafael Cervone é o presidente do Centro das Industrias do Estado de Sao Paulo (Ciesp) e primeiro

m 28 de marco de 1928,
E um grupo de empresarios

visionarios, como Francis-
co Matarazzo, Roberto Simon-
sen, Jorge Street, Horacio Lafer
e José Ermirio de Moraes, fun-
dou o Centro das Industrias do
Estado de Sao Paulo (Ciesp),
que representou um ponto de
inflexdo decisivo na historia
do setor. Pela primeira vez no
Pais, a atividade organizava-se
institucionalmente para defen-
der seus interesses, produzir
conhecimento e influenciar os
rumos do desenvolvimento.

A criagdo da entidade
ocorreu num momento em
que a industria comegava a
ganhar félego. As dificulda-
des de importacdo provo-
cadas pela Primeira Guerra
Mundial haviam aberto espa-
¢co para a producéo local. Em
pouco mais de uma década,
o0 numero de estabelecimen-
tos industriais em S&o Paulo
saltou de 314, em 1907, para
4.458 em 1920. O Ciesp teve
papel relevante nesse pro-
cesso, inovando no sentido
de organizar um setor econé-
mico para reivindicar, gerar
informacao e formar opiniao.

Atuando com eficacia e fir-
meza, a entidade ajudou a in-
dustria paulista e brasileira a
navegar nos mares revoltos
da crise de 1929, da Revolu-
¢ao de 32 e da Segunda Guer-
ra Mundial, assim como em

vice-presidente da Federagao das Industrias do Estado de Sao Paulo (Fiesp).

episédios mais recentes, como
a quebra do subprime dos Esta-
dos Unidos, em 2008, as crises
politicas intermitentes de nosso
pais, a pandemia e os desafios
do clima, da transicdo energéti-
ca e do boom tecnolégico. Mui-
to mais do que testemunha, tem
sido protagonista da Histéria em
sua jornada de quase um século,
ajudando a escrever o relevante
capitulo referente ao fomento da
industria nacional.

Um marco significativo na tra-
jetéria do Ciesp foi o processo
de descentralizagao iniciado em
1949, com a criagao de 38 direto-
rias regionais e quatro seccionais,
que levaram a representatividade
onde o industrial esta, em todo o
territorio paulista. Hoje, com mais
de oito mil associados, € uma das
maiores entidades empresariais
do mundo.

O Ciesp consolidou-se como
voz ativa na formulagdo de poli-
ticas publicas e na defesa de um
ambiente de negdcios mais com-
petitivo. Sua atuagcado ocorre em
multiplas frentes, do dialogo e
apresentacao de propostas a au-
toridades a producao de estudos
técnicos, passando por iniciativas
voltadas ao fortalecimento da in-
dustria brasileira.

No campo juridico, por exem-
plo, sua atuagcdo tem gerado
conquistas importantes para os
associados. Vitérias recentes
afastaram restricbes da Receita
Federal que limitavam o uso de

Ciesp: 98 anos de mobilizacao pela
industria e o progresso do Brasil

créditos tributarios obtidos judi-
cialmente. Em outra frente, um
acordo homologado com a Ce-
tesb reduziu em até 60% os cus-
tos de licenciamento ambiental,
além de ampliar o prazo de vali-
dade das licengas.

A forte atuacgao juridica tam-
bém resultou em avangos rele-
vantes em temas tributarios e de
comércio exterior. Dentre eles, a
manutengao do indice de 2% no
regime de restituicdo de tributos
para exportadores (Reintegra)
e a aplicacdo de aliquota zero
de IOF-cambio para receitas de
exportacdo mantidas no exterior
antes de serem remetidas ao
Brasil. Outras iniciativas incluem
questionamentos judiciais contra
aumentos excessivos em encar-
gos do setor elétrico, agdes rela-
cionadas ao tabelamento do frete
e medidas para garantir valores
justos no vale-transporte em di-
versos municipios paulistas.

O Ciesp também oferece aos
associados ampla gama de servi-
¢os. Sao programas de educacgao
e capacitagao, geracao de nego-
cios, assessoria em comércio ex-
terior, emissdo de certificados de
origem, rodadas empresariais e
iniciativas voltadas a sustentabili-
dade, como o Instituto Rever, que
auxilia empresas a implementa-
rem sistemas de logistica reversa.

Em outra frente muito relevan-
te, a do exercicio da advocacy
e da democracia participativa, a
entidade mantém atuacédo cons-

tante na formulagao de politi-
cas publicas. Nesse sentido,
ha dois marcantes exemplos
recentes: ao lado de outras or-
ganizagoes representativas do
setor, participou de debates
e propostas que contribuiram
para programas como a Nova
Industria Brasil (NIB) e apro-
vagcao da reforma tributaria
sobre 0 consumo.

Ao completar 98 anos, o
Ciesp reafirma a relevancia
de uma convicgdo que orien-
tou seus fundadores e segue
inspirando o trabalho de todas
as pessoas que dirigem e atu-
am na entidade, no sentido de
que industria € um dos pilares
do crescimento sustentado, da
inovacgao tecnoldgica, da gera-
¢cao de empregos qualificados,
da valorizagdo de nossa pauta
de exportagdes, da ampliagdo
do bem-estar coletivo e da fa-
cilitagcao da vida de todos os ci-
dadaos. Afinal, os produtos que
saem das fabricas estao diaria-
mente presentes em todas as
atividades contemporaneas.

E a nossa entidade, ha qua-
se um século, participa de modo
ativo do cotidiano das industrias
paulistas, contribuindo para que
cumpram sua missao historica
de promover o desenvolvimen-
to. E com esse propdsito que
vislumbramos o presente e o
futuro do Ciesp e do setor que
ele representa, tdo crucial para
o Brasil.
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CAFE COM
MEMORIA

ra comum levar as crian-

¢as para benzerem ou

os adultos irem também
a uma benzedeira, quando os
meios oficiais ndo resolviam os
problemas de saude. A cidade
estava repleta de benzedeiras
cada uma com suas especiali-
dades e, com certeza, nao fa-
Ihavam. Benzer ou bengao para
0s que desconhecem o termo
eram aquelas ou aqueles que
invocavam a protec¢ao do divino
sobre pessoas ou coisas.

Em casa além de minha
mae ser dona de uma horta de
plantas medicinais como Mar-
celinha, Hortela, Poejo, Erva
cidreira, Carqueja, Alecrim etc.
Tinha ela também uma lista de
benzedeiras da cidade para
sua informacao e das amigas.

O que estou dizendo sim-
ple3smente nao é crendice po-
pular, pois os povos em todos
os tempos utilizaram do poder
dessas benzedeiras e benze-
dores como tabua de salvagao
para resolver sus problemas de
saude. Elas tinham o conhe-
cimento profundo das leis da
natureza e da psicologia hu-
mana, herdaram todo o jeito de

Exclusivo para O Democrata - Carlos Gongalves
Jodo Carlos Teixeira Gongalves é consultor de empresas-diretor

do Instituto Gongalves e membro do Conselho Editorial do jornal O Democrata.

Benza Deus

aplica-lo e utiliza-lo de alguém da
sua familia para transmitir a cura a
outras pessoas através das rezas
e aplicacdo das méaos. Na Russia
foram os estarostes que faziam
esse papel transmitindo uma an-
tevisdo do Sagrado. Quem leu o
romance os irmaos Karamazov de
Dostoievski — encontrara o perso-
nagem Sossima (estaroste), que
de maneira impressionante agia
em sua proposta. Também nao da
para ignorar os indios com seus
brujos “curarandeiros, feiticeiros”
como os Aqui de Sonora no Mé-
xico — descrito por Carlos Casta-
neda em sua busca de plantas.
Enfim, em todas as culturas e pai-
ses eles estiveram ou estdo ainda
presentes com nomes e formas di-
ferentes de operar.

Eu vi na pratica a acdo dessas
pessoas, pois um amigo de depois
de levar sua filha ao clinico que nao
resolveu o problema, optou pela
forma alternativa uma vez que sua
crianga nao parava de chorar.

Procurou uma benzedeira
para aplicar a cura que nao pe-
diu nem a presenca da crianca
para o benzimento apenas in-
formacdes sobre o estado dela,
pois a mesma chorava ha duas

BENZA DEUS

POR FERNANDO VIEIRA, 0 DEMOCRATA NEWS

P horta de
plantas medicinais

palito *
de fosforo

xicara =%
de café U
— —

Sossima

noites e dois dias, com poucos
intervalos para o sono.

A senhora benzedeira chamada
Dona. Helena, colocou café na xi-
cara rezou e pediu para ficar em
silencio e depois ascendeu um
palito de fosforo e jogou dentro da
xicara formando uma figura com
a fumaca, analisou calmamente
o desenho no fundo da vasilha
e disse: pode voltar para casa e
aguardar a cura. Meu amigo sain-
do de la correu para o orelhdo e
ligou para sua residéncia pergun-
tando a esposa como estava a fi-
Iha e recebeu como resposta:-Ela
comegou a dormir e simplesmen-
te dorme profundamente. Em re-

Estaroste

Brujo
Sossima

Yaqui

desenho no
fundo da vasilha

amigo’s filha, nuw)
| profundamente

C ] M =
i N S Soniso que era
1 costumeiro

A
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sumo aquela crianga néo cho-
rou mais e dormiu recuperando
0 sono, alegria e 0 sorriso que
era costumeiro em seus labios.
Essas pessoas “curandeiras” ti-
nham com certeza encontro com
0 sagrado, pois elas canaliza-
vam através de si energias dei-
xando que o sagrado operasse
através delas. Se fosse pedir a
cada leitor que nos conte caso
sobre benzedeiras ou de alguém
da familia que testemunhou eu
acredito que teriamos uma infi-
nidade de acasos para relatar.
Portanto, “Benza Deus” que elas
existiram e ainda em menor gru-
po continuam a existir.

o dia 20 de marcgo de 1926

nascia, no Acre (la mesmo,

onde muitos acham que
ninguém nasce, por nem exis-
tir), um homem que faria o Brasil
rir sem se render a vulgaridade.
José Vasconcelos, para muitos
apenas “Zé Vasconcelos”, foi
desses artistas que entendiam
o0 humor como construcao solida
para se passar sua mensagem,
fosse esta critica ou engragada.

Em tempos em que o impro-
viso virou desculpa para origina-
lidade, e o choque virou método
de surpreender a plateia, revi-
sitar sua trajetoria centenaria
nao € apenas um exercicio de
memoria; é também um convite
a reflexdo se é preciso apelar
para o erético ou o jocoso a fim
de se ter sucesso.

Zé Vasconcelos, o pioneiro da
‘stand-up comedy’ no Brasil, su-
bia ao palco com algo que hoje
parece raro para os padroes
atuais: um texto afiado, sem im-
provisagdes. Havia ritmo, havia
pausa, havia observagcdo. Ele
falava do cotidiano, dos tipos
humanos, das pequenas con-
tradicdes da vida, fazendo isso
com uma elegancia que dispen-
sava o recurso facil do palavrao.
Nao porque fosse proibido, afi-
nal, os espetaculos eram dentro
de teatros fechados, com res-
tricao etaria, se fosse o caso,
mas porque era desnecessario.
O riso vinha pela identificacao,
pela inteligéncia da abordagem,
e nao pelo constrangimento.

E aqui talvez resida a diferen-
¢a central entre aquele humor e
boa parte do que se vé hoje.

Nao se trata de saudosis-
mo barato, como quem diz que

“antes era melhor” por pura im-
plicancia geracional. A questao é
mais sutil. O humor, como qual-
quer forma de arte, acompanha
o0 seu tempo, e o nosso tempo
€ mais acelerado, mais ansio-
so e, sobretudo, mais ruidoso.
A plateia de hoje n&o espera a
construcao da piada; ela quer o
impacto imediato. E o impacto,
muitas vezes, € mais facil de al-
cancar pelo exagero, pelo cons-
trangimento, pela quebra abrupta
de limites. O problema é quando
isso deixa de ser recurso e pas-
sa a ser dependéncia.

Ha comediantes brilhantes na
atualidade, sem duvida, como ha-
via mediocres no auge do suces-
so de Zé Vasconcelos. Gente que
pensa, escreve, observa e cons-
troi. Mas ha também um movimen-
to perceptivel em que o humor se
confunde com uma espécie de tes-
te de resisténcia da plateia: quem
aguenta mais desconforto? Quem
ri do mais extremo? Quem suporta
o limite sendo esticado até quase
arrebentar? Como eu posso cho-
car as pessoas aqui a ponto de o
riso explodir?

Nesse cenario, esse riso
muda de natureza. Ele deixa de
ser espontdneo e passa a ser,
em alguns casos, quase uma re-
acao defensiva. Zé Vasconcelos
fazia o processo contrario. Ele
convidava. Nao empurrava, seu
humor era inclusivo no sentido
mais genuino da palavra: cabia
na sala de estar, no radio, no
teatro, na familia reunida no do-
mingo. Nao precisava segmentar
publico, nem escolher nichos.
Ele falava com todos, e melhor,
era entendido por todos. Isso, ao
contrario do que parece, nao é

Exclusivo para O Democrata - Ari Jr.
Escritor, Cronista e Supervisor de Compras

simplicidade. E sofisticacao.
Talvez o maior equivoco da
nossa época seja confundir liber-
dade com auséncia de critério. O
fato de tudo poder ser dito n&o sig-
nifica que tudo precise ser dito da-
quela forma. O humor nao perde
forga quando se impde limites; ao
contrario, muitas vezes ele ganha
precisdo. Escrever uma boa piada
sem recorrer ao Obvio exige mais
trabalho. Exige repertorio, timing,
leitura de mundo. Exige, em ultima
instancia, respeito pela inteligén-
cia de quem escuta. E é aqui que
voltamos ao ponto inicial: o cente-
nario de José Vasconcelos nao &
apenas uma data. E um lembrete.

Um lembrete de que o humor
pode ser afiado sem ser agres-
sivo. Pode ser popular sem ser
raso. Pode ser memoravel sem
ser apelativo. Numa era em que
todo mundo que grita cada vez
mais alto para ser ouvido, tal-
vez o verdadeiro diferencial es-
teja em quem sabe exatamente
quando e como falar.

Porque, no fim das contas, fa-
zer rir sempre foi dificil, exigindo
inteligéncia e sagacidade. Mas
fazer rir sem precisar constran-
ger por certo € uma arte ainda
maior e mais afiada.

E essa, José Vasconcelos
dominava como poucos.
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uitas pessoas, ao serem
questionadas com a per-
gunta do titulo, ndo he-
sitam em responder que uma
coisa nao tem nada a ver com
a outra. E em suas argumen-
tacbes, geralmente colocam
a religido no nivel da divinda-
de, do santo, do sagrado e a
politica no nivel da corrupcao,
da mentira, da falsidade, do
perverso, enfim, de tudo aqui-
lo que é contrario ao divino,
ao santo, ao sagrado. Assim,
acham que, como coisas opos-
tas, ndo devem se misturar
O verbo “misturar”, que colo-
camos no titulo, € na verdade um
tanto exagerado e foi proposita-
damente que o colocamos para
provocar nossos leitores. Talvez
0 verbo mais correto fosse “rela-
cionar” que poderia provocar um
pouco mais de reflexdo de quem
I&, antes de dar uma resposta.
Outras perguntas poderiam
nos ajudar a entender melhor
a questdo, tais como: “Reli-
gido e vida se misturam?” Ou
“Vida e politica se misturam?”
Assim fica mais facil e a maio-
ria € capaz de responder que
nao ha religido desencarnada
da vida e nem politica que néo

Camara Municipal (2001/2002); Fundador e 1° Presidente da EMDHAP (1991/1992).

influencie a vida das pessoas.
Portanto, se a religido é encar-
nada na vida e propde valores
fundamentais para se viver e as
acdes politicas sdo determinan-
tes para a vida das pessoas, a
conclusdo é 6bvia: a religido tem
sim, muito a ver com a politica.

As religides Cristas, que tém na
pessoa de Jesus Cristo o seu foco
central, sabem que o Deus feito
Homem, teve sua vida, paixao,
morte e ressurreicdo, no concreto
da vida da humanidade e que du-
rante sua existéncia humano-divi-
na, foi o maior questionador das
iniquidades e das injusticas que os
politicos de sua época colocavam
em pratica. Tanto é que por eles
foi condenado a morte e o pro-
cesso de condenacdo foi reche-
ado de atos politicos, a comecar
pelos proprios companheiros, 0s
discipulos, com a traicdo de Judas
por dinheiro, a negacéo de Pedro
por medo, a postura do Governo
na pessoa de Pilatos, lavando as
maos e jogando a decisdo pela
condenacao de Jesus, nas maos
do préprio povo.

Quem conhece o Evangelho
sabe perfeitamente que os valores
deixados por Jesus Cristo em seu
Projeto, constituem o alicerce se-

RELIGIAO E POLITICA SE MISTURAM?

guro para a construgao de uma so-
ciedade justa. solidaria e fraterna,
onde predomine o Dom Supremo
gue € o Amor entre as pessoas.

‘Quando um homem ama é
desnecessario exigir que honre
seu pai e sua mae ou que nao
mate. Para o homem que quer
bem ao seu préximo € uma ofensa
exigir que n&o roube; como pode-
ria roubar a quem ama? E seria
supérfluo pedir que néo levante
falso testemunho, pois jamais faria
isto, como seria incapaz de dese-
jar a pessoa que o outro ama. Por-
tanto, o amor é o cumprimento da
Lei. O amor € a regra que resume
todas as outras regras. O amor € 0
segredo da vida.” (do livro O Dom
Supremo, de Henry Drumond so-
bre 1Cor 13,1-13).

Por parte da Igreja Catdlica
Apostolica Romana que, apdés o
Concilio Vaticano Il, se propde a
ser “uma Igreja povo de Deus em
comunhdo a servigo no meio do
mundo”, a acdo politica do dis-
cipulo missionario é entendida
como uma das formas mais efica-
zes da pratica da caridade. A pro-
pria CNBB — Conferéncia Nacional
dos Bispos do Brasil, criou o Cen-
tro Nacional de Fé e Politica Dom
Helder Camara, que funciona em

Brasilia e prepara formadores
de Fé e Politica para todas as
Dioceses do Brasil. No inicio
de 2005, tive a oportunidade de
participar de um periodo de dez
dias de formacgao, juntamente
com irmaos e irmas oriundos de
todas a regides do pais. O ide-
al seria que em cada Paroquia,
cada comunidade, existisse um
nucleo de formacdo de Fé e
Politica com o objetivo de cons-
cientizar os fiéis para sua agao
nessa importante dimenséo da
vida da sociedade.

E nesse ponto, a nossa Dioce-
se de Piracicaba, ao longo de sua
historia, ja deixou muito claro que:
“A Igreja néo vive fora da socie-
dade. Os membros da Igreja séo
cidadaos e tém direito a ter suas
opinides, suas posigdes. A Igreja
nunca fara uma opcgéao partidaria,
pois partido se refere a uma parte
e a Igreja € aberta a todos. Ela é
includente, ndo exclui ninguém!”

Em varias oportunidades, por
ocasido de anos eleitorais, uma
Equipe Diocesana de Leigos
elaborou Cartilhas para orientar
os fiéis sobre critérios susten-
tados nos valores evangélicos,
preparando-0s para 0 exercicio
responsavel do voto.

Exclusivo para O Democrata - Rafael Jacob

Rafael Jacob é Mestre em Engenharia pela USP e
Sdécio Fundador da RSafe Engenharia

esta semana, uma deci-

sdo econdbmica aparen-

temente técnica ganhou
contornos politicos e revelou,
mais uma vez, o delicado equi-
librio que sustenta a economia
brasileira. O Comité de Politica
Monetaria reduziu a taxa Selic
em 0,25 ponto percentual, pas-
sando de 15,00% para 14,75%
ao ano. A medida veio acompa-
nhada de projec¢des de inflagdo
que surpreenderam o mercado
e reforcaram a necessidade de
cautela. No mesmo contexto, o
presidente da Republica decla-
rou insatisfacdo com o ritmo da
reducdo dos juros, atribuindo a
decisdo mais conservadora ao
cenario internacional.

O episoddio ilustra um fenb-
meno bastante conhecido no
pais. De um lado, o governo
busca acelerar o crescimen-
to, preferencialmente com ju-
ros mais baixos e crédito mais

acessivel. De outro, o Banco
Central segue firme em sua mis-
sao de controlar a inflagéo, ain-
da que jsso exija um passo mais
curto. E como se um quisesse
correr e o outro preferisse cami-
nhar com calma, olhando o terre-
no antes de dar o proximo passo.

A decisao de reduzir a Selic
em apenas 0,25 ponto sinaliza
um momento de prudéncia. O ci-
clo de queda existe, mas n&o se
apresenta com pressa. O Banco
Central demonstra preocupacao
com a trajetdria da inflagao, espe-
cialmente em um ambiente inter-
nacional instavel. A mensagem é
simples e direta, ainda que pouco
animadora para quem espera ju-
ros mais baixos com rapidez: &
melhor avancar devagar do que
voltar atras depois.

Para o setor produtivo, essa
diferenca de ritmo nao é deta-
Ihe. Juros elevados afetam di-
retamente o custo do crédito, a

No ritmo dos acontecimentos

disposi¢ao para investir e a ex-
pansdo das empresas. Em cida-
des com forte vocacgao industrial,
como Piracicaba, o impacto é
sentido com clareza. O empre-
sario até se anima com a queda
dos juros, mas logo percebe que
ela ainda é timida, quase como
aquele desconto que aparece na
vitrine, chama atencao, mas néao
muda a decisdo de compra.

E nesse ponto que a realidade
local encontra o debate nacional.
Enquanto o pais discute o ritmo
da politica monetaria, economias
regionais seguem buscando alter-
nativas para crescer, muitas vezes
apoiadas em inovacgéo, eficiéncia
e capacidade de adaptacao. A ex-
pectativa de que apenas a queda
dos juros resolva todos os proble-
mas pode até trazer algum alivio,
mas dificilmente substitui uma es-
tratégia mais ampla e consistente.

Ha também um certo charme
nessa discussdo. De tempos em

tempos, acredita-se que a eco-
nomia possa ser ajustada com a
precisdo de um botdo, como se
bastasse reduzir a taxa basica
para que tudo se reorganizasse
automaticamente. A realidade,
como se sabe, € um pouco me-
nos generosa. A economia se
parece mais com uma engrena-
gem complexa do que com um
interruptor de luz.

O que esta semana eviden-
cia é que o desenvolvimento
econdmico exige mais do que
decisdes pontuais. Exige ali-
nhamento entre politica, técnica
e estratégia. Exige também cla-
reza de objetivos e responsabili-
dade nas escolhas. O ritmo das
decisbes importa, sem duvida.
Mas, no fim, € a consisténcia de-
las que define se o pais avancga
de forma sustentavel ou apenas
ensaia alguns passos, ainda a
espera do momento ideal para
seguir em frente.

Exclusivo para O Democrata - Braulio Giordano

Ator, escritor e fildsofo

escobri que sonho em

portugués e em preto e

branco. Nao ha colorido
nos meus sonhos, sé branco e
preto: duas cores, diria que um
binarismo factual e ele pode
resumir alguma coisa ou nada
explicar. Sobre mim ou sobre
0 eu, que em mim atravessa,
pois bem, nada de coisa algu-
ma, pelo menos, se apreende.
Seria o exterior que me impde
uma razao vivida nos meus so-
nhos? Irracional? Talvez uma
racionalidade irracional? Hegel
escreveu certa vez que, se a
realidade €& inconcebivel, en-
tdo temos que forjar conceitos
inconcebiveis , e o conceito de
destino € um deles. Ele parece,
de alguma maneira, escapar,
como diria Jean Hyppolite, as

O absoluto do eu em mim

andlises da razdo. Separar-me
da minha acdo enquanto pathos,
acionar um modo de sentir exter-
no a ela e a minha quietude ces-
sa-se em ser, de ser o que é. O
infinito adormecido o profundo.
Nos meus sonhos tem-se uma
totalidade, uma infinidade, porém
elas sdo limitadas e individuais,
por dizerem respeito ao meu limi-
te. As ideias contém os seus con-
trarios. As palavras, de certa for-
ma, sao a morte da coisa falada,
assim como o dito, a respeito do
dizer. Mas, além desse sonho, crio
tantos outros na minha existéncia,
bem como fora dela, no sonho.
Qual é o meu mundo? Qual
mundo? Mundo, apenas. O que
é isto, este “mundo apenas”? Se-
ria uma ficcdo de ficgdes? Finjo
saber que ele caminha e que nao

inclui a mim somente, ja que in-
clui outros, tantos mundos outros
de mim. E o eu? Os abalos sis-
micos de todos nés, enquanto vi-
vos, acontecem através de lutos
significativos e que nos rodeiam
como Ccorvos que nao comem
carne, como um tipo de fotografia
de outros mundos ainda nio rea-
lizado (aqui percebidos) em noés.
Mark Fisher, por exemplo, diz que
conseguimos imaginar o fim do
mundo, mas ndo o fim do capita-
lismo. Que desafio é este de colo-
carmos um luto de diversos neste
mundo? Assim como vivenciamos
a experiéncia do pensamento
através das palavras, vivenciamos
os sonhos através dos nossos
sentidos racionais, que carregam
muitas vezes tracos inconscientes
de puro delirio. Este, como pre-

sentificacdo dessa experiéncia
dos sentidos. Quais sao, afi-
nal, as caracteristicas do meu
mundo?

N&o consigo fundamentar um
modo de todos os eus que me
pertencem sem que, em algum
lugar, talvez o eu que os pense,
fosse estabelecido um principio
por meio do qual um ato origi-
nario de todo esse movimento
obscuro pudesse revela-los.
Pois, como poderia eu encerrar
0s meus diversos eus num tom
maior e universal? Talvez haja
uma falta aqui, a falta de um
principio fundamental. Em gran-
de medida, dar este passo nada
mais é fazer que recitar uma
verdade, mas qual verdade é ou
seria esta? Na verdade, o real
nos escapa e nos surpreende.
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Deputada estadual e segunda presidenta da APEOESP

este artigo, quero abordar
N alguns  acontecimentos

recentes que demons-
tram diferengcas importantes na
forma de governar e que con-
sidero relevante observarmos,
sobretudo neste ano eleitoral.

Em primeiro lugar, quero
expressar minha grande ale-
gria pela aprovacao, no Sena-
do Federal, do projeto de lei
2614/2024, que é o Plano Na-
cional de Educacéao (PNE), que
segue para a sangao do pre-
sidente Lula e ficard em vigor
por dez anos (2026-2036), com
revisao prevista para 2031.

Além da importancia do PNE
em si mesmo — com suas dire-
trizes, objetivos, metas e estra-
tégias para melhorar a educa-
¢ao no Brasil, chamo a atencao
para o método utilizado pelo
governo do presidente Lula
para a sua construgao.

As bases para o PNE foram
deliberadas na Conferéncia
Nacional de Educacéao de 2024,
cuja tema foi “Plano Nacional
de Educacao 2024-2034: Poli-
tica de Estado para garantia da
educagao como direito humano

com justica social e desenvolvi-
mento socioambiental sustenta-
vel”. Com ampla participacédo so-
cial, a CONAE foi antecedida de
conferéncias municipais, intermu-
nicipais, conferéncias livres, con-
feréncias estaduais de Educacéo.
O resultado é um PNE que, se nao
é perfeito, reflete propostas e con-
cepcgdes apresentadas por todos
0s segmentos da sociedade.

Em contrapartida, em Sao Pau-
lo o governo de Tarcisio de Freitas
nao promove nenhum férum ver-
dadeiramente participativo e de-
mocratico para que possamos de-
bater as bases de um novo Plano
Estadual de Educacéo (a vigéncia
do atual PEE vence em julho des-
te ano). Na Assembleia Legislati-
va, nosso mandato popular criou
o Forum de Estudos e Construgao
do Plano Nacional de Educacéo,
Plano Estadual de Educacao e
Planos Municipais de Educacao.
Realizamos um grande semina-
rio na | Semana da Educacéao da
ALESP, em outubro de 2025 e,
agora, com a aprovagao do PNE,
vamos retomar este trabalho.

O segundo fato que quero citar
€ a violenta acao da Policia Militar,

determinada pelo governador Tarci-
sio de Freitas, que desalojou na ma-
drugada da quinta-feira, 26 de mar-
¢o, estudantes que ocupavam uma
sala na sede da Secretaria Estadual
(SEDUC), na Praga da Republica.

Os estudantes exigiam serem
recebidos pelo secretario da Edu-
cacgao para tratarem de sua pau-
ta de reivindicagdes. Eles alegam
que as entidades estudantis nun-
ca se reuniram com o secretario
nesses mais de trés anos de go-
verno. A PM arrombou a porta da
sala onde se encontravam os es-
tudantes, utilizou spray de pimen-
ta, os agrediu e os conduziu ao 2°
Distrito Policial, onde estive para
contribuir para a sua liberacéo,
que ocorreu ao amanhecer.

Em contrapartida, temos o exem-
plo do presidente Lula, que diante
do movimento de caminhoneiros
que se manifestacao contra o au-
mento no preco dos combustiveis,
inclusive iniciando preparativos
para bloguear rodovias, determinou
a imediata abertura de dialogo com
esses trabalhadores, buscando o
entendimento e ndo o confronto.

Aqui, poderia dar muitos ou-
tros exemplos de posturas dife-

A base da democracia é o dialogo, nao a forca

rentes entre o governo federal
e o0 governo do Estado de Sao
Paulo, comandado por Tarcisio
de Freitas. Sao concepgdes de
Estado e de sociedade diame-
tralmente opostos.

A agao policial determina-
da pelo governador Tarcisio de
Freitas mostra o autoritarismo e
a dificuldade deste governo em
compreender que o didlogo e
o0 entendimento sado elementos
fundamentais da democracia. O
presidente Lula tem dado segui-
das demonstragdes de que go-
verna para o Brasil, com priorida-
de para os mais pobres, investe
em Educacao, Ciéncia e Tecno-
logia como chaves fundamentais
para o desenvolvimento do pais
€ a soberania nacional e ndo dis-
crimina governantes de acordo
com os partidos. Ja Tarcisio de
Freitas governa para uma mino-
ria privilegiada e trata os movi-
mentos sociais de forma violen-
ta, como o ocorrido na SEDUC.

Neste ano eleitoral, devemos
refletir bastante sobre que tipo
de governantes queremos para
o Brasil e para o Estado de Sao
Paulo.

Exclusivo para O Democrata - Marcos Vanceto

Marcos Antonio Vanceto é jornalista (UNIMEP) com especializacdo em Jornalismo |

la paciente leitor(a). Ola pi-
Oracicabano nativo ou ado-

tado por esta terra abengo-
ada, porém, muito mal cuidada!
Ola cidadao que reside na Re-
gido Metropolitana de Piracicaba!
Hoje reservei espago para falar
um pouco sobre a claustrofobia,
ou seja, 0 medo ou o desconforto
da pessoa estar em espacos fe-
chados, com pouca ventilagdo ou
iluminacao, provocando sintomas
como boca seca, sentimento de
medo, falta de ar, sentimento de
medo, ansiedade e até crise de
panico. Dr. Drausio Varella inclu-
sive, diz que nao € preciso estar
em ambientes pequenos para
que ocorram as crises.

Pois é, a claustrofobia é classifi-
cada como um disturbio da ansie-
dade. Decidi escrever as proximas
linhas depois de pesquisar muito,
conviver e conversar com familia-
res e amigos que enfrentam essa
fobia. Nao é brincadeira, néo.

Além dos profissionais da Sau-
de, fica o alerta também aos pro-
jetistas, construtores, arquitetos e
engenheiros para que deixem de
criar espacos tado pequenos, prin-
cipalmente em clinicas, consul-
térios, e unidades de saude em
geral, sejam elas privadas e prin-
cipalmente publicas.

Tem, por exemplo, o0 caso
ocorrido numa unidade da Sau-
de publica em Piracicaba, onde
as salas do eletrocardiograma
e do ecocardiograma, além de
pequenas e estreitas, que mal
cabem dois profissionais e a
bancada de trabalho, possuem
pequenas janelas, que perma-
necem fechadas e tampadas por
conta da privacidade das pesso-
as e muitas vezes com a climati-
zacao funcionando nem sempre
na temperatura adequada. Eu

Cientifico (ECA-USP) e pés em Marketing (UNIMEP). E membro do IHGP.

mesmo ja percebi isso acompa-
nhando um membro da familia.
Por outro lado, é possivel encon-
trar salas de exames amplas, bem
climatizadas, bem iluminadas, nos
setores publico e privado.

Mas, continuando com a angustia
dos que sofrem as consequéncias
da claustrofobia, em alguns casos os
entrevistados relatam dificuldades
para viajar de avido, ir a uma simples
consulta ao dentista, fazer um sim-
ples raio X, permanecer por muito
tempo em ambientes pequenos (ou
até maiores), porém, hermeticamen-
te fechados, com pouca ventilagédo e
iluminagéo ou mesmo climatizados.

Viajar de 6nibus ou fazer uma
simples viagem de 6nibus urbano lo-
tado, entrar em cavernas, tuneis, ca-
sas de bombas, casas de maquinas
etc é uma tortura aos claustrofobicos.
Isso sem contar o medo de usar ele-
vador. Num dos relatos, o entrevista-
do disse que o 6nibus ja havia saido
do TCI e bem antes do destino, logo
nas primeiras paradas, com o 6nibus
lotado, sem climatizagdo, abafado,
precisou descer no primeiro ponto.
Em outro relato, ao fazer simples
exame de ecocardiograma, pediu
para a assistente do médico segurar
sua mAao e permanecer conversan-
do e assim, desviar a atengao para
0 espacgo extremamente confinado.
Num outro relato, no simples exame
de eletrocardiograma, o entrevista-
do pediu para a enfermeira manter
a porta entreaberta e melhorar a
climatizagdo. Numa outra situacao,
ao fazer o eletrocardiograma numa
unidade de Saude (UPA), o paciente
nao conseguiu permanecer deitado
na maca e teve que fazer o exame
em cadeira de rodas e com a por-
ta da sala entreaberta. Outro relato
descreve a dificuldade de ir ao den-
tista. Afirma o entrevistado que sua
dentista ja sabe da condi¢éo claus-

trofdbica e procura amenizar o aten-
dimento ligando a tv num clip musi-
cal. Numa das datas nao conseguiu
permanecer na cadeira por muito
tempo. Precisou remarcar e mesmo
assim, na segunda data, a dentista
nao conseguiu concluir o servigo.
Nova data foi agendada. Num outro
caso, o entrevistado relata a dificul-
dade de fazer exames invasivos ou
n&o, como cateterismo, angiotomo-
grafia, ecocardiograma, ressonancia
magnética. Diz que sempre pede
aos médicos, por precaug¢ao, nos
preparativos a esses exames, que
deixem sedativos preparados e que
alguma das enfermeiras assistentes
segure sua mao e dentro do possi-
vel converse com ele para “desviar
a atencao ao procedimento”. Num
desses exames, o0 paciente teve cri-
se de panico, com taquicardia e su-
dorese. O exame foi cancelado e o
paciente encaminhado as presas ao
Pronto Atendimento onde permane-
ceu em observagao e quase foi en-
tubado. Em outra situagdo, um dos
entrevistados descreve até dificulda-
de para presenciar ou assistir cenas
reais ou cinematograficas onde os
personagens ou cidaddos tentam
sair de buracos, tocas, celas, minas,
grutas, salas e ambientes fechados,
bueiros etc.

Claustrofobia € uma fobia que afe-
ta criancas, adolescentes, adultos e
idosos. A orientagdo é que, na pre-
senca de sintomas de claustrofobia,
a pessoa procure ajuda de um psi-
cologo ou psiquiatra para avaliagéo
do caso e para o tratamento mais
adequado. Os sinais sao evidentes,
sudorese, maos frias, taquicardia.

Como causas os estudiosos
apontam um defeito no gene GP-
MG6A, localizado no cromossomo
4932-g-34, uma regiao ligada ao
transtorno do panico. Outra possi-
vel causa esta associada a regioes

CLAUSTROFOBIA: Construtores, engenheiros,
projetistas e arquitetos precisam saber disso

especificas do cérebro, como a
amigdala, que é a responsavel
pelas reagbes emocionais e com
alta sensibilidade ao medo.

Fica ai a sugestao aos cons-
trutores, projetistas, arquitetos
e engenheiros para que nao se
esquecam dos usuarios claus-
trofébicos que porventura aque-
le futuro ambiente atendera.
Além de ambiente iluminado,
climatizado ou bem arejado,
precisam repensar na questao
das dimensdes das salas. De
preferéncia, com uma vidraca
ampla, com vistas a alguma
area verde ou a uma simples
arvore ou arbusto que quebre a
frieza das quatro paredes. Pode
parecer algo exagerado de mi-
nha parte, mas acho que as
“otoridades” da Saude, gover-
nantes e o Congresso (se ain-
da existe) precisam comecar a
atentar para isso. Inclusive, se
nao podem criar espacgos exclu-
sivos aos portadores de claus-
trofobia, que pelo menos criem
ou adaptem os ambientes as
necessidades dos claustrofé-
bicos, que, com certeza, bene-
ficiardo a todas as demais ne-
cessidades dos cidadaos. Outra
forma de ajudar os portadores
de claustrofobia, seria anotar
na ficha médica, a observagcao
“claustrofobico”, com certeza,
isso ajudaria muito os profissio-
nais da Saude e os pacientes.

Vale ressaltar, que numa so-
ciedade tao hermética por conta
da insegurancga geral e dos des-
mandos dos governantes, tao
industrializada, tao artificial, tdo
dependente da tecnologia virtu-
al como a atual, cada vez mais
surgem novos claustrofobicos.
E essa massa necessita, sim,
de atencao.
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desisténcia de Ratinho
Aéunior (PSD) da pré-can-
idatura a Presidéncia da
Republica em 2026 ndo deve ser
lida como um gesto isolado ou
meramente pessoal. Trata-se, na
pratica, de mais um sintoma de
um problema estrutural da politica
brasileira: a incapacidade de con-
solidacdo de uma alternativa viavel
fora da polarizagdo. Ao sair do pa-
reo, o governador do Parana nao
apenas recua de um projeto nacio-
nal, mas ajuda a desmontar, mais
uma vez, a narrativa da chamada
“terceira via”.

Ratinho Junior reunia caracte-
risticas raras no cenario atual. Ti-
nha alta aprovacgdo em seu estado,
baixa rejeicdo quando comparado
a nomes como o presidente Luiz
Inacio Lula da Silva (PT) e Flavio
Bolsonaro (PL), e uma imagem de
gestor que poderia dialogar com se-
tores distintos do eleitorado. Ainda
assim, esses atributos ndo foram
suficientes para sustenta-lo como
um candidato competitivo em nivel
nacional. Isso revela uma verdade
incbmoda: no Brasil de hoje, nao
basta ser bem avaliado, € preciso
estar inserido em um dos polos da
disputa. Fora disso, a candidatura

tende a definhar antes mesmo de ga-
nhar corpo.

A decisao de permanecer no go-
verno do Parana, portanto, esta longe
de ser apenas um gesto de responsa-
bilidade administrativa. E, sobretudo,
uma escolha estratégica e defensi-
va. Ratinho Junior percebeu que sua
candidatura ndo decolaria no ritmo
necessario e que, ao insistir no pro-
jeto presidencial, correria o risco de
perder o controle politico de seu pro-
prio estado. E € justamente no Para-
na que se encontra o ponto central
dessa decisao.

O avango de Sérgio Moro (PL)
como possivel candidato ao governo
estadual muda completamente o ta-
buleiro politico local. Com forte apelo
junto ao eleitorado de direita e respal-
do de setores do bolsonarismo, Moro
se apresenta como uma ameaga real
ao grupo politico de Ratinho. Ao dei-
xar o governo para disputar a Presi-
déncia, o atual governador abriria es-
paco para fragmentagao de sua base
e facilitaria o crescimento de um ad-
versario competitivo. Permanecer no
cargo, nesse contexto, ndo &€ apenas
uma escolha, mas uma necessidade
para quem pretende manter influén-
cia e projetar continuidade de poder.

Essa movimentacdo, no entanto,

Ratinho Junior sai de cena e
escancara o vazio da “terceira via”

carrega um significado mais profun-
do. Ratinho Junior optou por preservar
seu capital politico regional em vez de
arriscar uma constru¢cao nacional. E
uma decisao compreensivel do ponto
de vista pragmatico, mas limitada sob
a otica de lideranca. Em vez de se co-
locar como alternativa a polarizagao,
preferiu recuar diante dela. Em vez de
tensionar o sistema politico, adaptou-
-se as suas limitagdes.

O impacto disso vai além do Para-
na. A saida de um nome competitivo,
ainda que nao lider nas pesquisas,
enfraquece ainda mais o campo que
tenta se apresentar como opgao in-
termediaria. O PSD, partido de Rati-
nho, perde um de seus ativos mais
promissores e se vé obrigado a reor-
ganizar suas apostas, possivelmente
em torno de figuras como Ronaldo
Caiado ou Eduardo Leite, que tam-
bém enfrentam dificuldades para
romper a barreira da polarizacao.

No cenario nacional, o recado é
claro. A eleicao de 2026 caminha,
mais uma vez, para ser dominada
pelos mesmos polos que vém mar-
cando a politica brasileira nos ultimos
anos. A auséncia de uma alternativa
consistente ndo é fruto da falta de
nomes, mas da falta de viabilidade
politica e, em certa medida, de dispo-

sicdo para enfrentar o risco. A ter-
ceira via continua sendo mais uma
aspiragao retérica do que um proje-
to concreto de poder.

No Parana, por sua vez, a dis-
puta tende a ganhar contornos mais
diretos e menos ideolodgicos. A per-
manéncia de Ratinho Junior indica
que a eleicao estadual sera tratada
como prioridade absoluta. O con-
fronto com um eventual candidato
como Sérgio Moro tende a transfor-
mar o pleito em uma batalha pelo
controle politico do estado, com
menos espaco para debate progra-
matico e mais foco na ocupacéao de
espaco e influéncia.

No fim das contas, a desisténcia
de Ratinho Junior revela mais so-
bre o momento da politica brasileira
do que sobre o proprio governador.
Ela escancara um sistema que de-
sestimula movimentos ousados e
recompensa decisdes defensivas.
Mostra que, diante da polarizagao
consolidada, até mesmo nomes
com potencial preferem recuar a
enfrentar uma disputa incerta. E,
acima de tudo, reforca a percepgao
de que o Brasil segue preso a uma
dinamica eleitoral previsivel, onde a
novidade ndo encontra espaco para
se transformar em alternativa real.

reducdo da disponibilidade de
oxigénio no organismo pode
correr em diferentes niveis e
receber denominacgdes distintas na
pratica médica. A chamada hipoxia
refere-se a diminuicao de oxigénio
nos tecidos, enquanto a hipoxemia
descreve a baixa concentracéo de
oxigénio no sangue arterial. Ambas
as condicbes estdo frequentemen-
te associadas a alteragdes respi-
ratéria e cardiovasculares, sendo
causas comuns a hipoventilacao
alveolar e disturbios nas trocas ga-
sosas pulmonares.

Doengas como pneumonia,
asma, doenga pulmonar obstruti-
va crbénica (DPOC), insuficiéncia
cardiaca e embolia pulmonar figu-
ram entre os principais fatores que
comprometem a adequada oxige-
nacdo do organismo. Nesses ca-
sos, ha prejuizo na ventilagdo ou
na perfusdo pulmonar, interferindo
diretamente na capacidade do san-
gue de transportar oxigénio para
os tecidos.

Entretanto, nem todos os qua-

O sangue que nao oxigena

dros de hipoxemia estado relacio-
nados exclusivamente ao funcio-
namento dos pulmdes. Algumas

condigdes envolvem alteragbes
na propria hemoglobina — proteina
responsavel pelo transporte de oxi-
génio no sangue. Entre elas, des-
taca-se a meta-hemoglobinemia,
uma doenca rara e de diagndstico
desafiador.

A meta-hemoglobinemia ocorre
quando ha aumento dos niveis de
meta-hemoglobina (MetHb), uma
forma oxidada da hemoglobina in-
capaz de se ligar ao oxigénio. Como
consequéncia, mesmo que o oxigé-
nio esteja presente nos pulmdes, ele
nao € adequadamente transportado
para os tecidos. A condi¢ao pode ser
congénita, decorrente de alteragdes
geneticas, ou adquirida, geralmente
associada a exposi¢ao a agentes qui-
micos como benzeno, anilina e outros
compostos oxidantes, além da inala-
¢ao de fumaca toxica.

Um dos sinais clinicos mais ca-
racteristicos da doenca é a cianose
central - coloragéo azulada de pele

€ mucosas — que nao melhora com
a administracdo de oxigénio suple-
mentar. Esse aspecto pode confundir
o diagnostico, especialmente em am-
bientes de emergéncia.

Segundo a literatura médica, um
dos principais indicios da meta-he-
moglobinemia é a discrepancia entre
os achados clinicos e os exames la-
boratoriais. Pacientes podem apre-
sentar baixa saturagdo de oxigénio
medida pelo oximetro de pulso, sem
causa aparente, enquanto a gasome-
tria arterial revela valores normais ou
até elevados de oxigénio dissolvido
no sangue.

Diante dessa inconsisténcia, o
método diagndstico mais indicado é
a co-oximetria, exame capaz de iden-
tificar e quantificar diferentes formas
de hemoglobina, incluindo a meta-he-
moglobina. Esse recurso € conside-
rado padrao-ouro para confirmagao
da doencga.

Na maioria dos casos, a meta-he-
moglobinemia apresenta manifes-
tacdes leves e pode ser manejada
com a administracdo de oxigénio em

Dr. Douglas Alberto Ferraz de Campos Filho

Médico

altos fluxos e remogao do agente
causador, quando identificado. No
entanto, quadros mais graves exi-
gem intervencdo medicamentosa
especifica, sendo o azul de metile-
no o antidoto de escolha, conformo
descrito em diretrizes clinicas inter-
nacionais.

Estudos académicos ressaltam
a importancia do reconhecimento
precoce da condi¢do, uma vez que
o atraso no diagnéstico pode levar
a complicagbes significativas, in-
cluindo hipéxia tecidual grave. Por
isso, a conscientizagao dos profis-
sionais de saude sobre essa con-
dicao rara é fundamental para ga-
rantir tratamento adequado e evitar
desfechos adversos.

Embora incomum, a meta-he-
moglobinemia ilustra como alte-
racoes bioquimicas no sangue
podem impactar profundamente a
oxigenagdo do organismo, refor-
¢ando a necessidade de avalicao
clinica criteriosa e uso adequado
de métodos diagnésticos especia-
lizados.
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Walter Naime
Arquiteto-urbanista, Empresario

E o fim da cobra: prender quem te prende

izem que a justica é cega. principios. Mas também naquela pe- que s3o. Afinal, sdo compostos por brevive as proprias picadas, mas a
Mas, olhando com um pou- quena luzinha vermelha que acende pessoas. E quando falham, quem jul- confianga popular nem sempre.

co mais de atencao, as ve- dentro da cabeca de cada julgador. ga o erro da prépria justica? Arespos- E assim surge outra pergunta
zes ela parece mesmo uma cobra: Ela deveria iluminar o caminho da lei, ta, muitas vezes, ecoa num siléncio inevitavel: quem esta mais preso, o
comprida, silenciosa, cheia de mas continua sendo uma lampada respeitoso... ou constrangedor. carcerario ou o carcereiro? O pre-
curvas e pronta para dar o bote humana, sujeita a oscilagdes, paixdes E nesse ponto que a metafora so cumpre pena visivel, atras das

quando alguém pisa fora da linha. e limites. Em outras palavras: tem au- da cobra ganha sentido. O julgador grades. O carcereiro, por sua vez,
Nao é qualquer cobra. E a velha tonomia, mas nao é totalmente livre. manda o infrator para ser picado pela cumpre uma pena indireta: vigilan-
serpente institucional que atra- Para organizar esse teatro civiliza- cobra da justiga, a pena que corri- cia permanente, responsabilidade
vessa séculos tentando equilibrar tério surgiram os escaldes. Primeiroa ge, pune e tenta restaurar a ordem. continua e a consciéncia de lidar
duas for¢cas que vivem em guerra primeira instancia, depois os tribunais Quando a justiga funciona bem, a diariamente com o erro humano.

desde que o primeiro ser humano de segunda insténcia e, Ia no alto da cobra cresce. O seu corpo se alonga Veja bem: cachorro que ja foi pi-
descobriu que podia pegar o que pirAmide, as cortes superiores. E porque aumenta algo fundamental: a cado por cobra passa a ter medo
era do outro: o bem e o mal. quase um campeonato juridico. Se confianca da sociedade. até de linguica. A memoéria da dor

Em definicdo elegante, justica alguém nao concorda com o resulta- Mas quando o desempenho n&do cria desconfianga até onde talvez

€ o sistema criado pela sociedade do, recorre. O processo sobe degrau convence, a cobra diminui. A credibi- n&o exista perigo. Com a justica
para julgar conflitos e restabelecer por degrau até chegar ao grande pal- lidade encolhe, a legitimidade perde acontece algo parecido. Quando

equilibrio. Em versao popular, € o co das decisdes finais. comprimento e o sistema comeca a a sociedade sente muitas picadas,
lugar onde alguém decide quem Nesse caminho aparece outra parecer mais confuso do que justo. certas ou erradas, comega a des-
esta errado, quem paga o pato e pergunta importante: o que é pu- E de que se alimenta essa cobra? confiar de qualquer movimento da
qual sera o tamanho da conta. nicao? Punicao é a tentativa civili- De confianga publica, de coeréncia serpente institucional.

Mas a justica se baseia em jul- zada de transformar vingangca em nas decisdes, de previsibilidade nas No Brasil atual, a moral da histo-

gamento? Sim, inevitavelmente. E procedimento. Em vez de cada um regras e de transparéncia no proces- ria € quase uma adverténcia zool6-
julgar € um ritual curioso. Primeiro resolver seu problema no brago, a so. Sem esse alimento, a serpente gica: quando a justica cresce pela
vem o fato. Depois vem a interpre- sociedade criou penas, multas, res- institucional emagrece. confianga, a cobra se fortalece e
tacdo do fato. Em seguida apare- tricdes, prisbes, como forma orga- Quando isso acontece e a cobra o sistema respira. Mas quando a
cem as versoes do fato, cada lado nizada de resposta ao erro. Assim ja nao encontra muito o que mor- confianga diminui, a serpente pas-
puxando a sardinha para sua bra- nasceram as penas judiciarias: um der, surge um fendbmeno curioso: ela sa tempo demais mordendo o pro-
sa. Por fim, alguém bate o martelo pacto coletivo para impedir que todo comecga a picar o proprio rabo. Sdo prio rabo. E quando isso acontece,
e transforma uma dessas versdes cidadao vire juiz, promotor e carras- as revisdes, corregdes, anulagcdes e n&o € apenas O réu que se sente
na verdade oficial. CO ao mesmo tempo. reinterpretacdes que tentam ajustar o preso. E o pais inteiro que comeca

E julgar com base em qué? Mas aqui surge uma questao deli- sistema. O problema é que a cobra a olhar para a cobra... com medo
Em leis, precedentes, costumes e cada. Os tribunais sao faliveis? Claro €& imune ao préprio veneno. Ela so- até de linguica.

Ademir Martins
Bacharel em Servigo Social (IMI), Licenciado em Ciéncias da Natureza (USP/ESALQ), Pés Graduado em Gestao do

Agronegocio (Faculdades Metropolitana), Jornalista e Membro do Clube de Escritores Mario Ferreira dos Santos. |

Agro brasileiro

Brasil encerrou o ano de milhdes de ddlares, 1,9% a mais em As exportacbes ficaram em US$ tou até junho de 2025, 133,9 mil to-
2025 em alta de 3% na ex- relagcao ao ano de 2024. 28,2 bilhdes de ddlares e as impor- neladas em soja aproximadamente,
portacdo do Agronegodcio, O ¢6leo de amendoim ficou em 173 tagdes somaram US$ 5,73 bilhdes de o EUA importou 104,79 milhdes de
totalizando US$ 169,2 bilhdes de mil toneladas, 180,4% a mais em re- dolares. toneladas aproximadamente e a
délares na balanca comercial. lagdo ao ano de 2024 e US$ 264,6 Portanto em resumo o que o Brasil China bateu o seu recorde em 85,4
Em 2025 a Agropecuaria ex- milhdes de délares, 147,4% a mais mais exporta para o mundo € a soja milhdes de toneladas aproximada-
pandiu 11,7% em relagdo ao ano em relagéo ao ano de 2024. em grao, farelo e 6leo de soja, carnes mente.
de 2024 que puxou o crescimento A carne bovina in natura ficou em bovinas e de frango, complexo sucro- O café exportado para a Uniao

de 2,3% do Produto Interno Bruto 3,09 milhdes de toneladas, 21,4% a alcooleiro (agucar bruto e refinado de Europeia foi de 1.056 milhdo de
(PIB), somando US$ 20,2 bilhdes mais em relagdo ao ano de 2024 e cana-de-agUcar e o etanol), produtos toneladas aproximadame, os EUA
de ddlares, um aumento de 4,4%. US$ 16,61 bilhdes de ddlares, 42,5% florestais como a celulose, papel e Importou 302,5 mil toneladas apro-

S6 em dezembro de 2025 as a mais em relagao ao ano de 2024. madeira, café cru em graos, cereais ximadamente e a China importou
exportagcdbes chegaram a US$ 14 Melbes frescos ficou em 283,4 mil como milho, farinha, trigo (Embora 1,1 milhdo de sacas de 60 kg em
bilhées de dolares, sendo um re- toneladas, 16,4% a mais em relacao o Brasil ainda importe o trigo, a pro- café nao torrado.
corde para o més. ao ano de 2024 e US$ 231,5 milndes dugédo interna aumentou, resultando Em fevereiro de 2026 o Brasil ja

Os produtos mais exportados de dodlares, 24,9% a mais em relagdo em exportagdes, com estimativas de registrou US$ 4,2 bilhdes de dola-
foram a soja em grdos com 108,68 ao ano de 2024. 2 milhdes de toneladas para 2025), res em superavit em exportagéo e
milhdes de toneladas, 11,7% a Ja o Agro Paulista teve um desem-  sorgo, etc. para marco a expectativa é de 16
mais em relacédo ao ano de 2024. penho no comércio exterior em 2025 A Unido Europeia, EUA e a China milhdes de toneladas de soja ex-

O amendoim ficou em 311,5 mil um superavit de US$ 23,09 bilhées sdo os maiores importadores da soja portada.
toneladas, 37,3% a mais em rela- de ddlares, mesmo com os impactos e café do Brasil. E o Agronegdcio brasileiro dan-

¢do ao ano de 2024 e US$ 366,9 do “tarifaco” norte-americano. Em 2025 a Unido Europeia impor- do certo.
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A forca de Sylvana Zein:
Uma trajetoria marcada por

superacao e recomecos

A trajetoria de vida revela coragem, resiliéncia e um legado construido longe dos holofotes.

Sylvana Zein aprendeu cedo que
a vida nem sempre oferece esco-
Ihas, muitas vezes, exige respos-
tas imediatas e dificeis. Nascida
no Libano, chegou ao Brasil ainda
muito pequena, com pouco mais
de dois anos de idade, acompa-
nhando a familia em um movimen-
to migratério que marcaria o inicio
de uma trajetoria de adaptacéo e
reconstrucao.

Cresceu em uma cidade do interior
paulista, em um ambiente onde,
do lado de fora, a infancia pare-
cia seguir seu fluxo natural: ruas
ocupadas por criangas, brincadei-
ras coletivas e uma rotina simples.
Dentro de casa, no entanto, a rea-
lidade era mais restrita e exigente.
Sem acesso a brinquedos indus-
trializados, desenvolveu desde
cedo a habilidade de criar, quando
caixas de fosforo eram transfor-
madas em moveis, frascos vazios
de remédio viravam personagens
e retalhos de tecido se convertiam
em roupas improvisadas. Esse
exercicio constante de imagina-
¢ao nao era apenas uma forma de
brincar, mas uma estratégia silen-
ciosa de adaptacdo a escassez,
que acabaria moldando sua forma
de enfrentar a vida.

Aos oito anos, sua rotina sofreu
uma ruptura significativa com a
separagcao dos pais. A mudanca
nao foi apenas emocional, mas
estrutural. Ainda crianga, Sylvana
passou a assumir responsabilida-
des domésticas e o cuidado direto
do irmao mais novo, de apenas
trés anos. A infancia, nesse mo-
mento, deixou de ser prioridade e
deu lugar a necessidade. As tare-
fas cotidianas passaram a incluir
desde a organizagdo da casa até
a atencao constante ao irmao, exi-
gindo um nivel de maturidade in-
comum para sua idade. Esse pro-
cesso ocorreu de forma gradual,
mas definitiva, marcando o inicio
de uma vida pautada pela respon-
sabilidade precoce.

Pouco tempo depois, a familia en-
frentaria mais uma perda significa-
tiva: a morte de um irmé&o cacgula,
ainda bebé. O episdédio deixou
marcas profundas. A lembranga
daquele dia permanece como um
simbolo do contraste vivido por
Sylvana desde cedo, enquanto a
cidade celebrava seu aniversario
com desfiles, e apresentacoes aé-
reas, dentro de casa predominava
o siléncio do luto. Essa sobrepo-
sicao de realidades, a festa exter-
na e a dor interna, contribuiu para
a construgdao de uma percepgao
mais complexa sobre a vida, na
qual alegria e sofrimento coexis-
tem de forma muitas vezes invisi-
vel para quem esta de fora.

Com a mé&e emocionalmente fra-
gilizada apods sucessivas perdas,
Sylvana assumiu, ainda mais
cedo, um papel central na estru-
tura familiar. Além das tarefas pra-
ticas, passou a exercer também
0 suporte emocional da casa, tor-
nando-se uma referéncia de esta-
bilidade em um ambiente marcado

Por RENATA PERAZOLI
Jornalista da redacao de O Democrata

por vulnerabilidade. Esse contexto
contribuiu para o desenvolvimento
de uma autonomia precoce e de
uma compreensao clara de que,
em muitos momentos, seria ne-
cessario agir sem depender de
apoio externo. Essa percepgao in-
fluenciaria diretamente suas deci-
sdes futuras.

Aos 18 anos, casou-se e iniciou
uma nova fase de vida. Teve trés
filhos e passou a dedicar-se inten-
samente a construcdo de uma es-
trutura familiar prépria. No entan-
to, o relacionamento foi marcado
por dificuldades, incluindo contro-
le e limitagdes financeiras. Mesmo
diante de um ambiente adverso,
Sylvana manteve o foco na cria-
céo dos filhos, assumindo grande
parte das responsabilidades do-
meésticas e financeiras. Sua atua-
céo foi fundamental para garantir
a estabilidade minima da familia,
ainda que, muitas vezes, isso sig-
nificasse abrir mao de suas pro-
prias necessidades.

Com o tempo, ao revisitar essa fase,
reconheceria como fatores emocio-
nais, como a caréncia afetiva, po-
dem influenciar a permanéncia em
relagbes desgastantes. Naquele
periodo, porém, sua prioridade era
assegurar que os filhos tivessem
condi¢des de crescimento e desen-
volvimento, mesmo em um contex-
to desfavoravel. Essa escolha, em-
bora silenciosa, teve impacto direto
na trajetoria da familia.

Um ponto de inflexdo em sua his-
téria ocorreu com sua inserg¢ao no
ambiente universitario, inicialmen-
te como funcionaria. O contato
com esse nhovo espacgo abriu pos-
sibilidades de desenvolvimento
pessoal e profissional. Destacou-
-se rapidamente pela organizagéo,
disciplina e facilidade com nume-
ros e processos administrativos.
Ao longo do tempo, conquistou
reconhecimento interno e ampliou
sua atuacgado, assumindo respon-
sabilidades cada vez maiores.
Paralelamente ao crescimento
profissional, Sylvana passou a de-
senvolver um trabalho de apoio a
estudantes em situacéo de vulne-
rabilidade socioeconémica. Sen-
sivel as dificuldades enfrentadas
por aqueles que, como ela no pas-
sado, precisavam lidar com limita-
cbes financeiras, passou a orien-
tar, encaminhar e buscar solugdes
para evitar a evasao académica.
Sua atuagao, muitas vezes discre-
ta e fora dos holofotes, contribuiu
diretamente para a permanéncia
de diversos alunos na universi-
dade, consolidando um legado
pautado pela solidariedade e pelo
compromisso social.

Apos anos de casada, resolveu
separar-se e a decisdo de sair
ocorreu sem planejamento, evi-
denciando o carater emergencial
da escolha. Sylvana deixou a casa
com os filhos e iniciou um proces-
so de reconstrugdo em condig¢des
desafiadoras. O recomecgo en-
volveu reorganizagdo financeira,
redefinicdo de rotinas e recons-

B

Sylvana Zein: seu percurso revela a construgdo de um legado
baseado na responsabilidade, na capacidade de adaptagdo e
no impacto geradona vida de outras pessoas - Foto: Toledo

trugdo emocional, exigindo resili-
éncia e determinacéo.

Ao longo desse processo, conse-
guiu restabelecer sua autonomia e
garantir condicdes para o desen-
volvimento dos filhos, consolidando
uma nova fase marcada pela inde-
pendéncia. Essa etapa representou
nao apenas uma mudanga de cena-
rio, mas uma redefinicao de priori-
dades e limites, com impacto direto
em sua qualidade de vida.

Anos depois, sua trajetoria pesso-
al ganharia um novo capitulo com
a chegada de Elias Boaventura,
companheiro com quem construiu
uma relagcdo baseada em respei-
to mutuo, parceria e estabilidade
emocional. O relacionamento, que
se estendeu por mais de duas dé-
cadas, representou um periodo
de equilibrio apds anos de insta-
bilidade. Juntos, construiram uma
convivéncia pautada pelo apoio e
pela presenga constante, elemen-
tos que até entdo haviam sido es-
cassos em sua vida.

Aperda de Elias marcou o inicio de
um periodo de luto. Mais do que a
auséncia de um companheiro, sua
morte representou o encerramen-
to de uma fase em que Sylvana
experimentava seguranga emo-
cional. O processo de luto trouxe
desafios, mas também reforcou a
capacidade de adaptagao que ja
havia sido desenvolvida ao longo
de sua trajetoria.

Paralelamente a vida pessoal e
profissional, Sylvana manteve en-
volvimento ativo em iniciativas
sociais e comunitarias. Atuou na
organizagao de projetos, apoio
a eventos e preservacido de me-
morias locais, contribuindo para o
fortalecimento de vinculos comuni-
tarios. Sua capacidade de realizar
com recursos limitados tornou-se
uma caracteristica reconhecida em
sua atuagao, refletindo habilidades
desenvolvidas desde a infancia.
Atualmente, Sylvana Zein é vice-
-presidente do IHGP (Instituto His-
térico e Geografico de Piracicaba)

e também diretora social da So-
ciedade Beneficente Sirio Libane-
sa de Piracicaba.

Ao longo da vida, enfrentou ainda
um diagnéstico de cancer, mais um
desafio significativo em sua trajeto-
ria. O tratamento exigiu enfrenta-
mento fisico e emocional, mas foi
conduzido com a mesma postura
resiliente que marcou outros mo-
mentos de sua vida. A superagao
da doencga reforgcou ndo apenas
sua resisténcia, mas também sua
capacidade de seguir ativa e enga-
jada em diferentes frentes.

A trajetdria de Sylvana é marcada
por uma sequéncia de desafios e
reconstrucdes, sem uma linearida-
de simplificada. Sua histéria evi-
dencia como experiéncias adver-
sas podem moldar competéncias
e influenciar decisbées ao longo do
tempo. Mais do que episodios iso-
lados, seu percurso revela a cons-
trucdo de um legado baseado na
responsabilidade, na capacidade
de adaptacdo e no impacto gera-
do, muitas vezes de forma silen-
ciosa, na vida de outras pessoas.
Ao analisar sua histéria, observa-
-se que sua contribuigdo vai além
do ambito pessoal. Sua atuacéao
profissional e social, aliada as ex-
periéncias vividas, construiu uma
narrativa que dialoga com temas
como resiliéncia, autonomia e
compromisso coletivo. Tanto é
que teve seu reconhecimento em
homenagem pelo dia Municipal do
Leonismo, na noite de ontem, pe-
los mais de 30 anos dedicamos ao
trabalho social, além disso é con-
selheira no COMDEMA - Conse-
Iho Municipal de defesa do Meio
Ambiente, no quarto mandato, do
qual faz parte da diretoria.
Sylvana nao apenas enfrentou cir-
cunstancias adversas, mas trans-
formou essas experiéncias em
acdes concretas que beneficiaram
outros ao longo de sua trajetoria,
consolidando um percurso que
segue reverberando em diferentes
contextos.
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Semana Santa: convite a fé, ao

silencio e a renovacao espiritual

A Semana Santa é o momento
mais importante do calendario li-
turgico da Igreja Catdlica. Mais do
que uma tradig¢ao religiosa, o pe-
riodo convida os fiéis a mergulha-
rem nos mistérios centrais da fé
crista: a Paixao, Morte e Ressur-
reicao de Jesus Cristo. Para Dom
Devair Araujo da Fonseca, bispo
da Diocese de Piracicaba, trata-
-se da “Semana Maior”, que deve
ser vivida com profunda piedade e
participagédo nas celebragoes.

A abertura desse tempo sagrado
acontece no Domingo de Ramos,
quando se recorda a entrada
triunfal de Jesus em Jerusalém,
aclamado pelo povo com ramos
e canticos de louvor. A celebra-
¢ao marca o inicio de uma jorna-
da espiritual que conduz os fiéis
ao coracao da fé crista.

O ponto central da Semana San-
ta comeca na Quinta-Feira San-
ta, com o inicio do Triduo Pascal.
Nesse dia, a Igreja relembra a
Ultima Ceia, quando Jesus insti-
tuiu a Eucaristia e o sacerddcio,
além de ensinar, por meio do
gesto do lava-pés, que o verda-
deiro cristdo é aquele que serve
ao préximo com amor. “Como eu
VOS amei, amai-vos uns aos Ou-
tros”, recorda o Evangelho.

A Sexta-Feira Santa é marca-
da pelo siléncio, recolhimento
e profunda reflexdo. E o dia da
morte de Cristo na cruz, consi-
derado um dos momentos mais
solenes da fé crista. Segundo o
bispo, viver essa data apenas
como feriado € esvaziar seu ver-
dadeiro significado. E um con-

Por RENATA PERAZOLI

Jornalista da redagcdao de O Democrata

vite pessoal a reflexdo sobre o
amor e o sacrificio de Cristo.

No Sabado de Aleluia, ainda em
clima de siléncio durante o dia, a
Igreja se prepara para a grande
celebracéo da Vigilia Pascal a noi-
te, quando se proclama a Ressur-
reicdo. A alegria toma conta dos
fieis com o anuncio de que Cristo
venceu a morte, renovando a es-
peranga da humanidade.

A Pascoa, por sua vez, simboliza
a “passagem”. da morte para a
vida, das trevas para a luz. Para
os cristdos, celebrar a ressurrei-
¢ao é reafirmar a certeza de que
Jesus esta vivo e que, por meio da
fé, cada pessoa pode experimen-
tar uma vida nova, marcada pela
esperanga, paz e amor.

Dom Devair destaca ainda que a
vivéncia da Semana Santa deve
ir além das celebragdes externas.
Ele recomenda que os fiéis bus-
quem a confissao, participem das
missas, procissdbes e momentos
de oragado, além de reservarem
tempo para o siléncio e a medita-
¢ao da Palavra de Deus.

Outro ponto essencial € o cha-
mado “tripé penitencial”: jejum,
oragao e caridade. Praticas que
ajudam o cristdo a se renovar es-
piritualmente, deixando para tras o
‘homem velho” e abrindo espaco
para uma vida transformada pela
graca de Cristo.

Assim, mais do que uma tradi¢cao
cultural, a Semana Santa se apre-
senta como um tempo de encontro
consigo mesmo, com O proximo e
com Deus, um convite a transforma-
¢ao interior e ao renascimento da fé.

o |

Dom Devair: Abertura da Semana Santa acontece no
Domingo de Ramos para os catdlicos - Foto: Divulgagao

B e R U —

Dom Devair destaca ainda que a vivéncia da Semana Santa deve ir além das celebragdes externas - Foto: Divulgagcao
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A visao pastoral do conego
Danilo sobre a Semana Santa

Sexta-Feira Santa é o tnico dia do ano sem missa, dedicado ao jejum, siléncio e contemplag¢do da cruz - Foto: Cangdo Nova

Para o cénego Cicero Danilo Silva
dos Santos, da Ordem Premons-
tratense (OPraem), a Semana
Santa é o verdadeiro centro da fé
crista e precisa ser vivida com in-
tensidade e consciéncia.
Segundo ele, ndo se trata de um
simples feriado prolongado, mas
de “dias verdadeiramente santos’,
em que os fiéis percorrem todo o
caminho de Cristo: da entrada em
Jerusalém até a vitéria sobre a
morte na Ressurreicao.

O sacerdote destaca que o exem-
plo € a melhor forma de ensinar

criangcas e jovens. Ele relembra
sua propria infancia, quando acom-
panhava o pai nas celebragdes,
mesmo sem entender tudo, mas
sendo tocado pela devogao vivida.
Ao explicar os principais momen-
tos da Semana Santa, o cénego
reforca que:

* O Domingo de Ramos revela um
povo que aclama Jesus, mas que
depois o crucifica;

* A Quinta-Feira Santa marca a
instituicdo da Eucaristia e do sa-
cerdocio, além do gesto do lava-
-pés como sinal de amor e servico;

* A Sexta-Feira Santa é o unico
dia do ano sem missa, dedicado
ao jejum, siléncio e contempla-
¢ao da cruz;

» O Sabado Santo é marcado pelo
siléncio e pela esperanga, culmi-
nando na Vigilia Pascal, conside-
rada “a mae de todas as vigilias”.
Sobre a Pascoa, ele é enfatico: é
a maior festa da Igreja, superior
até mesmo ao Natal, pois celebra
a vitéria de Cristo sobre a morte.
“Os chocolates sdo nada perto do
real sentido da Pascoa”, afirma.

O conego também reforca a im-

portancia da vivéncia pratica da
fé nesse periodo. Participar das
celebragdes, procissdes, vias-sa-
cras e momentos de oracéo é es-
sencial para entrar no espirito da
Semana Santa. Ele destaca ainda
o papel fundamental da confisséo,
considerada o caminho necessa-
rio para a reconciliagdo com Deus.
Ele ressalta que o ponto alto de toda
a Semana Santa é o Triduo Pascal,
considerado uma unica grande ce-
lebragdo do mistério da fé crista.
“Vale a pena viver cada momento
com amor e devogao”, conclui.

independente

Com a crescente
digitalizacao do nosso
dia adia, a internet
também se tornou um
terreno fértil para
golpistas. Eles est59
cada vez mais criativos,
e os golpes podem
atingir qualquer pessoa,
da idade

ou experiéncia online.
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Laboratorio municipal de
referencia estadual pode ser
entregue a iniciativa privada

Referéncia em exceléncia desde 1993 e premiado pelo Estado,
o Laboratério Municipal de Piracicaba enfrenta um desmonte

Silencioso. A substituicdo de um servigco publico que realiza 200 mil
exames mensais por uma empresa recem-criada acende o alerta.

Da Redacao

Laboratério municipal totalmente informatizado

A decisao da atual gestao do pre-
feito Helinho Zanatta de acabar
com o Laboratério Municipal de
Piracicaba e terceirizar os exames
laboratoriais tem gerado forte pre-
ocupacgao entre profissionais da
saude e parte da populacéo. Re-
conhecido ha décadas como re-
feréncia no estado de Sao Paulo,
0 servigo publico pode sofrer um
desmonte progressivo, compro-
metendo qualidade, agilidade e
eficiéncia no atendimento.

Desde 1993, o laboratério munici-
pal construiu uma trajetéria solida
baseada em exceléncia técnica e
compromisso com a populagao.
Ao longo dos anos, foi premiado
diversas vezes pela Secretaria
Estadual de Saude, especialmen-
te pelo desempenho nas campa-
nhas de combate a tuberculose.
Esse reconhecimento garantiu,
inclusive, a aquisicdo de equipa-
mentos de ultima geracédo capa-
zes de detectar a doenga em até
duas horas um avango que redu-
ziu drasticamente o tempo de es-
pera e o isolamento de pacientes.

Eficiéncia comprovada

€ numeros expressivos
O laboratério atende toda a rede
municipal de saude, incluindo uni-
dades basicas, pronto-socorros,
além de instituigbes como peni-
tenciaria, centro de detencéao pro-

viséria e entidades assistenciais.
Os numeros reforcam sua rele-
vancia:

* Em 2013: cerca de 80 mil exa-
mes mensais

* Em 2024: 180 mil exames men-
sais

* Atualmente: mais de 200 mil exa-
mes por més

Além do volume, a agilidade sem-
pre foi um diferencial:

* Exames de pronto-socorro: re-
sultados em até 3 horas
 Exames ambulatoriais: resulta-
dos no mesmo dia

O processo de modernizagao tam-
bém trouxe avangos importantes:
* Informatizagdo completa do sis-
tema

* Acesso online aos resultados pe-
los pacientes e unidades de saude
* Reducao de erros com automa-
¢ao total dos processos

Terceirizagao levanta
davidas sobre qualidade
Apesar desse historico consolida-
do, a nova gestao optou por ter-
ceirizar o servigo para a empresa
ISAS (Instituto de Saude e Agéo
Social) uma organizagao com me-
nos de um ano de existéncia, com
base em Sumaré e sede no esta-

do da Bahia.

A escolha levanta questionamen-
tos relevantes:

« Como uma empresa recente as-

#

Mais de 200 mil exames realizados mensalmente

sumira um servigco altamente es-
pecializado?

* Por que substituir um modelo pu-
blico eficiente e premiado?

* Quais garantias existem quanto
a qualidade e ao tempo de respos-
ta?

Relatos ja indicam possiveis pro-
blemas. Unidades de saude que
comegaram a enviar exames para
o servigo terceirizado enfrentam
atrasos significativos nos resulta-
dos realidade oposta ao padrao
agil anteriormente garantido pelo
laboratério municipal.

Outro ponto alarmante é a per-
cepcao de que O processo nao se
trata apenas de terceirizagcdo, mas
de um desmonte planejado da es-
trutura publica existente.

Ha denuncias de que profissionais
foram contratados com a finalida-
de de conduzir essa transicéo, o
que pode resultar no enfraqueci-
mento definitivo de um servigo que
levou décadas para ser consolida-
do.

Enquanto isso, a empresa tercei-
rizada ja estaria estruturando uma
base na cidade, no bairro S&o
Dimas, levantando duvidas sobre
onde os exames serao efetiva-
mente processados e qual sera o
nivel de controle publico sobre o
servi¢o, o que gera um impacto di-
reto a populacéo.

A possivel perda de eficiéncia ndo

€ apenas uma questdo adminis-
trativa trata-se de um risco direto
a saude publica.

Atrasos em exames podem signi-
ficar:

* Diagnésticos tardios

* Aumento de complicagdes clini-
cas

» Sobrecarga em unidades de ur-
géncia

» Maior custo ao sistema de saude
O laboratério municipal sempre foi
um pilar essencial no atendimen-
to da cidade. Sua substituicao por
um modelo incerto coloca em xe-
que nao apenas um servico, mas
a seguranca e o bem-estar de mi-
Ihares de pessoas.

A terceirizacao do laboratério mu-
nicipal de Piracicaba nao € apenas
uma mudanga de gestdo: € uma
decisdo que pode comprometer
um patrimdnio publico construido
ao longo de décadas. Questio-
nada a secretaria da saude néo
revela a verdadeira intencdo do
desmonte do laboratério, ape-
nas que esta direcionando parte
dos exames a outros laboratorios
para maior agilidade o que nao é
verdade, pois muitos pacientes ja
relatam atrasos significativos nos
resultados dos exames.

Diante de um histérico de excelén-
cia, a populacao agora se vé dian-
te de uma pergunta inevitavel:

por que substituir o que funciona?
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Acipi moderniza estrutura
fisica e renova ambientes

Modernizagao contempla melhorias em diferentes espacos
do tradicional prédio da entidade, na rua do Rosario.

Da Redacao

Em sintonia com um movimento
continuo de atualizacido de sua
estrutura e de preparagcado para
o futuro, a Acipi (Associacéo Co-
mercial e Industrial de Piracicaba)
avanga no projeto de moderniza-
cao de seus espacos. Uma das
etapas desse processo foi apre-
sentada na segunda-feira (23),
com a entrega do novo foyer, am-
biente que antecede o auditdrio,
dentro do conjunto de melhorias
em andamento no edificio Telmo
Otero, prédio histérico da entidade
localizado na rua do Rosario.

A entidade deu inicio, em outu-
bro de 2025, ao retrofit do edifi-
cio, conceito utilizado para definir
obras de modernizagao e requa-
lificacao realizadas em estruturas
ja existentes, com o objetivo de
atualizar ambientes e adequa-los
a padrdes atuais de uso sem des-
caracterizar a edificacdo original.
Na Acipi, o projeto contempla in-
tervengdes distribuidas pelos trés
pavimentos do prédio, com foco
em conforto, acessibilidade, sus-
tentabilidade e melhor aproveita-
mento dos espacgos.

Utilizado de forma mais intensiva
desde abril de 1999, quando foi
inaugurado o auditério Antonio
Perecyn, o foyer da Acipi passou
agora por sua primeira atualiza-
cao estrutural de maior porte apos
quase trés décadas. A requalifi-
cacdo do ambiente acompanha
a modernizacdo do préprio au-
ditério, que também recebe e se
adequa as demandas atuais para
eventos e locagoes.

A apresentacédo do novo foyer foi
realizada em um encontro interno
com a participacdo de diretores,
conselheiros e colaboradores da
Acipi. Ao longo de 2025, a entida-
de realizou mais de 400 atividades
entre eventos proéprios e locagdes

a terceiros, com circulagao esti-
mada de cerca de 24 mil pessoas
por seus ambientes.

O presidente da Acipi, Mauricio
Benato, afirma que as interven-
¢des integram um processo im-
portante de atualizagcdo da estru-
tura da entidade. “Conduzir esse
trabalho, a frente da presidéncia
da Acipi, € também uma grande
responsabilidade, porque esta-
mos falando de um prédio muito
tradicional e importante na histéria
da nossa entidade. Nosso objetivo
€ preservar essa trajetéria, mas
ao mesmo tempo preparar a Aci-
pi, com responsabilidade e visado
de futuro, para os préximos anos”,
disse o presidente.

O diretor de patriménio, Antonio
Carlos Schievano, destaca o cui-
dado empregado em cada etapa
da obra. “Tudo foi pensado com
bastante responsabilidade e aten-
¢ao aos detalhes, para que a Acipi
tenha espacos mais adequados,
organizados e preparados para
atender bem quem utiliza o prédio
no dia a dia. E um trabalho impor-
tante, que valoriza a estrutura da
entidade e acompanha aquilo que
a Acipi precisa para seguir avan-
¢ando”, afirmou.

Dentro do cronograma de moder-
nizagao estrutural, a Acipi também
avancga na requalificacdo de ou-
tros ambientes em um movimento
que amplia a funcionalidade dos
espacos e fortalece a ocupacéao
corporativa e institucional. O pro-
jeto ja contempla ambientes em
operagao ocupados por empresas
como a XP Investimentos e a Glo-
vis, um dos bragos logisticos da
Hyundai, além de servigos insta-
lados no prédio, ao mesmo tem-
po em que mantém novas etapas
previstas para a continuidade das
melhorias.

Diretor de Patriménio, Antonio Carlos Schievano, e o presidente
Mauricio Benato, durante apresentagcao do novo foyer da Acipi

Diretores e conselheiros da Acipi acompanham mais
uma etapa do processo de modernizagao da entidade

Novo foyer da Acipi amplia a funcionalidade e acompanha
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0 processo de modernizagéo - Fotos: Divulgagéo

“Mulheres em Presenca” marca
abertura de encontros na Curare

Na ultima terca-feira, 25 de mar-
¢o, a Curare — Saude Mental e
Bem-Estar Integrado abriu suas
portas para um encontro especial
em celebragdo ao més da mulher.
Idealizado e conduzido por Julia-
na Danelon, psicéloga, psicanalis-
ta e estrategista em saude mental,

o evento reuniu mulheres em um
ambiente acolhedor ao ar livre,
com brunch e experiéncias volta-
das ao cuidado integral.

Com o tema “Mulheres em Presen-
¢a’, o encontro trouxe reflexdes
sobre saude, autocuidado e rotina
feminina, com a participacdo de

profissionais convidadas nas are-
as de fisioterapia intima, psicologia
e biomedicina, abordando desde
prevencao até os desafios emocio-
nais da mulher contemporanea.

Juliana, anfitria da tarde, também
conduziu a mediagdo e compar-
tilhou uma provocagao central: a

importancia de ndo se abandonar
no cotidiano.

O evento marca o inicio de uma
proposta maior da Curare: tornar-
-se um espaco de referéncia na
promogao de saude mental, infor-
macao qualificada e conexao en-
tre profissionais e pacientes.
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Crea-SP debate o futuro das
cidades e infraestrutura publica

Da Redacao

222>>>

Teve inicio na tarde de sexta-fei-
ra (27), no Espaco ARCA, em Sé&o
Paulo, um dos maiores encontros
de engenharia, agronomia e geo-
ciéncias do Estado. O Conselho
Regional de Engenharia e Agro-
nomia de S&o Paulo (Crea-SP) re-
aliza simultaneamente o Forum de
Infraestrutura e Politicas Publicas
e o0 Colégio de Inspetores 2026,
eventos que devem reunir cerca
de 4 mil profissionais até o final
deste sabado.

O encontro estratégico ocorre em
um momento crucial para o plane-
jamento urbano paulista. O obje-
tivo central é formatar propostas
técnicas que auxiliem o poder pu-
blico na gestdo de cidades mais

e Politicas Publicas

Colégio de
Inspetores

iy,

resilientes e inteligentes. A pro-
gramacgao, que se estende por
dois dias, foca em pilares funda-
mentais para a qualidade de vida
da populacado: mobilidade, sane-
amento, inovagédo, governancga e
planejamento.

Debate técnico e inovagao
Durante o evento, especialistas de
diversas areas participam de me-
sas redondas e painéis técnicos
para trocar experiéncias sobre a
implementagdo de novas tecno-
logias na infraestrutura publica.
“Nao se faz desenvolvimento sem
a participagao ativa da engenha-
ria. Este féorum é o espaco onde
a técnica encontra a necessidade

2026;

publica para gerar solugdes reais”,
destacam os organizadores.

Além das discussdes sobre obras
e servigos, o Colégio de Inspeto-
res promove o fortalecimento da
fiscalizagdo e da ética profissio-
nal, garantindo que o crescimento
das cidades ocorra sob o rigor téc-
nico necessario para a seguranga
da sociedade.

Programacao

Neste sabado (28), a programa-
¢ao sera intensificada, comegan-
do as 9h, com uma série de pales-
tras simultdneas e debates sobre
as diretrizes de infraestrutura para
0S proximos anos.

Embora o evento receba convida-

dos especiais, as vagas presen-
ciais sao limitadas e exclusivas
para profissionais devidamente
registrados no Crea-SP. Os inte-
ressados em garantir os ultimos
lugares ou acompanhar as diretri-
zes do evento podem obter infor-
magcdes e confirmar presenca pelo
portal de inscri¢cdes oficial.

Servigo

Evento: Forum de Infraestrutura
e Politicas Publicas e Colégio de
Inspetores 2026.

Local: Espaco ARCA - Vila Leo-
poldina, S&o Paulo/SP.

Data: 27 de margo (hoje) e 28 de
margo (amanha).

Inscri¢cbes: Sympla - Evento Crea-SP

Policia desarticula central de
bebidas falsificadas em Piracicaba

A Policia Civil desarticulou uma
sofisticada central de falsificacao
de bebidas que operava em um
barracdo no distrito de Santa Te-
resinha, em Piracicaba. Durante
a incursdo, os agentes apreen-
deram cerca de 15 mil garrafas
de cerveja que estavam sendo
preparadas para comercializagao
fraudulenta. A operacao resultou
na prisao em flagrante de cinco
suspeitos que trabalhavam no lo-
cal no momento da abordagem. O
esquema consistia na substituicao
de rotulos e tampas de marcas de
menor valor de mercado por selos
de marcas premium, visando en-
ganar consumidores e estabeleci-
mentos comerciais da regido.

No interior do imével, a policia en-
controu uma estrutura industrial
para a fraude, incluindo maquina-
rio para fechamento de garrafas,
milhares de roétulos falsos, colas e
engradados. Segundo as investi-
gacoes preliminares, o grupo lava-
va as garrafas de marcas baratas
e as “revestia” com a identidade
visual de cervejas mais caras, ob-
tendo um lucro ilicito exorbitante

P DESARTICULA
CENTRAL DE FALSIFICACAO
DE BEBIDAS EM PIRACICABA

sobre a diferenca de pregos. Além
do crime de estelionato e falsifica-
¢ao, as autoridades alertam para
O risco a saude publica, uma vez
que 0 manuseio das bebidas ocor-
ria em condi¢des precarias de hi-
giene e sem qualquer controle de
qualidade sanitaria.

Os cinco detidos foram enca-
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minhados a delegacia e devem
responder por crimes contra as
relacbes de consumo e associa-
¢ao criminosa. Todo o material
apreendido passara por pericia
técnica antes de ser destinado
ao descarte adequado. A Policia
Civil agora trabalha para identifi-
car a rede de distribuicdo desse
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material, investigando quais de-
positos e bares de Piracicaba e
cidades vizinhas poderiam estar
recebendo o produto falsificado. A
recomendagao aos comerciantes
€ que redobrem a atencdo com
fornecedores que oferecem pre-
¢os muito abaixo da tabela prati-
cada pelo mercado oficial.



Dia D em Piracicaba:
Campanha de vacinacao contra
a gripe comeca neste sabado

Da Redacao

A Secretaria Municipal de Saude
de Piracicaba realiza neste saba-
do, 28 de mar¢o, o “Dia D” de mo-
bilizacao contra a gripe (Influen-
za). A partir das 8h, a populacao
pertencente aos grupos priorita-
rios podera buscar a imunizagao
em 16 postos fixos e 5 postos vo-
lantes estrategicamente distribui-
dos pelo municipio.

A urgéncia da vacinagao é refor-
cada pelos dados epidemiologi-
COS: apenas nos primeiros meses
de 2026, Piracicaba ja registrou
7 casos de Sindrome Respirato-
ria Aguda Grave (SRAG). No ano
anterior, a cidade contabilizou 140
casos e 22 obitos pela doenga. A
meta para 2026 € atingir a cober-
tura de, no minimo, 90% dos ido-
S0s, criangas e gestantes.

Documentagao necessaria
Para ser vacinado, o cidadao deve
apresentar:

* Documento de identificagcdo com
foto;
* Carteira de vacinacgao;

» Cartao Nacional do SUS.

Publico-alvo

Nesta etapa inicial, a vacina esta
disponivel para: idosos (60+), crian-
cas (6 meses a menores de 6 anos),
gestantes, puérperas, professores,
profissionais de saude, povos indi-
genas e quilombolas, pessoas com
doengas cronicas ou deficiéncia
permanente, forcas de seguranga,
caminhoneiros e trabalhadores de
transporte coletivo/Correios.

Locais de vacinagao
Unidades de Saude (das 8h as
17h):

* Regidao Norte: UBS Parque Pi-
racicaba, UBS Santa Teresinha,
USF Mario Dedini I.

* Regido Sul/Leste: UBS Alvorada,
UBS Caxambu, PSF Cecap, UBS
Piracicamirim, PSF Jardim Vitoria.
* Regiao Oeste/Centro: UBS Cen-
tro, UBS Esplanada, UBS Inde-
pendéncia, UBS Novo Horizonte,
UBS Vila Cristina, UBS Vila Re-
zende, USF Sao Francisco.

A vacina contra a gripe sera aplicada em 16 unidades
de saude e 5 postos volantes - Foto: Divulgagdo

» Zona Rural: USF Anhumas (até as 16h).

Postos Volantes

(das 8h as 17h):
Supermercados: COOP (Av. Al-
berto Vollet Sachs), De Casa (Rua
Corcovado), Pao de Agucar (Cida-
de Alta), Assai (Nova América) e
Jau Serve (Sao Dimas).

Escola é inaugurada no Tatuapeé

A inauguracdo da Escola Muni-
cipal Professora Marcia Regina
Giuliani Novelli, no bairro Tatua-
pe, concretizou na quarta-feira
(25) uma antiga demanda da co-
munidade local. O evento contou
com o prefeito Helinho Zanatta e
a secretaria Juliana Vicentin, que
destacaram a retomada da obra
antes paralisada e o foco na pri-
meira infancia. A unidade ja aco-
Ihe criangas de zero a cinco anos,
oferecendo estrutura moderna e
segura para o desenvolvimento
educacional. A solenidade incluiu
homenagens a familia da patro-
nesse e apresentacdes dos alu-
nos, celebrando o fortalecimento
da rede publica de ensino.
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O prefeito, Helinho Zanatta, e a secretaria da Educacao, Juliana Vicentin
conduzem o descerramento da placa de inauguragéo - Foto: Divulga¢cdo

Uma campanha do jornal O Democrata

sangue
&
salve

vidas.

Atendimento durante a semana
Apos o Dia D, a campanha segue
até 30 de maio. As salas de vaci-
na funcionam de segunda a sex-
ta, das 8h as 15h nas unidades
de saude (exceto UBS Paulista).
A UBS Centro oferece horario es-
tendido para facilitar o acesso dos
trabalhadores, das 17h as 20h.

Arrastao da
dengue retorna
a regiao da
Paulicéia

As equipes do Plano Municipal de
Combate ao Aedes (PMCA) per-
correm, neste sabado (28), das 8h
as 14h, os bairros Jardim Esplana-
da, Séo Francisco, Vila Sdo Luis e
Residencial Paulista. O objetivo da
Secretaria de Saude de Piracicaba
é recolher materiais inserviveis que
possam acumular agua e servir de
criadouro para o mosquito trans-
missor da dengue, zika e chikun-
gunya. Até o momento, a cidade
registra 2.762 notificagdes e 27 ca-
sos confirmados em 2026, nume-
ros inferiores aos anos anteriores,
mas que exigem atencgao continua.
Além da limpeza, as autoridades
reforcam a importancia da preven-
cao doméstica, como a vedacao de
caixas d’agua e a limpeza de ca-
lhas. A vacinagdo também segue
disponivel para criangas e adoles-
centes de 10 a 14 anos, além de
profissionais de saude, em todas
as unidades de saude (exceto UBS
Paulista), das 8h as 15h. Na UBS
Centro, ha opcéao de horario esten-
dido até as 20h. Em caso de sin-
tomas, a orientacdo é procurar a
unidade de saude mais proxima e
evitar a automedicacédo, lembrando
que gestantes e pacientes diagnos-
ticados podem retirar repelentes
gratuitamente na rede municipal.
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Buracos tomam conta
de rua no Monte Libano

Moradores do bairro Monte Libano, em Piracicaba, procuraram a coluna
Repérter EM ACAO, do jornal O Democrata, para denunciar o estado
precario do asfalto na Rua Otilia Nascimento da Silva, no cruzamento com
a Rua Ettore Galesi.

De acordo com os relatos, a proliferacao de buracos ao longo da via tem
dificultado o transito e prejudicado a circulagdo de motoristas. Segundo
os residentes, a situagdo compromete o deslocamento diario e gera
riscos constantes de danos materiais aos veiculos, além de potenciais
acidentes.

A Blitz EM ACAO, com o repérter Fernando Vieira, esteve no local nesta
semana e constatou a gravidade das condi¢cbes apontadas. No trecho
indicado, foram identificados diversos pontos de desgaste profundo na
camada asfaltica, o que interfere diretamente no fluxo viario.

A comunidade informou que ja registrou diversos protocolos junto a
Prefeitura pelo sistema SIP-156 (entre eles o de numero 2026/19064),
mas ainda aguarda providéncias. Nossa equipe procurou a Secretaria
de Obras, Infraestrutura e Servigos Publicos (Semozel) e aguarda um
posicionamento oficial sobre o cronograma de reparos.

Sua rua também esta assim? Vocé também enfrenta problemas com
buracos em Piracicaba? Envie sua denuncia e fotos para 0 nosso
WhatsApp: (19) 98228-3663.

Alerta no Centro: Tampa de
bueiro solta na rua Moraes Barros
gera risco de amdentes

Moradores e motoristas que trafegam pelo Centro de Piracicaba
acenderam o sinal de alerta para uma situac&o de perigo iminente na Rua
Moraes Barros. Na altura do niumero 1079, uma tampa de pocgo de visita
(PV) encontra-se solta, deslocando-se perigosamente a cada passagem
de veiculo.

A denuncia, que chegou a redacao de O Democrata, aponta que o
problema nao é apenas o barulho constante, mas o risco real de que

a tampa se solte completamente, causando graves acidentes com
motociclistas ou danos severos a suspensao e pneus de carros. Por se
tratar de uma via de fluxo intenso, a instabilidade da pe¢ca compromete a
seguranga de quem circula pelo trecho.

A situacao requer atencéo e intervencao urgente das autoridades
competentes ou da concessionaria responsavel pela rede, antes que o
descaso resulte em prejuizos materiais ou vitimas. O Repérter EM ACAO
oficializou a demanda e seguira cobrando o reparo imediato.

Envie sugestao de
pautas, reclamacoes,
flagrantes e
denuncias para a

coluna
“‘Reporter Em Acao
Nas Ruas da Cidade”
de O Democrata.

Nosso WhatsApp:
(19) 98228-3663

A

Falha na coleta de volumosos
gera reclamagao na Pompela

Moradores da Rua Padre Jodo Echevarria Torre, na altura do nimero 83,

no bairro Pompeia, voltaram a denunciar a falha no cronograma de coleta

de materiais volumosos. Segundo os relatos, moveis velhos, restos de

poda e outros residuos ficam abandonados nas calgadas por varios dias,
transformando as vias em pontos de descarte irregular.

O acumulo tem gerado transtornos imediatos a vizinhanga: além de obstruir a
passagem de pedestres, os materiais acabam atraindo animais peconhentos e
insetos, colocando em risco a saude publica na regiao Leste de Piracicaba.
A comunidade cobra uma solucao definitiva da Prefeitura e da empresa
responsavel pelo servigco. Os moradores pedem maior organizagao e
cumprimento rigoroso das datas de recolhimento, visando evitar que o bairro
sofra com a sujeira e o aspecto de abandono.

Mato alto toma conta das vias
i \\\\\\\\\\\ M

Moradores da Rua José Valverde, no bairro Jardim Elite, procuraram a
equipe do Repérter EM ACAO para denunciar o estado de abandono da
via. Segundo os relatos, o mato alto ja toma conta das guias e sarjetas,
acumulando sujeira e dificultando o escoamento das aguas pluviais.

A comunidade informa que a falta de manutencao basica, como capina

e limpeza, € um problema que persiste ha meses, sem qualquer
intervencao do poder publico. Além do aspecto de desleixo, o crescimento
descontrolado da vegetagao favorece o surgimento de insetos e animais
peconhentos, gerando inseguranga para quem circula pelo trecho.

A equipe de reportagem de O Democrata oficializou o pedido de
providéncias junto a secretaria responsavel e continuara acompanhando o
caso até que o servigo seja executado.

Reparos no asfalto:
Buracos preocupam motoristas
no Jardim Ipanema

Motoristas que trafegam pela Avenida Dom Aniger Francisco de Maria
Melillo, no bairro Jardim Ipanema, enfrentam um problema que ja se
arrasta ha semanas — e segue sem solucao definitiva. A precariedade
do asfalto na regidao Leste tem gerado transtornos diarios e riscos de
acidentes, especialmente para motociclistas.

O ponto critico parece estar relacionado a intervencdes na rede de agua ou
esgoto, o que acende o alerta para o Semae (Servigo Municipal de Agua e
Esgoto). Moradores e condutores cobram agilidade: quando sera realizada
a operacao tapa-buracos para restaurar a fluidez e a segurancga da via?

A equipe do Repdrter EM ACAO, de O Democrata, oficializou o pedido de
informacdes junto a autarquia e continuara fiscalizando o local até que a
manutencéo seja concluida.
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Até quando? Moradores Calcada intransitavel no
do Higiendépolis denunciam Jardim Ipanema coloca pedestres

abandono e buracos em risco de atropelamento
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Moradores do bairro Jardim Ipanema procuraram a coluna Reporter

EM ACAO, do jornal O Democrata, para denunciar a situag&o critica no
cruzamento da Avenida Dom Aniger Francisco de Maria Melillo com a Rua
Tancredo de Almeida Neves, em Piracicaba.

Segundo os relatos recebidos pela nossa Blitz EM ACAO, o mato alto e as
raizes de arvores tomaram conta de toda a extensao do passeio publico,
impedindo completamente a passagem de pedestres. Em diversos
pontos, a calgada “simplesmente ndo existe”, obrigando as pessoas a
caminharem pela rua — uma via de fluxo intenso e constante de carros e
caminhdes.

A situacgao é de perigo iminente: moradores relatam que ja presenciaram
uma senhora quase ser atropelada no local ao tentar desviar dos

A revolta toma conta dos moradores do bairro Higiendpolis, na regiao obstaculos. Idosos, maes com carrinhos de bebé e pessoas com

Sul. A Rua Goias, em toda a sua extensao, esta tomada por buracos que mobilidade reduzida sao os que mais sofrem, sendo forgcados a se arriscar
dificultam a passagem de veiculos e danificam pneus e suspensdes. O entre os veiculos.

cenario de abandono ja virou rotina para quem vive no local, que cobra Mesmo com protocolos abertos junto a Prefeitura, o problema persiste

uma solugao definitiva, e ndo apenas remendos paliativos. O Repodrter EM  sem solugéo. O Repoérter EM ACAO oficializou a cobrancga junto a
ACAO ja oficializou o pedido de informagdes junto a Secretaria de Obras  Secretaria de Obras, Infraestrutura e Servigos Publicos (Semozel) para
(Semozel) e aguarda um cronograma de reparos. saber quando sera feita a manutencao e a regularizagédo deste trecho.

Promessa esquecida: Moradores cobram
reforma da quadra no Nova América

Ha trés meses, a coluna Repdrter EM ACAO cobrou providéncias e, até B
agora, o siléncio e o abandono prevalecem.

Moradores e liderangas participativas do bairro Nova América, em
Piracicaba, seguem em uma espera que ja ultrapassa um ano: a garantia
da reforma e revitalizagdo completa da quadra de esportes localizada na
Rua Santo André, na altura do numero 200 (divisa com o Jardim Elite).

A situacao de degradacao do espaco de lazer é um reflexo do descaso
com o patriménio publico. A comunidade relata que, embora o local

tenha recebido visitas técnicas e promessas de melhorias em periodos
anteriores — inclusive com contornos de campanha eleitoral —, o canteiro
de obras nunca saiu do papel.

A nossa Blitz EM ACAO, com o repérter Fernando Vieira, de O
Democrata, esteve no local e constatou o estado precario da estrutura.
Reiteramos o pedido de informagbes a Prefeitura de Piracicaba para
saber quando, de fato, a revitalizacao sera iniciada. O esporte e o lazer no
bairro nédo podem mais esperar.

A quadra do seu bairro também esta abandonada? Mande sua denuncia
para o nosso WhatsApp: (19) 98228-3663. Vocés mandam e nds vamos
atras!

UMA CAMPANHA DO JORNAL O DEMOCRATA

12 /04/2026
DOMINGO DA

TODOS JUNTOS
CONTRAA

PREVENIR E A MELHOR
FORMA DE REMEDIAR!

Evite o acumulo de agua
em pneus, latas e garrafas.

Mantenha sempre fechada a tampa
do reservatorio de agua.

0@
@ Mantenha a tampa do lixo

sempre fechada também.

RS
Tradicional feijoada ‘ 100,00
Walter Pinto i

Preencha os pratinhos ou os
vasos de planta com areia.
A feijoada mais bem servida de
Piracicaba, feita com muito amor Mobilize seus vizinhos e sua

e carinho ha 40 anos. 5% comunidade para ajudar a combater
() () o mosquito transmissor da dengue.

ESSA LUTA E DE TODOS NOS. AJUDE A COMBATER.

Rua Floriano Carraro Esquina c/ AV. Armando Cesare Dedini
Para maiores informacoes : (19) 3421 - 1211
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Vacinacao gratuita e servicos de saude
transformam evento feminino em ponto
de prevencao neste domingo em Limeira

Acédo no Parque Cidade reune vacinagdo, servicos basicos e atividades
voltadas ao bem-estar da populacdo; evento marca o0 encerramento

do Més das Mulheres com foco em prevencdo e acesso a saude.
Da Redacao

O Parque Cidade, em Limeira,
sera palco de uma mobilizacao
que vai além do lazer neste do-
mingo 29. A Secretaria de Saude
participa do evento “Elas no Par-
que” com a oferta de vacinacao e
servigos gratuitos, das 9h as 12h,
reforcando a importancia da pre-
vencdo no encerramento do Més
das Mulheres.

A iniciativa, organizada pelo Fun-
do Social, leva ao publico uma es-
trutura de atendimento com diver-
sas vacinas. Estardo disponiveis
doses contra gripe, covid-19, den-
gue, hepatite B, meningite ACWY,
HPV, febre amarela e dupla adulto.
Gestantes também poderao rece-
ber a vacina contra bronquiolite. A
acao contempla diferentes faixas
etarias e grupos prioritarios.

Para se vacinar, é necessario
apresentar documento com foto e
o Cartdo de Vacinacdo. Menores
de 18 anos devem estar acompa-
nhados pelos pais ou responsa-
veis. A vacinagao que ocorreria na
feira livre da avenida Maestro Xi-
xirri foi transferida para o dia 12 de
abril, em razédo do evento.

Além da imunizacao, a populagao
podera realizar afericdo de pres-
s&o arterial e teste de glicemia. A
proposta € facilitar o acesso a ser-
vigos basicos e incentivar o cuida-

S

e

Evento reune atividades culturais e oferta de servigos essenciais de satde - Foto: Divulgagao

do continuo com a saude, aprovei-
tando o grande fluxo de pessoas
esperado no local.

A vacina contra a gripe € um dos
principais destaques da acao.
Considerada a forma mais eficaz
de prevencgao, ela reduz o risco de
complicagdes, internagdes e mor-
tes causadas pelo virus influenza,

uma infecgao respiratdria de alta
transmissao que pode evoluir para
quadros graves.

O evento também aposta na in-
tegracao entre saude, cultura e
bem-estar. A programagao come-
¢a as 9h com apresentacao da Or-
questra Sinfénica Jovem de Limei-
ra. Em seguida, o publico podera

participar de aulas de zumba, dan-
¢a e atividades de defesa pessoal,
voltadas ao fortalecimento da con-
fianca e da autonomia feminina.

A proposta é clara unir informa-
¢cao, cuidado e entretenimento em
um mesmo espago, mostrando
que a saude pode estar presente
também nos momentos de lazer.

Luz acende em Limeira e promessa é ousada:
atée 500 lampadas trocadas por semana

A iluminagdo publica de Limeira
entra em uma nova fase a partir
desta quinta-feira com o inicio da
atuacado de uma empresa respon-
savel pela troca de lampadas e
manutencido da rede. A operagao
comega com trés equipes nas
ruas, mas ja ganha reforgo nos
préximos dias com a chegada de
uma quarta frente de trabalho.

Com o time completo em campo,
a meta é clara e ambiciosa alcan-
car cerca de 100 pontos atendidos
por dia, o que representa até 500
ldmpadas substituidas por sema-
na. O ritmo acelerado surge como
resposta direta ao acumulo de de-
mandas registrado durante a troca
de empresas, que deixou cente-
nas de solicitagbes em espera.

De acordo com o secretario de
Obras e Servigcos Publicos, Wal-

SUA DOA

ter Veneciano, a prioridade inicial
sera atacar os pontos mais criti-
cos da cidade. A expectativa é de
que o sistema volte a normalida-
de em até um més, consideran-
do uma fila de aproximadamente
1500 lampadas ainda pendentes.
A Prefeitura promete vigiléancia
de perto. Técnicos do municipio
vao acompanhar o servico em
tempo real para garantir quali-
dade e ajustes rapidos na opera-
cao. Aideia é evitar novos garga-
los e assegurar que o padrao de
atendimento seja mantido.

Enquanto isso, a populagao segue
como pega-chave no processo.
Moradores podem registrar pro-
blemas na iluminagao por meio do
aplicativo e-Ouve, pelo telefone
156 ou diretamente no site oficial
da Prefeitura. A aposta é que, com

ciio

NAO TEM PRECO

A doac¢do mais generosa é
a doacao de sangue.

Uma camapnha do jornal O Democrata

Troca de lampadas ganha ritmo em Limeira com nova empresa
e ampliagdo das equipes nas ruas - Foto: Divulga¢ao

a forca-tarefa em andamento, a escuros e avance para um cenario

cidade deixe para tras os pontos

mais iluminado e seguro.
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Rio Claro abre agenda cultural pelo
celular e coloca fim a burocracia
para reservar espacos publicos

Da Redagao

A cena cultural de Rio Claro ga-
nha um novo capitulo a partir da
proxima segunda-feira dia 30,
guando a prefeitura libera o agen-
damento de espacos publicos
para eventos com uma nhovida-
de que promete agradar artistas
e produtores. Agora, as reservas
poderao ser feitas de forma mais
rapida e pratica pelo aplicativo
Cadu, eliminando etapas buro-
craticas e aproximando o poder
publico da comunidade.

A medida contempla locais tradi-
cionais da cidade como o Centro
Cultural, o Casardo da Cultura e
o prédio da Sociedade Philarmoni-
ca. Teatros, cinema e sagudes es-
tardo disponiveis para quem qui-
ser promover atividades culturais,
sejam artistas independentes, co-
letivos ou instituicdes. Tudo pode
ser solicitado de forma remota, di-
reto do celular, sem necessidade
de deslocamento inicial.

Segundo a secretaria municipal de
Cultura, Nathalia Spatti, a proposta
€ dar mais agilidade ao processo e
incentivar a ocupagao desses es-
pacos que sao referéncia no muni-
cipio. A digitalizagao do servigo faz

Espacos culturais de Rio Claro ja podem ser reservados de forma mais pratica - Foto: Divulgagdo

parte de um movimento maior de
modernizagao da gestao publica.

O novo sistema integra o progra-
ma de governo digital implementa-
do pela administragao do prefeito
Gustavo, que ja utiliza o aplicativo
em areas como saude, educagao
e servigos urbanos. A estratégia é
clara facilitar o acesso da popula-
¢ao aos servigos e reduzir a dis-
tancia entre cidadao e prefeitura.

Mesmo com a novidade, quem pre-

ferir o atendimento presencial ain-
da podera fazer o agendamento no
Atende Facil, no Centro. A orienta-
cao é que os interessados fiquem
atentos as regras estabelecidas para
uso dos espacgos, que incluem con-
trapartidas sociais ou financeiras.

Entre as exigéncias estdo a doa-
¢ao de alimentos nao pereciveis,
como leite, destinados ao Fundo
Social de Solidariedade, ou o pa-
gamento via boleto, com recursos

revertidos integralmente ao Fundo
Municipal de Cultura. As normas
completas, incluindo valores e
quantidades, estao disponiveis no
Diario Oficial publicado em 11 de
margo no site da prefeitura.

Com a mudanca, Rio Claro apos-
ta na tecnologia para destravar
a cultura local e dar mais palco
a quem quer produzir, circular e
ocupar os espacos publicos sem
esbarrar na velha burocracia.

Prefeitura de Americana moderniza atendimento
e leva servicos para o ambiente digital

Esqueca papelada, filas e aque-
la peregrinagao por guichés. Em
Americana, a Prefeitura decidiu
apertar o botdo da modernizacao
e colocar praticamente toda a re-
lacdo com o cidadao na palma
da mao. O programa Americana
Inteligente ja permite que mora-
dores resolvam demandas direto
pelo celular ou computador, sem
precisar sair de casa.

No centro dessa virada esta a
Central de Atendimento 1Doc, in-
tegrada ao sistema. Sao mais de
1.000 servigos disponiveis e uma

meédia de 42 mil acessos por més,
numeros que mostram que o digi-
tal deixou de ser tendéncia e virou
rotina. Da solicitagdo simples a
processos mais complexos, tudo
passa a tramitar online, com me-
nos burocracia e mais agilidade.

Os ganhos nao param na comodi-
dade.Adigitalizagc&o reduz custos,
elimina o uso de papel e da fim a
necessidade de arquivos fisicos.
Na pratica, isso significa mais or-
ganizagao, seguranca de dados e
eficiéncia na gestao publica. Um
combo que também conversa di-

retamente com sustentabilidade,
tema cada vez mais cobrado da
administracao publica.

Segundo Mirella Boschiero,
responsavel pela gestao da pla-
taforma, a mudanca reposicio-
na a forma como o poder publi-
co se conecta com o cidadao.
Ela afirma que o atendimento
se torna mais acessivel, agil e
transparente, além de melhorar
o controle interno dos proces-
sos e das informacgodes.

E os numeros de aprovacgao re-
forcam o discurso. O sistema

Santa Barbara d’Oeste recebe encontro de
veiculos antigos com

5T

Santa Barbara d’Oeste entra no
clima da nostalgia neste sabado,
28, com mais uma edi¢ao do En-
contro de Veiculos Antigos, que
promete movimentar a Estagao
Cultural da Fundacdo Romi das
14h as 22h. Com entrada solidaria
mediante a doacao de 1kg de ali-
mento n&o perecivel, o evento une
lazer, cultura e solidariedade em
um sé espaco, com arrecadagao
destinada a APAE.

Muito além de uma simples ex-
posi¢ao, 0 encontro reune carros
e motocicletas que atravessaram
décadas e hoje carregam histo-
rias, memorias e a paixao de cole-
cionadores da cidade e regi&o. E o
tipo de evento que atrai desde os
apaixonados por automobilismo
até familias em busca de um pas-
seio diferente no fim de semana.
A programacao musical reforca o
clima descontraido e promete em-
balar o publico durante toda a tar-
de e noite. A abertura fica por con-

programacao vari

ada

Encontro acontece na Fundagdo Romi com entrada
mediante doagao de 1kg de alimento - Foto: Divulgagao

ta da Banda Cadillac Rock Band,
as 14h. Na sequéncia, as 16h, o
Grupo Fénix entra em cena com
apresentacdo de danca de pas-
sinho. Ja as 17h, o palco recebe
Raul Silva, em um tributo ao eter-
no Raul Seixas. O encerramento
sera em alto volume com a Banda
Papo Rock, a partir das 19h.

Para quem pensa em passar ho-
ras por 14, a estrutura foi pensada
para atender todos os publicos.
O evento conta com espaco kids,

praca de alimentagcdo com food
trucks e um mercado de pulgas
que deve atrair os fas de itens vin-
tage e curiosidades.

Organizado pelo Aircooled S.B.O. e
Poti Produgdes, com apoio da Pre-
feitura de Santa Barbara d’Oeste, 0
encontro reforga a proposta de valo-
rizar a cultura automotiva e criar um
ambiente de convivéncia acessivel
e inclusivo. Um convite aberto para
quem quer acelerar direto rumo
ao passado sem sair da cidade.

registra 98,5% de satisfagao en-
tre os usuarios, resultado que
reflete respostas mais rapidas,
informacdes claras e facilidade
de uso. Na pratica, menos dor
de cabecga para quem precisa de
servigo publico e mais eficiéncia
para quem presta.

Para acessar, basta entrar no
site oficial da Prefeitura ou dire-
tamente na plataforma digital. Em
Americana, a fila virou coisa do
passado e o atendimento publico,
finalmente, acompanha o ritmo
de quem nao tem tempo a perder.

Receba
O Democrata
todos os
sabados em seu
celular!

Faca seu cadastro
enviando seu nome e
numero para o WhatsApp:
(19) 9.8228-3663

S

O DEMOCRATA

UM JORNAL A SERVICO DO POVO
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Quem vai defender os idosos em Araras?
Inscricoes para conselho comecam dia 30
e abrem disputa por representatividade

Da Redacao

Se vocé sempre reclamou que fal-
ta voz para os idosos nas decisdes
publicas, chegou a hora de sair do
discurso e partir para a acédo. O
Conselho Municipal do ldoso de
Araras abre, a partir do dia 30, as
inscricdes para representantes da
sociedade civil interessados em
ocupar cadeiras no colegiado.

O prazo segue até 24 de abril,
e o cadastro pode ser feito pre-
sencialmente na Secretaria Mu-
nicipal de Assisténcia Social, lo-
calizada na Avenida Zurita, 681,
no Jardim Belvedere, durante o
horario de expediente, ou pelo
e-mail oficial do conselho.

Ao todo, estdo disponiveis 18
vagas, sendo 9 titulares e 9 su-
plentes. As cadeiras contem-
plam diferentes segmentos da
sociedade, incluindo entidades
de saude, assisténcia social,
grupos da terceira idade, sindi-
catos ou associagbes de apo-
sentados, profissionais da area

de assisténcia social com atua-
¢ao no municipio, igrejas, clubes
de servigos, loja magdnica e re-
presentantes da OAB de Araras.
O processo segue o edital de cha-
mamento publico 01 de 2026, pu-
blicado no Diario Oficial Eletrénico
desta quinta-feira. No documento,
também estdo disponiveis a ficha
de inscricao e a carta de apresen-
tacao exigidas para participagao.
A escolha dos novos membros
acontece no dia 29 de abril, du-
rante assembleia na Casa dos
Conselhos, localizada na Rua Ma-
rechal Deodoro, 658, no Centro.
Mais do que ocupar um cargo, a
eleicao define quem tera voz ativa
na formulagcdo de politicas publi-
cas que impactam diretamente a
qualidade de vida dos idosos da
cidade. Em um cenario de enve-
Ihecimento crescente da popula-
¢ao, a pergunta que fica é simples
e direta. Quem vai assumir essa
responsabilidade em Araras?

Sociedade civil pode se inscrever para compor o Conselho do Idoso - Foto: Divulgagdo
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Implante contraceptivo gratuito avanca em Araras
e promete virar o jogo no planejamento familiar

Arede publica de saude de Araras
deu um passo estratégico para
ampliar o acesso a métodos con-
traceptivos modernos e eficazes.
No dia 27 de margo, meédicos do
municipio participaram de uma
capacitacao voltada ao implante
subdérmico Implanon, oferecido
gratuitamente pelo SUS. A forma-
¢ao aconteceu a partir das 8h no
Centro de Saude da Mulher Jandi-
ra Alves Leite Duarte.

A iniciativa mira diretamente na
qualificagdo dos profissionais e
na ampliacdo do atendimento a
populagao. O treinamento foi divi-
dido em trés etapas, comegando
pela teoria com explicagcdes sobre
o método, indicagdes, contraindi-
cacdes e manejo clinico. Em se-
guida, os meédicos passaram por
simulagdes em modelo anatémi-
co, antes de avancarem para a
pratica com a realizagdo do pro-
cedimento em 18 pacientes.

O Implanon é considerado um dos

métodos contraceptivos mais efi-
cazes da atualidade. Trata-se de
um pequeno bastonete flexivel in-
serido sob a pele do bracgo, respon-
savel por liberar horménio de for-
ma continua e impedir a ovulagao.
O efeito pode durar até trés anos, o
que o torna uma alternativa de lon-
ga duracgao e alta confiabilidade.

A cidade recebeu em fevereiro
457 unidades do implante, en-
viadas pelo Ministério da Saude.
Com a capacitacao concluida, a
expectativa é que a oferta gratui-
ta comece em breve, ampliando
o leque de opgdes disponiveis na
rede publica.

Por enquanto, mulheres interes-
sadas devem procurar a unidade
de saude mais proxima para en-
trar na lista de espera. O fluxo de
atendimento ainda estd em fase
de organizagao, mas a promessa
€ de que o servigo represente um
avanco significativo na autonomia
reprodutiva e no acesso a saude.

TARNY

Capacitagao marca avango na saude da mulher no municipio - Foto: Divulgagao

Refis em Aguas de Sao Pedro facilita quitacao
de dividas com descontos de até 100%

Quem tem contas pendentes com
a Prefeitura de Aguas de S&o Pe-
dro ganhou uma chance que pode
aliviar o bolso. Foi sancionada a
Lei Complementar n® 189 de 2026,
que cria o Programa de Recupera-
cao Fiscal, o chamado Refis, com
condigbes facilitadas para regula-
rizar débitos vencidos até 31 de
dezembro de 2025.

Na pratica, o programa permite
que pessoas fisicas e juridicas
quitem dividas com descontos
que podem chegar a 100% sobre
juros e multas, especialmente
para quem optar pelo pagamen-
to a vista ou em até 12 parcelas.
Para quem precisa de mais fo-
lego, ha possibilidade de parce-
lamento em até 200 vezes, com
reducbes proporcionais nos en-

cargos. O valor minimo das par-
celas foi fixado em R$ 100.

O alcance é amplo. Entram no Re-
fis débitos tributarios e nao tribu-
tarios, inscritos ou ndo em divida
ativa, ajuizados ou nao e até aque-
les com cobrancga suspensa. Para
aderir, o contribuinte precisa forma-
lizar o pedido no Departamento de
Receita e pagar a primeira parce-
la em até dois dias uteis. O prazo
inicial do programa é de 120 dias,
com possibilidade de prorrogacao.
Mas nem tudo é flexibilidade. A
adesao implica reconhecer a divi-
da e desistir de agdes judiciais ou
administrativas relacionadas aos
débitos incluidos. Outro ponto de
atencdo é que trés parcelas em
atraso, consecutivas ou alterna-
das, resultam na exclusao do pro-

grama e na perda dos beneficios.
A lei também abre alternativas
pouco comuns, como compensa-
cao de créditos com o municipio,
desconto em folha para servido-
res e até a possibilidade de quitar
débitos com imodveis, total ou par-
cialmente. Além disso, todas as
dividas do contribuinte serao con-
solidadas em um unico valor, sem
opcao de parcelamento separado.
Com a iniciativa, a administracao
municipal tenta equilibrar as con-
tas publicas e, ao mesmo tempo,
oferecer um caminho mais aces-
sivel para quem precisa sair da
inadimpléncia. Para o contribuin-
te, o recado é claro. A oportuni-
dade existe, mas exige organiza-
¢ao para nao perder o beneficio
no meio do caminho.




Shopping Piracicaba
Av. Limeira, 722 - Areiao, Piracicaba-SP
Contato: (19) 99447-6732
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Pascoa movimenta bilhoes,
mantem tradicao viva entre fe,
consumo e a emoc¢ao dos ovos

Com expectativa de R$ 5,5 bilhbes em vendas, o setor de chocolates
seque aquecido e marcas como a Laciella apostam em inovagcao
e qualidade para conquistar diferentes perfis de consumidores.

Por RENATA PERAZOLI
Jornalista da redacao de O Democrata

Sdbado, 28 de marco de 2026

+ f W B e S i | g | '1!:.'".: ,‘_ _
Na fabrica Dumdum e Laciella, o aumento da demanda exige refor¢o na equipe, com contratagcdo de 60 colaboradores temporarios

Com a aproximacao da Pascoa, o
Brasil entra em um dos periodos
mais simbdlicos e economicamen-
te relevantes do ano. Enquanto
igrejas se preparam para celebrar
a ressurreicdo de Jesus Cristo,
verdadeiro sentido da data, o co-
mércio se aquece com a tradicio-
nal venda de ovos de chocolate,
consolidando a Pascoa como a se-
gunda data mais importante para o
varejo, atras apenas do Natal.

As vitrines ganham destaque, os
supermercados montam verda-
deiros corredores tematicos e mi-
Ihdes de consumidores passam a
buscar o presente ideal, especial-
mente para criangas. Esse movi-
mento intenso se reflete direta-
mente nos numeros do setor.
Segundo Fernando Wenceslau,
diretor comercial da fabrica Dum-
dum e Laciella Chocolates e Ovos
de Pascoa, a expectativa para
2026 é que o mercado brasileiro
movimente cerca de R$ 5,5 bi-
Ihdes, com a venda de aproxima-
damente 50 milhdes de ovos de
Pascoa, considerando apenas o
mercado formal.

‘Estamos falando de um dos
maiores mercados do mundo nes-
se segmento. E isso sem contar
o mercado informal, que cresce
muito nessa época, com pesso-
as produzindo ovos caseiros para
venda”, destaca.

Apesar da forca econémica, o se-
tor enfrenta um cenario de cresci-
mento mais contido. Nos ultimos
anos, 0 aumento no volume de
vendas tem sido pequeno. Em
contrapartida, o faturamento se-

gue em alta, puxado principal-
mente pela elevagao dos custos
de producéo.

O grande vildo € o cacau, princi-
pal matéria-prima do chocolate,
que sofreu uma valorizagdo ex-
pressiva recente. “Nos ultimos
dois anos, o cacau chegou a subir
cerca de 60%. Isso impacta toda
a cadeia. Hoje ele estabilizou em
um patamar ainda alto, em torno
de 50% acima do que era antes”,
explica Wenceslau.

Esse aumento pressiona direta-
mente as industrias, que enfren-
tam o dilema repassar de os cus-
tos ao consumidor ou absorver
parte deles. Na pratica, o que se
vé é um equilibrio delicado.

“Nao tem como repassar tudo. Se
0 preco sobe demais, o consumi-
dor simplesmente deixa de com-
prar. Entdo, a industria acaba sa-
crificando margem para manter o
produto acessivel”, afirma.
Mesmo assim, o consumidor ja
percebe os efeitos nas pratelei-
ras. Grandes marcas chegaram a
aplicar reajustes entre 10% e 25%
nesta temporada.

Consumidor mais
cauteloso e estratégico
Diante desse cenario, o compor-
tamento de compra mudou. O
consumidor brasileiro esta mais
atento, pesquisa mais e compara

precos antes de decidir.

“O precgo continua sendo o principal
fator. O consumidor busca alterna-
tivas, avalia tamanhos, marcas e
até substitui o ovo por outros tipos
de chocolate”, observa o diretor.

S

“Nos ultimos dois anos, o cacau chegou a subir cerca
de 60%. Isso impacta toda a cadeia”, explica Wenceslau
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O mercado, por sua vez, se adapta
a diferentes perfis. Ha nichos bem
definidos como os consumidores de
alto poder aquisitivo, que buscam
chocolates premium e importados; a
grande massa, que opta por marcas
tradicionais encontradas em super-
mercados e um publico crescente
que prioriza produtos mais baratos,
mesmo com qualidade inferior.
Nesse ultimo grupo, ganham des-
taque os chamados ovos de me-
nor gramatura, mais acessiveis.
“Sao produtos que atendem quem
quer manter a tradicdo, mas den-
tro do orgcamento”, explica.

Um exemplo curioso sdo os ovos
pequenos e mais baratos, eles
chegam primeiro ao mercado. “E
aquele que os pais compram para
a crianga que vé o ovo no mercado
e ja quer levar. E uma forma de an-
tecipar esse consumo”, comenta.
Mesmo com inflagdo, precos ele-
vados e mudangas no consumo, a
Pascoa continua sendo uma data
que dificilmente passa em branco
para as familias brasileiras.

A auxiliar administrativa Juliana Mar-
tins, de 34 anos, ja comegou a se or-
ganizar para as compras deste ano
e resume bem esse sentimento.
“Esta tudo mais caro, ndo da para
negar. Mas a gente acaba com-
prando, nem que seja algo mais
simples. Eu tenho dois sobrinhos e
nao quero deixar a data passar sem
o tradicional ovo de pascoa”, conta.
Ela explica que esta pesquisando
mais do que nos anos anteriores. “Es-
tou olhando promogdes, comparando
marcas, pensando até em comprar
caixas de bombom ao invés de ovos
grandes. A gente se adapta.”

Para Juliana, o valor emocional
pesa mais do que o comercial. “A
Pascoa € uma lembranga da in-
fancia, da familia reunida. Nao é
s6 o chocolate, € 0 momento”.

Geracgao de empregos
e impacto social
Outro aspecto importante da Pas-
coa € o impacto na geragao de
empregos. A data movimenta ndo
apenas a industria, mas também o
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comercio e a logistica.

A previsao para 2026 é a criagao
de cerca de 800 mil vagas tempo-
rarias em todo o pais, reforcando a
importancia econémica do periodo.
Na fabrica Dumdum e Laciella, o
aumento da demanda exige re-
forco na equipe. “Temos cerca de
120 a 130 colaboradores fixos e
contratamos mais 60 temporarios
para a Pascoa. E um periodo de
alta intensidade de producao”,
afirma Wenceslau.

Além disso, a data representa
uma parcela significativa do fatu-
ramento das empresas do setor.
No caso da fabrica, a Pascoa res-
ponde por cerca de 25% a 30% da
receita anual.

Por tras dos ovos que chegam as
prateleiras, existe um trabalho que
dura praticamente o ano todo. As-
sim que a Pascoa termina, o pla-
nejamento da proxima ja comecga.
“Funciona como um ciclo continuo.
Terminou uma Pascoa, ja come-
¢camos a pensar na proxima. De-
senvolvemos novos produtos, ana-
lisamos o mercado, planejamos
crescimento”, explica o diretor.

No segundo semestre, as deci-
sbes estratégicas sé&o intensifi-
cadas: definicdo de volume de
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produgdo, compra de insumos,
negociagdo com fornecedores e
desenvolvimento de embalagens.
E o consumidor nem imagina.
‘Enquanto ainda celebra o Natal,
0s ovos de Pascoa ja estdo sen-
do distribuidos. Em dezembro, os
primeiros produtos ja comegam a
chegar ao varejo”, revela.

Para se manter competitivo, o se-
tor aposta cada vez mais em ino-
vacdo. Novos sabores, produtos
diferenciados e embalagens atra-
tivas sao fundamentais para con-
quistar o consumidor.

Neste ano, a fabrica investiu em uma
nova linha de bombons sazonais,
além de langar um ovo trufado com
sabor aveld, ampliando o portfolio.
Também houve investimento em
marketing digital e divulgagdo em
radios regionais, buscando forta-
lecer a marca e ampliar o alcance.
“‘Hoje ndo basta ter um bom pro-
duto. E preciso se comunicar bem
com o consumidor”, destaca.

Experiéncia ainda

define a compra
Mesmo com o crescimento do
e-commerce, a experiéncia pre-
sencial ainda é determinante nas
vendas de Pascoa.
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Os supermercados continuam
sendo o principal canal de com-
pra, impulsionados pelo apelo vi-
sual e emocional.

“Aquela experiéncia de entrar no
mercado e ver os ovos pendu-
rados, escolher ali na hora, isso
ainda encanta o consumidor bra-
sileiro. E algo cultural’, afirma
Wenceslau.

Apesar dos desafios, o mercado
de Pascoa continua sendo um dos
mais democraticos. Ha espaco para
todos: grandes industrias, marcas
internacionais, chocolaterias arte-
sanais e pequenos produtores.

O crescimento do mercado infor-
mal, inclusive, mostra como a data
também se tornou uma oportuni-
dade de geracao de renda para
milhares de pessoas.

“A Pascoa tem um apelo muito for-
te. E tradicdo, é cultura, é emocao.
E isso sustenta o mercado, mesmo
diante das dificuldades”, conclui.
Entre fé e consumo, tradicédo e
adaptacdo, a Pascoa segue se
reinventando. Mais do que nume-
ros expressivos, ela representa
um momento de conexao, seja es-
piritual, familiar ou até mesmo afe-
tiva, que continua mobilizando mi-
Ihdes de brasileiros todos os anos.

MCCPir protocola acao no MP contra Estatuto da Guarda
e questiona contrato de R$ 2,8 milhoes em Piracicaba

O Movimento de Combate a
Corrupgado em Piracicaba (MC-
CPir) protocolou nesta semana,
representagao junto a Procura-
doria-Geral de Justica do Es-
tado de Sao Paulo pedindo a
declaracao de inconstitucionali-
dade de dispositivos do Estatu-
to da Guarda Civil Municipal de
Piracicaba e a investigagcao de
um contrato de R$ 2.896.800,00
firmado pela Prefeitura para a
elaboragcdo de um novo marco
legal que, até o momento, n&o
foi implementado. O procedi-
mento foi registrado sob o0 n°
2613.0000394/2026 .

Assinada pelo jornalista Walter
Brandi Koch Rodrigues, lider do
MCCPIr, a representacao foi en-
caminhada ao procurador-geral
de Justica, Paulo Sérgio de Oli-
veira e Costa, e sustenta que a
Lei Complementar n° 67/1996,
que rege a Guarda Civil Munici-
pal (GCM), afronta a Constituicéo
Federal, a Constituicdo do Esta-
do de Sao Paulo e a Lei Federal
n° 13.022/2014, que instituiu o
Estatuto Geral das Guardas Mu-
nicipais. Segundo o movimento,
0 municipio descumpre ha qua-
se uma década o prazo de dois
anos fixado no artigo 22 da le-
gislacéo federal para adequacgéo

das normas locais, configurando
omisséo legislativa.

O documento aponta uma série
de dispositivos considerados in-
compativeis com o ordenamento
juridico. Entre eles, o artigo 6°,
paragrafo 6°, que limita a partici-
pacao feminina a 20% do efetivo
da corporagdo. Para o MCCPir,
a regra viola o principio da iso-
nomia e o livre acesso a cargos
publicos. A representacao tam-
bém questiona trechos que uti-
lizam terminologia e estrutura
tipicas de organizagado militar,
como “posto”, “oficial” e “Esta-
do-Maior”, além de previsado de
juramento a bandeira, o que, se-
gundo o movimento, contraria a
vedacao de estrutura militariza-
da prevista na Lei 13.022/2014.
Outros pontos destacados in-
cluem normas disciplinares que
punem o uso de barba, cavanha-
que ou cabelos crescidos, bem
como dispositivos que preveem
sancgoes por “perambular em zona
suspeita” ou manter “amizade
com pessoa de baixa reputagao”,
além da exigéncia de autorizagao
do comando para assinatura de
peticdo coletiva. O MCCPir ar-
gumenta que tais previsdes inva-
dem a esfera da vida privada do
servidor e impdem restricdes in-

compativeis com garantias cons-
titucionais, como o direito de peti-
cao e a liberdade individual.
Além do pedido de Acéo Direta
de Inconstitucionalidade (ADI),
0 movimento requer a propositu-
ra de Agao Direta de Inconstitu-
cionalidade por Omissdo (ADO)
em face dos Poderes Executivo
e Legislativo municipais, pelo
descumprimento do prazo legal
de atualizacédo do estatuto. Tam-
bém solicita que a Promotoria
de Justica do Patriménio Publico
instaure inquérito civil para apu-
rar a execugao do contrato firma-
do com a Fundacéo Instituto de
Pesquisas Econdmicas (FIPE),
no valor de R$ 2.896.800,00.

De acordo com a representacao,
o contrato previa estudos técni-
cos de reestruturacdo administra-
tiva, revisdo de cargos e salarios
e a elaboracdo de minuta para
um novo Estatuto da Guarda Civil.
Apesar do pagamento, a proposta
nao foi convertida em lei, e o esta-
tuto de 1996 permanece em vigor.
O movimento pede que o Ministé-
rio Publico apure se os estudos fo-
ram efetivamente entregues, quais
as razdes para a ndo implementa-
¢ao do novo texto legal e se houve
eventual dano ao erario ou viola-
¢ao aos principios da eficiéncia e

da moralidade administrativa.

O documento também chama
atencdo para o atual efetivo da
GCM. Segundo dados citados na
representacdo, 0 municipio conta
hoje com 303 guardas em fungdes
operacionais. Com base no limite
de até 0,3% da populagao previsto
na legislacéo federal para cidades
do porte de Piracicaba, o efetivo
poderia chegar a aproximadamen-
te 1.300 agentes. Para o MCCPir,
a auséncia de atualizagao do es-
tatuto tem sido utilizada como jus-
tificativa para a nao realizagao de
concursos publicos, contribuindo
para um déficit considerado cri-
tico. A entidade afirma ainda que
a recente contratacao de vigilan-
tes terceirizados para protecio
de prédios publicos pode indicar
substituicao indireta de fungoes ti-
picas da Guarda, o que, em tese,
esvaziaria a exigéncia constitucio-
nal de ingresso por concurso.
Procurada, a Prefeitura ainda ndo
havia se manifestado até o fecha-
mento desta edigdo. O caso sera
analisado pela Procuradoria-Ge-
ral de Justica, que podera deci-
dir pela propositura das agdes de
controle concentrado de consti-
tucionalidade e pelo encaminha-
mento do pedido de investigagcao
a promotoria competente.
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Celular pessoal para bater

ponto pode gerar indenizacao

Por RENATA PERAZOLI
Jornalista da redagao de O Democrata

A transformacgéo digital chegou
de vez as relagbes de trabalho.
Aplicativos substituem relégios de
ponto tradicionais, sistemas em
nuvem monitoram jornadas em
tempo real e o celular tornou-se
ferramenta quase onipresente nas
rotinas profissionais. Nesse cena-
rio, uma pergunta tem provocado
debates nas empresas e nos tri-
bunais: o empregador pode exigir
que o trabalhador utilize seu pré-
prio celular para registrar o ponto?
O advogado trabalhista Sergio
Sacchi analisa que a resposta néo
€ automatica. “A utilizacdo do apa-
relho pessoal pode ocorrer, desde
que nao gere custo ao empregado”,
afirma. Para ele, o centro da discus-
s&0 nao € o dispositivo em si, mas a
eventual transferéncia de despesas.
A tecnologia promete praticidade.
Um toque na tela substitui filas no
reldgio mecanico. Porém, quando
a conveniéncia empresarial de-
pende da estrutura particular do
trabalhador, o Direito do Trabalho
entra em cena como guardiao do
equilibrio contratual.

Segundo Sacchi, se o emprega-
do ja possui celular compativel e
plano de dados que comportem o
uso do aplicativo sem gerar gas-
tos adicionais, ndo ha irregulari-
dade. O simples fornecimento do
aplicativo, por si s6, nao caracteri-
za transferéncia de custo.

No entanto, o cenario muda se o
trabalhador nao possuir apare-
Iho ou acesso a internet. Nesses
casos, a empresa deve garantir
meios alternativos para o registro
da jornada, seja fornecendo celu-
lar corporativo, custeando cone-
xao ou disponibilizando outro sis-
tema de controle.

“O custo precisa ser efetivo e di-
reto. SO ha problema quando o
empregado é obrigado a adquirir
aparelho ou contratar plano de
dados para atender a exigéncia”,
pontua o advogado.

O fundamento juridico central esta
no artigo 2° da Consolidagao das
Leis do Trabalho, que determina
que o risco do negdcio € do em-
pregador. A légica é simples pois
quem explora a atividade econé-
mica deve arcar com seus custos
operacionais.

Para Sacchi, se nao ha despesa
ao trabalhador, ndo ha violagao
ao dispositivo legal. Contudo, se
a empresa transfere ao emprega-
do o 6nus de manter instrumento
indispensavel ao controle da jor-

nada, pode haver afronta ao prin-
cipio da alteridade, base historica
do Direito do Trabalho.

Ele cita ainda situacdes especificas,
como perda, furto ou dano do apa-
relho. Caso o trabalhador ndo tenha
condi¢des de substitui-lo, a empre-
sa devera oferecer alternativa. “Nao
se pode condicionar o registro de
ponto a aquisicdo compulsoria de
um bem particular”, ressalta.

A Justica do Trabalho tem adota-
do posicionamento majoritario no
sentido de condenar empresas
que exigem uso do celular pro-
prio para atividades laborais sem
ressarcimento. A indenizagao cos-
tuma abranger despesas compro-
vadas com plano de dados e, em
determinadas situagdes, o valor
do aparelho.

Sacchi, contudo, faz distingao en-
tre utilizar o celular para desempe-
nhar tarefas profissionais e utiliza-
-lo exclusivamente para marcar o
ponto. Para ele, s&o situagdes juri-
dicamente distintas. Ainda assim,
reconhece que a anadlise depen-
dera sempre do caso concreto.
Cada processo considera elemen-
tos como: frequéncia e volume de
uso; impacto no consumo de da-
dos; existéncia de despesas com-
provadas; e grau de obrigatorieda-
de imposto pela empresa.

Como se calcula

eventual indenizagao?
Nao ha tabela fixa. A Justica cos-
tuma observar o valor médio de
planos de dados disponiveis no
mercado e estimar o custo mensal
proporcional ao uso. Em casos de
dano, furto ou roubo do aparelho
utilizado para fins profissionais,
pode-se considerar o valor médio
de mercado do dispositivo.
Via de regra, decisbes judiciais
incluem reembolso de plano de
dados moveis e indenizagéo pelo
aparelho em caso de dano ou per-
da vinculada ao trabalho. Despe-
sas indiretas, como energia elétri-
ca, raramente s&o consideradas,
salvo comprovacéao especifica.
Caso a empresa opte por custear
o plano de dados, o valor pode ser
pago como ajuda de custo, sem
integrar o salario. A justificativa é
que se trata de verba destinada a
viabilizar a prestacao do servico, e
nao contraprestacao pelo trabalho
executado.
Esse ponto é relevante porque,
se incorporado ao salario, pode-
ria gerar reflexos em férias, 13°
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Justica adota posicionamento no sentido de condenar empresas que
exigem uso do celular préprio para atividades laborais sem ressarcimento

e FGTS. Quando caracterizado
como reembolso ou ajuda de cus-
to, ndo produz tais efeitos.

Se houver necessidade de recor-
rer ao Judiciario, o trabalhador
deve reunir provas que demons-
trem tanto a exigéncia quanto o
custo suportado. Entre os princi-
pais elementos estdo comunica-
dos internos ou mensagens que
comprovem a obrigatoriedade;
testemunhas; comprovantes de
pagamento de plano de dados;
documentos que indiquem o valor
do aparelho.

A prova documental costuma ser
determinante para o reconheci-
mento do direito a indenizagao.
Na interpretacdo de Sacchi, a re-
cusa do empregado em utilizar
seu celular particular ndo pode en-
sejar adverténcia ou justa causa.
Isso porque compete ao emprega-
dor fornecer os meios adequados
para o controle da jornada.
Aplicar penalidade disciplinar nes-
sas circunstancias pode ser con-
siderado abuso do poder diretivo,
sobretudo se houver comprova-
¢ao de que o uso implicaria custo
ao trabalhador.

Entre a inovagao e o limite legal
O debate revela uma tenséo tipica
da era digital. De um lado, empre-
sas buscam eficiéncia e reducao

rea

de custos operacionais. De ou-
tro, o Direito do Trabalho mantém
principios construidos para evitar
que o empregado suporte riscos
econdmicos da atividade.

O celular, ferramenta cotidiana e mul-
tifuncional, tornou-se extensdo do
ambiente profissional. Mas a fronteira
juridica permanece clara: modernizar
nao significa transferir despesas.
Como conclui o advogado, o Direito
nao € ciéncia exata e admite inter-
pretacdes diversas. Ainda assim, a
bussola legal aponta na mesma di-
recéo ha décadas: o risco do nego-
cio pertence ao empregador. Quan-
do a conta tecnologica ultrapassa
essa linha, a discussé&o deixa o apli-
cativo e chega ao tribunal.

Para Sacchi, o centro da discusséo
néo é o dispositivo em si, mas a
eventual transferéncia de despesas -
Foto: Renata Perazoli
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Evento sobre educacao executiva reune
profissionais de todo o Brasil em Piracicaba

Da Redacao

MBH

experiéncia
de verdad:
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Evento MBA Day propbe uma imersdo na educagao executiva e evidéncia trajetérias profissionais - Foto: Chiaro Filmes

Piracicaba reafirmou sua rele-
vancia como polo de producéo e
difusdo do conhecimento ao se-
diar, no ultimo dia 14 de marcgo,
mais uma edigdo do MBA Day,
iniciativa promovida pelo MBA
USP/Esalg em conjunto com o
Instituto Pecege. O encontro reu-
niu cerca de 400 participantes,
entre publico presencial e online,
oriundos de diferentes regides
do Brasil e do exterior.

Localizada em um territério mar-
cado pela presenca consolidada
de instituicbes de ensino superior
nas areas de saude, das ciéncias
exatas, das ciéncias econdmicas
e das ciéncias agrarias, Piracica-
ba se destaca como espaco privi-
legiado para o debate qualificado
sobre educacéao e trabalho. Nesse
contexto, o evento se insere como
uma arena de reflexdo sobre os
desafios contemporaneos da for-
magao profissional e da aprendi-
zagem ao longo da vida.

Aedigao de 2026 registrou mais de

600 inscritos, distribuidos em mais
de 120 cidades, além de participa-
¢ao internacional, com presenca
de profissionais de paises como
Mogambique, Angola, Argentina,
Colémbia, Peru, Paraguai, Portu-
gal, Canada e Alemanha. O alcan-
ce geografico demonstra a cen-
tralidade do tema da educacéao
continuada em um cenario global
atravessado por transformacoes
tecnolégicas e reconfiguracoes
nas dinamicas do trabalho.

A programacédo contemplou pa-
lestras, painéis e atividades in-
terativas orientadas a analise
critica das competéncias con-
temporaneas e a formacao de li-
derancgas. A palestra magna, con-
duzida pela professora doutora
Denise de Moura, destacou a im-
portancia do aprendizado conti-
nuo como elemento fundamental
para a atuagao profissional em
contextos de alta complexidade
e transformacgao constante.
Outro momento de destaque foi

o talk show com especialistas de
ambas as instituicdes, que promo-
veu discussodes sobre os impactos
da inteligéncia artificial, a constru-
¢ao de confianga nas relagdes pro-
fissionais e os desafios da lideran-
¢a em equipes intergeracionais,
temas que atravessam o cotidiano
das organizacdes e exigem novas
abordagens formativas.

Para além das discussdes teo-
ricas, os participantes tiveram a
oportunidade de vivenciar uma
imersao nos espagos acadé-
micos por meio de visitas guia-
das a chamada “rota USP”, que
incluiu o Instituto Pecege e o
campus da Esalq. Conduzido
por Ricardo Shirota, presidente
do Instituto Pecege, o percurso
proporcionou contato direto com
ambientes de ensino, estudios
de transmisséao e a historia insti-
tucional da Universidade.

“A formagéo continuada é funda-
mental para todos os profissionais
que atuam em contextos cada vez

mais dinamicos e complexos. Ini-
ciativas como o MBA Day refor-
¢cam o papel das instituicbes de
ensino na promocao de espacos
de reflexdo qualificada, conexao
entre saberes e desenvolvimen-
to de competéncias alinhadas as
transformagdes do mundo do tra-
balho”, afirma Shirota.

Ao longo do evento, também fo-
ram promovidos momentos de
interlocucao entre os participan-
tes, favorecendo a troca de ex-
periéncias entre profissionais
de distintas areas e estagios de
carreira, aspecto fundamental
para a construgao de repertérios
diversos e para o fortalecimento
de redes de aprendizagem.

Para Karen Welcman, participan-
te de Sao Paulo, a experiéncia
demonstrou o potencial formativo
do encontro. “A experiéncia pre-
sencial ampliou significativamente
minhas expectativas. Foi um mo-
mento de aprendizado e vivencias
relevantes”, afirmou.

Bebel diz que saude mental dos professores
esta no limite e mostra que nao é por acaso

Por VANDERLEI ZAMPAULO

A primeira presidente da Apeoesp,
a deputada estadual Professora
Bebel (PT) diz que a saude mental
dos professores da rede estadual
de ensino esta no limite e mostra
que nao € por acaso. Para ela, sdo
efeitos da sobrecarga, baixos sa-
larios, falta de estrutura, presséo
constante e desvalorizagao, situa-
cbes que fazem parte do dia a dia
de quem dedica a vida a educar
na rede estadual de ensino: “O
resultado € uma crise silenciosa
que cresce a cada ano e impacta
nao so os profissionais, mas toda
a qualidade da educacéo publica”,
escreveu em suas redes sociais.
Na publicacdo, ainda, a deputada
e presidenta da Apeoesp deixa
claro que ninguém adoece sozi-
nho e que ansiedade, depressao,
estresse e burnout tém causas
concretas e precisam ser enfren-
tadas com responsabilidade, in-
vestimento e valorizagao real da
educacao. “Cuidar de quem ensi-
na é cuidar do futuro”, enfatiza.
Na rede estadual de ensino, Bebel
diz que o adoecimento de profes-
sores virou uma crise sem prece-
dentes e ja pode ser considerada
uma epidemia silenciosa, citando
em numeros que entre janeiro e
setembro do ano passado, foram
registradas 25.699 licengas mé-
dicas por transtornos mentais e

comportamentais, com um total
de 95 afastamentos por dia. Para
mostrar que o problema nao é re-
cente, os numeros do ano anterior,
2024, mostram 42.155 licengas li-
gadas a saude mental de profes-
sores na rede estadual de ensino.
Porém, a presidente da Apeoesp
destaca que ao invés de fazer
acolhimento, a Secretaria Estadu-
al da Educacao estabelece novas
regras na atribuicdo, com presen-
¢a em sala de aula valendo 20%
e avaliagdo desempenho 30% na
classificagado dos professores. “O
professor adoece e o sistema se-
gue cobrando assiduidade, metas
e performance, como se o proble-
ma estivesse no profissional e ndo
nas condigcdes em que o professor
trabalha”, destaca.

A Professora Bebel reconhece
que ha atendimento psicologico e
psiquiatrico on-line para mais de
253 mil servidores da educacéo,
‘mas nenhum suporte pontual re-
solve sozinho, uma rede que con-
tinua produzindo adoecimento em
escala. E preciso mais psicélogos,
mais assistentes sociais, media-
cao de conflitos, combate a vio-
Iéncia, condi¢des dignas de traba-
Iho”, cobra. Para ela, certamente,
quando o professor é protegido a
educagao publica melhora. Para
isso, recomenda menos sobrecar-

A Professora Bebel diz que cuidar da satde de quem ensina é
defender o direito de aprender com dignidade - Foto: Divulgagdo

ga, menos burocracia, mais auto-
nomia e mais apoio institucional.
“E isso que melhora o ambiente
escolar e protege quem ensina,
enfim, nao existe educacado de
qualidade com professores ado-
ecidos. Professor assistidos,

valorizados e bem cuidado néo
€ privilégio, € condicao basica
para uma escola publica de qua-
lidade. Tenho a certeza de que
cuidar da saude de quem ensina
€ defender o direito de aprender
com dignidade”, completa.
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A politica passada a limpo

Bolsonaro vai para prisao
domiciliar, mas restricoes
mantéem isolamento

Usando um colete da Policia Militar, o ex-presidente Jair Bolsonaro deixa a “Papudinha”
para cumprir prisdo domiciliar em sua casa - Foto: Adriano Machado/Reuters

Adecisao de conceder prisdo domiciliar humanitaria ao ex-presidente
Jair Bolsonaro, nesta sexta-feira (27), gerou uma onda de repercus-
s@es imediatas que dividiu Brasilia e as redes sociais. Aliados poli-
ticos classificaram a medida como um gesto necessario de compai-
xao diante de seu quadro de saude, enquanto opositores reforcaram
que a justigca deve seguir rigorosa, independentemente do regime de
custodia. No Congresso, o clima é de cautela, com parlamentares
monitorando de perto o impacto da noticia nas bases eleitorais e a
possibilidade de novas manifestacdes. Juristas destacam que as 12
restricdes impostas pelo ministro Alexandre de Moraes, incluindo o
banimento das redes sociais e do uso de telefones, isolam politica-
mente o ex-capitdo em um momento estratégico para as articulagdes
de 2026. A presenca da tornozeleira eletronica e o raio de exclusao
de um quildmetro no Lago Sul transformaram a residéncia em um
ponto de atencdo maxima para a Policia Militar. Enquanto a defesa
foca na reabilitacido pulmonar do ex-presidente, o cenario nacional
absorve o peso simbdlico de sua saida do regime hospitalar direto
para a reclusao monitorada em casa.

O retorno ao Lago Sul

Jair Bolsonaro ja esta em sua residéncia no Lago Sul, em Brasilia,
sob monitoramento de tornozeleira eletrénica. A alta hospitalar ocor-
reu por volta das 10h, sob forte esquema de segurancga da Policia
Militar do DF. O ex-presidente deve seguir em reabilitagao cardiopul-
monar e fisioterapia respiratéria em casa.

As regras de Moraes

O ministro Alexandre de Moraes imp6s 12 restrigbes rigorosas para
a domiciliar. Bolsonaro esta proibido de usar redes sociais, gravar
videos ou audios e utilizar telefones, mesmo por meio de terceiros. O
descumprimento de qualquer regra pode resultar no retorno imediato
ao regime fechado na “Papudinha”.

Raio de exclusao

A deciséo judicial estabelece uma “zona de exclusao” de 1 km ao re-
dor da casa do ex-presidente. Estao proibidas manifestagdes, acam-
pamentos ou aglomeragdes nesse perimetro para evitar tumultos. A
PMDF fiscalizara rigorosamente todos os veiculos que entrarem e
sairem do condominio.

Visitas restritas

Durante os 90 dias, as visitas est&do limitadas a familiares proximos
(filhos), advogados e equipe médica. Aliados politicos e ex-ministros
foram barrados por ordem judicial para evitar articulagdes. A defesa
tenta agora autorizagao para que ele receba auxiliares diretos para
ajudar na logistica domeéstica.

Nova cirurgia em abril

Embora tenha deixado o hospital, a saude de Bolsonaro ainda pre-
ocupa. O cardiologista Brasil Caiado informou que o ex-presidente
precisara passar por uma cirurgia no ombro direito no final de abril.
Até 14, ele sera monitorado semanalmente com relatorios médicos
enviados diretamente ao STF.

CPMI do INSS em ebulicao

No Congresso, o clima é de tensdo com a leitura do relatério final da
CPMI do INSS prevista para hoje. O STF derrubou, por 8 votos a 2,
a liminar que tentava prorrogar os trabalhos da comissdo. A expec-
tativa € que o texto pecga o indiciamento de figuras ligadas ao setor

financeiro por descontos indevidos.

Reforma Tributaria da Renda

O Ministério da Fazenda entregou hoje o texto da segunda fase da
Reforma Tributaria. A proposta foca na tributacao de dividendos e na
ampliagdo da faixa de isengao do IR para quem ganha até cinco sa-
larios minimos. O governo busca compensar a perda de arrecadagao
taxando super-ricos.

Caminhoneiros e o diesel

O governo federal conseguiu hoje afastar o risco de uma greve na-
cional dos caminhoneiros. Apds a sangao de medidas que protegem
o valor do frete diante da alta do combustivel, a categoria descartou
paralisagbes. O acordo inclui ajustes automaticos quando o diesel
variar mais de 5%.

Educacao: lei de infraestrutura

Foi sancionada hoje a Lei 15.360/2026, que torna dever do Estado
garantir infraestrutura basica nas escolas. Bibliotecas, laboratérios
de informatica e quadras cobertas passam a ser obrigatérios em to-
das as unidades de ensino basico. O projeto € de autoria do senador
Flavio Arns.

Zero imposto de importacao

A Camex publicou hoje a redugao a zero do imposto de importagéo
para quase mil itens industriais e de consumo. A medida visa reduzir
custos de produgéo e frear a inflagdo em setores estratégicos como
tecnologia e saude. O governo aposta na desoneragao para estimu-
lar o crescimento do PIB no segundo semestre.

Defesa: Caca Gripen Nacional

O presidente Lula participou hoje do batismo do primeiro caga Gripen
totalmente produzido em solo brasileiro. A cerimdnia na planta da
Embraer reforga a autonomia tecnoldgica da Forga Aérea Brasileira.
O investimento faz parte da estratégia de reequipamento das Forgas
Armadas prevista no PAC da Defesa.

Justica: Extradicao de Zambelli

A justica da ltalia aceitou nesta sexta-feira o pedido de extradigéo
da deputada cassada Carla Zambelli. Ela é alvo de investigagées no
Brasil relacionadas a atos contra a democracia e ataques ao siste-
ma eleitoral. O processo deve levar algumas semanas até a efetiva
transferéncia para o territério nacional.

Saude: Dia D de Vacinacao

O Ministério da Saude mobiliza o pais amanha para o “Dia D” de
vacinagao contra a gripe. A meta é imunizar 80 milhdes de pessoas
dos grupos prioritarios em todo o territério. Em Piracicaba, os postos
estardo abertos das 8h as 17h para reforcar a protegcao antes do
inverno.

Economia: Liquidacao da Entrepay

O Banco Central decretou hoje a liquidagéo extrajudicial de institui-
¢oes ligadas a fintech Entrepay. A decisao foi tomada para proteger
os credores apos a detecgao de irregularidades graves na gestéo
financeira. O Fundo Garantidor de Créditos (FGC) ja foi acionado
para iniciar o pagamento aos correntistas.

Combustiveis: Operacao da PF

A Policia Federal deflagrou hoje uma operagdo em 11 estados para
investigar a alta coordenada de precos de combustiveis. Ha indicios
de cartel entre grandes distribuidoras para segurar a baixa dos pre-
¢os nas bombas. No Distrito Federal, postos foram lacrados e com-
putadores apreendidos.

Desemprego em queda

Dados do IBGE divulgados hoje mostram que o desemprego subiu
levemente para 5,8% em fevereiro, mas segue como o menor indice
para o periodo em décadas. O mercado de trabalho demonstra resi-
liéncia, puxado pelos setores de servigos e construgao civil. A renda
média do trabalhador também registrou alta real.

Amazénia e terras quilombolas

O governo federal considerou hoje de interesse social as terras do
Quilombo Lajeado, no Tocantins. A medida acelera o processo de
titulagao definitiva para as familias que vivem no local ha geragdes.
E mais um passo na agenda de direitos humanos e regularizagéo
fundiaria de comunidades tradicionais.

Misoginia como crime

O Senado aprovou hoje o projeto que torna a misoginia um crime
de discriminagao ou preconceito, com penas severas. O texto segue
agora para sangao presidencial e é visto como uma vitoria histérica
da bancada feminina. A lei busca combater discursos de 6dio e vio-
|éncia baseada no género em ambientes digitais.

Relatorio da CPI do INSS

Com mais de 4 mil paginas, o relatério final da CPI do INSS pode ser
votado ainda hoje. O documento detalha esquemas bilionarios de
fraudes e descontos indevidos em aposentadorias. O encerramento
da comissdo marca uma derrota para parlamentares que tentavam
blindar instituicoes financeiras envolvidas.
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O prefeito Hélio Zanatta protocolou
na Camara Municipal, na ultima
quinta-feira (por volta das 15h30),
o projeto de lei que estabelece o
reajuste salarial dos servidores pu-
blicos municipais com um indice
inferior ao que havia sido previa-
mente apresentado a categoria.

A proposta original havia sido le-
vada para discussao em assem-
bleia convocada pelo Sindicato
dos Trabalhadores Municipais de
Piracicaba e Regi&o, o que gerou
expectativa de continuidade no
processo de negociacdo, cenario
que, segundo os trabalhadores,
nao se concretizou.

A decisao provocou imediata
reacdo entre os servidores e
acirrou o clima de insatisfagcédo
com a administracdo municipal.
A proposta inicial da Prefeitura
previa reajuste de 4,10%, indice
considerado insuficiente e rejei-
tado por unanimidade durante
assembleia da categoria.

No entanto, ao ser formalizado
e encaminhado ao Legislativo,
o0 projeto apresentou percentual
ainda menor, de 3,81%, surpre-
endendo negativamente os traba-
Ihadores e ampliando o desgaste
entre as partes. Outro ponto que
agravou a situacao foi o fato de o
projeto ter sido protocolado sem
qualquer resposta oficial ao sin-
dicato, mesmo apds a entidade
ter realizado assembleia no dia
16 de margo e protocolado, no
dia seguinte, um oficio solicitan-
do posicionamento do Executivo.
Diante desse cenario, servidores
procuraram a redagao do jornal O
Democrata para relatar indignacao
e sentimento de desrespeito com
a conducgdo do processo. Muitos
classificaram a atitude como unila-
teral e apontaram falta de dialogo
por parte da administracao.

Em meio as criticas, alguns recor-
reram a uma comparagao simboali-
ca com a obra O Dono da Bola, de
Ruth Rocha. No livro, o persona-
gem principal impde suas proéprias
regras ao jogo por ser o dono da
bola, analogia utilizada pelos ser-
vidores para ilustrar o que consi-
deram uma decisdo tomada sem

A crise na saude publica de Pira-
cicaba deixou de ser um problema
pontual para se tornar um retrato
continuo de abandono, desorga-
nizagao e descaso com a popula-
¢ao. Mesmo apds uma enxurrada
de reclamacgdes vindas de pacien-
tes, profissionais da saude e lide-
rangas comunitarias, o cenario nas
unidades basicas os conhecidos
“postinhos” segue se deteriorando
de forma alarmante.

O que antes eram falhas pontuais
hoje se transformou em rotina: fal-
ta o basico. E n&o se trata de equi-
pamentos complexos ou tecnolo-
gias de alto custo. O que esta em
falta sao itens fundamentais para
qualquer atendimento minima-
mente digno. Agulhas e seringas,
instrumentos essenciais para apli-
cacéo de medicamentos, coleta de
exames e vacinas estao escassos.
Potes para coleta de urina simples-
mente ndo existem em algumas
unidades, inviabilizando exames
simples. Papel toalha para higiene
das maos, item fundamental para
controle de infecgdes, desapare-
ceu de diversos locais. Em situa-
¢Oes ainda mais graves, ha relatos
de unidades sem papel higiénico
e sem copos descartaveis sequer
para oferecer agua aos pacientes.
Ha denuncias de pacientes que
passaram pelos UPAs e nao en-
contraram copos descartaveis
para tomar agua, banheiros sem
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Sindicato convoca
servidores para assembleia
apos reducao do reajuste

—

construgao coletiva.

A repercussdo também ganhou
forca nas redes sociais e, princi-
palmente, nos diversos grupos de
WhatsApp da categoria, onde men-
sagens de desabafo, criticas e con-
vocacgdes a mobilizagdo passaram a
circular com intensidade.

Em uma das manifestacbes mais
compartilhadas, o questionamento
central é direto: até quando os servi-
dores aceitardo esse tipo de postura
sem uma reagao mais organizada? O
texto chama atencéo para o que seria
um dos principais entraves da cate-
goria, a limitagdo das manifestacoes
ao ambiente virtual, destacando que
a auséncia de mobilizagdo pratica
acaba reduzindo o poder de pressao
diante do poder publico.

Outras mensagens reforgam a ne-
cessidade de unido e engajamento
efetivo, defendendo que a categoria
precisa transformar insatisfagdo em
agao concreta. Entre as sugestbes
estdo a presenga massiva nas ses-
sbes da Camara Municipal, a orga-
nizacdo de atos simbolicos, como o
uso de roupas pretas ou camisetas
com mensagens de valorizagdo do
servidor e uma articulagao mais es-
truturada entre os diferentes setores
da administragcdo publica. Também
ha criticas a baixa adesdo em mo-
mentos decisivos, com relatos de
que, apesar do grande volume de re-
clamacoes nas redes sociais, a par-
ticipacao presencial ainda é limitada.
Nesse contexto, cresce entre os
servidores a percepcao de que a
forca do funcionalismo publico esta
diretamente ligada ao nivel de or-
ganizagao coletiva. Para muitos, o
episodio evidencia nao apenas o
impasse em torno do reajuste, mas
também a necessidade de maior
coeséo interna para que a categoria
consiga ampliar seu poder de nego-
ciacao e garantir espaco efetivo de
didlogo com o Executivo.

Na manha de ontem, a diretoria do
Sindicato encaminhou oficio ao pre-
feito Helio Zanatta pedindo a retirada
dos projetos protocolados na Camara
de Piracicaba, solicitagcao aprovada
pela administracdo municipal e pe-
dido protocolado na Camara de ve-
readores tendo em vista que estava

papel higiénico, “imagine ficar espe-
rando uma consulta por mais de 3 ho-
ras e nao poder tomar agua ou usar
o banheiro?” Isso é desumano, desa-
bafa uma paciente.

A consequéncia é direta e cruel: aten-
dimentos comprometidos, procedi-
mentos adiados, diagnosticos preju-
dicados e uma populagao exposta a
riscos desnecessarios. Profissionais
da saude, por sua vez, trabalham
sob presséao, improvisando, tentando
contornar o impossivel, muitas vezes
arcando com desgaste emocional e
ético por ndo conseguirem oferecer o
minimo necessario.

A indignacédo cresce porque o pro-
blema ja ndo pode mais ser tratado
como surpresa ou imprevisto. As de-
nuncias sao recorrentes, publicas e
amplamente comentadas em todas
as regides da cidade. O que falta, na
visao de muitos, ndo é aviso é agao.
E é nesse contexto que surgem ques-
tionamentos ainda mais graves. Nos
bastidores, ganha forca um rumor in-
quietante: o sucateamento da saude
publica estaria sendo conduzido de
forma deliberada, como estratégia
para justificar a terceirizagao comple-
ta dos servicos. A hipotese, que antes
poderia parecer exagerada, passa a
fazer sentido para parte da popula-
¢ao diante das decisbes recentes da
administragdo municipal.

Enquanto unidades de saude en-
frentam a falta de insumos basicos,
a prefeitura direciona recursos para
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proposta de reajuste apresentada pelo Executivo - Foto: Dario Banzatto

marcada a assembleia na proxima
terca-feira.

Nota do Sindicato

A diretoria do Sindicato dos Traba-
Ihadores Municipais de Piracicaba
e Regido informa que tomou co-
nhecimento, por volta das 16h de
ontem, de que o prefeito Hélio Za-
natta havia protocolado, sem pré-
via assembleia com os servidores,
o projeto de lei referente ao reajus-
te salarial da categoria. Diante da
situacéo, dirigentes sindicais se di-
rigiram imediatamente a Prefeitura
para buscar esclarecimentos.

O projeto ja deu entrada na Camara
Municipal, porém teve o regime de
urgéncia retirado a pedido do sin-
dicato. Para a entidade, a iniciati-
va do Executivo demonstra falta de
disposicdo para o dialogo com os
servidores. A proposta anteriormen-
te apresentada pela administragao,
de 4,10%, ja havia sido rejeitada
pela categoria. No entanto, o novo
projeto protocolado prevé um indice
ainda menor, de 3,81%.

Segundo a diretoria, além do reajus-
te, também foram encaminhadas pro-
postas relacionadas a recomposicao
inflacionaria e aos beneficios de va-
le-alimentacao e café da manh3, sem

Com falta de material para atendimento,
saude vive crise silenciosa

contratos considerados, no minimo,
controversos. Entre eles, o aluguel de
14 veiculos para agentes de transito,
com custo que se aproxima de R$
700 mil anuais. Em paralelo, contra-
tos milionarios com empresas tercei-
rizadas sao firmados para execugao
de servigos que, segundo relatos de
servidores, ja existiam dentro da es-
trutura publica e funcionavam de ma-
neira satisfatoria.

O contraste ¢é inevitavel e revoltante.
De um lado, pacientes sem acesso ao
basico para atendimento. Do outro,
cifras elevadas sendo destinadas a
setores que nao enfrentam a mesma
urgéncia. A pergunta que ecoa entre
a populagao é simples e contunden-
te: quais sao, de fato, as prioridades
da gestao?

A sensacao de abandono se espalha
rapidamente. Em bairros periféricos
e regides mais afastadas, onde a de-
pendéncia do sistema publico é ainda
maior, a revolta é ainda mais intensa.
Moradores relatam idas frustradas
as unidades, retornos constantes por
falta de materiais e um sentimento
crescente de desrespeito.

E, diante de tudo isso, a resposta ofi-
cial permanece inalterada. A Secreta-
ria de Saude insiste no discurso de
que “esta sendo tudo normalizado”.
A frase, repetida como um mantra, ja
perdeu forga diante da realidade vivi-
da diariamente pela populacéo. Nor-
malizado quando? Em quanto tem-
po? Com quais medidas concretas?

Srilc oo - e

e s sy e oo

comunicacgao prévia a entidade.

A orientagcado atual é de que a as-
sembleia da categoria esta man-
tida para a proxima terca-feira,
quando os servidores irdo delibe-
rar sobre as medidas a serem ado-
tadas. O sindicato reforga a impor-
tancia da participagcao massiva dos
trabalhadores no processo.
Aentidade ressalta ainda que, inde-
pendentemente da decisdo da as-
sembleia, cabera a Camara apro-
var ou nao o projeto. No entanto, o
posicionamento da categoria ficara
registrado formalmente.

A diretoria afirma n&o concordar
com a forma como o processo
foi conduzido, classificando a ati-
tude como um confronto. A enti-
dade nao descarta a adogcao de
medidas no curto prazo e reforca
que solicitou a retirada da urgén-
cia justamente para garantir que
os servidores tenham tempo de
se posicionar antes de qualquer
decisao legislativa.

Assembleia Geral

31/03 (terca-feira)

12 chamada: 18h | 22 chamada:
19h

Em frente a Prefeitura de Piracica-
ba.

Essas perguntas seguem sem res-
posta.

A auséncia de transparéncia e de
prazos claros sé amplia a descon-
fiangca. Para muitos, o siléncio e a
repeticdo de justificativas vagas
reforgcam a percepg¢ao de que a cri-
se esta longe de ser resolvida e,
pior, pode estar sendo conduzida
sem a devida urgéncia.

A saude publica € um direito cons-
titucional, ndo um servico opcio-
nal. Quando falta o basico, ndo se
trata apenas de falha administrati-
va trata-se de negligéncia com vi-
das. Cada seringa que nao chega,
cada exame que nao é feito, cada
atendimento que nao acontece re-
presenta mais do que um numero:
representa uma pessoa que ficou
sem cuidado, sem atencdo, sem
resposta.

Piracicaba, que ja foi referéncia
em eficiéncia e qualidade no aten-
dimento publico de saude, hoje
enfrenta um cenario que contrasta
brutalmente com sua prépria histo-
ria. A deterioragcdo nao passa des-
percebida e tampouco esta sendo
aceita em siléncio.

A populacgéao esta falando. Esta de-
nunciando. Esta cobrando.

E, a cada dia que passa sem solu-
¢ao concreta, cresce nao apenas
a crise na saude mas também a
indignacado de uma cidade inteira
que se recusa a aceitar que o basi-
co deixe de existir.
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Com o fim da patente da semaglutida em margo de 2026, a entrada de genéricos nacionais
promete reduzir os precos das ‘canetas emagrecedoras’ em até 60%, democratizando
0 acesso, mas acendendo o alerta para os riscos da automedicacao indiscriminada.

Foto: Shutterstock\llustragdo

fim da patente da se-

maglutida no Brasil,
a famigerada “caneta
emagrecedora” oficializado

em 20 de margo de 2026, mar-
ca uma virada importante no
mercado farmacéutico nacio-
nal e no acesso a tratamentos
para diabetes tipo 2 e obesi-
dade. Até entdo, a exclusivida-
de da farmacéutica Novo Nor-
disk sobre o principio ativo,
presente em medicamentos
amplamente conhecidos como
Ozempic e Wegovy, limitava
a concorréncia e mantinha os
precos em patamares eleva-
dos, frequentemente acima
de R$ 1.000 por més. Com a
queda dessa barreira, abre-se
espacgo para uma nova dina-
mica de mercado, com impac-
tos diretos tanto na economia
quanto na saude publica.

A principal mudanca € a
possibilidade de entrada de
medicamentos genéricos e si-
milares produzidos por labo-
ratérios nacionais. Empresas
como EMS, Cimed e Prati-Do-
naduzzi ja sinalizam interes-
se em lancar suas proéprias
versdes da chamada “caneta
emagrecedora”. Esse movi-
mento tende a ampliar signifi-

cativamente a oferta e estimular
a concorréncia, o que, segundo
especialistas do setor, pode levar
a uma redugao de pregos entre
35% e 60%. Em cenarios de alta
competitividade, ha projecdes
ainda mais otimistas.

No entanto, o efeito dessa mu-
danga nao sera imediato. Apesar
do fim da patente, os novos medi-
camentos precisam passar por um
rigoroso processo de avaliagéo
da Agéncia Nacional de Vigilan-
cia Sanitaria (Anvisa), que anali-
sa critérios de segurancga, eficacia
e qualidade antes de autorizar a
comercializagdo. Atualmente, a
agéncia ja avalia multiplos pedi-
dos relacionados a semaglutida
sintética e biossimilar, mas a che-
gada efetiva desses produtos as
farmacias deve ocorrer de forma
gradual ao longo de 2026.

Enquanto a promessa de pre-
¢OS mais acessiveis € vista como
um avancgo, especialistas alertam
para um efeito colateral preocu-
pante: o aumento do risco de au-
tomedicacdo. A popularizagdo da
semaglutida, impulsionada por
sua eficacia na perda de peso, ja
vinha gerando uma procura cres-
cente, muitas vezes desvinculada
de orientagdo médica adequa-
da. Com a reducdo dos pregos e
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Aplicado por injegcdo subcutanea, geralmente no abdémen,
coxa ou brago, conforme orientagdo médica - Foto: drconsulta.com

maior disponibilidade, essa ten-
déncia pode se intensificar.

A automedicacdo com sema-
glutida traz riscos significativos.
Embora seja um medicamento
seguro quando utilizado sob pres-
cricdo e acompanhamento medi-
Co, seu uso indiscriminado pode
provocar efeitos colaterais como
nauseas, vomitos, diarreia, pan-
creatite e, em casos mais graves,
complicacbes metabdlicas. Além
disso, ha contraindicagbes impor-
tantes, especialmente para pesso-
as com histérico de determinadas
doengas, que nem sempre Sao
consideradas por quem busca o
medicamento por conta propria.

Outro ponto critico € o uso da
substancia exclusivamente para
fins estéticos, sem indicagao clini-
ca. A semaglutida foi desenvolvida
para tratar condi¢cdes especificas,
como diabetes tipo 2 e obesidade
com comorbidades. Seu uso fora
desses contextos, especialmente
sem acompanhamento profissio-
nal, pode mascarar problemas de
saude, gerar dependéncia psico-
l6gica e comprometer o equilibrio
metabdlico do organismo.

Profissionais de saude também
destacam o risco de desinforma-
c¢ao. Nas redes sociais, o0 medica-
mento ganhou status de “solugéo

rapida” para emagrecimento, fre-
quentemente sem a devida con-
textualizacdo sobre seus riscos
e limitagbes. Com a chegada de
versdes mais baratas, esse dis-
curso pode se tornar ainda mais
disseminado, ampliando o al-
cance de praticas inadequadas.

Diante desse cenario, o pa-
pel da Anvisa e de outras ins-
tituicbes reguladoras torna-se
ainda mais relevante. Além de
garantir que os novos produtos
atendam aos padrdes de quali-
dade, sera fundamental intensi-
ficar campanhas de conscienti-
zacgao sobre 0 uso responsavel
de medicamentos. Farmacias
e profissionais de saude tam-
bém terdo papel estratégico na
orientacao da populacéao.

O fim da patente da semaglu-
tida representa, sem duvida, um
avango no acesso a tratamen-
tos importantes, especialmente
em um pais onde o custo ainda
€ uma barreira significativa. No
entanto, esse progresso vem
acompanhado de novos de-
safios. Tornar o medicamento
mais acessivel € um passo im-
portante, mas garantir seu uso
seguro e consciente sera es-
sencial para que os beneficios
superem Os riscos.

FACA A SUA PARTE!

UMA CAMPANHA DO JORNAL O DEMOCRATA

TODOS CONTRA A
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Falso advogado no WhatsApp faz vitimas
em série e expoe um jogo perigoso entre
privacidade e responsabilidade digital

Fraude digital cresce com uso de dados publicos e pressiona instituigbes por respostas mais rapidas;
golpe se espalha via WhatsApp e levanta debate sobre seguranca e responsabilidade online.

O golpe do falso advogado deixou
de ser excegao e virou rotina no
Brasil. Criminosos vasculham da-
dos publicos de processos, cru-
zam informagdes de sites e redes
sociais e abordam vitimas pelo
WhatsApp com uma narrativa
convincente. O pedido costuma
ser urgente e vem com justificati-
va técnica. Custas, alvaras ou ho-
norarios aparecem como pretexto
para arrancar transferéncias rapi-
das. O resultado € um rastro de
prejuizos e desconfianga.

Entre fevereiro e setembro de
2025, a OAB/SP recebeu 3.977
denuncias desse tipo de fraude.
Em 76,3% dos casos houve per-
da financeira. O numero acen-
deu o alerta e levou a entidade a
acionar a Justica contra a Meta, a
Anatel e operadoras de telefonia.
A cobranga é direta. Criar meca-
nismos mais ageis de bloqueio,
reforcar verificacdo de contas e
alertar usuarios antes que o golpe
se concretize.

O debate esbarra em uma questao
espinhosa. Até onde vai a respon-
sabilidade das plataformas? O Mar-
co Civil da Internet estabeleceu, por
anos, um modelo reativo. As em-
presas sé responderiam se igno-
rassem uma ordem judicial especi-
fica para remover conteudo ilegal.
Na pratica, o dano quase sempre
ja estava feito quando a engrena-
gem juridica comegava a girar.
Esse cenario comegou a mudar
em 2025, quando o Supremo Tri-
bunal Federal reinterpretou as re-
gras e introduziu o chamado de-

Por CLAYTON MURILLO
Jornalista da redagcao de O Democrata

ver de cuidado. A decisao abriu
espaco para exigir agdes preven-
tivas diante de indicios claros de
fraude. A logica é simples, mas a
aplicagdo nem tanto. Plataformas
devem agir antes que o prejuizo
aconteca, sem esperar necessa-
riamente por uma ordem judicial.
O problema é que a tecnologia
impde limites. O WhatsApp ope-
ra com criptografia de ponta a
ponta, o que impede o0 acesso
ao conteudo das mensagens. A
mesma ferramenta que protege
a privacidade dos usuarios difi-
culta a identificagdo automatica
de golpes. Forgcar uma vigilancia
ampla significaria ferir o sigilo
das comunicacdes, um direito
garantido pela Constituigcao.
Enquanto a discussao juridica
avanga, decisdes concretas apon-
tam outro caminho. Em setembro
de 2025, a 42 Vara Civel de San-
tos condenou bancos e uma em-
presa de tecnologia a indenizar vi-
timas do golpe, destacando falhas
na seguranga das transagdes. A
Meta ficou fora da condenagao. O
entendimento foi direto. O proble-
ma, naquele caso, estava no sis-
tema financeiro.

E é justamente ai que o cerco tem
sido mais eficaz. Instituicdes finan-
ceiras tém obrigacao de identificar
movimentacdes suspeitas e barrar
operagdes atipicas. Quando isso
nao acontece, a responsabilida-
de tende a recair sobre o banco.
Operadoras de telefonia também
entram no radar, principalmente
em casos de linhas registradas

Usuarios devem redobrar cuidados ao receber
solicitagées financeiras online - Foto: Divulgagdo

com dados falsos ou golpes en-
volvendo troca de chip.

Ha ainda um fator silencioso, mas
decisivo. A exposicdo de dados
em processos judiciais. Informa-
¢cOes pessoais disponiveis publi-
camente viram matéria-prima para
golpistas. O desafio é equilibrar
transparéncia com protegcao de
dados, evitando que o acesso ir-
restrito alimente novas fraudes.
No fim das contas, o golpe do falso

advogado escancara uma verdade
incdmoda. Nao existe solugcao sim-
ples nem um unico culpado. Plata-
formas, bancos, operadoras, érgaos
publicos e até usuarios fazem parte
dessa engrenagem. Combater o
problema exige acdo coordenada,
tecnologia aliada a prevencao e,
sobretudo, atencéo redobrada. Por-
que no mundo digital, a proxima
mensagem pode parecer legitima
demais para ser ignorada.

Holding patrimonial nao e milagre e pode virar
dor de cabeca para familias despreparadas

Imagine um patriménio espalha-
do em imoveis de renda, parti-
cipacbes em empresas e inves-
timentos diversos, enquanto os
herdeiros mal conseguem con-
versar sobre dinheiro. Quando o
patriarca adoece, surgem duvidas
urgentes sobre quem administra,
quem assina contratos e como pa-
gar impostos. E nesse cenario, e
nao na ideia de que “todo mundo
precisa”, que a holding patrimonial
entra como ferramenta de organi-
Zagao e sucessao.

Na pratica, a holding patrimonial é
uma empresa criada para concen-
trar bens e direitos, como imoveis
e participagdes societarias, orga-
nizando regras de gestao e suces-
sdo por meio de contrato social. A
base legal existe ha décadas, des-
de a lei 6.404 de 1976, que per-
mite a participacao de sociedades
em outras empresas.

O modelo costuma fazer sentido
quando ha patriménio relevante
e disperso. A proposta é simples,
centralizar a administragao, padro-
nizar decisdes e evitar que cada
bem funcione como uma ilha iso-
lada. Com isso, a familia cria um
‘centro de comando” com regras
claras sobre aprovacdo de deci-
soes, entrada e saida de socios e

distribuicao de resultados.

Outro ponto forte é o planejamen-
to sucessoério. A holding permite
separar propriedade de gestéo,
definir administradores e reduzir
o risco de paralisacao do patrimé-
nio apos a morte. Em vez de um
inventario longo e desgastante, a
estrutura pode garantir continuida-
de e previsibilidade.

O tema ganhou ainda mais aten-
¢ao apos a reforma tributaria apro-
vada pela EC 132 de 2023, que re-
acendeu o debate sobre o ITCMD.
Com a possibilidade de mudancas
nas regras, aumentou o interesse
por doagbes em vida e organiza-
¢ao patrimonial antecipada. Ainda
assim, especialistas alertam que
decisbes apressadas tendem a
custar mais caro no futuro.

Por outro lado, a holding ndo é
para todos. Em patrimbnios me-
nores, os custos com contabilida-
de, manutencgao e obrigacdes le-
gais podem superar os beneficios.
Sem um planejamento adequado,
a estrutura vira apenas mais uma
camada de burocracia.

Ha também riscos quando o obje-
tivo € “blindar” patriménio. Trans-
ferir bens para fugir de credores
ou esconder recursos pode resul-
tar em anulagao de atos, respon-
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Antes de abrir uma holding, vale entender se
ela faz sentido para o seu caso - Foto: Divulgagdo

sabilizacao dos socios e até perda
da protecao juridica da empresa.
O mesmo vale para tentativas de
economia tributaria sem base le-
gal consistente.

Os erros mais comuns incluem
fraudes contra credores, simula-
coes fiscais e conflitos sucesso-
rios. Estruturas sem propdésito real
ou sem documentacdo adequada
acabam sendo questionadas, tan-

to por herdeiros quanto pelo Fisco.
No fim das contas, a holding pa-
trimonial funciona melhor quando
tem propdsito claro, governanga
bem definida e respaldo técnico.
Mais do que uma solugdo magi-
ca, ela € uma ferramenta que exi-
ge planejamento, transparéncia e
estratégia de longo prazo. Sem
iss0, 0 que deveria organizar pode
complicar ainda mais.
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Sabrina Scarpare

Especialista em narrativas e criagédo de conteudo com IA

xiste uma cena que se re-
pete todos os dias na in-
ternet. Alguém abre a ca-
mera e comecga assim: “Deixa
eu te contar a minha histéria...”
E, em poucos segundos,
quem esta do outro lado ja per-
deu o interesse. Nao porque a
historia nao seja boa, ndao me
entenda mal. Mas porque a sua
histéria comegou no lugar erra-
do. A verdade é desconfortavel,
mas libertadora: as pessoas
nao estdo esperando para ouvir
vocé, elas estdo tentando resol-
ver a sua propria vida, seus pro-
prios problemas.

O que realmente

prende a atencao

Pensa comigo!

Vocé abre um video e escuta:
“Eu trabalhei anos construindo
minha carreira, passei por gran-
des experiéncias, aprendi muito
ao longo do caminho...”

Talvez vocé respeite, mas
dificilmente vocé continua, po-
dendo até pensar “Nossa, que
pessoa chatal”.

Agora imagina outro comego:
“Vocé ja sentiu que sabe muito,
mas nao consegue transformar
isso em conteudo que realmen-
te conecta?”.

Aqui, algo muda.

Sabe por qué? Porque nao é
mais sobre quem esta falando.
E sobre quem esta ouvindo e o
nosso cérebro faz um movimen-
to automatico: “O que ela esta
falando tem a ver comigo.”

O problema nunca

foi a sua histéria

O problema do conteudo nao
estar engajando € a ordem, a
estrutura da narrativa. A maio-
ria das pessoas tenta conquis-
tar atencao contando quem é, o
que fez, quantos diplomas tém,
etc, etc, quando, na verdade, a
atencado ndao vem da identidade,

mas sim da relevancia.

E relevancia comeca quando
alguém se reconhece nessa his-
toria.

E por isso que um contetdo
simples, direto ao ponto, as vezes
até sem producgao, prende mais
do que algo extremamente ela-
borado. Porque ele toca em algo
real, toca na ferida, e ai vocé para
pra ouvir.

O momento em que o jogo vira

Existe um ponto exato em que o
seu conteudo deixa de ser ignora-
do. E quando vocé mostra que en-
tende o problema do outro melhor
do que ele mesmo consegue expli-
car (o coragao pulsa de emogao!).

Vamos a alguns exemplos da
minha area, como eu penso quan-
do vou criar conteudo.

Note a diferenca quando eu
falo: “vocé precisa postar mais”.

Para: “Vocé até tenta aparecer,
mas trava quando precisa organi-
zar uma ideia em um roteiro claro.”

Imagine eu falando: “vocé pre-
cisa melhorar sua comunicagao”.

Para: “Vocé domina o que faz,
mas na hora de explicar isso em
publico, sente que ndo consegue
traduzir o seu valor.”

Percebe a diferenga?

N&o é s6 mais um conteudo, é
uma identificacao.

E por que isso funciona tao bem

O cérebro humano é seletivo.

Sim, 0 nosso cérebro é dana-
dinho e ele ignora quase tudo, a
nao ser que algo parecga relevante
para resolver um problema dele
de imediato.

Quando vocé assiste um video
e a pessoa comeca falando de si
prépria (a narrativa do eu), o cére-
bro pensa: “Isso ndo é prioridade
pra mim.”

E quando vocé comeca com um
problema real, a audiéncia para
pra ouvir: “Presta atencdo. Isso
pode ser util pra vocé, isso vai te

Ninguém se importa com a sua
historia... ate vocé mudar isso

ajudar.”
E é ai que vocé conquista o ati-
vo mais disputado hoje: a atencao.

Onde a sua histéria

entra, de verdade

A sua historia ndo é descarta-
vel, longe disso. Tudo o que vocé
fez e conquistou tem muito valor,
sem duvida alguma. Mas estamos
falando sobre ATENCAO e por
issO a sua historia entra depois.

A sua histéria s6 entra quando
a pessoa ja esta dentro da conver-
sa (isso é ouro!).

A sua historia entra quando ja
existe interesse e conexdo. E ai,
sim, ela quer saber: “Como vocé
chegou nisso?”, “O que voceé ja vi-
veu?”, “Por que eu deveria confiar
em vocé?”.

Mas isso s6 acontece depois
que vocé a ajuda de alguma for-
ma, combinados?

A virada mais importante

da sua comunicagao

Se vocé quer transformar a for-
ma como cria conteudo, gerar con-
versa com a sua audiéncia e criar
o storytelling da sua marca com
autenticidade e verdade, seja na
internet ou pessoalmente, guarda
isso e deixe agora o0 seu ego bem
guardado na gaveta:

vocé nao é o protagonista da
histéria!

Vocé nao leu errado. N&o, o
holofote ndo vai em vocé. O pro-
tagonista da sua historia € quem
te acompanha, é a sua audiéncia,
0 seu cliente, o seu publico, quem
compra de vocé, oras!

Vocé é o mestre!

E quem vai guiar essa audién-
cia para algum lugar, dando dire-
¢ao e sabedoria.

E guia nao fala sobre si o tem-
po todo. O guia orienta, organiza o
caminho, simplifica a vida do ou-
tro, depois ele fala de si.

Portanto, o mestre, o mentor, o
guia, como quiser chamar, mostra

0 que pode dar errado e como
evitar o erro, ele mostra o cami-
nho das pedras e caminha junto
nessas pedras, ao lado de quem
Ihe ouve. Isso sim é um beeee-
eelo convite para a sua historia!

E na pratica, o que

muda, Sabrina?

Muda tudo.

Pense em roteiro de video.
Ele deixa de ser: “Hoje eu vou te
contar a minha trajetéria...”

E passa a ser: “Se vocé sente
que esta produzindo conteudo,
mas ninguém responde, O pro-
blema pode n&o ser o algoritmo,
pode ser....”

Um post deixa de ser: “Minha
experiéncia me ensinou...”

E passa a ser: “Se o0 seu con-
teudo ndo gera reacédo, prova-
velmente ele n&o esta claro o
suficiente para quem |€.”

Uma oferta deixa de ser: “Eu
criei um método...”

E passa a ser: “Se vocé esta
cansado de postar e n&ao ver re-
sultado, existe uma forma mais
estratégica de construir conteu-
do.”

E durante essas minhas an-
dangas por eventos esses dias,
como escrevi no editorial, con-
segui me conectar com diversas
pessoas usando essa férmu-
la simples para vender o meu
servico em comunicacado: nao
sO contei a minha histéria, mas
ouvi os problemas e mostrei mi-
nhas solugoes.

E deu muito certo.

No fim, é sobre isso

As pessoas nao se conectam
com vocé porque vocé tem uma
histéria, mas sim, elas se conec-
tam quando percebem que vocé
pode ajuda-las na historia delas.

E ai, leitores queridos, tudo
muda.

Elas escutam, continuam,
confiam e, principalmente, elas
lembram de vocé.
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De Brasilia a Niteroi, vozes trans

ocupam O

poder e

incomodam

quem ainda insiste em silencia-las

Representatividade em alta e resisténcia ainda presente desenham
o atual cenario da politica brasileira; fortalecimento de vozes trans
no Legislativo marca uma nova fase na politica nacional e regional.

Por CLAYTON MURILLO

Jornalista da redacao de O Democrata

A politica brasileira vive um mo-
mento que ja ndo passa desper-
cebido. A crescente presencga de
pessoas trans em espagos de po-
der tem provocado debates inten-
sos, reacdes acaloradas e, princi-
palmente, mudancgas concretas na
forma como a representatividade
€ construida no pais. O caso en-
volvendo Erika Hilton ajudou a jo-
gar luz sobre essa discussao, am-
pliando o alcance de uma pauta
que ja vinha ganhando for¢ga nos
bastidores e nas urnas.

Enquanto o cenario nacional se
movimenta, no Rio de Janeiro
esse avango ganha contornos
proprios. Em Niterdi, a vereadora
Benny Briolly se consolidou como
um dos principais nomes dessa
transformacdo. Primeira mulher
trans eleita e reeleita no estado,
ela hoje preside a Comissao de
Defesa dos Direitos da Mulher na
Camara Municipal, além de tam-
bém estar a frente da Comissao
de Direitos Humanos.

A atuacédo de Benny vai além da
simbologia. Seu mandato tem
sido marcado por pautas obje-
tivas, como o enfrentamento a
violéncia de género e a defesa
da populacdo LGBTQIAPN+. Ao
levar essas discussdes para den-
tro do Legislativo, a vereadora
amplia o alcance de temas que
historicamente foram marginali-
zados ou tratados como secun-
darios na politica tradicional.
Arecente mudanca partidaria tam-
bém reforca esse novo momento.

Antes de a palavra “representa-
tividade” virar pauta frequente
nas redacdes e nas redes so-
ciais, Thelma Lipp ja ocupava
espacgos que, por muito tempo,
pareciam proibidos para pesso-
as trans no Brasil. Modelo, atriz
e figura carimbada da televiséo,
ela se tornou um dos rostos
mais conhecidos da visibilidade
trans nas décadas de 1980 e
1990 - e fez isso quando o pais
ainda engatinhava em debates
sobre identidade de género.
Com uma beleza que rivaliza-
va com nomes como Xuxa Me-
neghel e Luiza Brunet, Thelma
foi algada ao posto de musa.
Era capa de revistas, presenca
constante em programas de TV
e jurada do iconico quadro “Eles
e Elas”, do Clube do Bolinha,
onde avaliava performances de
drags e transformistas - um es-
paco raro de visibilidade LGBT-
QIA+ na época.

Nos palcos, participou de pecas
como “O Casulo” e “Filhas da
Mae”, enquanto no audiovisu-
al acumulava participagbes em
produgbes diversas. Chegou a

Liderangas trans tém ocupado cargos estratégicos
e contribuido para novas pautas no cenario politico
- Foto: Instagram @bennybriolly | Kayo Magalhaes/Céamara dos Deputados

Em margo de 2026, Benny deixou
o PSOL e se filiou ao PT, indican-
do uma reconfiguracado estratégi-
ca que pode ampliar sua influéncia
politica. O movimento acontece
em sintonia com liderangas como
Erika Hilton, que hoje ocupa posi-
cao de destaque na Camara dos
Deputados, evidenciando uma
articulacdo cada vez mais visivel
entre representantes trans em di-
ferentes esferas.

Mas esse avango ndo vem sem
resisténcia. A presenca de pes-
soas trans na politica ainda en-
frenta episddios recorrentes de

violéncia politica de género,
ataques no plenario e tentativas
de deslegitimacao. Ainda assim,
0 que se vé & um crescimento
consistente, que transforma nao
apenas quem ocupa as cadeiras,
mas também as pautas que pas-
sam a ser discutidas.

No fim das contas, o que esta em
jogo vai muito além de nomes ou
partidos. Trata-se de quem tem o
direito de falar, propor e decidir. E,
ao que tudo indica, essa resposta
estd mudando diante dos olhos de
um pais que ja ndo consegue ig-
norar essas vozes.

O brilho que

incomodava: por que
Thelma Lipp foi apagada?

ser escalada para viver a perso-
nagem Lady Di no filme Carandi-
ru, de Hector Babenco. Mas, em
uma decisao que ainda hoje ecoa
como simbolo de exclusdo, aca-
bou substituida por Rodrigo San-
toro - um episédio que marcou
profundamente sua trajetoria.
Nascida em Sao Paulo como Deo-
doro Ricardo Franco, Thelma teve
algo raro para a época: apoio fa-
miliar. Foi da prépria mée que veio
0 nome que a consagraria. Ainda
assim, nem o sucesso foi capaz
de blinda-la das dores. Diagnos-
ticada com sindrome do panico,
enfrentou periodos de isolamento
e abuso de drogas, em uma luta
silenciosa longe dos holofotes que
antes a celebravam.

Em 2004, numa tentativa de desa-
parecer, cortou os cabelos e reti-
rou o silicone - um gesto simbdlico
de ruptura com a imagem publica
que construiu. No mesmo ano,
aos 42 anos, morreu vitima de in-
suficiéncia pulmonar.

A histéria de Thelma Lipp é, ao
mesmo tempo, brilho e apaga-
mento. Uma mulher que abriu ca-
minhos, enfrentou preconceitos

e conquistou o pais - mas que
também foi deixada a margem
quando mais precisou. Vale lem-
brar porque, sem memdria, ndo
ha avango. E sem reconhecer
quem veio antes, o futuro segue
repetindo os mesmos erros, so
que com filtros mais bonitos.

Thelma Lipp

Bebeu, beijou:
o que realmente
esta por tras dos

“héteros flex”

Por: Clayton Murillo
Jornalista

Tem algo curioso e um pouco
irbnico nessa historia do “hé-
tero que bebe e pega homem?”:
a bebida nunca inventa nada
do zero, ela s6 derruba o per-
sonagem. E, convenhamos,
muitos homens passam a vida
inteira interpretando um papel
mais engessado que protago-
nista de novela das nove.

A explicagdo simplista de “ah,
ele é gay e nao aceita”, até fun-
ciona como meme, mas ignora
um ponto mais profundo: o que
aparece ali, muitas vezes, nao
€ desejo reprimido, é afeto re-
presado. E o abraco que nun-
ca foi dado, o carinho que virou
piada no grupo, a proximidade
gue sempre precisou vir acom-
panhada de um “é zoeira, hein”.
Quando o alcool entra em cena,
o roteiro muda. O cara que
sempre foi “durdo” vira quase
um personagem de comeédia
romantica. E ai vem aquele
momento meio “eu sou assim,
essa é a minha verdade”, digno
de quem cansou de fingir - mes-
mo que so por algumas horas.

E n&o da pra ignorar: existe
bissexualidade. Parece 6bvio,
mas ainda é tratado como plot
twist por muita gente. Nem
todo mundo cabe nas caixi-
nhas confortaveis que a so-
ciedade insiste em oferecer.
As vezes o cara s6 nunca teve
coragem - OU espago - pra ex-
perimentar isso sébrio.

No fim, o alcool ndo revela
necessariamente “quem ele
€”, mas revela o quanto ele foi
impedido de ser. E quase um
“‘liberta-te dessa prisao”, so
que sem a trilha épica - mais
com copo ha mao e riso solto.
E talvez a parte mais inco-
moda seja essa: ndo é sobre
homens, €& sobre caréncia.
Sobre uma masculinidade que
ensinou geragdes a esconde-
rem o basico - toque, afeto,
vulnerabilidade. Como diria
aquela classica frase que vive
ressurgindo nas redes: “o pro-
blema n&o é o sentimento, € o
medo do julgamento”.

No fim das contas, menos ro-
tulo e mais escuta fariam bem.
Porque, as vezes, nao é sobre
desejo. E sé sobre alguém fi-
nalmente baixando a guarda.
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— COLUNA SOCIAL -

Sociedade, eventos e bastidores.

Cheguei! E cheguei muito feliz!

Sempre admirei esse universo das colunas sociais e agora estou do outro lado, pronta pra
contar, conectar e movimentar tudo que acontece por aqui.

Sou Graziela Sandalo Ribeiro, formada em Relagbes Publicas, atualmente corretora de imo-
veis, idealizadora da Festa Cazamigas e, na vida real, aquela mulher multitarefa: mae de dois
meninos lindos, esposa, dona de casa e, claro, “méetorista” oficial (quem é m&e sabe).

Entre um atendimento, uma festa e a correria do dia a dia, eu vivo de gente, de histoérias e de
encontros, € exatamente isso que vocé vai ver por aqui: 0 que movimenta a cidade, pessoas
interessantes e momentos que valem a pena ser compartilhados.

E ja aviso: essa coluna ndo tem rotulo, tem personalidade.

Vem comigo que isso aqui sO esta comegando, muito obrigada.

“Em tudo dai gracas.” (1 Tessalonicenses 5:18)

Espetaculo “Da Puberdade a Menopausa”
com a atriz Angela Dippe

Foi um encontro para rir das préprias historias,
se reconhecer e falar sobre temas que ainda
sao pouco discutidos.

Na ultima sexta—feira, dia 20, aconteceu no
PECEGE em Piracicaba o Espetaculo “Da Pu-
berdade a Menopausa” com a atriz Angela Di-
ppe. Ela transformou tudo em uma mistura de

humor, reflexao e identificagao. Segue alguns registros dessa noite incrivel.

Fotos: Samuel Rodrigues da Silva — Chiaro Filmes

e s e ——

A )i o e ) que d abaitorio o PEbEGE.

Angela Dip:z)é-bom sué energia que contagiou o

Equipe Pecege, Angela Dippe
e Bella Bianco.

Priscila Montrliro - Tatlané Boﬁ;béfda -u/‘\‘na ‘Maria
de Luca - Alyne Santos - Samira Menezes.

Natalia Marchini, Angela Dippe,
Madalena Neves e Samanta Godoy.

Eugénio Yokoyama e
sua esposa Telma.

A maravilhosa e engracadissima sexologa
Sarita Milaneze e Donalita Ferreira.

() @) @ festacazamigas
Fotos Medalha de
Merito Legislativo

Fotos: Graziela Sandalo

RUTONG, YOTRaty

24 DE MARGO DE 2026

Amanda Mardegén Chin‘elato e
André Chinelato em noite de homenagem.

MEDALHA DE MERITO
LEGISLATIVO

Decreto Legisiativo 45/2025
Autoria: vereador LAERCIO TREVISAN JR.

24DEMARGO DE2026

Amigos prestigiando a noite especial de
Medalha de Mérito para André Chinelato — Arthur
Ribeiro — André Chinelato — Autoria do
Vereador Laércio Trevisan e Jorge Akira.

MEDALHA DE X
MERITO [EGISLATIVO

André Luiz Couto Chinelato

André Chinelato é proprietario do Comercial Séo
Dimas, a mais de 20 anos atendendo os cidadgos
piracicabanos e, no dia 24 de margo, recebeu na
Cémara Municipal a Medalha de Mérito Legislativo
pelo extenso trabalho como profissional e empresario.
Além de comandar a empresa denominada “Comercial
S&o Dimas”, ele também faz inimeros trabalhos de
voluntariado pelo bairro Sdo Dimas e na Igreja pelas
irmas do Carmelo. Ajudar é com ele mesmo ... quem
conhece sabe do que estou falando....
Mais que merecido! PARABENS André!!!
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— COLUNA SOCIAL -

Sociedade, eventos e bastidores.

Esmaltié

Em novo endereco e uma linda reinauguragéo,
chegou a Esmaltié unidade Campos Salles,
um novo espago, uma nova fase, inteiramente
renovada para proporcionar uma experiéncia
mais elegante, acolhedora e exclusiva em be-

- T
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Gustavo Souza, Luciene Bregantim, Mariane Furlan e Lisa Bedran.

leza e bem-estar.

Agora com a cafeteria parceira, Café 21, um can-
tinho pensado com carinho para que vocé possa
desfrutar de um café especial enquanto cuida da
sua beleza. Parabéns e muito sucesso!!!

i “4 !'

Prossegue nesse final de semana o Limei-
ra Rodeo Music, tradicionalmente conhecido
como Festa do Peado de Limeira. A edi¢ao de
2026 é realizada fora do municipio, em Cor-
deiropolis. O evento foi aberto na quinta-fei-
ra, 26 de margo, e termina neste domingo,
28, na Avenida Aristeu Marcicano, 3.376, no
Jardim Cordeiro.

A organizagao informou que a mudanga ocor-
reu por causa de restricbes em Limeira para a

() @) @ festacazamigas

._

Dhebora Cardoso, karolayne Daltro e Laura Saraiva.

Giro-Social

realizagao de provas com animais previstas na
programacao.

O rodeio reune competicdes de montaria e
provas com cavalos e touros, além de shows
de artistas do sertanejo e de outros ritmos po-
pulares.

Segue os artistas que irdo se apresentar no
rodeio: Gusttavo Lima, Luan Santana, Panda
e Serestdo do Zé. Ingressos estdo a venda no
site oficial da Q2 Ingressos e BaladAPP.

Coluna Social de Graziela Sandalo - Exclusiva para O Democrata

Essa semana foi a Inauguracgao da clinica Ra-
quel Hansen.

A Dra. Raquel é formada pela USP, tem uma
trajetoria clinica e cirurgica bem consistente e
vem se destacando bastante pelos resultados
das tecnologias para um rejuvenescimento
com foco na flacidez e lipo de papada.

Desejamos muito sucesso !!!

() ©) B festacazamigas
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Juca de Ol

iveira:

eterno

Intéerprete da alma brasileira

Da consagracdo nos palcos a paixao pelas raizes de Sdo Roque, relembramos a trajetoria
do ator, autor e ativista que transformou a cultura nacional em um espelho para todos nos.

Por LEILA VERDIANOX
Jornalista da redagcao de O Democrata

O cenario das artes brasileiras
amanhece mais silencioso. Com
a partida de Juca de Oliveira, o
Brasil ndo perde apenas um ator;
despede-se de um arquiteto da
alma nacional. Natural de Sao
Roque, Juca carregava no sota-
que e no olhar a sintese perfeita
entre o refinamento dos palcos
paulistanos e a autenticidade do
interior, uma dualidade que o per-
mitiu transitar, com a mesma ma-
estria, entre a tragédia classica e
a comédia de costumes.

A trajetéria de Juca de Oliveira
€ indissociavel da propria histoé-
ria da dramaturgia moderna no
pais. Ele foi um dos pilares do
mitico Teatro Brasileiro de Co-
meédia (TBC), onde lapidou uma
técnica rigorosa que, anos mais
tarde, seria levada as massas
através da televisdo. Juca foi
o “camaledo” por exceléncia:
um intérprete capaz de desa-
parecer dentro de seus perso-
nagens para dar vida a figuras
que se tornaram espelhos do
povo brasileiro.

Na memoria afetiva do publico,
Juca cravou marcos indeléveis.
Quem nédo se recorda do carisma
de Nino, o Italianinho, que parou
o Brasil no final da década de 60,
ou da complexidade ética do Dr.
Albieri, em O Clone? Juca pos-
suia a rara habilidade de tornar
verossimil o extraordinario. Se no
teatro ele era o autor perspicaz,
que satirizava a “baixa socieda-
de” com um texto agil e mordaz,
na TV ele era a autoridade dra-
matica que conferia peso e digni-
dade a cada cena.

Sua ligagao com as raizes paulis-
tas ia além da estética. Era uma
questdo de identidade. Mesmo
no auge da fama, o “homem de
Sdo Roque” nunca abandonou
a simplicidade e a ética de tra-
balho que o tornaram respeitado
por colegas e criticos. Ele enten-
dia o Brasil profundo e o tradu-
zia em gestos, pausas e borddes
que atravessaram geracoes.

A morte de Juca de Oliveira en-
cerra um capitulo de ouro, mas
deixa um acervo vivo. Ele sai de
cena deixando a licdo de que a
arte, para ser grandiosa, preci-
sa ser generosa. Do classico ao
popular, do palco ao picadeiro
da vida publica, Juca foi, acima
de tudo, um intérprete da nos-
sa gente. As cortinas se fecham
para o homem, mas os aplausos
para a sua obra ecoarao na eter-
nidade da cultura brasileira.

A dramaturgia do cotidiano
Se como ator Juca de Oliveira
emprestava o corpo aos dilemas
alheios, foi como dramaturgo que
ele deu voz as suas préprias in-
quietacdes sobre o Brasil. A se-
gunda face desse diamante da
cultura nacional revela um autor
de faro apurado, capaz de trans-
formar a observacdo minuciosa
do dia a dia em sucessos retum-
bantes de bilheteria. Juca nao es-
crevia apenas para entreter; ele
escrevia para radiografar a alma

A trajetoria de Juca de Oliveira é indissociavel da propria historia da dramaturgia moderna no pais - Foto: Divulgagdo

de uma classe média equilibrada
entre a aparéncia e a realidade.
Suas comédias de costumes,
como as emblematicas Baixa So-
ciedade e Maos ao Alto, Sao Pau-
lo, tornaram-se fendmenos que
desafiaram o tempo, permanecen-
do anos em cartaz. O segredo re-
sidia na verve satirica: Juca pos-
suia a rara habilidade de criticar a
corrupgao, os desvios éticos e as
hipocrisias sociais sem nunca per-
der a leveza ou o tempo da piada.
Ele entendia que o riso €, muitas
vezes, a ferramenta mais eficaz
para o despertar da consciéncia.
Diferente de textos herméticos, a
dramaturgia de Juca era solar e
comunicativa, heranga direta de
sua sensibilidade popular. Ele es-
crevia com o ouvido atento as ruas
e aos saldes, capturando o modo
de falar e as contradi¢cdes do brasi-
leiro médio. No palco, suas obras
eram maquinas de precisao comi-
ca, onde cada réplica servia como
um espelho incbmodo, porém ne-
cessario, para o espectador.

Sua morte silencia uma caneta
que ainda tinha muito a dizer so-
bre o Brasil contemporéneo. No
entanto, o legado do “Juca autor”
permanece como um guia para as
novas geracdes de escritores: a
prova de que o teatro pode ser, ao
mesmo tempo, comercialmente vi-
avel e socialmente relevante. Ele
deixa orfaos nao apenas os pal-
cos, mas uma plateia que apren-
deu a rir de si mesma através de
sua inteligéncia. Juca de Oliveira
provou que a comédia, quando fei-
ta com rigor técnico e amor a ver-
dade, é o mais sério dos oficios.

Esséncia caipira

Para o publico, ele era o génio
das falas impecaveis e dos per-
sonagens complexos. Para as
videiras e as pastagens de sua
amada Sao Roque, ele era ape-
nas o Juca. Esta faceta, talvez a
mais intima e preservada do artis-
ta, revela que o glamour da tele-
visdo nunca conseguiu suplantar
a forgca de suas origens. Juca de
Oliveira nao apenas nasceu no
interior paulista; ele carregou o
interior dentro de si durante toda
a sua trajetoria profissional.

Em sua fazenda, o ator dava lu-
gar ao agricultor e ao pecuarista

apaixonado. Longe dos roteiros
e das cameras, Juca encontra-
va no siléncio do campo o equi-
librio necessario para suportar a
pressao da vida publica. Sua pai-
xao pela agricultura ndo era um
hobby de fim de semana, mas
uma extensdo de sua ética de
trabalho: o entendimento de que
tudo na vida, assim como na ter-
ra, exige tempo, plantio cuidado-
SO e paciéncia para colher.

Essa ligagdo com a vida rural mol-
dou o cidadado Juca de Oliveira.
Ele era um entusiasta da cultura
caipira, preservando costumes,
o sotaque auténtico e uma hos-
pitalidade que sdo marcas regis-
tradas do povo paulista. Amigos
proximos relatam que suas con-
versas mais profundas e bem-hu-
moradas aconteciam ao redor de
uma mesa simples, onde o “Juca
fazendeiro” discutia com a mes-
ma propriedade tanto a safra de
uvas de Sao Roque quanto os ru-
mos da politica nacional.

A vida no interior oferecia a Juca
a “verdade” que ele tanto bus-
cava em seus personagens. Ele
costumava dizer que o campo
nao aceita mascaras; a natureza
€ 0 que é. Essa honestidade bru-
ta do cotidiano rural foi o que deu
sustentacao a sua integridade no
ambiente muitas vezes efémero
das celebridades.

Ao nos despedirmos de Juca, ce-
lebramos também esse homem da
terra. Sdo0 Roque perde seu filho
mais ilustre, mas as raizes que ele
fincou no solo paulista permane-
cem. Juca de Oliveira sai de cena
provando que é possivel conquis-
tar o mundo sem jamais perder o
chao onde tudo comecou. A bota
de couro e o chapéu de palha,
guardados no seu refugio, sao
hoje os simbolos de uma vida que
soube ser grandiosa justamente
por nunca ter esquecido a beleza
da simplicidade.

O guardiao da cultura
e da memoria
Se nos palcos Juca de Oliveira
buscava a verdade humana, nos
gabinetes e féruns de decisédo ele
lutava pela sobrevivéncia da proé-
pria arte. Esta ultima face do mes-
tre revela o ativista incansavel, um
lider setorial que compreendia que

o teatro nao se sustenta apenas
de aplausos, mas de politicas soli-
das, respeito profissional e preser-
vacao histoérica. Juca nao era ape-
nas um operario da arte; ele era o
seu mais ferrenho sentinela.

Sua atuacao politica foi decisiva
para a consolidacao do teatro em
Sao Paulo e no Brasil. Juca foi
uma voz de peso na articulacdo
de leis de incentivo e na defesa
de mecanismos que garantissem
a dignidade da profissdo de ator.
Ele entendia que a cultura é um
pilar da democracia e, por isso,
nunca se furtou ao debate, mes-
mo quando o cenario era de re-
sisténcia. Sua postura ética era
0 seu maior argumento: Juca fa-
lava com a autoridade de quem
conhecia cada tabua do palco e
cada dificuldade dos bastidores.
Além da militancia politica, Juca
de Oliveira dedicou-se apaixona-
damente a preservacao da me-
moria do teatro paulista. Ele sa-
bia que um povo sem historia é
um povo sem identidade. Ao lon-
go das décadas, atuou como um
elo entre o passado glorioso do
TBC e as novas geragdes, sem-
pre reforcando a importancia de
honrar aqueles que abriram os
caminhos. Para ele, o teatro era
um bastdo passado de mao em
mao, e ele o carregou com um
zelo quase sagrado.
Depoimentos de colegas e lide-
res de associagdes de classe sao
unanimes: Juca era a voz que se
levantava quando o siléncio era a
opgao mais confortavel. Sua defe-
sa da profissdo nao era corporati-
vista, mas civilizatéria. Ele lutava
para que o ator fosse visto como
um trabalhador essencial para a
saude mental e social do pais.

Ao baixar das cortinas, o legado
de Juca de Oliveira transcende
suas interpretagdes magistrais
e seus textos inteligentes. Ele
deixa um rastro de coragem e
uma estrutura de pensamen-
to sobre a gestado cultural que
servira de bussola por muitos
anos. Juca parte, mas sua voz
continua ecoando nos palcos
que ajudou a erguer e nas leis
gue ajudou a escrever. O guar-
dido da nossa memoria agora
torna-se, ele mesmo, uma parte
indelével e eterna dela.
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Evento religioso reune publico
e inova na encenacao em Piracicaba

Por ANTONIO CARLOS AZEREDO
Jornalista da redacao de O Democrata

Diferentemente de outras suges-
tdes desta coluna, frequentemen-
te voltadas a experiéncias mais
alternativas, nichadas ou fora do
circuito tradicional, o destaque
desta vez recai sobre um evento
profundamente enraizado na cul-
tura popular e religiosa brasileira:
a Paixao de Cristo de Piracicaba
2026. Trata-se de um espetaculo
ja consolidado no calendario do
interior paulista, que, ao longo de
décadas, conquistou publico fiel e
se tornou uma das maiores ence-
nagdes do género no pais.
Realizada na cidade de Piracica-
ba, a montagem chega a sua 362
edicdo reafirmando sua relevan-
cia cultural, turistica e artistica. O
evento acontece entre os dias 1° e
5 de abril de 2026, sempre as 20h,
com uma sessao especial na Sex-
ta-feira Santa, dia 3, as 17h, tradi-
¢ao que costuma atrair ainda mais
visitantes, tanto pela data simbdli-
ca quanto pela atmosfera singular
do espetaculo ao entardecer.

A encenagdo ocorre no ja em-
blematico Parque do Engenho
Central, um espaco historico que
contribui significativamente para a
ambientacao da narrativa. O local,
que ja foi um importante comple-
xo industrial, hoje se transforma
em um grande palco a céu aber-
to, onde cenarios monumentais e
iluminagao cénica ajudam a trans-
portar o publico para os momen-
tos finais da vida de Cristo.

A organizacao fica por conta da
Associagao Cultural e Recreativa
Piracicabana (Guaranta), respon-
savel por manter viva a tradicao
e, a0 mesmo tempo, renovar a
proposta artistica a cada edicao.
Em 2026, essa renovagao se ma-

nifesta especialmente na inclusao
de novas cenas e em uma aborda-
gem narrativa diferenciada: a his-
téria passa a ser conduzida sob o
olhar da personagem Maria, con-
ferindo um viés mais emocional e
introspectivo a encenacgéo.

No elenco principal, o ator Diego
Borges, de 33 anos, assume o
papel de Jesus Cristo, uma res-
ponsabilidade que carrega nao
apenas exigéncia técnica, mas
também simbdlica. Interpretar
uma figura tdo central para a tra-
dicao crista exige entrega fisica e
emocional, além de uma conexao
com o publico que vai além do te-
atro convencional.

A escolha por uma narrativa cen-
trada em Maria acompanha uma
tendéncia contemporanea de revi-
sitar historias classicas sob novas
perspectivas. Nesse caso, o recur-
so amplia a dimensao humana da
trama, permitindo que o publico se
conecte nao apenas com 0s acon-
tecimentos historicos e religiosos,
mas também com os sentimentos
de perda, fé e resisténcia vividos
pela mae de Jesus.

Outro aspecto que reforca o cara-
ter grandioso da producado é sua
estrutura. A montagem envolve de-
zenas, por vezes centenas, de par-
ticipantes entre atores, figurantes,
técnicos e voluntarios. Figurinos
detalhados, trilha sonora impactan-
te e efeitos especiais contribuem
para criar uma experiéncia imersi-
va, que dialoga tanto com o teatro
quanto com o cinema ao ar livre.

O acesso ao evento também foi
pensado para acomodar o gran-
de fluxo de visitantes. O publico
pode entrar pelo parque através
da Ponte Pénsil, localizada na

MINISTERIO DA-CULTURA, SECRETARIA MUNICIPAL DE CULTURA
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Avenida Beira Rio, ou pelo Miran-
te da Avenida Maurice Allain, dois
pontos conhecidos da cidade que
facilitam a logistica e ajudam a
distribuir melhor a circulacao.
Mais do que um espetaculo reli-
gioso, a Paixao de Cristo de Pi-
racicaba se estabelece como um
fendbmeno cultural que movimen-
ta a economia local, impulsiona
o turismo e fortalece a identidade
da regido. Hotéis, restaurantes e
comércios costumam registrar au-
mento significativo de movimento
durante o periodo, evidenciando o
impacto que o evento exerce além
do campo artistico.

Ainda que nao seja uma proposta
“alternativa” no sentido mais ex-
perimental ou underground, como

| el

Diego Borges, de 33 anos,
assume o papel de Jesus Cristo

frequentemente abordado nesta
coluna, sua forga reside justa-
mente na tradigdo, na capacidade
de reunir diferentes publicos e na
permanéncia ao longo do tempo.
Em um cenario cultural muitas ve-
zes marcado pela efemeridade,
eventos como este demonstram
que determinadas narrativas con-
tinuam encontrando ressonancia,
seja pela fé, pela estética ou pela
experiéncia coletiva.

Ao final, assistir a Paixao de Cris-
to em Piracicaba ndo & apenas
acompanhar uma encenagao: €
participar de um ritual contempo-
raneo que mistura arte, histéria e
espiritualidade, reafirmando o po-
der do teatro como espaco de en-
contro e reflexao.

Dire¢do Carla Sapuppo - Fotos:
Instagram calcavalcanti.




38 O DEMOCRATA Sdbado, 28 de mario de 2026

Reliquia historica salva pelo
clique: IHGP digitaliza jornal
‘Gazeta de Piracicaba’ (1882-1938)

Da Redacao

O Instituto Historico e Geografico
de Piracicaba langa neste sabado
o projeto “Gazeta de Piracicaba
Digital” disponibilizando para con-
sulta gratuita, através de seu site
(ihgp.org.br), o jornal “Gazeta de
Piracicaba” que circulou na cidade
de 1882 a 1938. Segundo o pre-
sidente do IHGP, Edson Rontani
Junior, o veiculo de comunicacao
€ importante pois por varios anos
foi o unico jornal impresso da cida-
de cobrindo os fatos da sociedade
desde o periodo do Império até a
década de 1930.

O projeto prevé o acesso a ima-
gens de paginas do jornal com pos-
sibilidade de download. A “Gazeta”
€ uma rica fonte de informacéao
sobre Piracicaba servindo de base
para teses, artigos e principalmen-
te livros publicados na cidade. “A
consulta fisica esta suspensa pois
muitas edicbes perecem com O
avangar do tempo e o simples fo-
Ihear das paginas compromete a
edicdo impressa; muitos desses
exemplares tem mais de 140 anos
de publicacao feitos em papel jor-
nal, fragil e com vida util determina-
da”, ressalta Rontani.

A digitalizacdo comecgou no final
dos anos 2010 e apenas agora tor-
nou-se realidade gracas a parceria
com a FEALQ - Fundacao de Es-
tudos Agrarios Luiz de Queiroz, pa-
trocinadora da atividade, atuando
como entidade particular que pro-
move 0 ensino e o conhecimento.
O IHGP é depositario de edigbes da
“Gazeta”, sendo que possui grande
maioria dos seus exemplares. O tra-
balho foi desenvolvido em parceria
com a ERJ Comunicacdes, que atua
em processos digitais de comunica-
¢ao e publicidade. Gabriel de Godoy
Rontani, executor do processo digi-
tal, diz que “viajou no tempo ao ver
anuncios de Martha Watts dizendo

‘r.nn TIvA —jJ;..,___ '

Edson Rontani Junior e Gabriel Rontani que organizaram o acervo digital - Foto: Divulgagao

que estaria com inscricoes abertas
em seu colégio, local este onde estu-
dei e me formei; além de ver noticias
de pessoas de notoriedade nacional
como Prudente de Moraes, prefei-
tos, vereadores e outros que movi-
mentaram a sociedade”.

O projeto “Gazeta de Piracicaba
Digital” sera apresentado neste
sabado, as 10 horas, no Senac
Piracicaba, durante langamento
do livro “A Semana na Histéria”
(Edigbes IHGP), obra postuma de
Leandro Guerrini que em muito
bebeu na informacao da “Gazeta”.

Informativo
A “Gazeta de Piracicaba” foi um
jornal fundado em 1882. Era um
jornal com uma diagramagédo a
frente do seu tempo, com colunas
concisas que nao confundiam a
leitura e tinha uma sequéncia das
matérias bem dispostas.
Circulava de terca, quinta e do-
mingo com quatro paginas. Eram
publicadas colunas tradicionais
como “Cultho Catholico”, “Socia-
es” e a programacgao de cinemas.
Foi celeiro de colaboradores como
José Bicudo de Aguirra, Tibério

Lopes de Almeida, Breno Ferraz
do Amaral, Thales Castanho de
Andrade (atuava como tipégrafo),
José Bonifacio de Arruda, Elias
Barreto, Antonio de Moraes Barros
(redator), Nelson Oliveira Campo-
nez do Brasil, entre muitos outros.
Foi fundado por Vitalino Ferraz do
Amaral e José Gomes Xavier de
Assis. Sua primeira edi¢ao é de 10
de junho de 1882, na qual citava
como proprietarios “Assis & Fer-
raz”. Mario Arantes tornou-se pro-
prietario do jornal a partir de 21 de
junho de 1891. Circulou até 1938.

Artista piracicabana ganha destaque
em festival de teatro na Africa do Sul

Por MARTIM VIEIRA
Jornalista

A nossa bailarina Monike Cristi-
na, que eleva Piracicaba no mun-
do perante o ballet classico aca-
ba de nos brindar com mais uma
apresentacdo memoravel. Ela
conquistou o prémio nos Naledi
Theatre Awards (2026), disputado
na categoria (Best performance in
dance, physical theatre and ballet
production), ao interpretar Maria
Callas (Prima Donna).

A produgéo foi criada pelo bailarino
e coreografo italiano, Mario Gaglio-
ne e ganhou destaque na Africa do
Sul, sendo reconhecida nos Naledi
Theatre Awards de 2026, uma das
premiagdes mais prestigiadas das
artes cénicas naquele pais.

A cerimbnia de premiagédo ocorreu
nesta segunda-feira (23), no South
African State Theatre (Tshwane). O
evento reconhece a exceléncia nas
artes cénicas, incluindo teatro e mu-
sicais. No contexto do espetaculo, o
ballet mergulha na trajetoria inten-
sa, dramatica e artistica de Maria
Callas, retratando a vida e as emo-
cOes da lendaria cantora de opera.
Monike Cristina, ao lado de seu
esposo, lvan Domiciano, também

piracicabano, atualmente séao os
primeiros bailarinos do Joburg
Ballet, em Joanesburgo, Africa
do Sul. Na peca, lvan interpre-
tou o primeiro marido de Maria
Callas o Giovanni Battista Mene-
ghini. Revil Yon interpretou Aris-
toteles Onassis (magnata grego-
-argentino, que também passou
pela vida de Maria Callas).

As nomeacdes para a 212 edicao
do Naledi Theatre Awards (2026)
celebraram producdes encena-
das em 2025 e, foram anuncia-
das em fevereiro de 2026. Os
prémios sul-africanos destacam
a exceléncia no teatro, abran-
gendo categorias como produ-
¢ao, atuacao e design técnico.
As premiagdes também contem-
plaram o musical Chicago, com
cinco nomeacobes: o South Afri-
can State Theatre, com 33 nome-
acdes, incluindo trabalhos como
The Fatherland Musical. Além de
outros destaques que incluiram
producdes de Pretoria Youth The-
atre, WGRUV Dance Company, e
o projeto “Flesh in the Garden”.
Os juizes avaliaram mais de 100

Considerado um “Oscar” para o continente Africano, Monike Cristina foi
contemplada nos Naledi Theatre Awards 2026 - Foto: Craig Adams

produgdes em cerca de 27 cate-
gorias, cobrindo o periodo de 1°
de janeiro a 1° de dezembro de
2025. As celebragdes Naledi con-
tinuam a destacar talentos emer-
gentes e estabelecidos no cenario
teatral sul-africano.

Perante todos os espetaculos
anunciados, a apresentacao de
Maria Callas, por Monike Cristina
foi 0 mais visto nas redes sociais.
Maria Callas foi uma renomada so-
prano grega, frequentemente asso-
ciada a imagens icOnicas de Opera.
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Instituto Formar abre inscricoes para
voluntarios no Pub Reino Unido da
Festa das Nacoes de Piracicaba

Por LUCIANA CORREA
Jornalista da Ozénio Propaganda

O Instituto Formar abriu as ins-
cricbes para pessoas maiores de
18 anos atuarem como volunta-
rios no Pub Reino Unido, espa-
¢o da instituicdo montado na 412
Festa das Nacdes de Piracicaba.
Os voluntarios podem se inscre-
ver até o dia 4 de maio no site
oficial do Instituto Formar.

A maior festa gastronémica da
cidade vai acontecer de 13 a 17
de maio, no Engenho Central. O
Pub Reino Unido é um dos es-
pacos mais visitados e traz em
sua programagao um cardapio
com snacks, hamburgueres, do-
ces, drinks e bebidas e sempre
uma programacédo de shows aos
vivo com bandas de rock.

Para integrar a equipe de vo-
luntarios do Pub Reino Unido,
basta ter disposigcao e o desejo
de fazer a diferenca. O trabalho
€ voltado ao apoio do Instituto
Formar, que atualmente atende
mais de 600 jovens e adoles-
centes por meio de programas
de aprendizagem profissional nas
areas de Administragcdo, Produ-
¢ao, Varejo e Tecnologia, promo-
vendo sua preparagao e inser-
¢ao no mercado de trabalho.

“O voluntariado é o que pulsa e
que faz o Pub Reino Unido acon-
tecer. E o que transforma encon-
tros em experiéncias e pessoas
em comunidade. Convidar al-
guém a ser voluntario & abrir a
porta para o espirito colaborativo,
onde cada contribuicdo, por me-
nor que pareca, fortalece o coleti-
VO € cria conexdes. Cada pessoa
que doa seu tempo e esforgo faz
a diferenca para que o evento
aconteca de forma harmoniosa
e com proposito social”, declarou
Danilo Figueird, Coordenador de
Atendimento do Instituto Formar.

Como posso ser voluntario?
- Pessoas maiores de 18 anos.
- Inscrigbes pelo site www.institu-
toformar.org na aba “Inscrigdes”.
- Cadastrar dados pessoais € es-
colher a fungao em que deseja co-
laborar.
- Fungdes disponiveis: atendimen-
to, garcom, recepcgao, auxiliar de
cozinha ou de bar.

Todos os voluntarios recebem
treinamento e orientacbes deta-
Ihadas para desempenhar suas
fungdes no pub.

As voluntarias Evelin Zambianco e Joana Bernardo
Lima Pessoas fizeram parte da equipe de voluntarios

Sunset Rock V - “Use Your lllusion”
promete edicao historica em Piracicaba

Por ENGENHO DA NOTICIA

Piracicaba recebe no proximo
dia 28 de margo a quinta edi-
c¢ao do Sunset Rock, evento que
vem se consolidando como um
dos principais encontros da cena
rock na regidao. Com o tema “Use
Your lllusion”, inspirado na at-
mosfera marcante do rock clas-
sico, o festival sera realizado a
partir das 15h, no Terraco Vian-
na, reunindo musica, cultura ur-
bana e experiéncias imersivas.
A proposta do Sunset Rock V vai
além dos shows. O evento apos-
ta em uma curadoria que combina
atitude, estética e lifestyle, criando
um ambiente que dialoga direta-
mente com o publico apaixonado
pelo universo do rock.

No palco, trés atragcdes prometem
movimentar o publico ao longo da

tarde e inicio da noite. A banda
Verséo 1.0 abre a programagao
com um repertério energetico. Na
sequéncia, a Deep lllusions leva
ao publico um tributo ao Guns N’
Roses, resgatando grandes clas-
sicos e a intensidade caracteristi-
ca da banda. Encerrando a noite,
Rebel Skull sobe ao palco ao lado
de Kadu Pellegrini em um show
especial, pensado para marcar
esta edig¢ao do festival.

Além da musica, o Sunset Rock
V investe em experiéncias parale-
las que reforcam a identidade do
evento. O publico podera aprovei-
tar flash tattoos ao vivo com o Stu-
dio Malagueta, gastronomia as-
sinada pelo Meat Steak House e
cervejas artesanais da Komtainer
Beer, incluindo um rétulo exclusi-

vo criado especialmente para esta
edicdo. A programacao inclui ain-
da uma pop-up store da Conexao
Rock Wear, com pecas voltadas
ao estilo rock.

Outro destaque é a acao especial
para os primeiros participantes: as
300 primeiras pessoas a chega-
rem ao evento receberdo um copo
exclusivo do Sunset Rock V.

Com expectativa de reunir um pu-
blico expressivo, o festival reforca
sua proposta de ser mais do que
um evento musical, tornando-se
um ponto de encontro para quem
busca identidade, experiéncia e
conexao através do rock.

Servigo
Terrago Vianna — Av. dos Peixes,
272 — Piracicaba/SP

— Y% THiI o8
A proposta do Sunset Rock V
vai além dos shows

=

28 de margo
A partir das 15h

Ingressos disponiveis online:
https://byma.com.br/event/692d-
066169ca99000482867d

Associacao Guaranta apresenta novidades na Paixao de Cristo

A 362 edicao da Paixao de Cristo de
Piracicaba, promovida pela Asso-
ciagdo Cultural e Teatral Guaranta,
chega em 2026 com novidades no
roteiro que prometem renovar a ex-
periéncia do publico sem perder a
esséncia do espetaculo, que ha qua-
tro décadas emociona geragdes.

Entre as principais inovacdes des-
te ano esta a mudanca na con-
ducao narrativa: Maria passa a
assumir o papel de narradora da
encenacao, oferecendo um novo
olhar sobre a trajetéria de Jesus
Cristo, da anunciacao a ressurrei-
¢ao. A proposta busca ampliar a
carga emocional do espetaculo ao
trazer a perspectiva materna para
momentos centrais da histoéria.

Outra novidade € a inclusdo de uma
cena inédita: o teste de fé do disci-

pulo Tomé. O episddio, que retrata a
duvida do apdstolo diante da ressur-
reicdo de Cristo, sera apresentado
pela primeira vez na montagem pi-
racicabana, ampliando a abordagem
dramatica e teoldgica da encenagao.
De acordo com a diretora Car-
la Sapuppo, as mudancgas foram
pensadas para surpreender o pu-
blico e manter o espetaculo sem-
pre atual. “A cada edicdo busca-
mos trazer elementos novos que
dialoguem com o publico, sem
perder a tradicdo. Neste ano, a
presenca de Maria como narrado-
ra traz uma carga emocional muito
forte, e a cena de Tomé acrescen-
ta uma reflexdo importante sobre
fé e humanidade”, destaca.

Os ensaios ja estdo em fase avan-
cada e mobilizam cerca de 250

pessoas, entre atores, equipe téc-
nica e profissionais de diversas
areas. A montagem reune 48 ce-
nas que percorrem desde as pro-
fecias e o nascimento de Jesus
até a crucificacao e ascensao.
Integrante do calendario oficial de
eventos de Piracicaba, o espetacu-
lo estreia na quarta-feira, 1° de abril,
e segue até o domingo de Pascoa,
sempre as 20h, no Engenho Cen-
tral. Na Sexta-Feira Santa havera
uma sessao extra, as 17h. Com du-
ragao aproximada de duas horas, a
apresentacao acontece mesmo em
caso de chuva e tem expectativa de
publico de 13,5 mil pessoas.

A estrutura segue grandiosa,
ocupando uma area de 8,5 mil
metros quadrados, com trés pal-
cos fixos interligados por ambien-

tacbes e espagos cenograficos,
garantindo dinamismo as cenas
e maior imersao do publico.

A Paixao de Cristo de Piracicaba
2026 conta com patrocinio Cater-
pillar, Rede Drogal, por meio da Lei
Federal de Incentivo a Cultura. Are-
alizacao é da Associacao Cultural e
Teatral Guaranta, em parceria com
a Prefeitura de Piracicaba, por meio
das Secretarias Municipais de Cul-
tura e Turismo, e do Governo Fede-
ral, via Ministério da Cultura.

Ensaios
No domingo (28), das 9h as 17h,
acontecera o ultimo ensaio para
o espetaculo, com todo o elenco,
arquibancadas e palcos ja monta-
dos e demarcando os espagos no
Engenho Central.


https://byma.com.br/event/692d066169ca99000482867d
https://byma.com.br/event/692d066169ca99000482867d
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Adolpho Queiroz

Professor universitario, publicitario e historiador

este més de marco esta-

mos aqui apresentando

algumas mulheres que
atuam na arte, antes mesmo de
mencionar nossa artista de hoje
vou me apresentar. Ola mui-
to prazer meu nome é Amanda
Costa sou a estagiaria de Adol-
pho Queiroz, com sua licenga,
quero dizer que conheci Lilian
Frangoso nossa artista de hoje
no meu trabalho atual, eu sou
motorista de aplicativo e Lilian
foi uma das minhas passageiras,
a levei de sua casa para a rua
Benjamin Constant, nesse nos-
so curto trajeto ela mencionou
que era artista e eu muito curio-
sa ja quis saber mais, naquele
més Lilian estava ja nos prepara-
tivos para sua exposicao que foi
em outubro/2025 na Esalg-USP
no museu Luis de Queiroz, eu
fui a exposicao e de la pra ca eu
e Lilian mantemos um contato
frequente, para mim uma honra
em conhecer e participar de sua
vida, entdo posso voz dizer que
eu conheci uma mulher auten-
tica, Lilian & arte, respira arte e
vive arte, seu perfume € natural,
suas roupas de tecido natural
fluidas e leve, sempre com pre-
sencga leve e nos conduz nesse
seu mundo de artes.

Lilian Francoso artista plas-
tica que desde a década de 90
vem se aprofundando nas ar-
tes de forma terna, aprofunda-
da e reflexiva como ela mesmo
o diz, autodidata e pesquisa-
dora. A preservagao ambiental
€ eixo central de sua obra. Sua
arte transita entre desenho,
pintura, escultura e impresséao
botanica, reunindo sensibilida-
de cromatica e fluidez.

Um marco em sua jornada
foi em 2010 estava conduzin-
do uma pesquisa sobre a Africa
com o objetivo de realizar uma
exposicao e se deparou com

A arte de Lilian Francoso

uma técnica de impressao bota-
nica que a deixou muito entusias-
mada, uma artista australiana a
inspirou a realizar lindos trabalhos
que ela desenvolve até hoje, a
impressao botanica, uma técnica
que comecga nos primordios dos
tempos como ela faz mencgao, das
plantas e flores se é extraido seu
pigmento natural e estampado em
tecidos e papel, uma linda expres-
Sa0 que é unica e exclusiva.

Esse café mais parece um
bate papo afetuoso onde primos
se encontram, mas nao € que é
mesmo, ambos Adolpho Queiroz
e Lilian Francoso tem parentesco
e que por sinal estdo nesse mo-
mento conduzindo arte de alguma
forma a todos nos.

Neste més de marco, Lilian fez
uma exposi¢do na galeria 3, um
ambiente acolhedor, localizado na
rua Prudente de Moraes, no cen-
tro da nossa cidade, uma linda
casa antiga que conta com salas
para reunides, cursos, palestra e
um delicioso café no quintal com
um lindo jardim, bem clima familia
como esse bate papo aqui. Lilian
fez muitas exposi¢cdes ao longo de
sua carreira como artista e nessa
jornada levou a arte através de
suas exposi¢cdes em Limeira, Rio
Claro e Piracicaba com olhar sem-
pre para a sustentabilidade.

Cassio Padovani um grande
nome em artes plasticas na re-
giao de Piracicaba que inclusive
ministrou algumas aulas a Lilian
e a acompanha em sua jorna-
da, fez um lindo texto para a sua
apresentacdo na exposicdo da
galeria 3, Lilian diz que fica muito
feliz ao ler um texto tao fantasti-
co e que quando finaliza parece
uma linda oracéao.

Segundo a artista, “na infancia
faziamos um trabalho na escola de
levar um gréao de feijdo, a profes-
sora nos ensinava a colocar ele no
algodao molhado dentro de um co-

—

Com Amanda Costa, estagiaria, Faculdade de Jornalismo Cruzeiro do Sul, Piracicaba

pinho, esse experimento nos mos-
tra que tudo tem um comeco e que
parece pequeno mas se regar ele
vai crescer e dar uma linda arvore
com bons frutos”, e dentro desse
raciocinio eu fago um paralelo com
a fala de Lilian que explica que es-
ses frutos de arte nasceram de um
broto que foi a sua espiritualida-
de. Lilian se diz como uma mulher
muito curiosa o que a levou desde
cedo a desenhar figurinos para o
circo, escolas de ballet, escolas de
samba, também participou de pe-
cas de teatro e foi bailarina.

Na cidade de Aguas de Sao
Pedro tem uma loja na avenida
principal que vende as pecas que
Lilian faz as impressdes botani-
cas, a Ecoloja, essa parceria dura
a quatro anos, mas em paralelo a
isso Lilian ministra curso de outra
técnica como a estamparia criativa
com auxilio de carimbos.

Alegrias dessa carreira que sao
infinitas. A arte busca liberdade
e Lilian trabalha dessa maneira,
ja trabalhou de forma voluntaria

Uma das obras expostas na galeria

A artista plastica Lilian Frangoso

na escola Augusto Saes e Dom
Bosco com criangas, no Sesc
com a terceira idade e atualmen-
te faz seus trabalhos manuais
de arte sob encomenda.

Auto didata é um termo
como ela se descreve, mas
seu trabalho é consequéncia
de muita leitura e pesquisas,
foi convidada a estudar dois
anos de botanica na Esalg-Usp
ao lado do professor Lindolfo
Cappellari, como ela mesmo
diz agregou muito valor ao seu
trabalho pois a agronomia pos-
sui uma variedade muito gran-
de, uma espécie de cada pais.

Nem tudo na vida é aleatorio
e o casamento de Lilian com um
homem do Amazonas nao foi um
mero acaso, o destino trouxe de
Maués a terra do guarana o seu
companheiro, localizada bem
ao centro do Amazonas, terra
que conta com uma diversidade
imensa na area que Lilian atua,
muito verde para explorar, um la-
boratério a céu aberto.

Outra das obras exposta na galeria

e
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Educacao global em

alerta com 273 milhoes
de criancas fora da escola

Relatorio da Unesco aponta alta no numero de jovens fora da escola e alerta para

risco de metas nado serem cumpridas até 2030, apos anos de queda,

exclusao

educacional volta a crescer e evidencia impacto de crises e cortes de orgamento.

Um dado que deveria constranger
governos e mobilizar sociedades
ganha forga no novo relatério da
Unesco. Em 2024, 273 milhdes
de criangas, adolescentes e jo-
vens estavam fora da escola no
mundo. E o equivalente a uma
em cada seis pessoas em idade
escolar. Depois de uma queda de
33% entre 2000 e 2015, o cena-
rio voltou a piorar e ja soma sete
anos seguidos de alta, com cres-
cimento de 3% desde 2015.

A fotografia pode ser ainda
mais grave. A prépria Unesco
admite que os numeros estao
subestimados em pelo menos
13 milhdes, especialmente em
paises afetados por conflitos.
Em regides marcadas por guer-
ras e instabilidade, estudar dei-
xou de ser rotina e passou a ser
excegao. Hoje, mais de uma em
cada seis criancas vive em are-
as impactadas por violéncia.
Nem tudo, porém, € retrocesso.
O mundo nunca teve tanta gente
matriculada. Em 2024, foram 1,4
bilhdo de estudantes, um salto
de 30% no ensino basico desde
2000. A pré-escola cresceu 45% e
0 ensino superior disparou 161%.
Na pratica, mais de 25 criangas
entram na escola a cada minu-
to. Paises como Etidépia e China

Por CLAYTON MURILLO
Jornalista da redagcdao de O Democrata

mostram que expansao é possivel
quando ha prioridade politica.

O problema é que acesso nao
significa  permanéncia nem
aprendizado. O relatorio aponta
que o ritmo de retencao dos alu-
nos desacelerou em quase todas
as regides desde 2015. A Africa
Subsaariana concentra o pior
cenario, pressionada pelo cresci-
mento populacional e por crises
sucessivas. No Oriente Médio,
conflitos recentes também fe-
charam escolas e interromperam
trajetorias educacionais.

Outro ponto sensivel é a educagao
infantil. Embora 75% das criangas
de 5 anos estejam formalmente na
escola, apenas 60% passaram pela
pré-escola. Na pratica, milhdes “pu-
lam etapas”, o que pode compro-
meter o desenvolvimento e inflar ar-
tificialmente indicadores de acesso.
Os avancos existem e sao rele-
vantes. A taxa de conclusdo do
ensino primario subiu de 77% para
88% desde 2000, enquanto o en-
sino médio avangou de 37% para
61%. Ainda assim, no ritmo atual,
o0 mundo s6 deve alcancar 95%
de conclusao do ensino meédio em
2105. Um prazo que escancara o
descompasso com a meta global
da ONU, que prevé educacao uni-
versal até 2030 dentro do ODS 4.
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A desigualdade segue como pano
de fundo. Embora a diferencga de
género tenha diminuido em muitos
paises, fatores como renda, locali-
zacao e conflitos continuam deter-
minando quem estuda e quem fica
para tras. Ao mesmo tempo, cres-
ce o numero de paises com leis
de educacao inclusiva, um avanco
importante, mas ainda insuficiente
diante da dimenséo do problema.
O relatério também chama aten-
cao para o papel do financia-
mento. Programas de merenda,
transferéncias diretas e subsi-
dios educacionais se expandi-

SP vira referéencia nacional e conquista

alfabetizacao enquanto ainda tenta correr atras dos

Sao Paulo entrou de vez no radar
positivo da educacdo brasileira.
Pela primeira vez, o Estado con-
quistou o selo ouro do Compromis-
so Nacional Crianca Alfabetizada,
reconhecimento do Ministério da
Educacao para redes que atingem
metas consideradas estratégicas.
O resultado veio com um dado di-
reto e significativo, 58% dos estu-
dantes apresentaram habilidades
basicas de leitura e escrita, supe-
rando a meta de 57%.

O anuncio foi feito no dia 23, com a
participacao do secretario da Edu-
cacdo, Renato Feder, que desta-
cou o0 avango como fruto de uma
articulagdo ampla entre o governo
estadual e os 645 municipios. Em
numeros, Sao Paulo somou 118
pontos em uma escala que vai até
150, garantindo lugar entre os Es-
tados que lideram o ranking nacio-
nal de alfabetizacéao.

O salto chama atencdo também
pela velocidade. Em apenas um
ciclo, o Estado saiu do selo prata
para o ouro, um movimento que re-
forca a aposta no programa Alfabe-
tiza Juntos SP como peca central
da politica educacional. A estrate-
gia aposta na cooperagao direta
com as prefeituras e em acoes pra-
ticas dentro das salas de aula.

Os resultados mais recentes mos-
tram um cenario animador, mas

ainda em construgdo. Em 2025,
cerca de 330 mil criancas de até
sete anos ja sabiam ler e escre-
ver na idade adequada, o que
representa trés em cada quatro
alunos avaliados. O crescimento é
expressivo quando comparado a
2023, quando esse numero era de
220 mil, um avango de 50%.

O programa também estabelece
critérios claros para medir o de-
sempenho. Criangas considera-
das fluentes conseguem ler mais
de 65 palavras por minuto com
alto nivel de precisdo. Ja os leito-
res iniciantes atingem pelo menos
11 palavras, ainda que em ritmo
mais lento. A meta agora € ambi-
ciosa, chegar a 90% de estudan-
tes leitores até o fim de 2026.
Para sustentar esse avancgo, o
Estado investe em uma combina-
¢ao de ferramentas e formacao. O
Curriculo Paulista ja esta presente
em 572 municipios, plataformas
digitais de leitura alcangam cente-
nas de cidades e mais de 61,9 mil
professores passaram por capa-
citacdo, além de milhares de ges-
tores. A tecnologia também entra
em cena com iniciativas voltadas
a matematica, ampliando o alcan-
ce do aprendizado.

O impacto chega diretamente as
escolas. Nos ultimos dias, 1.111
unidades municipais de 411 cida-

Dados mostram avangos, mas também retrocessos na educacgao - Foto: Divulgagdo

Com 58%, Sao Paulo supera indice e garante selo

/
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ram, mas ainda ndo alcangam
todos que precisam. Em muitos
paises, a estrutura existe, mas
falta escala e eficiéncia.

No fim das contas, o diagnosti-
co é claro e incébmodo. O mundo
avangou, mas nao o suficiente. E,
pior, comeg¢ou a andar para tras
em pontos criticos. Aligao deixada
pela Unesco é direta. Sem priori-
zar orgamento, melhorar dados e
adaptar politicas a realidade local,
a promessa de educacgao para to-
dos corre o risco de virar mais um
compromisso bonito no papel e
distante da vida real.

selo ouro na
90%

%

I,

ouro do MEC - Foto: Flavio Florido/Educa¢cdoSP

des foram reconhecidas no Pré-
mio Exceléncia Educacional 2025,
que avalia desempenho académi-
co e evolucao dos estudantes. As
escolas que atingem suas metas
recebem incentivo financeiro, to-
talizando R$ 32,5 milhdes investi-
dos pelo governo estadual.

E o reconhecimento né&o ficou res-
trito ao Brasil. O programa pau-
lista também chamou a atencao
internacional e foi validado pela
Unesco, que destacou a iniciativa
como modelo alinhado a praticas
globais de educagao. A metodolo-

gia adotada conecta aprendizado,
aplicagado pratica e desenvolvi-
mento social, alinhando-se a me-
tas internacionais de educacao.
Apesar do tom otimista, o desa-
fio ainda é grande. O selo ouro
coloca Sao Paulo em destaque,
mas também aumenta a pressao
para manter o ritmo e alcancar
0s 90% prometidos. No fim das
contas, o reconhecimento é im-
portante, mas o verdadeiro teste
continua sendo transformar nu-
meros em leitura fluente dentro
de cada sala de aula.
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arco termina com nu-

meros que nao cabem

em nenhuma campa-
nha. No Brasil, uma mulher é
vitima de feminicidio a cada
cinco horas. Dados do Férum
Brasileiro de Seguranga Pu-
blica indicam que, em média,
quatro mulheres sdo assassi-
nadas por dia; numeros que se
repetem com uma regularida-
de brutal, atravessando dias
comuns, finais de semana, fe-
riados, qualquer tempo.

Infelizmente, ndo € um dado
isolado. Trata-se de repeticao,
estrutura e cotidiano. Diante
disso, campanhas de parabeni-
zacgOes, cartazes, flores e listas
de leitura parecem pequenas.
Nao inuteis, mas insuficientes e
isso porque nao estamos falan-
do apenas de visibilidade. Esta-
mos falando de quem vive, de
quem morre, de quem perma-
nece e de quem ¢ silenciada.

Durante margo, lemos mu-
Iheres com mais atencéo.
Compartilhamos autoras, in-
dicamos livros, organizamos
mesas tematicas. E ha valor
nisso, mas também ha um
risco silencioso que se torna
cada vez mais presente; trans-
formar em gesto pontual aqui-
lo que deveria ser pratica con-
tinua. Quando o més termina,
a pergunta ndo é o que lemos
e defendemos, mas o que dei-
xamos de discutir e refletir du-
rante todo o resto do ano.

Assim, margo termina sem
alarde. As vitrines das livrarias
e lojas mudam, as mesas te-
maticas das universidades de-
saparecem, o0s algoritmos re-
organizam suas sugestdes. O
que dias atras era destaque, na
préxima semana voltara ao flu-
xo comum. E nesse retorno ao
“fluxo comum” que a normaliza-
¢ao se instala, e aquilo que por
alguns dias pareceu central vol-
ta a ocupar o lugar de sempre.
E, com isso, o que é estrutural
permanece intacto.

A violéncia contra mulheres
nao se sustenta apenas no ato
extremo que abre este texto,
ela se organiza em camadas.
Esta nos numeros, mas tam-
bém nos gestos cotidianos,
nas relagdes de poder, nas for-
mas de silenciamento que an-
tecedem qualquer estatistica.
Afinal, antes do crime, ha um
ambiente que o permite.

E nesta perspectiva que a
recente aprovacgao, no Senado,
do projeto que inclui a misoginia
entre os crimes de preconceito e
discriminacdo sinaliza um des-
locamento importante no modo
como o Estado passa a reconhe-
cer essa violéncia. Definir a mi-
soginia como expressao de odio
e aversao as mulheres e ampliar
sua interpretacdo no ambito da
Lei do Racismo faz romper a lei-
tura restrita da ofensa individual
e a insere como problema estru-
tural. E um reconhecimento de
que ha uma engrenagem social
que sustenta essas praticas. A
medida, ainda em tramitacao na
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MULHERES QUE

Camara, responde a uma realida-
de ja evidente: a violéncia contra
mulheres néo é episddica, € siste-
matica, e exige respostas que tam-
bém operem nesse mesmo nivel.

Falar de igualdade de género,
entdo, nao pode ser apenas afir-
mar um principio, mas deve ser
um ato de confrontar uma estrutu-
ra que se reproduz com eficiéncia.
Uma estrutura que atravessa a
familia, a escola, o trabalho, a lin-
guagem, a cultura. Que ensina, de
forma direta ou sutil, quem pode
falar, quem deve se calar, quem é
ouvido e quem é interrompido.

Essa engrenagem nio se man-
tém apenas pela forga, se mantém
pela naturalizagédo e pelo modo
como certos comportamentos séo
vistos como normais, certas au-
séncias nado sao questionadas,
certas violéncias sao relativiza-
das. Quando Simone de Beauvoir
afirma, em O Segundo Sexo (Ed.
Nova Fronteira, 2008, 936 p.), que
a condicao feminina é construida,
ela ndo esta s6 propondo uma re-
flexdo filosofica, mas evidencian-
do que aquilo que parece dado é,
na verdade, produzido. E o que
€ produzido pode, portanto, ser
transformado. Mas transformacgao
exige mais do que reconhecimen-
to, exige deslocamento. E deslo-
car implica desestabilizar o que
estd consolidado, implica rever
privilégios, questionar certezas,
romper com padrées que foram
aprendidos como naturais.

A violéncia, nesse sentido, n&o
comeca no ato final, mas se inicia
muito antes, em pequenas permis-
sdes sociais. Na piada que passa,
na fala que interrompe, na deciséo
que exclui, na narrativa que nao in-
clui. Por isso, enfrentar essa estru-
tura ndo é tarefa pontual, ndo se
resolve s6 com campanhas, em-
bora elas tenham seu lugar, néo
se encerra com o fim de um més.
Trata-se de um processo continuo
de reviséo e reconstrugao.

Ha, no entanto, algo que ten-
siona esse cenario de forma silen-
ciosa e persistente: a producao de
narrativas que escapam da légica
dominante. Quando Carolina Maria
de Jesus escreveu Quarto de Des-
pejo (Ed. Atica, 2015, 200 p.), ela
registrou uma realidade e a inscre-
veu no mundo, recusando o lugar
de invisibilidade que Ihe foi impos-
to. Em Olhos d’Agua (Ed. Pallas,
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2014, 116 p.), Conceicao Evaristo
constréi histoérias que ndo cabem
nas versdes oficiais. Sdo vozes
que atravessam dor, memoria € re-
sisténcia, reorganizando o que en-
tendemos por experiéncia social.

Também podemos nos debru-
car sobre a literatura convencio-
nal, mesmo em romances disto-
picos como em O Conto da Aia
(Ed. Rocco, 2017, 368 p.), em que
Margaret Atwood expde, de forma
incisiva, como estruturas de con-
trole podem se reconfigurar e se
legitimar, no livro e na série ho-
moénima, a violéncia ali ndo é ex-
cecdo, mas caracteriza-se como
sistema. Esta e outras obras n&o
operam no campo da ilustracéo,
elas tensionam, revelam fissuras
e desestabilizam certezas. E, ao
fazer isso, deslocam o olhar.

E nesse ponto que a leitura apa-
rece e que se justifica este texto
nesta coluna. Claro, ndo que a leitu-
ra seja solugdo, mas como inflexao.
Como possibilidade de contato com
aquilo que foi historicamente silen-
ciado. Como espago onde outras
formas de existir ganham lingua-
gem. Mas seria ingénuo acreditar
que apenas ler resolve. A leitura,
por si sO, ndo desmonta estruturas,
ela pode, no entanto, provocar des-
locamentos que se desdobram em
acao, em posicionamento, em mu-
danca de pratica.

A igualdade de género, portan-
to, ndo deveria ser apenas uma
pauta. Mesmo ainda tépico espe-
cifico de campanha de tempora-
da. E uma reorganizacéo profun-
da das formas de convivéncia,
exige que se reveja o que foi
aprendido, o que foi naturalizado,
o que foi aceito sem questiona-
mento. E isso passa, inevitavel-
mente, pela forma como nos re-
lacionamos com a outra pessoa.
Pela capacidade de escuta, pela
disposicao de reconhecer desi-
gualdades que nao nos afetam
diretamente, mas que estruturam
o0 mundo em que vivemos.

Ha também uma dimensao co-
letiva que nao pode ser ignora-
da... Nenhuma transformacéo se
sustenta de forma isolada, é no
encontro, no dialogo, na constru-
¢ao conjunta que novas possibi-
lidades se afirmam. Nesse movi-
mento, surgem novas produgdes,
novos projetos, novas vozes que
recusam o siléncio como destino.
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Obras que nado pedem espaco,
mas o ocupam. Que nao se li-
mitam a existir, mas que tensio-
nam o que esta posto.

Um convite possivel neste
momento, esta na reflexdo e na
acao, em participar, em escre-
ver, em construir, em dar forma
a experiéncias que ainda nao
foram plenamente narradas. As
obras que estdo sendo gesta-
das e apresentadas a seguir
sao parte de um movimento de
disputa por espaco, por voz, por
reconhecimento.

Em “Mulheres que escrevem
0 mundo: contos, crbnicas e ins-
piragdes”, ha espaco para textos
que partem da vida, do cotidiano,
da sensibilidade e da criagao,
escritas que ndo pedem licenga
para existir. Em “Cartografias do
Feminino: identidade, memoria
e protagonismo”, o convite € ou-
tro, mapear trajetorias, tensionar
conceitos, registrar histérias que
ajudam a compreender como se
constroi, se disputa e se afirma
o feminino em diferentes con-
textos. Ja em “Siléncios e Re-
sisténcias: do silenciamento ao
protagonismo no enfrentamento
a violéncia”, a escrita se aproxi-
ma ainda mais da urgéncia. Tex-
tos que enfrentam, denunciam,
elaboram e transformam expe-
riéncias marcadas por violéncia,
mas também por resisténcia.
Estas trés chamadas se encon-
tram abertas a recepcéo de tex-
tos em formato de artigos, pro-
sa, ensaios, relatos. Conheca as
chamadas e envie seus textos
em: vveditora.com/chamadas

Ideias que ficaram anotadas
em cadernos, experiéncias que
ainda nao encontraram forma,
reflexdes que atravessam o coti-
diano e ndo cabem mais no silén-
cio. Talvez este seja 0 momento
de nao adiar. Estas chamadas
nao se limitam a reunir textos,
mas buscam construir presenca,
memoria e protagonismo em tor-
no das experiéncias, narrativas
e existéncias femininas.

Marco termina, mas aquilo
que ele evidencia ndo se encerra
com ele. A estrutura que permite
a violéncia continua operando. E
€ justamente por isso que a res-
posta ndo pode ser episddica,
ela precisa ser continua, cons-
ciente. E, sobretudo, coletiva.
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PF desarticula esquema de 500
milhoes envolvendo bancos e
lavagem de dinheiro para o crime

Inquérito da Policia Federal revela esquema sofisticado que movimentou R$ 500 milhées
para o Comando Vermelho e expbe tentativa de infiltragdo do Grupo Fictor no Banco Master,
acendendo alerta maximo no Banco Central sobre lavagem de dinheiro no sistema financeiro.

Uma nova investigagao da Poli-
cia Federal revelou um esquema
sofisticado de fraudes bancarias
e lavagem de dinheiro que movi-
mentou cerca de R$ 500 milhdes,
expondo conexdes alarmantes
entre o sistema financeiro e o
crime organizado. O inquérito
aponta que os valores desviados
serviam para alimentar as ope-
racdes do Comando Vermelho,
utilizando uma rede complexa
de empresas de fachada e ope-
racdes estruturadas para ocul-
tar a origem ilicita dos recursos.
O caso ganha contornos ainda
mais graves com a identificacao
do envolvimento do Grupo Fictor,
empresa que recentemente ga-
nhou as manchetes ao tentar ad-
quirir o Banco Master, sinalizan-
do uma tentativa de infiltracao
em instituicbes de grande porte.
Segundo os investigadores, as

Por SORAIA MASSANO
Jornalista da redagcdao de O Democrata

fraudes consistiam na manipula-
cao de sistemas bancarios e na
criacao de fluxos financeiros ficti-
cios que permitiam o escoamento
de grandes somas sem disparar os
alertas de compliance das autori-
dades fazendarias. A ligacdo com
o Grupo Fictor sugere que a es-
tratégia da organizagédo criminosa
ndo se limitava apenas a lavagem
de valores, mas buscava também
o controle de ativos bancarios reais
para facilitar e legitimar futuras ope-
racdes. A PF apurou que as movi-
mentag¢des eram fragmentadas em
diversas contas para dificultar o
rastreamento, uma tatica classica
de “smurfing” ampliada por tecno-
logias de automacao financeira.

O desdobramento da operagéao
coloca em xeque a eficacia dos
mecanismos de controle e audito-
ria interna de algumas instituicbes
financeiras brasileiras. Especialis-

tas em seguranca institucional afir-
mam que a tentativa de aquisi¢cao
de um banco por um grupo sob
investigacdo € um sinal de alerta
maximo para o Banco Central e
para o Conselho de Controle de
Atividades Financeiras (COAF). A
fase atual da investigacdo busca

agora identificar se houve a parti-
cipacao direta de funcionarios gra-
duados ou diretores na facilitagcao
dos desvios, enquanto os bens
dos envolvidos permanecem blo-
queados pela Justica Federal para
garantir o ressarcimento dos pre-
juizos causados ao sistema.

Operacao contra fraude bilionaria no ICMS mira grandes redes do varejo

Uma megaoperagcdo deflagrada
pelas autoridades fazendarias e
policiais colocou sob os holofotes
grandes nomes do mercado bra-
sileiro, como Carrefour, Kalunga,
Casas Bahia, Caoa e Center Cas-
tilho. As empresas foram citadas
em uma investigagdo complexa
que apura um esquema de sone-
gacao fiscal e fraudes estruturadas
no Imposto sobre Circulacdo de
Mercadorias e Servigos (ICMS).
Segundo as investigacodes, o gru-
po estaria envolvido em uma rede
de empresas de fachada e opera-

¢des simuladas, desenhadas para
reduzir ilegalmente a carga tribu-
taria e obter vantagens competiti-
vas indevidas, gerando um preju-
izo bilionario aos cofres publicos.

A forca-tarefa, que envolve o Mi-
nistério Publico e a Secretaria da
Fazenda, aponta que o esquema
funcionava através da emissao
de notas fiscais fraudulentas e da
triangulacdo de mercadorias que,
na pratica, nunca circulavam con-
forme o registrado. O objetivo cen-
tral era a geracao de créditos de
ICMS inexistentes, permitindo que

as companhias citadas deixassem
de recolher os valores reais devi-
dos ao Estado. Aoperacéo realizou
mandados de busca e apreensao
em diversas sedes administrativas
e centros de distribuigdo, visando
coletar documentos digitais e fisi-
Ccos que comprovem a extenséo
do envolvimento de cada marca
na engrenagem criminosa.

Em resposta preliminar, a maio-
ria das empresas citadas afirmou
estar colaborando com as inves-
tigacbes e ressaltou que segue
rigorosamente as normas tributa-

Brasil e Turquia firmam acordo para rota alternativa ao

Em um movimento estratégi-
co para garantir a seguranca
de suas exportagdes e importa-
¢des, o governo brasileiro selou
um acordo com a Turquia para o
estabelecimento de uma rota co-
mercial alternativa que permite
contornar as crescentes tensdes
no Estreito de Ormuz. A regiéo,
ponto nevralgico por onde passa
cerca de um quinto do consumo
global de petréleo e gas, tem en-
frentado episddios de instabilida-
de geopolitica que ameagam o
fluxo continuo de mercadorias. O
acerto com o governo turco visa

utilizar corredores terrestres e
ferroviarios que conectam o Gol-
fo Pérsico a Europa e ao Mediter-
raneo, reduzindo a dependéncia
exclusiva da passagem maritima
pelo gargalo iraniano.

A nova rota prevé o uso de infra-
estruturas portuarias na Turquia
como hubs de redistribuicdo para
produtos brasileiros, especial-
mente commodities agricolas e
minerais, que agora ganharao
um caminho mais seguro rumo
aos mercados do Oriente Médio e
da Asia Central. Para o Brasil, o
acordo representa uma blindagem

contra possiveis altas repentinas
nos custos de frete e seguros ma-
ritimos, que costumam disparar
em momentos de crise no Estrei-
to. Além disso, a parceria fortale-
ce os lagos bilaterais com Ancara,
posicionando a Turquia como um
parceiro logistico fundamental na
nova arquitetura do comércio in-
ternacional, focada na resiliéncia
das cadeias de suprimentos.

Especialistas em comércio exte-
rior avaliam que o sucesso desta
iniciativa depende de pesados in-
vestimentos em logistica multimo-
dal e da simplificacdo de tramites

rias vigentes. Algumas alegam ser
vitimas de fornecedores terceiros,
enquanto outras declararam que
os fatos ainda estdo sendo apura-
dos internamente. As autoridades
destacam que a fase atual busca
identificar se houve conivéncia
direta das diretorias ou se os me-
canismos de compliance falharam
em detectar as irregularidades. O
desenrolar do caso pode resultar
em multas pesadas, processos
criminais contra gestores e a obri-
gacédo de ressarcimento integral
dos valores sonegados.

Estreito de Ormuz

alfandegarios entre os paises en-
volvidos. Embora a rota maritima
tradicional ainda seja a mais efi-
ciente em termos de volume, a al-
ternativa turca funciona como um
“seguro estratégico” indispensavel
em um mundo marcado pela frag-
mentacao das relagdes globais. O
Ministério das Relagdes Exterio-
res e o Ministério da Agricultura
destacam que a medida traz pre-
visibilidade para os exportadores
nacionais, assegurando que o
fluxo de escoamento da produgao
brasileira ndo seja refém de confli-
tos regionais distantes.

Renda fixa mantém atratividade: saiba onde investir apés o corte da Selic

A recente decisdo do Comité de
Politica Monetaria (Copom) de
reduzir a taxa Selic em um ritmo
mais contido do que o esperado
pelo mercado trouxe um novo fble-
go para os ativos de renda fixa no
Brasil. Com os juros permanecen-
do em patamares ainda elevados
por mais tempo, o investidor ganha
uma janela de oportunidade para
garantir rentabilidades reais ex-
pressivas. Diante deste cenario de
cautela fiscal e inflagdo monitora-
da, a duvida que surge no mercado
financeiro € onde alocar o capital

para maximizar os ganhos sem
abrir mdo da seguranga: Tesouro
Direto, CDBs ou crédito privado?

Especialistas apontam que os titulos
publicos, como o Tesouro Selic, con-
tinuam sendo a “reserva de emer-
géncia” ideal, oferecendo liquidez di-
aria e o menor risco do sistema. No
entanto, para quem busca retornos
acima da média, os titulos indexados
a inflacdo (Tesouro IPCA+) apare-
cem como 0s grandes protagonis-
tas, protegendo o poder de com-
pra contra a carestia e oferecendo
juros reais que superam os 6% ao

ano. Ja os Certificados de Depdsi-
to Bancario (CDBs) de bancos mé-
dios surgem como alternativa para
diversificagdo, desde que oferecam
taxas acima de 110% do CDI para
compensar o risco em relacédo aos
titulos do governo, sempre respei-
tando o limite de garantia do Fundo
Garantidor de Créditos (FGC).

No campo do crédito privado, as
debéntures incentivadas, as Le-
tras de Crédito Imobiliario (LCI)
e do Agronegoécio (LCA) ganham
destaque pela isencdo de Impos-
to de Renda para pessoa fisica.

Contudo, o investidor deve ser cri-
terioso na analise do “rating” das
empresas emissoras, ja que esses
ativos ndo contam com a protecao
do FGC em caso de calote. A re-
comendacédo geral de analistas
para este momento de Selic ain-
da alta é a diversificacdo: manter
uma base soélida em pés-fixados
para aproveitar os juros atuais,
mas comegar a travar taxas em
titulos prefixados ou hibridos, ga-
rantindo bons rendimentos caso o
ciclo de cortes seja retomado com
mais forga no futuro.
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setor de franchising no
O Brasil apresenta um cres-

cimento vigoroso nos ul-
timos anos. Para quem deseja
investir nesse mercado, é vital
entender que o contrato de fran-
quia é o documento que dita as
regras, direitos e obrigacbes de
franqueadores e franqueados.

A importancia da COF

Antes da assinatura do con-
trato definitivo, a lei exige a en-
trega da Circular de Oferta de
Franquia (COF) com no minimo
10 dias de antecedéncia. Este
documento detalha o historico
da empresa, dados operacio-
nais e contatos de outros fran-
queados dos ultimos 24 meses.
O desrespeito a esse prazo le-
gal permite ao investidor anular
o contrato e reaver todos os va-
lores pagos.

A nova Lei e

o Registro de Marca

Desde dezembro de 2019, o
Brasil conta com uma Nova Lei
de Franquias que trouxe mais
transparéncia e seguranga ao
setor. Entre as exigéncias prin-
cipais, destacam-se:

* Propriedade Intelectual: A
marca deve ter registro no INPI
ou, ao menos, um pedido em

andamento.

« Validade Juridica: E crucial
averbar o contrato de franquia no
INPI para garantir sua eficacia pe-
rante terceiros e proteger a marca
de usos indevidos.

Pontos de ateng¢ao no contrato

Ao analisar o documento, reco-
menda-se o suporte de advoga-
dos especializados para interpre-
tar clausulas fundamentais:

» Obrigacodes: Definicao clara
dos papéis de cada parte e das
normas de uso da marca.

Guia - O que avaliar no contrato de franquia

A\

+ Territorialidade: Delimitagc&o
do raio de atuacdo para evitar
concorréncia entre unidades da
mesma rede.

* Vigéncia e Retorno: Avaliagao
se o0 prazo contratual é suficiente
para a maturacao do investimento.

* Rescisdo: Entendimento total
sobre multas e penalidades em

v Vilage

Marcas e Patentes

caso de rompimento do acordo.

Com a analise correta desses
pontos e a assinatura do contra-
to, o investidor adquire o direito
oficial de explorar o know-how e
a marca da franqueadora.

Fonte: VILAGE
Marcas e Patentes

INSS prorroga por mais 90 dias prazo para pedido
de ressarcimento de descontos indevidos

O Instituto Nacional do Seguro
Social (INSS) oficializou uma
nova prorrogagao, concedendo
mais 90 dias para que aposenta-
dos e pensionistas possam soli-
citar o ressarcimento de valores
descontados indevidamente de
seus beneficios. A medida, que
ja havia passado por uma exten-
sao anterior, visa garantir que
os segurados que foram preju-
dicados por mensalidades asso-
ciativas nao autorizadas tenham
tempo habil para identificar as
irregularidades e formalizar o
pedido de devolugéao.

O problema dos descontos inde-
vidos ganhou for¢a nos ultimos
meses, apos uma série de de-
nuncias envolvendo associagoes
e entidades que realizavam co-

brancas diretas na folha de pa-
gamento sem o consentimento
explicito do beneficiario. Muitas
vezes, 0 segurado sO percebe a
reducdo no valor da aposentado-
ria ao conferir o extrato detalhado
de pagamento, onde as rubricas
aparecem sob nomes de confede-
racdes ou servicos de assisténcia
que nunca foram contratados.

Com a nova determinacio, o
segurado que identificar qual-
quer valor estranho em seu
contracheque deve agir rapida-
mente. O processo de bloqueio
e excluséao de mensalidade as-
sociativa pode ser realizado di-
retamente pelo aplicativo ou site
Meu INSS, sem a necessidade
de deslocamento até uma agén-
cia fisica. Além de interromper o

desconto futuro, o sistema per-
mite que o cidadao registre a re-
clamacéao para reaver o que foi
retirado retroativamente.
Especialistas em direito previden-
ciario alertam que, além do canal
oficial do Instituto, € recomenda-
vel que o aposentado registre a
queixa no portal Consumidor.gov.
br, que tem sido uma ferramenta
eficaz para acelerar o estorno jun-
to as entidades responsaveis. O
INSS reforca que a prorrogagao
do prazo é uma tentativa de dar
transparéncia ao processo e pro-
teger a renda de milhdes de brasi-
leiros, especialmente os mais ido-
S0S, que sao os principais alvos
desse tipo de pratica.

A orientacdo é clara: o beneficia-
rio deve acessar mensalmente o

seu extrato de pagamento e, caso
encontre qualquer desconto nao
identificado, utilize o prazo adicio-
nal para garantir o seu direito ao
ressarcimento integral.

Inclusao feminina melhora o desempenho e a
inovacao nas empresas, apontam especialistas

A presenca de mulheres em car-
gos de lideranca deixou de ser
apenas uma pauta de responsa-
bilidade social para se consolidar
como uma estratégia de negaocios
inteligente e rentavel. Estudos re-
centes e especialistas em gestao
de pessoas convergem para uma
conclusao clara: empresas que in-
vestem em diversidade de género
apresentam resultados financei-
ros superiores, maior capacidade
de inovagao e um ambiente de tra-
balho mais engajado.

De acordo com dados de consul-
torias globais, organizagdes com
maior representatividade femini-
na em seus conselhos e diretrizes
tendem a superar seus concor-
rentes em métricas fundamentais,

como margem de lucro e retorno
sobre o patriménio. Esse fenbme-
no € explicado pela pluralidade
de perspectivas que a diversida-
de traz para a mesa de decisdes.
Quando diferentes experiéncias
de vida e visdes de mundo se en-
contram, o processo de resolugao
de problemas torna-se mais ro-
busto, mitigando riscos de “visao
unica” e ampliando o horizonte de
solugdes criativas.

Além do impacto direto no caixa,
a inclusao feminina atua como
um motor de inovacio. Equipes
diversas sao comprovadamen-
te mais abertas a novas ideias
e demonstram uma disposigao
quase duas vezes maior para
assumir riscos calculados em

comparagao a grupos homogé-
neos. No cotidiano corporativo,
isso se traduz em processos
menos burocraticos e em uma
cultura organizacional que va-
loriza a escuta ativa. O reflexo
€ imediato no engajamento dos
colaboradores, que passam a
perceber a empresa como um
espaco de oportunidades reais
de crescimento para todos.

No entanto, especialistas alertam
que a transformacdo exige mais
do que apenas o preenchimento
de cotas ou campanhas sazonais.
Para que os beneficios da diversi-
dade sejam plenamente colhidos,
€ necessaria uma mudanca estru-
tural que combata preconceitos in-
conscientes e barreiras invisiveis

que ainda dificultam a ascenséao
feminina a alta gestado. Isso inclui
politicas de recrutamento impar-
ciais, programas de mentoria e,
principalmente, uma cultura que
promova o equilibrio entre a vida
pessoal e profissional.

O cenario atual mostra que a in-
clusdo néo € um destino final, mas
um processo continuo de revisao
e reconstrugao das relagdes de
poder dentro do ambiente de tra-
balho. A medida que as empresas
reconhecem que a equidade de
género é um diferencial competiti-
vo, 0 mercado se movimenta para
uma realidade onde a competén-
cia e o talento feminino ocupam,
por direito e eficiéncia, o centro
das decisoes globais.
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OMC alerta: Fragmentacao da economia
global torna-se um caminho sem volta

contundente sobre o estado das relagdes comerciais, afirmando
ue a ordem mundial mudou de forma irrevogavel. Apos déca-
das de globalizagdo acelerada, o cenario atual € marcado por uma
fragmentagao crescente, impulsionada por tensdes geopoliticas e pela
busca de seguranga nacional acima da eficiéncia econémica. Segundo
a entidade, o modelo de interdependéncia total entre as nagdes esta
sendo substituido por blocos regionais e estratégias de “friend-sho-
ring”, onde paises priorizam parcerias com aliados ideologicos.
Essa mudanca estrutural impde desafios severos ao crescimento
global, especialmente para economias em desenvolvimento que de-
pendiam do acesso livre a grandes mercados. A OMC destaca que
o protecionismo e as politicas industriais agressivas estao redese-
nhando as cadeias de suprimentos de maneira definitiva. Embora a
cooperagao multilateral ainda seja defendida pela organizagéo, o re-
conhecimento € de que o “velho mundo” do comércio sem fronteiras
ficou para tras. O futuro agora exige que governos e empresas se
adaptem a uma realidade de custos mais elevados e de uma diplo-
macia comercial muito mais complexa e restritiva.

Q Organizagao Mundial do Comércio (OMC) emitiu um diagndstico

Diversidade gera lucro

Estudos recentes de consultorias globais indicam que empresas com
maior inclusdo feminina na lideranca faturam até 15% mais. A diver-
sidade de pensamento mitiga riscos e amplia a capacidade de inova-
¢ao das companhias. O mercado financeiro ja reflete essa tendéncia,
valorizando acgcdes de empresas com conselhos de administracao
equilibrados.

Novo félego no INSS

O Governo Federal prorrogou por mais 90 dias o prazo para pedidos
de ressarcimento de descontos indevidos no INSS. A medida prote-
ge aposentados contra cobrangas nao autorizadas de mensalidades
associativas em seus beneficios. O processo pode ser feito inteira-
mente pelo aplicativo “Meu INSS”, garantindo maior transparéncia e
seguranca.

Misoginia no Coédigo Penal

A aprovagao no Senado do projeto que inclui a misoginia na Lei do
Racismo impacta o ambiente corporativo nacional. Empresas deve-
rao reforcar politicas de compliance para evitar condutas de 6dio e
discriminagdo de género no trabalho. A medida visa romper com o
silenciamento estrutural e garantir seguranca juridica as mulheres.

Expansao no varejo local

Uma grande rede de supermercados anunciou a inauguragcéo de uma
nova unidade em Piracicaba para o préximo semestre. O empreen-
dimento deve gerar cerca de 200 empregos diretos e fortalecer a
economia do bairro Paulicéia. A chegada da marca promete acirrar
a concorréncia e oferecer melhores precos aos consumidores locais.

Tecnologia agricola em alta

A FEALQ intensifica parcerias para o desenvolvimento de novas tec-
nologias no agronegadcio regional. O foco atual é a agricultura de pre-
ciséo e a digitalizagdo de processos no campo para otimizar a colhei-
ta. Essas inovagdes buscam reduzir custos operacionais e aumentar
a sustentabilidade na producao de cana-de-acucar.

Tendéncia: crédito sustentavel

Bancos brasileiros aumentam a oferta de linhas de crédito com taxas
reduzidas para empresas com selo ESG. A prioridade € para projetos
que comprovem reducdo na emissao de carbono ou impacto social
positivo. O mercado de capitais esta cada vez mais atento a gover-
nancga ética e ambiental.

Fusao no setor de saude

Duas grandes operadoras de saude suplementar anunciaram fusao
para otimizar a rede de atendimento no interior paulista. A operagao
aguarda o aval do CADE para consolidar a integragédo de hospitais e
clinicas. O objetivo é reduzir custos administrativos e ampliar a oferta
de especialidades aos usuarios.

Promocoes de Pascoa

O comércio varejista de Piracicaba prepara promog¢des agressivas
para a ultima semana antes da Pascoa. Supermercados oferecem
descontos progressivos em ovos de chocolate e pescados para ga-
rantir a queima de estoque. A expectativa da ACIP é de um aumento
de 5% nas vendas em relagcdo ao ano passado.

Juros e consumo

A manutengdo da taxa Selic em patamares elevados continua a de-
safiar o poder de compra das familias brasileiras. O crédito caro retrai
o consumo de bens duraveis, como automoveis e eletrodomésticos,
no primeiro trimestre. Analistas preveem uma flexibilizagdo gradual
apenas a partir do segundo semestre de 2026.
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Mercado de franquias

O setor de franquias de alimentagao rapida registra crescimento de
10% no interior de Sdo Paulo. Novas marcas de café e padarias
gourmet estdo desembarcando em Piracicaba, focando no publico de
classe média alta. O modelo de negdcio atrai investidores pela segu-
ranga da marca e suporte operacional.

Energia solar residencial

A busca por painéis fotovoltaicos cresceu 15% nas areas urbanas
de Piracicaba nos ultimos dois meses. A alta nas tarifas de energia
elétrica impulsiona o investimento em geragéo propria pelos consu-
midores residenciais. Empresas instaladoras oferecem parcelamento
longo para viabilizar o acesso a tecnologia sustentavel.

Langcamento automotivo

Uma montadora instalada na regido apresentou seu novo modelo hi-
brido-flex, voltado para o mercado nacional. O veiculo combina o uso
de etanol com motor elétrico, visando eficiéncia energética e baixa
emissao. A producgao local reforga o polo automotivo regional e gera
novas demandas na cadeia de suprimentos.

Comércio eletronico local

Lojistas de Piracicaba investem em plataformas de “omnichannel”
para integrar lojas fisicas e vendas online. A estratégia permite que o
cliente compre pelo site e retire o produto na loja em poucas horas. A
modalidade reduz custos de frete e aumenta o fluxo de pessoas nos
estabelecimentos fisicos.

Setor imobiliario aquecido

Lancamentos de condominios de médio padrdao ganham forga na re-
gido leste de Piracicaba. A valorizacdo de terrenos e a busca por
seguranga impulsionam a construgao civil apés um periodo de es-
tagnacao. Investidores veem no aluguel desses iméveis uma fonte
segura de renda passiva.

Concurso publico em vista

A Prefeitura Municipal estuda a abertura de novo concurso publico
para as areas de saude e educacdo ainda este ano. A medida visa
repor 0 quadro de servidores e atender a demanda crescente nas
UPAs e escolas municipais. O edital deve priorizar profissionais de
nivel médio e superior.

Startup de logistica

Uma nova startup de logistica iniciou operagdes em Piracicaba fo-
cando na “ultima milha” das entregas. Utilizando bicicletas elétricas, a
empresa promete entregas rapidas em areas centrais com zero emis-
séo de poluentes. A proposta atrai grandes marketplaces que buscam
agilidade e sustentabilidade.

Exportacoes da agroindustria

As exportacbes de derivados de cana-de-agucar da regidao de Pi-
racicaba bateram recorde no primeiro bimestre. A alta do délar e a
demanda internacional por agucar impulsionaram o faturamento das
usinas locais. O cenario favorece o balanco comercial do estado de
Séao Paulo no mercado externo.

Evento de networking

O Senac Piracicaba sediara um encontro de empreendedores para
discutir inovagéao e gestdo de crises. O evento busca conectar pe-
quenos empresarios a mentores experientes do mercado financeiro e
de marketing. A troca de experiéncias € vista como essencial para a
sobrevivéncia de novos negocios.

Inteligéncia Artificial nas PMEs

Pequenas e médias empresas comegam a adotar ferramentas de IA
para atendimento ao cliente e controle de estoque. A automacéo re-
duz erros operacionais e permite uma analise de dados mais precisa
sobre o comportamento do consumidor. Especialistas afirmam que a
tecnologia sera o divisor de aguas na competitividade futura.
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Um em cada quatro casos e o
silencio que ainda impera nas
salas de aula brasileiras

L evantamento nacional revela aumento de casos e acende alerta sobre violéncia sexual entre adolescentes;
pesquisa com estudantes de 13 a 17 anos expbe cenario preocupante nas escolas brasileiras.

Por CLAYTON MURILLO
Jornalista da redagdao de O Democrata

Um dado que deveria causar cho-
que coletivo, mas insiste em es-
barrar na indiferenca. Um quarto
das estudantes adolescentes do
Brasil ja foi vitima de algum tipo
de violéncia sexual. O numero faz
parte da Pesquisa Nacional de
Saude do Escolar, divulgada pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica, e escancara uma rea-
lidade que ndo cabe mais ser tra-
tada como excecao.

O levantamento ouviu mais de 118
mil jovens entre 13 e 17 anos em
escolas publicas e privadas. Entre
as meninas, os relatos incluem to-
ques, beijos forcados e exposi¢cao
intima sem consentimento. Em re-
lagdo a 2019, houve aumento de
5,9 pontos percentuais. Ou seja,
nao é so grave. Esta piorando.

E o cenario fica ainda mais pesado
quando se fala em coergao para
relagdes sexuais. Cerca de 11,7%
das adolescentes afirmaram ja te-
rem sido for¢gadas ou intimidadas.
O crescimento também aparece
aqui, com alta de 2,9 pontos per-
centuais. Em numeros absolutos,
sdao mais de 1,1 milhdo de jovens
que passaram por esse tipo de
violéncia no pais.

Embora as meninas sejam as
principais vitimas, os dados
mostram que o problema atra-
vessa géneros. Ao todo, mais
de 2,2 milhdes de estudantes
relataram situacdes de assédio.
E ha um detalhe que desmonta
a narrativa do perigo desconhe-
cido. Na maioria dos casos, 0O

agressor nao € um estranho.
Entre os que sofreram relacédo
forcada, 26,6% apontaram ou-
tros familiares. Namorados ou ex
aparecem com 22,6%. Amigos
somam 16,2%. Até pais, padras-
tos, maes ou madrastas entram
nessa estatistica, com 8,9%. O
risco, portanto, muitas vezes
mora dentro de casa ou circula
entre pessoas de confianga.

A idade das vitimas também reve-
la um padrdo alarmante. Nos ca-
SOS mais graves, 66,2% disseram
ter até 13 anos quando sofreram
a violéncia. Um dado que n&o sé
preocupa, como evidencia a vul-
nerabilidade extrema de criancas
e pré-adolescentes.

A desigualdade social também
pesa. Nas escolas publicas, 9,3%
dos estudantes relataram ter sido
forcados a uma relacao sexual. Na
rede privada, o indice € de 5,7%. Ja
0 assedio aparece de forma seme-
Ihante entre os dois grupos, mos-
trando que o problema é estrutural
e atravessa diferentes realidades.
E como se ndo bastasse, a pes-
quisa ainda traz outro alerta que
caminha lado a lado com a falta
de informacgao e protecao. Cerca
de 121 mil meninas entre 13 e 17
anos ja engravidaram. Isso repre-
senta 7,3% das que iniciaram a
vida sexual, sendo que quase to-
das sio da rede publica.

Em alguns estados, como Pa-
raiba, Ceara, Para, Maranhdo e
Amazonas, esse indice ultrapas-
sa 10%, chegando a 14,2%. Um
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Numeros reforcam a necessidade de debate sobre prevengéao - Foto: Divulgacdo

reflexo direto da combinacgao pe-
rigosa entre inicio precoce da vida
sexual, baixa adesdo ao uso de
preservativos e acesso irregular a
meétodos contraceptivos.

Alids, o comportamento sexual
dos adolescentes também levanta
questionamentos. Apenas 61,7%
usaram camisinha na primeira re-
lacdo. Na mais recente, o numero
cai para 57,2%. Enquanto isso, 4
em cada 10 meninas ja recorre-
ram a pilula do dia seguinte ao
menos uma vez.

Os dados até apontam um ini-
cio um pouco mais tardio da vida
sexual em relagdo a 2019. Ainda
assim, entre aqueles que ja tive-
ram relacoes, 36,8% comecaram
com 13 anos ou menos. A média

nacional reforca o alerta. Meninos
iniciam, em média, aos 13,3 anos
€ meninas aos 14,3 anos.

A legislacao brasileira € clara ao
estabelecer 14 anos como idade
minima de consentimento. Abaixo
disso, qualquer relagcdo pode ser
considerada estupro de vulneravel.
Na pratica, os numeros mostram
que essa linha esta sendo cruzada
com frequéncia preocupante.

No fim das contas, a pesquisa nao
traz apenas estatisticas. Ela expde
uma ferida aberta. Uma realidade
em que violéncia, desinformacéao
e siléncio caminham juntos. E en-
quanto o assunto continuar sendo
tratado como tabu, os numeros
tendem a seguir crescendo, den-
tro e fora das salas de aula.

Influenza volta a assustar e vacinacao
nacional comeca neste sabado

A corrida contra a gripe comecga
oficialmente neste sabado, 28,
em grande parte do Brasil, com
o inicio da Campanha Nacional
de Vacinacao contra a Influenza
nas regides Centro-Oeste, Nor-
deste, Sudeste e Sul. A mobili-
zagao segue até 30 de maio e
chega em um momento de aler-
ta, com aumento na circulagao
de virus respiratérios e pressao
sobre o sistema de saude.

O foco esta nos grupos mais vul-
neraveis as formas graves da do-
enca. Entram na lista criancas de
6 meses a menores de 6 anos,
idosos a partir de 60 anos e ges-
tantes. A estratégia é clara reduzir
internagbes e mortes em um ce-
nario que ja acende sinal amarelo.
Dados preliminares de 2026 mos-
tram 14,3 mil casos de sindrome
respiratoria aguda grave registra-
dos até 14 de margo, com cerca
de 840 mortes. Entre os casos
com diagnostico identificado, a
influenza ja responde por 28,1%
das infecgbes, o que reforca a ur-
géncia da vacinacgao.

Para dar conta da demanda, o Mi-
nistério da Saude distribuiu 15,7
milhdes de doses e orientou esta-

dos e municipios a intensificarem
as acoes logo no inicio da campa-
nha. Aideia é ir além da vacinagao
nas unidades basicas de saude e
apostar também na busca ativa
para alcangar quem mais precisa.
O chamado Dia D também acon-
tece neste sabado, com oferta
gratuita da vacina nas UBS de
todo o pais. Algumas regides,
como o Distrito Federal, ja sa-
iram na frente e anteciparam
a imunizagao, tentando frear o
avancgo do virus antes do pico.

A vacina aplicada neste ano é tri-
valente e foi atualizada para prote-
ger contra as cepas mais recentes
em circulagao, incluindo varian-
tes dos virus influenza A H1N1 e
H3N2, além da influenza B. A atu-
alizagao anual é essencial, ja que
o virus sofre mutagdes frequentes.
Além dos grupos prioritarios ini-
ciais, a vacinagao também con-
templa profissionais de saude,
povos indigenas, pessoas priva-
das de liberdade e individuos com
doencgas crbnicas. Criangas entre
6 meses e 8 anos podem precisar
de duas doses, dependendo do
historico vacinal.

A imunizacgao pode ser feita junto

Influenza avanga e campanha de vacinagdo
tenta frear novos casos - Foto: Divulgagcao

com outras vacinas do calendario
nacional, incluindo a da covid-19,
sem prejuizo a eficacia. Especia-
listas reforcam que a vacina segue

como a principal barreira contra
complicacbes da gripe, especial-
mente em um ano em que o virus

ja da sinais de forga.
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uantas vezes recebemos
em nossos consultérios
maes preocupadas com

a dificuldade dos filhos em con-
sumirem determinados alimen-
tos, ou até mesmo pacientes
adultas/os com gostos e habitos
muito restritos referentes a pro-
pria alimentagao?!

Nem toda seletividade ali-
mentar esta ligada ao autismo,
mas toda pessoa autista apre-
senta seletividade alimentar ou
algumas restricdes ou habitos
alimentares bem peculiares.

O que vem realmente a ser a
seletividade alimentar no autis-
mo?

Ela se caracteriza pela recusa
alimentar, restricdo de texturas,
sabores ou cores, devido a hi-
persensibilidade sensorial. Defi-
ciéncias nutricionais e refeicbes
acompanhadas de estresse po-
dem ocorrer. Ajuda especializada
e tratamento orientado por uma
nutricionista e terapeuta ocupa-
cional podem ajudar a crianga a
se alimentar com mais prazer e a
mae a conduzir essa alimentagcéo
de forma mais tranquila e exitosa.

Como podemos identificar a
seletividade alimentar no autis-
mo?

Através das causas sensoriais,
como: sentir texturas, cheiros e
sabores com muita intensidade,
rejeicdo a alimentos pastosos,
crocantes ou misturados, ou pre-
feréncia somente por esses...

Uma necessidade de previ-
sibilidade, como a preferéncia
por alimentos da mesma cor ou
marca, levando a uma alimenta-
¢ao extremamente repetitiva.

A seletividade severa pode
levar a riscos como: a falta de
nutrientes, do calcio, zinco e
vitaminas que em sua carén-
cia, afetam o desenvolvimento

)‘ E médica psiquiatra e terapeuta sexual

cognitivo e fisico; podendo ainda,
evoluir para o Transtorno Alimen-
tar Restritivo Evitativo (TARE), im-
pactando por sua vez, na saude fi-
sica, mental e social, do individuo.

Terapias de manejo compor-
tamental podem ajudar nesses
quadros, através de abordagens
ludicas, envolvendo a crianga
na preparacdo dos alimentos,
como lavar, descascar, arrumar a
mesa... Cultivar, plantar, colher o
proprio alimento, ter uma peque-
na horta ou vasinhos e canteiros
adaptados ao ambiente, mesmo
os de pouco espago...

Nao pressionar a crianga as
experimentacées. Nao forcar a
crianga a comer, nem puni-la. O
alimento precisa ser exposto para
a crianca de forma gradual.

Manter uma rotina quanto ao
horario da alimentacdo é total-
mente importante, pois ajudara a
reduzir a ansiedade.

Estimule a crianga a uma ex-
periéncia sensorial, deixando-a e

Daniela Zampieri

Psicologa Clinica especializada em Neurodivergéncias &

Autismo e seletividade alimentar
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estimulando-a a cheirar, encostar
e explorar o alimento antes de pro-
var, com tempo.

Um ambiente tranquilo também
pode ajudar, alias, € o ideal. Evi-
te locais barulhentos que possam
aumentar a hipersensibilidade
sensorial na hora de comer.

E lembrando sempre, que o
acompanhamento multidisciplinar
com nutricionista, psicéloga/o, pe-
diatra, psiquiatra, neuropediatra,
terapeuta ocupacional, é funda-
mental e pode ajudar!

Abracos leitoras e leitores e até
a proxima!

Entre em contato e mande
sua pergunta:

Dra. Ana Paterniani

Email: ana.paterniani@gmail.
com

Celular: (19) 98162-9630

Daniela Zampieri
Email: zampieri.terapiacompor-
tamental@gmail.com
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Celular: (19) 99822-7106
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Sobre as autoras:

Ana Lucia Stipp Paterniani

Formada médica na USP de
Ribeirao Preto

Residéncia em Psiquiatria e
Psicoterapia no Hospital das Cli-
nicas da USP de Ribeirao Preto

Terapeuta Sexual pela Socie-
dade Brasileira de Sexualidade
Humana (SBRASH)

Trabalha em consultério parti-
cular

Daniela Zampieri

Formada em psicologia pela
Universidade Metodista de Pira-
cicaba

Especialista em Educagao
pela Universidade Federal de
Séo Carlos

Psicéloga Clinica com énfase
em Neurodivergéncias

Promotora Legal Popular atuan-
do no apoio e suporte psicoldgico
as mulheres vitimas de violéncia

Saude mental de jovens entra em alerta
com dados preocupantes no Brasil

Os dados mais recentes do IBGE
escancaram um cenario que ja
vinha sendo percebido nas salas
de aula e nos corredores das es-
colas, mas que agora ganha nu-
meros dificeis de ignorar. Trés em
cada dez estudantes brasileiros
entre 13 e 17 anos dizem se sentir
tristes sempre ou na maior parte
do tempo. E o que é ainda mais
alarmante, uma parcela seme-
Ihante admite ja ter pensado em
se machucar de propdsito.

O levantamento faz parte da Pes-
quisa Nacional de Saude do Es-
colar, que ouviu mais de 118 mil
adolescentes em todo o pais em
2024. O retrato vai além da triste-
za recorrente. Quase 43% relatam
viver irritados ou mal-humorados
por qualquer motivo, enquanto
18,5% dizem pensar frequente-
mente que a vida n&o vale a pena.
O sentimento de desamparo tam-
bém aparece com forca. Mais de
um quarto dos estudantes afirma
sentir que ninguém se preocupa
com eles. Dentro de casa, a des-
conexao também preocupa. Pou-
co mais de um tergo acredita que
0S pais ou responsaveis ndo en-

tendem seus problemas. Em pa-
ralelo, 20% relatam ja ter sofrido
agressao fisica no ultimo ano.
Nas escolas, que poderiam fun-
cionar como rede de protegao, o
suporte ainda é limitado. Menos
da metade dos alunos frequenta
instituicdes com algum tipo de
atendimento psicologico. A pre-
senga de profissionais de saude
mental &€ ainda mais rara e alcan-
¢a pouco mais de um tergco dos
estudantes. A diferenca entre
redes também chama atencéo,
com maior acesso no ensino pri-
vado do que no publico.

Quando o recorte € por género, a
situagdo se agrava. As meninas
apresentam indicadores mais pre-
ocupantes em todos os aspectos
avaliados, desde tristeza constan-
te até insatisfagdo com o préprio
corpo. A percepgao negativa da
imagem corporal aumentou nos
ultimos anos, com queda signifi-
cativa no nivel de satisfacao geral.
Os dados sobre autoagressao sao
particularmente delicados. Cerca
de 100 mil estudantes tiveram al-
guma lesao provocada por si mes-
mos no periodo analisado. Entre

Pesquisa revela desafios emocionais enfrentados por estud

e destaca necessidade de apoio - Foto: Divulgagao

aqueles que ja passaram por esse
tipo de situagdo, os numeros dis-
param. Mais de 70% relatam tris-
teza constante e quase 70% dizem
ter sofrido bullying. Entre as meni-
nas, a propor¢ao de lesdes auto-
provocadas € mais que o dobro da
registrada entre os meninos.

Diante desse cenario, especialis-
tas reforcam a urgéncia de politi-
cas publicas mais efetivas e sen-
siveis as diferengas de género. O
debate sobre saude mental entre
jovens deixa de ser secundario e
passa a ocupar o centro das aten-

¢Oes, exigindo respostas rapidas
e estruturadas.

Para quem enfrenta pensamentos
de autolesdo ou conhece alguém
nessa situacdo, a orientacdo é
buscar ajuda imediata. Conversar
com familiares, amigos ou profes-
sores pode ser o primeiro passo.
Servicos de saude como Caps,
unidades basicas, pronto atendi-
mento e hospitais estdo disponi-
veis. O Centro de Valorizagao da
Vida também oferece apoio emo-
cional gratuito e sigiloso pelo tele-
fone 188, 24 horas por dia.
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Exclusivo para O Democrata - André de Siqueira
Especialista em Psicanalise Clinica Especialista em Mediagédo

OCé ja se pegou prome-
Vtendo que, desta vez, se-
ria diferente? Prometeu
que n&o aceitaria o mesmo tipo
de tratamento no namoro, que
nao perderia a paciéncia com
os filhos pelo mesmo motivo, ou
que finalmente pararia de se sa-
botar na véspera de um projeto.
No entanto, quando percebe, la
esta vocé de novo. No mesmo
lugar, com as mesmas frases e
as mesmas angustias. E nesse
momento que surge a pergunta
inevitavel: “Por que sou assim?”.
Essa indagacéao € o ponto de
partida de quase todo processo
analitico. Muitas vezes, busca-
mos a resposta em manuais de
autoajuda, em testes de perso-
nalidade na internet ou em diag-
nosticos rapidos. Queremos
uma etiqueta que nos defina:
“sou ansioso”, “sou procrastina-
dor”. Mas a psicanalise nos con-
vida a dar um passo atras. Ela
nos sugere que “ser assim” néo
€ um defeito de fabrica, nem
falta de forga de vontade ou de
pensamento positivo.

Sigmund Freud, o pai da psi-
canalise, observou algo curio-
SO: 0 ser humano possui uma
tendéncia intrigante a repeti-
¢ao. Ele chamou isso de “com-
pulsdo a repeticao”. Parece pa-
radoxal que busquemos repetir
situagdes que nos fazem sofrer,
mas, para 0 n0sSso inconscien-
te, o sofrimento conhecido é
mais “seguro” do que o prazer
desconhecido. Repetimos para
tentar, inconscientemente, dar
um final diferente a uma histo6-

O enigma da repeticao:

ria antiga que ficou mal resolvida
na nossa infancia.

Nossas primeiras relagbes, com
pais, avos e cuidadores, sao o ras-
cunho de como enxergamos o mun-
do hoje. Se fomos amados apenas
quando éramos “perfeitos”, € prova-
vel que hoje vocé seja o profissional
que se esgota para nao falhar. Se
fomos silenciados quando criancga,
talvez hoje a sua voz suma na hora
de dizer um “ndo” necessario. Nos
nao somos apenas o que lembra-
mos; somos, principalmente, aquilo
gue esquecemos e que insiste em
atuar por nos.

O “ser assim” é, na verdade,
uma construgdo de defesas. Agi-
mos de certas formas para nos
protegermos de dores antigas. O
problema é que a armadura que
nos protegeu no passado hoje
pode ser a cela que nos impede
de caminhar no presente. O artigo
de jornal, o café com o amigo ou
o conselho da familia podem até
nos dar um conforto temporario,
mas a resposta real para “por que
sou assim” nao esta fora. Ela esta
guardada em uma logica muito
particular que s6 vocé possui.

Mudar ndo € uma questao de
“‘querer”, mas de “saber”. Saber
0 que nos move nas sombras do
que chamamos de personalidade.
Quando alguém se dispde a falar
sobre sua histéria em uma anali-
se, os fios desse emaranhado co-
megam a se soltar. Deixamos de
ser reféns da pergunta “por que
sou assim?” e passamos a nos
perguntar: “o que eu posso fazer
com isso que sou?”.

A liberdade ndo vem de deixar

Por que insisto em ser “assim”?

de ser quem somos, mas de en-
tender por que nos tornamos o
que somos hoje. Ao nomear nos-
sos fantasmas, eles perdem o po-
der de nos assombrar. E aquela
repeticao que parecia um destino
imutavel passa a ser apenas uma

pagina que, finalmente, pode-
mos virar. Portanto, se vocé se
questiona “por que sou assim?”,
parabéns. Vocé acaba de abrir a
porta para a unica jornada que
realmente importa: a travessia
para dentro de si mesmo.
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Ginasta Diogo Soares
conquista medalha de

prata na Alemanha

Piracicabano ficou na segunda colocac&o nas barras paralelas no torneio DTB Pokal.

Por EDILSON RODRIGUES DE MORAIS
Jornalista da redacao de O Democrata

Sdbado, 28 de marco de 2026

O ginasta piracicabano Diogo So-
ares, de 23 anos, conquistou no
ultimo domingo, dia 22 de marco,
a medalha de prata nas barras
paralelas durante o torneio DTB
Pokal, disputado na Porsche Are-
na, em Stuttgart, na Alemanha.
Na somatoria dos pontos Dio-
go Soares terminou na segunda
colocagcdo com 13.866 pontos.
A medalha de ouro ficou com o
ginasta Yul Moldauer, dos Esta-
dos Unidos, com 14.300 pontos,
seguido por Yumin Abbadini, da
Italia, que ficou com o bronze,
com 13.000 pontos.

Com a participagdo de atletas
de 17 paises, o Brasil esteve
representando por ginastas que
integram a selecao masculina.
Tradicionalmente, o torneio de

Stuttgart reune ginastas mais jo-
vens, que utilizam a competig¢ao
como aprimoramento e experi-
éncia profissional.

Para Diogo Soares a conquista
da medalha de prata nas barras
paralelas € um bom resultado,
mas o objetivo era ter chegado
em outras finais, como na barra
fixa, de solo e de cavalo, mas o
importante € pensar que existe
um objetivo maior para as proxi-
mas competicdes deste ano.
“Tenho de melhorar muito. O
trabalho agora vai consistir em
elevar o nivel de dificuldade, me-
Ihorar a execugao e chegar da
melhor forma, confiante para o
Mundial” - declarou o atleta ao
site da CBG (Confederacao Bra-
sileira de Ginastica (CBG).

Diogo Soares, medalha de prata nas barras paralelas - Foto: CBG

Cane Cutters estreia domingo
pelo campeonato da SPFL 2026
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O elenco adulto masculino do
Cane Cutters esta de malas
prontas para viajar até Leme,
neste domingo, dia 29 de margo,
onde faz sua estreia pela Série
Prata do campeonato organiza-
do pela SPFL (Sao Paulo Foo-
tball League).

O Cane Cutters enfrenta o Rhy-
nos Academy de Guarulhos, em
confronto agendado para o Clube
de Campo Empyreo, localizado a
rodovia Anhanguera Km 184, no
Jardim Serelepe, em Leme.

Para a estreia neste final de se-
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mana, o foco é iniciar a tempo-
rada com um trabalho forte para
construir a campanha de 2026
passo a passo com disciplina,
unido e muita dedicacéo.

O Head Coach, Grin, de 30 anos,
disse que a expectativa é a de
fazer um grande jogo e mostrar
em campo o crescimento de uma
equipe que ha varios anos tem
se preparado diariamente para
fazer o seu melhor em treinos
€ nos compromissos oficiais.
“Espero que a cultura construi-
da com o time tenha reflexo em

Cane Cutters de Piracicaba, foco na estreia da temporada 2026

campo neste domingo para que
possamos voltar para casa com
um resultado positivo.”

Para o Coordenador Defensivo
Lucas Melo, de 34 anos, a meta é
buscar a vitéria, mesmo que seja
por um placar apertado. “Sabe-
mos do nosso potencial e da nos-
sa confianga para seguir com um
trabalho forte.”

Na opinido do Tigh End/Fullba-
ck, Vinicius Alves, o Vindo, de 29
anos, a expectativa para a estreia
no campeonato € a maior possi-
vel. O trabalho de preparacéao foi

muito duro e estamos ansiosos
para essa primeira partida. Esse
sera o meu primeiro jogo como Ti-
ght End. Vai ser insano! Rumo a
vitoria!” — ressalta Vinao.

Fase de classificacdo Série Prata
SPFL 2026

Partida: Spartans Agogé x Cane
Cutters

Data: 19 de abril — 10 h — Campi-
nas/SP

Partida: Cane Cutters x Black
Panthers

Data: 17 de maio — 14h — Piraci-
caba/SP

Uma campanha do jornal O Democrata
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Brasil mede forcas com
a Croacia na terca-feira

A Selegcao Brasileira entra em
campo nesta terga-feira para en-
frentar a Croacia, em um amisto-
so que carrega um forte simbolis-
mo historico e técnico. Desde a
eliminagao traumatica nos pénal-
tis na Copa do Mundo do Catar, o
Brasil busca consolidar sua iden-
tidade sob o comando da nova
comissao técnica, enquanto os
croatas, liderados pela longevi-
dade e maestria de Luka Modri¢,
seguem provando por que figu-
ram no topo do futebol europeu.
O jogo é visto como um “teste de
fogo” para o setor defensivo bra-
sileiro, que precisara de atengao
redobrada contra o meio-campo
articulado e resiliente da Croa-
cia. Do lado ofensivo, a expecta-
tiva gira em torno da velocidade
dos pontas e da eficiéncia na fi-
nalizagao, ponto que foi determi-
nante no ultimo encontro oficial
entre as duas nacgoes.

Para os torcedores brasileiros, a
partida € a oportunidade de ver a
Sele¢ao enfrentando um adversa-
rio de primeiro escaldo antes da
Copa. Com as duas equipes em
momentos de renovagao e ajuste,
o duelo de terca-feira promete ser
um xadrez tatico onde qualquer
erro pode ser fatal.

Derrota para a Franga
A Selegédo Brasileira sofreu um
duro revés na noite de quinta-feira
(26) ao ser derrotada pela Franca
por 2 a 1, em amistoso realizado
no Gillette Stadium, nos Estados
Unidos. O confronto, que serviu

como um dos ultimos grandes tes-
tes antes da convocacao final para
a Copa do Mundo, deixou claro
que o time de Carlo Ancelotti ain-
da busca o equilibrio ideal. O pla-
car foi aberto aos 31 minutos do
primeiro tempo por Kylian Mbap-
pé, que aproveitou um erro de po-
sicionamento da zaga brasileira e,
com extrema categoria, encobriu
o goleiro Ederson apos passe pre-
ciso de Dembélé. O Brasil sentiu o
golpe e teve dificuldades para fu-
rar a marcagao alta imposta pelos
franceses na etapa inicial.

No segundo tempo, o cenario
parecia mudar a favor dos brasi-
leiros quando o zagueiro francés
Upamecano foi expulso aos 10

Q0 Democrata

minutos, apds uma falta dura em
Wesley. Com um jogador a mais,
esperava-se uma pressao sufo-
cante da Seleg¢ao, mas o que se
viu foi uma desorganizacéo tatica
que permitiu o contra-ataque letal
da Francga. Aos 19 minutos, Ekiti-
ké ampliou a vantagem francesa,
silenciando a torcida brasileira
em Boston. O Brasil ainda tentou
reagir e conseguiu diminuir aos
33 minutos com um gol de cabe-
¢a do zagueiro Bremer, apos as-
sisténcia de Luiz Henrique, mas a
reagao parou por ai. Vini Jr., que
vestiu a camisa 10, teve uma atu-
acao apagada e foi alvo de criti-
cas pela falta de efetividade nos
dribles e nas finalizagdes.

Com o resultado, o Brasil deixou
o “Top 5" do ranking da FIFA,
aumentando a pressao sobre a
comissao técnica para os ajus-
tes finais. Ancelotti aproveitou a
partida para promover as estreias
de Gabriel Sara e Igor Thiago,
mas as substituicbes nido foram
suficientes para evitar o trope-
¢o diante de uma Francga que se
mostrou superior mesmo com
dez em campo. Agora, a delega-
cao brasileira viaja para Orlando,
onde enfrenta a Croacia na proé-
xima terca-feira (31), com a obri-
gacao de apresentar um futebol
mais convincente para recuperar
a confianca do torcedor a menos
de 80 dias do inicio do Mundial.

“Temos que falar de quem esta aqui”:
Ancelotti da basta no assunto Neymar

Aderrota da Selegéo Brasileira para
a Franca por 2 a 1, nesta quinta-feira
(26), no Gillette Stadium, nao trouxe
apenas preocupacdes taticas para
Carlo Ancelotti. O comandante da
Amarelinha teve que lidar com um
forte coro vindo das arquibancadas:
nos minutos finais, mesmo com a
vantagem numérica em campo, a
torcida brasileira presente nos EUA
entoou o0 nome de Neymar, cobran-
do a presenca do craque que ficou
de fora desta Data FIFA.

Incomodado com a insisténcia no
tema durante a coletiva pos-jo-
go, Ancelotti adotou uma postura
mais rigida. Ao ser questionado
se a auséncia do jogador do San-
tos teria influenciado o resultado
negativo, o técnico foi direto: “Te-
mos que falar dos jogadores que
estdo aqui, que jogaram e deram
tudo em campo. Eles mostraram
a cara, trabalharam muito e estou
satisfeito com eles”. A declaracao
foi vista como um “ponto final” na

tentativa da imprensa e dos torce-
dores de pautar as convocacdes
com base no clamor popular.
Internamente, a comiss&o técnica
entende que o debate constan-
te sobre Neymar gera um “ruido”
desnecessario e tira o protagonis-
mo de atletas como Vini Jr. e Ro-
drygo, que estdo sendo prepara-
dos para liderar o time no Mundial.
Ancelotti reforcou que, embora
observe o desempenho de todos
— incluindo Neymar no Santos
—, sua prioridade € o equilibrio do
grupo que esta trabalhando no dia
a dia da Selecéo.

Com apenas 80 dias para a Copa
do Mundo, o recado de Ancelot-
ti foi claro: o crédito sera dado a
quem esta vestindo a camisa ago-
ra. O Brasil volta a campo na ter-
ca-feira (31), contra a Croacia, em
Orlando, sob a pressao de provar
que o sistema com quatro atacan-
tes pode funcionar sem a depen-
déncia do antigo camisa 10.

vivox | &

O técnico da seleg¢éo brasileira, Carlo Ancelotti

Italia fica perto de garantir vaga para a Copa

A lItalia esta a um passo de vol-
tar a Copa do Mundo. Nesta
quinta-feira, a selecédo venceu a
Irlanda do Norte por 2 a 0, em
Bérgamo, pela semifinal da re-
pescagem europeia, e garantiu
vaga na decisdo que vale pre-
senca no Mundial de 2026.

Os gols da vitéria foram marca-

dos no segundo tempo por San-
dro Tonali e Moise Kean, em
um duelo marcado pela forte
retranca da equipe visitante e
pela insisténcia italiana ao lon-
go dos 90 minutos.

Desde o inicio, a Italia assumiu o
controle da partida. Com posse
de bola e presenga constante no

campo ofensivo, a equipe pres-
sionou principalmente pelos la-
dos, apostando em cruzamentos
para furar o bloqueio adversario.
A Irlanda do Norte se fechou com
praticamente todos os jogadores
atras da linha da bola e tentou ex-
plorar contra-ataques pontuais.

Com o resultado, a Italia avanca

a final da repescagem europeia e
agora decide sua vaga na Copa do
Mundo em jogo unico contra Pais
de Gales ou Bosnia e Herzego-
vina, fora de casa. Quem vencer
garante presencga no torneio que
sera disputado nos Estados Uni-
dos, Canada e México, enquanto
o derrotado estara eliminado.
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777 metros de fé: o “lItaquerao”, o numero 7 e
as supersticoes que movem a alma corintiana

Por DANIELA MENOCHELLI
Jornalista da redagcdao de O Democrata

O Corinthians sempre foi um clube
que ultrapassou os limites do es-
porte. Para sua torcida, o futebol se
confunde com fé, promessa, soffri-
mento e redencao. Cada conquista
carrega um peso emocional que vai
muito além do placar final. Dentro
dessa légica, ndo é surpresa que o
clube tenha transformado parte de
sua proépria historia em simbolos
quase sagrados. Entre eles, ne-
nhum ¢ tao forte quanto o titulo pau-
lista de 1977 e a mistica em torno
do numero 7, elementos que estao
profundamente incorporados a Are-
na Corinthians, o ltaquerao.

No dia 13 de outubro de 1977, o
Corinthians voltou a ser campeéo
paulista no estadio do Morumbi,
encerrando um dos maiores jejuns
de titulos de sua histéria. Foram
anos de frustracdes, derrotas e
provocagdes que se acumularam
até aquele momento decisivo. A
vitéria n&o representou apenas
um troféu levantado; significou o
fim de uma espera que parecia
interminavel e o resgate da auto-
estima de milhdes de torcedores
espalhados pelo pais.

O clima apos o titulo foi de como-
cao coletiva. Uma das cenas mais
marcantes daquele dia ficou eter-
nizada na memoria do clube: tor-
cedores que, ao verem a taga ser
erguida, deixaram as arquibanca-
das e atravessaram o gramado de
joelhos, pagando promessas fei-
tas durante o longo periodo sem
conquistas. O gesto, carregado de
simbolismo, traduziu como poucos
a relagao entre o corintiano e sua
fé. A partir daquele momento, 1977
deixou de ser apenas um ano e
passou a ocupar um espago quase
espiritual na histéria do clube.
Décadas depois, quando o Corin-
thians finalmente realizou o sonho
de ter um estadio préprio, essa me-
moria nao foi esquecida. A Arena
Corinthians nao foi concebida ape-
nas como um equipamento esporti-
vO moderno, mas como um espago
capaz de preservar e materializar
a identidade do clube. Foi nesse
contexto que surgiu uma das curio-
sidades mais impressionantes e
menos conhecidas do Itaquerao.
O gramado da Arena Corinthians
esta localizado exatamente a 777
metros acima do nivel do mar. A
escolha da medida foi intencional
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Gigante por natureza: O palco onde a emogao vira histéria
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Iltaquerédo ou Neo Quimica Arena: sob as luzes e o siléncio

e funciona como uma homena-
gem direta ao titulo paulista de
1977. O numero 777, além de re-
meter ao ano histérico, carrega
um forte simbolismo ligado a sorte
e a perfeicao, o que reforca ainda
mais seu peso dentro da cultura
corintiana. Trata-se de um detalhe
arquiteténico invisivel a olho nu,
mas carregado de significado.
Muitos torcedores que frequentam
o estadio desconhecem essa in-
formacao. Funcionarios da Arena
relatam que, ao tomarem conhe-
cimento da curiosidade, visitantes
costumam reagir com surpresa e
encantamento. Para muitos, a des-
coberta reforca a sensagao de que
o estadio foi pensado ndo apenas
para jogos, mas como um verdadei-
ro templo da memoria corintiana.

A presenga do numero 7 na Arena
nao se limita a altitude do grama-
do. Ela se espalha pelo estadio de
forma sutil, mas constante, alimen-
tando a aura mistica que envolve
o local. Um dos simbolos mais
evidentes € um escudo do Corin-
thians com 7 metros de altura, ins-
talado em uma das areas internas
da Arena. A escolha da dimenséao
nao €& casual e dialoga diretamen-
te com a simbologia que o numero

representa para a torcida.

Outro detalhe que chama atencéao
€ a estrutura dos andares do es-
tadio. Oficialmente, a Arena nao
possui um sétimo andar acessi-
vel ao publico. Embora ele exista
do ponto de vista estrutural, esta
integrado internamente ao sexto
pavimento. Para muitos torcedo-
res, essa auséncia simbolica nao
€ apenas uma decisdo arquiteto-
nica, mas mais um elemento que
reforga o carater supersticioso as-
sociado ao numero 7.

Entre os corintianos, o numero ga-
nhou status quase mistico. Ele re-
presenta superacgao, resisténcia e
protecao, valores que se conectam
diretamente com a trajetoria do clu-
be. O 7 ndo é apenas um numero;
€ um lembrete constante de que o
sofrimento pode ser transformado
em gloria e que a fé coletiva tem
forca para atravessar geragdes.
AArena Corinthians, nesse sentido,
funciona como uma extensao da
prépria historia do clube. Cada de-
talhe carrega uma narrativa, cada
escolha arquitetonica dialoga com
a memoéria de um passado cons-
truido a base de luta e devocao.
Ao pisar no gramado a 777 metros
acima do nivel do mar, o torcedor

participa, mesmo sem perceber, de
um ritual simbdlico que conecta o
presente ao momento mais liberta-
dor da historia alvinegra.

O ltaquerao nao é apenas o palco
dos jogos do Corinthians. Ele € um
espaco onde supersticao, historia e
identidade se entrelagcam. E talvez
seja justamente isso que faz com
que, para a Fiel, nada ali seja coin-
cidéncia. No universo corintiano,
O numero 7 ndo apenas conta ele
protege, representa e mantém viva
a alma de um clube que aprendeu
a transformar fé em eternidade.

Diante do escudo é emogédo
que nao se explica se sente
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Confederacao Brasileira
Afle Futebol (CBF), sor-
eou os confrontos da 52
fase da Copa do Brasil.
No sorteio, participaram 32
clubes, divididos em dois po-
tes, conforme a posicdo no
ranking da CBF.
Pote 1: Flamengo, Corin-
thians, Palmeiras, Atlético-
-MG, Sao Paulo, Fluminense,
Botafogo, Athletico-PR, Bahia,
Vasco, Cruzeiro, Grémio, For-
taleza, Internacional, RB Bra-
gantino e Santos.
Pote 2: Vitoria, Ceara, Coriti-
ba, Mirassol, Chapecoense,

Brasil:

Ao todo, todos os paises fo-
ram divididos em 12 grupos (A
até L) de quatro times cada um.
Eles se enfrentardo dentro da

A Confederagao Brasileira
de Futebol divulgou a tabela do
Campeonato Brasileiro Série D
2026, competicdo que contara
com 96 clubes participantes, di-
vididos em 16 grupos.

As chaves, que contam com
seis times cada, foram forma-
das a partir de critérios geo-
graficos, observando também
questdes logisticas, e apresen-
tam no maximo trés clubes de
uma federagao por grupo.

Formato de disputa

As seis equipes de cada gru-
po vao se enfrentar entre si em
dez rodadas e faréo cinco jogos
como mandante e cinco como
visitante. Os quatro melhores

Exclusivo para O Democrata - Vitor Prates
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CBF sorteia os confrontos
da 5° fase da Copa do Brasil

Remo, Paysandu, Operario-PR,
Athletic, Confianca, Atlético-GO,
CRB, Jacuipense, Juventude,
Goias e Barra-SC.

Nos confrontos, o destaque fica
para o duelo entre clubes paulis-
tas. Red Bull Bragantino e Miras-
sol iniciam a disputa pela classi-
ficagdo em Braganca Paulista e
decidem a vaga no Estadio José
Maria de Campos Maia.

O Corinthians viaja até Santa
Catarina para enfrentar o Barra
no jogo de ida e, posteriormente,
recebe a equipe catarinense na
Neo Quimica Arena.

Por outro lado, o Palmeiras ini-

Espanha:

Formato da Copa do Mundo

chave, com os dois primeiros colo-
cados avangando ao mata-mata.
Além disso, os oito melhores ter-
ceiros lugares também seguirdo

CBF divulga tabela detalhada da
Série D do Campeonato Brasileiro

avangam a segunda fase, e os
confrontos terdo o seguinte crité-
rio: 1° do Grupo A1 x 4° do Grupo
A2; 2° do Grupo A1 x 3° do Grupo
A2; 3° do Grupo A1 x 2° do Grupo
A2; e 4° do Grupo A1 x 1° do Gru-
po A2.

Este também sera o formato
nos demais grupos - A3 x A4, A5
x A6, A7 x A8 e assim sucessiva-
mente -, 0 que promovera con-
frontos regionais e, em alguns
casos, duelos de clubes proximos
geograficamente.

A Série D sera disputada de
5 de abril a 13 de setembro, em
24 datas (22 aos fins de semana
e duas no meio de semana). Em
cada fase do mata-mata e nos
playoffs, os confrontos acontece-

cia sua participagao na competi-
¢ao em casa, no Allianz Parque,
diante do Jacuipense, e define a
vaga como visitante, na Bahia.
O Santos enfrenta o Coritiba na
Vila Belmiro na primeira partida
e visita o Couto Pereira no jogo
de volta.

O Sé&o Paulo disputa o jogo de
ida no MorumBIS e, depois, viaja
para o Rio Grande do Sul para
o confronto decisivo contra o Ju-
ventude, no Alfredo Jaconi.

Confira todos os confrontos da 52

fase:
Atlético-MG x Ceara-CE

Argentina:

. 7 oo

adiante no Mundial.
Diferentemente das outras edi-

¢des, o mata-mata da Copa de
2026 tera uma fase anterior as oi-
tavas de final, com as 32 melhores
selegbes seguindo vivas na briga
pelo titulo. Serao 104 partidas no

rdo em jogos de ida e volta. Os
quatro clubes que forem elimi-
nados nas quartas de final terdo
nova chance de ascender a Série
C de 2027 nos playoffs, criados
pela CBF com o intuito de asse-
gurar mais competitividade e emo-
¢ao ao torneio.

Os clubes que cheguem a tercei-
ra fase asseguram no minimo sua
participacdo na Série D de 2027.
Os quatro semifinalistas, assim
como os vencedores dos playoffs,
garantem o acesso a Série C de
2027. O campedo ira se classificar
de forma direta para a terceira fase
da Copa do Brasil de 2027.

O XV de Piracicaba vai disputar
a sua terceira Série D, as outras
foram 2017 e 2023 e nesta tem-
porada esta no grupo A14, lado de
Velo Clube, Noroeste, Marica-RJ,
Nova Iguagu-RJ e Sampaio Cor-
réa-RJ.
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Cruzeiro-MG x Goias-GO
Athletico-PR x Atlético-GO
Flamengo-RJ x Vitoria-BA
Grémio-RS x Confianca-SE
Vasco-RJ x Paysandu-PA
Fortaleza-CE x CRB-AL
Bahia-BA x Remo-PA
Botafogo-RJ x Chapecoense-
-SC

Red Bull Bragantino x Mirassol
Corinthians x Barra-SC
Fluminense-RJ x Operario-PR
Palmeiras x Jacuipense-BA
Internacional-RS x Athletic-
-MG

Santos x Coritiba-PR

Séao Paulo x Juventude-RS

Selecoes divulgam camisas para a disputa da Copa do Mundo

Vai chegando mais uma Copa do Mundo de 2026, diferente das outras que estamos acostumados. Teremos 48 selecdes, trés paises
sedes Estados Unidos, México e Canada.
E as sele¢cdes comegam a divulgar seus uniformes que estardo utilizando ao longo do torneio, mais cobi¢gado do planeta.
Confira os uniformes de algumas selec¢des que ja divulgaram:

total, 40 a mais que em 2022,
no Catar.

Depois de avancar por 16
avos, oitavas, quartas e semifi-
nais, duas equipes farao a final
da competicdo no dia 19 de ju-
Iho de 2026.

Confira a tabela de jogos do
XV de Piracicaba na Série D:

12rodada—04.04 — 18h — XV
de Piracicaba x Nova Iguacgu

22 rodada — 11.04 — 18h -
Noroeste x XV de Piracicaba

32 rodada — 18.04 — 18h —
XV de Piracicaba x Velo Clube

42 rodada — 25.04 — 18h —
XV de Piracicaba x Marica

52 rodada — 02.05 — 19h —
Sampaio Correa x XV de Pira-
cicaba

62 rodada — 10.05 — XV de
Piracicaba x Sampaio Corréa

72 rodada — 16 ou 17.05 —
Marica x XV de Piracicaba

82 rodada — 23 ou 24.05 -
Velo Clube x XV de Piracicaba

92 rodada — 30 ou 31.05 —
XV de Piracicaba x Noroeste

102 rodada 13 ou 14.06 —
Nova Iguagu x XV de Piracica-
ba
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